REGULAMIN

PROMOCYJNE BIEGI PRZELAJOWE O PUCHAR WOJTA GMINY BORZECHOW
,, UZRODEL CHODELKI ” - BORZECHOW 2014

1.Cel:

» popularyzacja biegéw przetajowych wsrod dzieci i mtodziezy
» upowszechnienie biegania jako podstawowej formy ruchu,

2. Organizator:

» Wojt Gminy Borzechow.

3. Wspolorganizatorzy:

» OSP Borzechow

» PSP Borzechow

» PSP Klodnica DIn.

» Gimnazjum Borzechow.

4. Termin i miejsce:

» 21 wrzesien 2014r. — Boisko przy remizie OSP w Kolonii Borzechow,
» miejsce i start — boisko,
» trasy - boisko i las

5. Warunki uczestnictwa:

» zgloszenia grupowe (na drukach standardowych) zawierajace imi¢ i nazwisko, date
urodzenia powinny by¢ poswiadczone przez dyrektora szkoty 1 zgody lekarskiej lub
rodzicow

» zgloszenia indywidualne na podstawie dowodu tozsamosci (w przypadku uczniow

legitymacja szkolna) i zgody lekarskiej lub rodzicéw bedg przyjmowane przez

organizatorow takze w dniu zawodow

potwierdzenie zgtoszen i1 odbior numeroéw startowych odbedzie si¢ w dniu zawoddow do

godziny 12.00. na odprawie technicznej kierownikow ekip. Zamkniecie listy startowej nastapi

0 godz. 12.00.

organizatorzy nie ubezpieczaja uczestnikéw (zawodnikow).

udzial w zawodach jest bezplatny

organizatorzy nie odpowiadaja za wszelkie straty, szkody, kontuzje poniesione przez

uczestnikow przed, w trakcie 1 po zawodach,

organizatorzy zapewniajg opieke lekarskg w trakcie trwania zawodow,

w sprawach nie ujetych Regulaminem decyduje Organizator.

kierownicy i opiekunowie poszczegdlnych ekip odpowiadaja za dyscypling i

bezpieczenstwo w grupie,

wystartowa¢ mozna tylko w jednej kategorii wiekowe;j
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6. Kategorie wiekowe:




» 2005 i mlodsi dziewczeta i chlopey
» 2002 i mlodsi dziewczeta i chiopey
» 1999 i mlodsi dziewczeta i chlopey
» Kategoria OPEN kobiety i mezczyzni ( osoby ktére ukonczyly 16 rok zycia)

7. Zgloszenia:

» kierowa¢ na adres organizatora ,
» w szkotach podstawowych na terenie gminy,
» w dniu zawodow ( na stadionie do godziny 12.00),

8._Opis tras:

podtoze trawiaste, w lesie twarde podioze i piach,

9. Program zawodow:

» w zalgczeniu

Nagrody:

» zawodnicy z miejsc | —III otrzymajg dyplomy i nagrody rzeczowe, a zwycig¢zcy puchary
» przewidziany jest poczestunek dla uczestnikow biegu

10. Finanse:
> koszty organizacyjne imprezy pokrywaja organizatorzy,
» przejazdy i inne koszty pokrywaja uczestnicy.

11. Uwagi koncowe:

» organizator zabezpiecza przebieralnie, nie bierze jednak odpowiedzialnosci za
pozostawiony tam sprzet, odziez, itp.

impreza odbywa si¢ bez wzgledu na pogode,

organizator zabezpiecza sobie prawo do zmiany regulaminu nagradzania,
pobranie numeru startowego oznacza akceptacje regulaminu,

w sprawach spornych i nie uj¢tych w regulaminie decyduje organizator,

PROGRAM MINUTOWY 21.09.2014r.

12.30 - otwarcie biegow,

12.45 — obejscie tras z sedzig gldéwnym zawodow
13.00 - dziewczeta 2005 1 mtodsi (300 m)

13.15 - chlopcy 2005 1 miodsi ( 300 m)

13.30 - dziewczeta 2002 1 mtodsi ( 700 m)



13.45 - chtopcy 2002 i mtodsi (900 m)
14.00 - dziewczeta 1999 i mtodsi ( 1000 m)
14.15 — chiopcy 1999 i mtodsi ( 1500 m)
14.30 — kobiety OPEN (2000 m)

14.45 - chtopcy OPEN ( 3000 m)

15.00 - 15.30 - zakonczenie biegéw i wreczenie nagrod



