Cel:

Regulamin ,,Igrzysk Przedszkolaka”

Krzewienie kultury fizycznej ws$rdd najmtodszych dzieci, zachegcanie
do aktywnego spedzania czasu wolnego.

Miejsce: Obiekty sportowe Zespotu Szkot Ogodlnoksztatcgcych w Deblinie.
Termin: 12.06.2019 r. godz. 09.30.

1. VII OLIMPIADA PRZEDSZKOLAKA

Dwubdj lekkoatletyczny (konkurencje z rywalizacja) :Bieg na 40 m.
z pomiarem czasu, rzut piteczkg palantows. Przedszkolaki startuja w jednej
kategorii wiekowej z podzialem na kategorie pici. Kazde przedszkole moze
wybra¢ maksymalnie po 12 0sob startujgcych w dwuboju (t.j. 6 chtopcow i 6
dziewczynek). WAZNE! Jedna osoba bierze udziat w jednej konkurenciji (3
dziewczynki 1 trzech chtopcédw rzucaja piteczkg palantowa oraz 3 dziewczynki
1 trzech chlopcéHw biegna na 40 m.)

GRY | ZABAWY
Tor przeszkod oraz slalom pitkarski (konkurencje rekreacyjne bez rywalizaciji)
W tych konkurencjach mogg wzia¢ udziat pozostate dzieci z przedszkola bez

wzgledu na wiek 1 ple¢. Maja one charakter zabawowy.

Organizatorzy:
Burmistrz Miasta Deblin: Beata Siedlecka
PO Dyrektora ZSO w Deblinie: Wojciech Lipnicki
Animator Sportu w Debinie: Piotr Switaj.
Nauczyciele w-f w ZSO Deblin.

Organizatorzy zapewniaja:

1.

Nagrody sportowe — medale dla dzieci startujacych w  dwuboju
lekkoatletycznym.
Napoje i batoniki dla kazdego przedszkolaka.

Wspanialg zabawe z NIESPODZIANKA.

W razie niesprzyjajacej pogody, organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do odwolania

IMprezy.

Bardzo prosimy o potwierdzenie udzialu i podanie orientacyjnej ilosci 0séb,

ktore wezma udzial w imprezie, do dnia 10.06.2019 r. na nr tel. 818830091.

(sekretariat ZSO)




