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Czerniak jest nowotworem ztos$liwym skéry. Moze pojawié sie na skorze, ale takze
w obrebie ust, nosa oraz gatki ocznej. Czerniak charakteryzuje sie agresywnym
wzrostem oraz mozliwoscig tworzenia przerzutéw, ktére sg trudne w leczeniu.
Tymczasem, usuniecie czerniaka, kiedy choroba nie jest jeszcze zaawansowana,
pozwala na wyleczenie ponad 80% chorych. Dlatego tak wazne jest szybkie
i prawidtowe rozpoznanie tego nowotworu.

Zagrozenie zachorowaniem na czerniaka wzrasta, jezeli:
@ Posiadasz jasng karnacje, rude lub blond wtosy, niebieskie oczy, liczne piegi
® Masz duzg liczbe znamion barwnikowych, znamion w miejscach draznienia
® Doznate$ oparzen stonecznych, szczeg6lnie w dziecinstwie

Stabo tolerujesz stonce, opalasz sie z duzym trudem lub w ogéle
@ W rodzinie wystepowaty przypadki czerniaka lub inne nowotwory skéry

©® Korzystasz z solarium
Poznaj ABCDE czerniaka
Czerniaki maja wiele cech charakterystycznych, ktére pomagaja w ich rozpoznaniu.
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Przynajmniej
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Czerniak skoéry we weczesnym stadium jest bardzo tatwy
do wyleczenia poprzez proste chirurgiczne wyciecie zmiany
wraz z szerokim marginesem okolicznej tkanki.
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Wiecej informacji na ten temat znajdziesz na stronie www.akademiaczerniaka.pl _ Instytut im. Marfi Skiodowakie} Curie w Warssawie,
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