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( 9 Lokalna Grupa Dziatania

na Rzecz Rozwoju Gmin Powiatu Lubelskiego
KRAINA WOKOL LUBLINA »Kraina wokot Lublina”

Bogactwo

Bogactwo
Krainy wokot bublina

tradycyjne potrawy i produkty regionalne

kodzielo artystyczne " - .
malastwo KHraing wokoft bublina
Eowalstwo Y - e ‘
poezja ludowa

Kraina wokot Lublina zaprasza!

Zdjecia uzyte w publikacji pochodzy ze zbiorow:
- archiwum biura LGD,

- archiwéw urzedéw gmin czlonkowskich LGD,
- strony www.lubelskie.pl

- 0s6b, podmiotéw prezentujacych swoje produkty.

”

Publikacja wydana przez
Lokalna Grupe Dzialania na Rzecz Rozwoju Gmin
Powiatu Lubelskiego ,Kraina wokol Lublina”

.krainawokollublina.pl
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PRODUKT REGIONALNY
OBSZARU LGD ,KRAINA WOKOL LUBLINA”

Nhiejszewydav«ictwomanaoelupaybizvéPaﬁstwu
d\arakterystymndaobaaruLokalneijpyDzialaia
_Kraina wokot Lublina” produkty regionaine.

Zna)dziedemPar'lstwoinfamacjezaréwnoolokalnyd\
wyrobad19asu'amkzrwd\,rei(odzielrigzychjakipua-
cach artystow (malarzy, rzezbiarzy, poetow), tworzacych
na naszym terenie.

Chcemy popularyzowac to, co tradycyjne, dawne, ale
jalde;ieluw,wyja&owe,smaczneaypoprostuddca-
we.To,cola.itywowaneiptzekazywanezpddeniana
pokolerietrwa,mzwijasie,mﬁeniaformewyrasta}ac
z dawnych korzeni przybliza nas do cennego dziedzictwa,
jakieotrzymaliémyodnaszychprzodkdw.

GMINY TWORZACE OBSZAR LGD
trzynascie gmin wiejskich | dwie gminy miejsko-wiejskie® (dane z 31 grudnia 2008)

Pragniemy, by szero-
ko rozumiane produkty
lokalne staly si¢ znane
i dostepne wszystkim za-

interesowanym. Mamy
8 rowniez nadzieje, ze znaj-
dzie sie liczne grono 0sob,
ktore po zapoznaniu Sig
z tq publikacjq zaintere-
suje sie skarbami naszej

.Bogactwo Krainy wokol Lubling” to §
proba pokazania zasobow dziedzictwa wsi
podiubelskich. Nie sposcb bowiem przed-
stawi¢ calego bogactwa tego regionu,
wszystkich pasji, miejsc | ludzi majacych
coé ciekawego do zaprezentowania.

Zapraszamy na wycieczki po terenie
LGD, podczas ktorych bedziecie mieli Pan-
stwo okazje zobaczyC z bliska waaz jeszcze
zywa kulture ludowa. Odkryjecie zwyczaje
zwiazane z produkciq zywnosd tradycyjnej,
poznacie utalentowanych malarzy, rzezbia-
rzy, gamcarzy, bukieciarki, hafciarki i in- [
nych tworcow ludowych. ;
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KUCHNIA REGIONALNA

Sq takie miejsca, w ktorych zwykle, proste potrawy smakuja wyjatkowo, gdzie
odkrywamy i doceniamy walory prostoty wiejskich dar tradycyjnych.

W kazdej wsi gospodynie przyrzadzajq potrawy wedtug starych receptur i przepi-
sow przekazywanych z pokolenia na pokolenie. Jak zawsze chetnie dzielq sie swoimi
sekretami kulinarnymi, a efekty ich pracy przedstawiamy ponizej.

Dowiecie sig Panstwo, co kryje si¢ pod nazwa .trzoniak”, ,zawijas” czy
Zawaszmwwurterwuncapodr&sladmutadycyjrﬂsmakzh wktéreriezwyide

bogata jest kraina wokot Lublina.
[\,

8 Trzeba wiedziec, kiedy wrzuci¢ pierogi i kiedy wyjac. A czwarty i ostatni sekret

PIEROGI GALEZOWSKIE Z GMINY BYCHAWA

Okolice Bychawy sq zaglebiem pie-
rogowym. A najlepsze pierogi — ruskie,
Z kapusta czy kasza — robig w pobliskim
Galezowie. Z tego powodu na temat ga-
fezowskich pierogow przez lata powstalo
wiele zabawnych historii. Na przyklad:
gdy gospodynie w Galezowie gotujq pie-
rogi, nad wsig unosi sie mgta. Albo: gdy
kto$ kiedyS w Galezowie zrzucil pierdg
ze stotu, to zabit on kure z dwanascior-
giem kurczat! Takie to byly potezne pie-
rogi!

Dz$ zarty sie skoriczyly. Cho¢ w Pol-
sce az roi sie od festiwali pierogow, to na
ich majowe Swieto w Bychawie co roku
przyjezdzajq tysiace smakoszy tej potra-
wy. A gospodynie z Galezowa przygoto-
wujq na ten dzien niezliczone ilosci pierogéw w réznych smakach.

Pierogi galezowskie moga byc¢ ruskie, z kasza i serem, albo z kapusta i grzybami.
Ale kiedy spytac miejscowych, bez wahania dowiemy sie, ze najlepsze sa te ostatnie.
Gospodynie posiadajq tez swoje sekrety kulinarmne, ktorymi chetnie sie z innymi
dzielq. Sekret pierwszy to dobra maka. A maka mace nieréwna. Sekret drugi to
nadzienie z kapusta. Kapusta tez kapuscie nieréwna. Trzeci sekret to gotowanie.

gatezowskich pierogow jest nastepujacy: Usmazy¢ dobry boczek na skwarki i zla¢
do sloika. Jak sq pierogi, wyjac tyzke smalcu, podgrzac i polac $wieze pierogi.
Ekspertkami w dziedzinie lepienia pierogow sq gospodynie z Kota Gospodyn Wiej-
skich w Galezowie: Janina Flis, Janina Wiechnik i Barbara Korba.

Pierogi galezowskie i ich bychawska odmiana (serwowana w barze .U Sa-
szy” nad zalewem w Bychawne) zyskujq coraz wieksza populamosc. Dzieje sie to

— . glownie dzieki festynowi ,W Krainie Pierogow”,

organizowanemu od 2000 roku przez Bychaw-
skie Centrum Kultury na stadionie w Bycha-
wie. Impreza, na ktorej oprocz dobrej muzyki
serwowane s3 pierogi byta oryginalnym pomy-
slem dyrektora i pracownikow Bychawskiego
Domu Kultury na nowg formule Dni Bychawy.
Obecnie stanowi Swietna promocje Bychawy
w kraju i za granica.

Kontakt:

M.). Pisudskiego 34

23-100 Bychawa

Tel. 81 566 01 24
E-mail: sekretariat@ebck.pl
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PIROG DROZDZOWY 2 GMINY JABLONNA

Tradycja pieczenia pirogow  drozdzowych
W gminie Jablonna jest bardzo stara. Pierwsze /K
wzmianki gospodyrn pochodzace z poczatku XX
wieku méwia o popularosci tego przysmaku na
stotach chiopskich od wielu pokolen. Na Lubelsz-
Czyznie pirdg drozdzowy byt wyplekiem $wigtecz-
8 Nym, serwowanym przy okazji uroczystych przy-

jec i spotkan rodzinnych. W dawnych czasach
diasto drozdzowe bylo wyrabiane jedynie z maki,
mieka, drozdzy i soli, Tylko w zamozniejszych
domach dodawano do ciasta cukier. Na ogét go-
spodynie, Zeby ostodzi¢ ciasto dodawaly buraki
cukrowe surowe lub gotowane drobno starte lub
marchew. W innej wersji do ciasta drozdzowe-
go dodawano ugotowane | uttuczone ziemnia-
ki, ktdre dawaly pulchnoé clastu. Pirogi byly
wypiekane w piecach chlebowych. Niektére
gospodynie piekly cienkie placki na trzonie tzw.
podptomyki lub w prostokatnej blasze z nadzie-
niem otulone drozdzowym ciastem. Z czasem
do clasta zaczeto dodawac jajka i tuszcz.

-

nie, miedzy innymi w Kazimierzu Dolnym i Koriskowoli.

Nazwy pirogow, jakimi postugiwano sie na terenie gminy to: budyniarz, kakalarz,
kasiarz, jaglaniarz, buracarz, marchwiarz, kapusciarz, Jabcarz, macarz, cebularz. Sq
one zwigzane 2 nadzieniem, jakiego uzywaly gospodynie do pieczenia poszczegdl-

T — 3 nych rodzajéw piroga,

Tradycja wypieku pirogow
Z oryginainych receptur prze-
trwala w gminie Jablonna do
dzis. Niewatpliwie jest to za-
stugq zrzeszonych

gospodyn
w odmiu Kolach Gospodyn
Wiejskich aktywnie dzialaja-
Cych na terenie gminy.
Kontakt:
Gminne Centrum Kultury
w Piotrkowie
Tel. 81 561 30 21
E-mail:

gokpiotrkow Dwp.pl
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Koto Gospodyn Wiejskich
z Olszanki w gminie Krzczonéw

Czlonkinie KGW od kilky lat prezentujq potrawy i produkty
krzczonowskiego, uczestnicza w konkursach kulinarnych organizowanych w gminie,
W powiecie | w wojewddztwie, Przygotowuja tez potrawy na stoly wigilijne i z koleda

uczestnicza w tradycyjnej wigilii. Chetnie prezentuja swoje wyroby na Jjarmarkach,
festynach, pokazach, wystawach rekodzieta ludowego i potraw regionalnych.

Oto niektére potrawy przygotowywane wedlug starych receptur:
PAROWANKI Z OLSZANKI

tradycyjne regionu

Parowanki
znanymi | smacznymi
plerogami przyrza-
dzanymi na parze.
Wystepuja w  péi-
nocno-wschodniej
czesci  wojewddz-
twa lubelskiego. Po
uparowaniu  maja
wyglad splaszczo-
nej kull. W regio-
nie krzczonowskim
podawane s jako
parowane buleczki
Z sosem koperko-
wym lub ze $wiezo
smazonymi skwar-
kami. Mozna je
| réwniez podawaé
na stodko z roz-
topionym i lekko
upalonym cukrem.

/ Ciasto na
cukru,

Gleby w regionie krzczonowskim s dobrej jakosci i od wi
ty uprawianie duzych iloéci pszenicy, za$ dobre zbio
do przygotowywania positkéw powszechnie stosowa

parowanek popularne byly i sq do dzié gotowane
drozdzowe.

parowanki jest wyrabiane z maki pszennej, drozdzy, mieka, Jaj, soli,

elu lat umozliwia-
Ty pszenicy sprawialy, ze
no make pszenna. Oprécz
pierogi i pieczone pierogi




PIEROGI NA DWA ROGI KAPUSTA CHLOPSKA

Typowo wiejska kapusta
mioda lub kiszona w becz-
kach debowych (obwarzo-
na) z dodatkiem migsa, jakie
bylo dostepne w kuchni go-
spodyni (iloé¢ i rodzaj migsa
zalezal od zasobOw tzw. ko-
mory - spizamni i bogactwa |

rstwa) z uduszong
na stoninie cebuly, z za-
smazka z maki pszenne),
z zasmazonymi pomidora-
mi, przyprawiona pieprzem ‘
i solg do smaku.

W ubogich gospodar-
stwach mioda kapusta wy-

Plerogi znane byly w Polsce juz w $redniowieczu. Na nasze stoly przyby-
ty prawdopodobnie z Dalekiego Wschodu przez Rosje. We wsl Olszanka w Re-
gionie Krzczonowskim pierogi na dwa rogi s leplone recznie | wykonuje sig je
} w kazdym domu.

Ciasto na pierogi wyrabiane jest z maki, jaj, 2 dodatkiem cieptej wody oraz soli
do smaku. Gtownymi sktadnikami nadzienia s3: ugotowana kasza gryczana, twardg
wiejski, jaja, kapusta kiszona, grzyby suszone, cebula, ser, ziemniaki, migso, kasza
gryczana. Wystgpuja tez sezonowo z jagodami | truskawkami. Pierogi sq podawane:

7 thuszczem toplonym | skwarkami, z wiejska $mietana, z topionym mastem.

_ przygotowywana w kaz-
dym domu | o réznym smaku. Gospodynie KGW z Olszanki przygotowuja kapuste
chiopska ze $rednim zasobem spizarni pragnac ocali¢c od zapomnienia pradawne
receptury | tradycje dawnej wsi polskiej.

CIASTECZKA LUDOWE

Kruche ciasteczka o roz-
nych ksztattach - z marmolada,
z dzemem posypane cukrem
pudrem. W Olszance wypie-
kane sa clasteczka: wodowe,
miodowe, wiatraczki, maszyn-
kowe, amoniaczki, z dziurka,
ze skwarek, babeczki, piernicz-
ki. Gospodynie z KGW przygo-
towuja ciasteczka na $wieta,
dozynki, festyny, jarmarki,
wesela i potrzeby wiasne. Cia-
steczka sa roznie zdobione.

Skladniki to: maka, jaja,
émietana, miod pszczeli, ma-
sto lub inny tluszcz, amoniak,
soda lub proszek do piecze-
nia, cukier.

W biednym regionie trzeba sie bylo nauczy¢ przyrzadzac co$ z niczego. Gospo-
dynie doszly do mistrzostwa w przygotowywaniu prostych, ale bardzo smacznych
potraw. Tradycja nie ginie. Pierogi nadal sa giéwna potrawa podawana
festynéw i konkurséw kulinarnych promujacych regionaine kulinaria.

W 2003 roku Marszalek Wojewddztwa Lubelskiego wreczyt dyplom czlonkiniom
KGW 7 Olszank, Bogumita Wejcik za pierogi wigilline otrzymala dyplom Marszaika
Wojewddztwa Lubelskiego w 111 Edycji Konkursu ,Nasze Kulinarne Dziedzictwo”.




PRZEKLADANIEC MIODOWY

Do ciasta upalamy polowe przewidzianego przepisem cukru, dodajemy margaryne
i miod pszczeli rozpuszczajac wszystko. Do wczesniej przygotowanej maki dodajemy
gorace rozpuszczone skiadniki | ostroznie, tak aby sig nie poparzy¢, zagniatamy clasto
dodajac jaja i sode.
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Z dobrze wyroblonego clasta watkujemy cienkie placuszki i pieczemy w prostokat-
nych blaszkach, w dobrze nagrzanym piekarniku lub jak dawniej w wypalonym piecu.

Wystudzone placuszki przekiadamy masa wykonana z ugotowane;j i wystudzonej ka- =

SZy manny, cukru i masta (mozna doda¢ do smaku sok z Cytryny | zapach).
Przekiadaniec zdobimy polewa z kakao, wylewajac rézne wzory.
Przekiadaniec miodowy kruszeje z dnia na dzier.

TOPIELEC ZE SZCZYPIORKIEM

| smarowac jajkiem, nastepnie nakiué wi-
dedcem, aby réwno rosio i rumienilo sie.
Piec 1 godzine w blaszce.

W 2006 roku Polska Izba Pro-
duktu Regionalnego | Lokalnego przy-
znata wyréznienie w konkursie ,Nasze
Kulinarme Dziedzictwo” za wykonanie
toplelca ze szczypiorem dla czlonkini
KGW z Olszanki Bogumity Wéjcik.

4
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JABCARZ

Jabcarz to na-
Zwa ciasta droz-
dzowego z nadzie-
niem jabtkowym.
Ciasto  takie
byto przygoto-
wywane na pod-
wieczorek Zniwny
I na wykopki. Spo-
zywano je z kawa
blata lub mlekiem
zasiadajac na
snopach zboza
lub na miedzy.
Obecnie jabcarz wyste-
puje w Regionie Krzczonowskim jako poczestunek dla Zwiedzajacych i jest
przygotowywany jako ciasto drozdzowe lub jabcarz w ciescie kruchym. Wykonywany
jest prawie w kazdym domu. Czionkinie KGW Przygotowuja takie ciasta na konkursy
kulinarne i kiermasze.

PIWO WIEJSKIE ZNIWNE

Znane od dawna jako napdj zniwny dla gospodarzy i gospodyr. Jest to napéj
Przygotowany na wodzie ostodzonej cukrem z dodatkiem podpiwku i szyszek chmie-
lowych oraz odrobing drozdzy.

Wedtug receptury czlonkini KGW z Olszanki Hanny Dziadosz wode z podpiwkiem
I szyszkami chmielowymi gotowaé 5 minut, Nastepnie wywar odcedzi¢ i ostodzi¢. Od-
stawic do catkowitego wystudzenia, nastepnie doda¢ drozdze | wymieszaé. Rozlewaé
w butelki | odstawi¢ na 2 dni - przechowywac w temperaturze pokojowej.

W 2005 roku Hanna Dziadosz za tak przygotowane piwo otrzymata 111 nagrode

B8 W konkursie organizowanym przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubelskiego
{ .Nasze Kulinarne Dziedzictwo” i bylo nominowane do nagrody ,Perfa” w kategorii

~Produkt regionalny”.
CHLEB DOMOWY ZYTNI

Produkt domowy przygotowywany na zakwasie chlebowym.

Wyrabiany jest recznie z maki Zytniej z niewielka domieszka pszennej z zakwasem,
drozdzami i serwatka lub miekiem.

Dobrze wyrobione ciasto wykladamy do blaszek i po wyrosnieciu wkladamy na
topacie do wypalonego pieca. Pieczemy ok. godziny. Po wyjeciu z pieca smarujemy
skérka ze stoniny. .

Tak przygotowany przez Hanne Dziadosz chleb Zytni w 2010 roku otrzymal dyplom
uznania Dyrektora Muzeum Wsi Lubelskiej,




vl Piernik  lubelskj
zostat zarejestrowany
W czerwcu  2009r.
Jako tradycyjna po-
trawa regionalna,
a w sprzedazy jest od
trzech lat. Pani Anna
Sawa piecze go od

ok. 1978 r. Przedtem
plekty go jej mama
| babcia.

Swdj oryginalny
smak zawdziecza
doskonatej mie-

PIERNIK LUBELSKI Z GMINY JABLONNA

szance aromatycznych przypraw: °

gozdzikéw, imbiru, gatki muszkatolowej, kolendry, kardamonu i ziela an-

glelskiego. Do pieczenia wykorzystywane s3 starannie dobrane, ekologiczne skiadniki
dzieki zemu pozostaje Swiezy przez diugi czas. Wypiekany jest w Gospodarstwie Agro-
turystycznym SAWANNA zatozonym we wrzesniu 2009 r. Pani Anna prezentowata pier-
nik na kiermaszu produktéw tradycyjnych organizowanym przez Urzad Marszatkowski
w Warszawie, podczas Europejskiego Festiwalu Smaku, na Targach Natura Food
w todzi, na Jarmarku Jagielloniskim, Jarmarku Hetmarskim, Europejskich Targach
Produktéw Regionalnych - Zakopane 2010, dwukrotnie w konkursie
Nasze Kulinare Dziedzictwo
- Smaki Regiondw, w kto- —
rym zajela trzecie miejsce
w 2009r. | drugie miejsce
w 2010r.

Najwazniejsza nagro-
da jest uzyskanie certy-
Smaku 2009,

Gospodarstwo
Agrotu

SAWANNA

Jablonna Majatek 120
23-114 Jablonna

tel: 505 302 413
e-mail:

annamariasawa@gmail.com

CEBULARZ Z GMINY GLUSK

Cebularz to jeden z najbardziej popularnych produktéw tradycyjnych w wojewddztwie
lubelskim. Pierwsze wzmianki o cebularzu i z pokolenia na pokolenie re-
cepturze tego wyjatkowego, wywodzacego sie z kuchni zydowskiej placka, siegaja dzie-

i zaczeli wypiekaé Zydzi z lubelskiego
Miasta. Potem receptura rozprzestrzenila sie na calq Lubelszczyzne. Trudno jednoznacz-
nie okresli¢, kiedy lubelscy rzemiesinicy zaczell wypiekac cebularze, faktem jest jednak iz
przysmak ten po wojnie szybko rozpowszechni si¢ w catym regionie.

Smak wyrobu z kazdej ——rr
piekarni jest nieco inny, jed- r
nakze zaréwno rzemiesinicy,
ktorych piekarskie tradycje
siegaja okresu okupadji,
jak | zaktady prowadzace
dziatalno$¢ od niedawna
przyrzadzajq go z jedna-
kowych podstawowych
surowcdw  wedlug  édisle
okreslonej receptury. Drob-
no poszatkowana cebula
Z dodatkiem maku przy-
gotowywana jest przed
wypiekiem. Nadzienie jest
delikatnie solone

przed
8 wiozeniem cebularzy do

pieca. Pszenne dasto

jest wyjatkowo smaczne

i cenne odzywczo, a pokro-

jona cebula, sdl oraz mak

dodatkowo podnosza jego walory smakowe, zapachowe i estetyczne, odrdzniajac cebu-
larze od innych rodzajow pieczywa. Tak jak dawniej, gdy pieczywo to wypiekano w opa-

i Ianydmdmwnempiecad\,mkidnﬁ,gdykazdazpbkanimnmmwmmwamowuw

technicznie zaklad produkcyjny, cebularze z poszanowaniem tradycji formuje sie recznie,
Zwracajac bacznq uwage na zachowanie jednolitych proporgji — 15-2
$rednicy | jednakowej na calym obwodzie, okolo 1,5-centymetrowej grubosd placka.
Piekmzbdstykoqurmp‘acaskérkaaazniepommlnympad\mwiajq, 2e od lat
naplerwszyk@smanwdweé,gdyoebubnjstjmedepw.Tenpbcekzmlqniem
sobierbmwdalcabwbdaaymajestzniegotakdumna,jakgéralezoswpka. Kazdego
mnkadoddepéwwmlwnmgmbaﬂahmszmkteqomycyjnegom.
Jednym z licznych producentéw cebularza na terenie LGD jest Pan Krzysztof Kuras
— wiasciciel piekarni ,Lux Piek” w Abramowicach Prywatnych 163 w gminie Glusk.
Jest on jednym z inicjatoréw rejestracji cebularza jako Lubelskiego Produktu Trady-
cyjnego.*

*Informacja o cebularzu pochodzi ze strony www.lubelskie.pl
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ZAWIJAS NASUTOWSKI Z GMINY NIEMCE

Dom Nasutéw w ramach swojej misji spolecznej wyszukuje | promuje tradycyjne
potrawy kulinarne z Lubelszczyzny. Przebojami na regbonalnych stotach staly sie od-
kryte na nowo potrawy: zawijas nasutowski, szynka pieczona w macierzance, satatka
pertowa z lubczykiem, postniczki | burakowy bigos z fasola.

‘.

>

TRZONIAKI KRZCZONOWSKIE

Produkt regionalny wystepujacy na terenie gminy Krzczonéw w dwéch wsiach -
Walentynowie i nieistniejacym juz Pamiecinie. Wytwarzany w piecach chlebowych
przy okazji wypieku chleba stanowit positek dla licznych domownikéw (dzieci). Jego
walorem bylo to, ze byt tani, smaczny | szybki w przygotowaniu,

e

Zawijas nasutowski wywodzi si¢ z okolic Lublina, ale jego korzenie siegaja odle-
glych czasbw i krajow. Zawijas jest chiopska wersja francuskiego piroga podawanego
w palacu w Koziéwee juz od polowy XIX wieku.

Zawijas zostal zarejestrowany w 2008r. przez Ministerstwo Rolnictwa jako trady-
cyjna potrawa regionalna.

Skiad: ziemniaki, cebula, maka, jaja, olej, sol, pieprz.

Potrawy z Nasutowa byly wystawiane | nagradzane w konkursach regionalnych
i ogdinopolskich m.in. Lider Smaku, kulinarne Perty Lubelszczyzny. Prestizowy Laur

Jest to wypiek z ciasta drozdzowego, w formie krétkich matych paluchdw, lekko
zarumieniony, zmieniajacy SWojq objetos¢ po przelaniu wrzatkiem. s
Wypiekany w piecu opalanym drewnem sosnowym na tzw. ,trzonie” tuz przed

" wypiekiem chleba. Baze do przygotowania ,trzoniakow” stanowilo clasto chlebowe.
na najlepsza potrawe konkursu ,Wojewddzki Lider Smaku” zdobyly bigos burakowy, W Produkcle "trzoniakéw” rozpoczeli w swoim gospodarstwie paristwo Anna i An-
pasztet ,Dom Nasutow” i satatka leéna 2 2urawina. Zawijas z Nasutowa zdoby! wyrdz- (SRS Z:f drzej Bartnik z Walentynowa. Kontynuacja wypieku trzoniakéw zostala przekazana
nienie konkursu ,Wojewoddzki Lider Smaku” 2008r. Kuchnia ~Dom Nasutéw” zdobyla Z rak Zofii (mamy Andrzeja)

na rece Anny. Do produkcji tej potrawy uzywane sa
wylacznie produkty z wiasnego gospodarstwa (maka, mieko, jajka). Produkt ten wy-
piekany jest w piecu chlebowym,

réwniez uznanie krajowego konwentu wojewodéw, ziotu miast partnerskich Lublina
oraz Forum Ekonomicznego w Krynicy i Nowym Saczu.

Dom Nasutéw

Nasutowskie Przedsigbiortswo Spoleczne Sp. Z 0.0.

Nasutéw 984, 21-025 Niemce

Tel./fax: 81 756 79 01

www.nasutow.pl

>

Anna i Andrzej Bartnik
23-110 Krzczondw
Walentynéw 31
Tel. 694 259 344
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BULKA DROZDZOWA Z CUKREM Z BYCHAWY

Tradycja ich wy- f i
pieku w Bychawie ]
siega roku 1950. | B®
Recepture wymyslit
Henryk  Kowalski,
piekarz, ojciec wia-
$ciciela istniejacej
do dzi§ piekarni
w Bychawie.

Butka w ksztal-
cle prostokatna, po
| wypieku posypana
cukrem, upieczo-
na z tradycyjnego
ciasta drozdzowe-

& go, w skiad ktdre-

go wchodza: maka
pszenna, woda

i drozdze. Nie na-

dziewana | zupeinie bez polepsza-

zy. W jej smaku wyczuwana jest delikatna nuta drozdzy.

Skiad receptury wypiekanych butek z cukrem, podobnie jak samo istnienie i usy-
tuowanie Piekarni Kowalskich, nie zmienito si¢ przez lata. Butki drozdzowe z cukrem
mozna kupi¢ tylko rano. Najlepiej je zjeé¢, gdy sq jeszcze gorace. Sa idealne na drugie
$niadanie dla dzieci do szkoly. W pamieci wielu starszych | miodszych bychawian za-
pisal si¢ ich smak i zapach, jako mite wspomnienie z dzieciristwa. Ich mitoéniczka jest
tez Magdalena Lipiec, redaktorka Radia Lublin. Dzigki niej, bychawskie butki zastynely
w takich audycjach radiowych jak: ,Perly i perefki Lubelszczyzny®, ,Apetyt na radio”
Oraz w programie telewizyjnym ,Wakacyjne spotkania z... Bychawa",

Butki z cukrem mozna
zakupié¢ w

Piekarni

Reginy i Janusza
Kowalskich

w Bychawie,

ul. Ks. Dominika Maja 11
tel. 81 56 60 766.

PIEROG GRYCZANY Z GIELCZWI GM. WYSOKIE

Pier6g gryczany ma wyglad prostokata plaskiego, sklada sie z dwéch warstw cia-
sta, pomigdzy ktérymi znajduje sie farsz. Kolor rumiany do jasnobrazowego, pierég
w dotyku $rednio miekki, plerégnmzapad:kaszygryaanej,asmakslawmsbduwy.

Nalezy zaznaczy¢, ze udany wypiek pieroga ma to do siebie, iz ciasto musi by¢
odpowiednio rozwatkowane, aby po upieczeniu w calym plerogu bylo réwnej grubo-
$cl. Sktadnikami niezbednymi do wypleku placka s maka, jajka, cukier, margaryna,
$mietana, drozdze, kasza gryczana, ser biaty twarogowy, masio naturaine, $mietana,
migta kedzierzawa, sél i mleko. Do wypieku pieroga gryczanego uzywa sle jaj od
kur z gospodarstw rolnikéw oraz mieka, $mietany i masta, ktére réwniez pochodza
z produkcji w gospodarstwach.

Z uwagi na to, ze region lubelski jest typowo rolniczym, w dawniejszych czasach
niemal w kazdym gospodarstwie uprawiano gryke, z ktdrej we wiasnym zakresie
mozna bylo uzyskaé kasze uzywana jako sktadnik pierogéw pieczonych w piecu, pie-
rozkéw gotowanych oraz spozywana bezposrednio jako kasze okraszona mastem czy

tez z mlekiem lub miodem.

Pierogi gryczane od najdawniejszych
Czasow pieczone byly w plecu na Wiel-
kanoc, Boze Narodzenie oraz na wieksze
uroczystosci rodzinne takie jak: wesela,
chrzciny, miedzy innymi diatego, e byly
smaczne i podzielne. Wplyw na popu-
lamos¢ placka gryczanego miat réwniez
niski koszt jego wytworzenia, adyz wiek-
sz05¢ sktadnikéw pochodzita z wiasnego
gospodarstwa. Podczas uroczystosci pie-
rég podawano goéciom w przetaku lub
sicie. Pierogi gryczane pieczono takze
w okresie zniw i wykopkow, przy wyko-
nywaniu tych prac polowych braty udziat

a ziemniaki kopano motyka. Jednak w o
i trwa do dzisiaj. *
Tradycja pieczenia pierogéw przekazywana z pokolenia na pokolenie przetrwata

| do dnia dzisiejszego w gminie Wysokie. Gospodynie z miejscowosd Gielczew zrzeszo-

ne w Kole Gospodyn Wiejskich pieka pierogi wediug tradycyjnej receptury.
Produkt ten zostal wpisany na Liste Produktéw Tradycyjnych prowadzong przez
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubelskiego.

Stanistawa Golen
Gielczew
Tel. 84 680 71 60

*Informacja o pierogu drozdzowym pochodzi ze strony www.lubelskie.pl
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PSZCZELARSTWO

Tradycje pszczelarskie na ziemiach polskich siegaja czaséw osadnictwa slowiari-
skiego. Polska uchodzita za kraj ,mlekiem i miodem” plynacy, a bartnicy cieszyli sie
powszechnym szacunkiem. Pszczelarstwo w Polsce, to przede wszystkim pasja i mi-
lo$¢ do pszczét. Szczegdinie jest to widoczne na licznych spotkaniach i festynach
pszczelarskich, ktdre jak Polska dtuga | szeroka odbywaja sie od stycznia do grudnia.

MIOD MALINOWY I MIOD GRYCZANY
Z GMINY STRZYZEWICE

Pasieka hodowlana Zofii | Mieczystawa Janikéw w Pszczelej Woli funkcjonuje od 30 lat.
Hodowla pszczot to przede wszystkim pasja | hobby. Jest to pasieka Sredniej wiel-
kosdi. Pracuje w niej cala rodzina — Paristwo Janikowie na stale a dorywczo corki
Magdalena i Joanna. Jest to pasieka wedrowna prowadzona intensywnie. Pozyskuje sie
_— S — W niej wszystkie mozliwe
T e A produkty - miody odmia-
nowe, takie jak: rzepa-
kowy, malinowy, grycza-
ny, lipowy, spadziowy,
wrzosowy | wielokwia-
towy, jak réwnlez pro-
polis i pylek kwiatowy.
Dwa z wymienionych
miodéw zarejestrowane
zostaly na liscie produk-
téw tradycyjnych: miéd
malinowy, ktéry zostal
w biezacym roku nomi-
nowany do tytutu ,Perta”
w konkursie ,Nasze kuli-
name dziedzictwo - sma-
ki regionow” oraz miod
gryczany z Lubelszczyzny.
Za wytwarzane produkty pasieka byta wielokrotnie wyrézniana. W 2010 roku otrzy-
mala tytul Wojewddzkiego Lidera Smaku za miody odmianowe lubelskie. W pasiece
realizowany jest autorski program hodowlany, w ramach ktérego prowadzi sie selek-

cj¢ i kontrolowany dobér osobnikéw do rozrodu, wykorzystujac sztuczne unasienianie f

matek pszczelich,
Rejon dziatania pasieki usytuowany jest miedzy Bugiem a Wisla.

Mieczystaw Janik
Pszczela Wola 1/24

23-109 Pszczela Wola
Tel. 81 562 80 19
janikpszczela@wp.pl

e

REKODZIELO

Tradycyjne dziedziny rekodzieta - rozumianego jako wytwérczoéé na potrzeby
wlasnego gospodarstwa oraz wyspecjalizowanego rzemiosta - sa spadkobiercami
wielowiekowej tradycji, charakterystycznej dia kultury wsi epoki przedprzemysiowej,
utrzymywaly sie na Lubelszczyinie w niezmienionej niemalze postaci (podobnie jak
inne sfery kultury tradycyjnej: obyczaje, str6j, pozywienie, produkcja rolna), jeszcze
do polowy XX wieku , a niektdre trwaja po dzieh dzisiejszy zachowane i kultywowane
w domach, utrwalane i pokazywane szerszemu gronu ludzi miedzy innymi przez Kola

Gospodyn Wiejskich. _.




HAFT I SZYDELKOWANIE

Haft w kulturze ludowej zajmowal
miejsce wyjatkowe bo haftowane wzory
mialy znaczenie magiczne | czgsto sta-
nowily znaki ochronne, zdobity elementy
stroju, tkanin uzytkowych | dekoracyjnych.
Dzi§ przeksztaicone w przedmioty typowo
- | ozdobne, podobnie jak wyroby szydetko-

we siegaja tradycja | zamitowaniem do ich

wykonywania nawet kilka wiekéw wstecz.

Halina Grzesiak

Zamitowanie do tradycji
z domu rodzinnego.

Od 1999 roku jest tworczynia ludowa.
Aktywnie dziata w KGW z Olszanki i Klubie
Tworcow Ludowych.

Zajmuje sie haftem i pisankar-
stwem. Uczestniczy w festynach, kier-
maszach | przegladach sztuki ludowej
prezentujac swoje wyroby ludowe.

W 2003 roku odznaczona Brazowym
Krzyzem Zaslugi za upowszechnianie kul-
tury ludowej.

Za swojq prace tworcza otrzymala
wiele nagrod, dyploméw i podziekowan.

Malgorzata Gut-Gustaw

Nalezy do miodego pokolenia twor-
cow ludowych kontynuujacych regional-
ne tradycje w dziedzinie haftu i plastyki
obrzedowej.

Haftu nauczyla sie od znanych
tworczyd krzczonowskich. Stosuje
tradycyjne wzornictwo i techniki ha-
ftu na czesciach strojéw ludowych
oraz przenosi je na serwety i obrusy.

Aktywnie uczestniczy w Zyciu kultu-
ralnym swojego regionu, biorac udziat
w kiermaszach, pokazach, konkursach |
wystawach.

wyniosta

Hanna Dziadosz

Nalezy od 2006 r. do Stowarzysze-
nia Tworcow Ludowych.

Jako twdrczyni ludowa promuje
sztuke ludowa szczegdlnie na Lubelsz-
czyinie.

Pisze pisanki z motywami krzczo-
nowskimi i haftuje haftem krzyzyko-
wym: elementy do koszul, serwety I
i biezniki.

Za swoje prace otrzymuje nagrody,
wyrdznienia i podziekowania.

Koszule damskie ha krzyzykowy,
wyk. uH Grzesiak . Hafty krzyzykowe na serwetkach Organizuje pokazy i warsztaty twor-
i biezniku wykonata Hanna Dziadosz cze dla dzieci, mlodziezy i dorostych. |
Bogumita Wéjcik o

Tworczyni ludowa zamieszkata w Olszance.
Od dziecifistwa interesowata sie sztukg ludowg
regionu krzczonowskiego. W latach miodzien-
czych odtworzyta haft
krzczonowski z orygi-
nalnej dawnej koszuli.
W pdiniejszych latach

:’
|
l
|

Haft krzyzykowy | krzczonowski na serwetach
i bieznikach, wyk. H. Grzesiak

-

Obemnezajmujesiehamem szyciem strojow i pisankarstwem.
Praoewykonywaneprzezmqsammanenawwwy-

Krzrzem Zaslugi, Odznaka Honawa.Zashm Dia Woje-
wodztwa Lubelskiego.” Otrzymuje wiele dyplomdw, podzieko-
wa, nagrod | wyrdznieri za swojq prace, ktora zmierza zawsze
do tego, aby krzczonowski folklor nie tylko nie zaginal, ale stal
sie lepiej znany w Polsce | innych krajach.

ionalny O$rodek Kultury i Sportu w Krzczonowie
Lnd.gamddeoos 23-110 Krzczondw, tel. 81 566-40-74

e-mail: mklslmonow@dmpl

’ ’ Yol

Strdj ludowy krzczonowski

Jeden z elementéw haftowanego obrusa wyk. Bogumita Wéjcik

w wykonaniu Malgorzaty Gut-Gustaw z Olszanki Ji
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SERWETKI Z GMINY ZAKRZEW 0ZDOoBY

Szydetkowanie to obok tkactwa l i S it £ ‘ N o : - .

i haftu najpopularniejsza wéréd
gospodyri wiejskich galaz reko- [ : o .4 'Y ' PISANKI
dzieta. Kobiety ozdabialy uszyte g y T , PG | T YL ' I PALMY
przez siebie ubrania czy reczniki . ~ - = e . . bV ‘ -
haftem lub szydetkowymi aplika- v P - : - v 7 WIELKANOCNE
cjami. : . (e " TN
Przekazywane od pokolen : ; ; -"% ! ' WS ERNVAY Z obrzedami  wiel-
z matki na corke szydetkowanie - 2 ¢ o is} ’ & N - 1 I "¥ J kanocnymi najbardziej
obecnie przezywa swdj renesans. , ». & A ; Y 8ol £ P ~ J kojarza nam sie palmy
— o AR ' : ' b2 1) » . B pisanki. W zaleznoéc
od techniki zdobienia jaj-
ka nazywa sie pisankami
lub kraszankami. Na Lu-
belszczyinie  najczesciej
Pisanki wyk. Halina Grzesiak KGW Olszanka stosowana jest technika ba-
tikowa, polegajaca na pisa-
niu wzoru na powierzchni jajka roztopionym woskiem, a nastepnie farbowanie go
w jednym badz kilku barwnikach. Do malowania uzywano naturainych barwnikow
roslinnych: miode pedy zb6z, tuski cebuli, kory debowej, jabloni i nasion widtaka.
Kompozycja wzoru polega na podziale jajka na linie pionowe i poziome, czesto kon-
Zofia Skiba centracja wzoréw miesci si¢ na skrzyzowaniu linii. Najczestsze motywy zdobnicze
to wiatraczki, kurze fapki,
. rozgi, grabki, zawijaki,
Gospodyni z Barakéw w gminie Za- gwiazdy, drzewka Zzycia,
krzew upodobanie do szydetkowania stylizowane kwiaty.
miata ,od zawsze”, Liczne wzory serwet Tradycyjne palmy wiel-
i obruséw otrzymata w spadku po babci. kanocne wykonywano
Chetnie siega do tamtych przedwo- z  kwitnacych  galazek
jennych opiséw i w oparciu o nie wy- wierzbowych, z dodatkiem
konuje swoje serwetki i serwety. Nie- J BB kwiatu trzciny wodnej,
Zliczone prace szydetkowe B barwinka, sosny, widlaka,
zdobia jej dom a ponad- , a czasem bibutkowych
to przekazuje je rodzinie kwiatow. Po II wojnie
i przyjaciolom w kraju i za fR9e Swiatowej rozpowszechni-
granica. SERLNE Y sie tzw. palmy wilenskie.
Wykonuje sie je z suszo-
nych, barwionych kwia-
Zofia Skiba téw, traw | mchu. Uklada
Baraki 46 ‘ si¢ w misterne wzory,
23-155 Zakrzew g 2 caloéé wiaze niémi wo-
Tel. 724 012 584 ‘ kot todyg trzci Wiel »
: Y9 trzciny. Wielu  piganki Maigorzaty Gut-Gustaw o wzorach krzczonowskich

tworcow wyspecjalizowato wykonane technika batikowa
si¢ w wykonywaniu paim.




PISANKI Z GMINY KRZCZONOW

Do znanych twérczyri w tej dziedzinie zaliczy¢ mozna panie z Kota Gospodyn Wiej-
skich w Olszance.

Czlonkinie KGW wkiadaja duzo pracy i zaangazowania w popularyzacje kultury,
sztuki i stroju krzczonowskiego na terenie gminy Krzczonéw oraz na terenie calej
Polski i poza jej granicaml.

Pisanki na jajach: strusim, gesim, kaczym,

Pisanki z wzorami krzczonowskimi
kurzym i przepiérezym. B.W6jcik

wyk. Hanna Dziadosz

L2 2l ).
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OZDOBY NA CHOINKE

Tradycyjne obrzedy | zwyczaje ludowe powoli od-
chodza w zapomnienie, a razem z nimi przygotowy-
wane rekwizyty | stroje.

W czasie Bozego Narodzenia kolednicy przygoto-
wywali obrotowe gwiazdy, ktore czasami mialy nawet
ponad metr Srednicy. Oklejano je réznokolorowymi
papierami, $rodek gwiazdy wypeinialy sceny z szopki,
a korice ramion ozdabiano strzyzonq bibuta. Wykony-
wano takze szopki ze slomianym dachem | rzezbiony-
mi figurkami Swietej Rodziny, zwierzatek, pastuszkow,
Heroda itp. W czasie Bozego Narodzenia wystawiano
przedstawienia, tzw. ,Herody". Czesto przygotowywano
bogato zdobione stroje, a elementy scenografil robiono
z drewna, tektury i bibutki. Obecnie wiele akcesoriow
mozna ogladac na przedstawieniach réznych zespolow
obrzedowych.

TRADYCYINE OZDOBY
CHOINKOWE Z GMINY JASTKOW

Jan Embinger

Emerytowany nauczyciel, mieszkaniec gminy Jastkéw, wedrujac z ,Herodami” od
domu do domu zauwazyt pigkne, recznie robione ozdoby choinkowe. Postanowit |
ocali¢ od zapomnienia te wytwory. Oplerajac sie na oryginalnych wzorach opracowat
okolo 20 wzoréw ozddb choinkowych — gwiazdy, pajaki, aniotki, dzbanuszki, koty-
ski, ptaszki, jezyki, bombki w ksztalcie wieloscianéw. Materialem, z ktérego tworzy
sq stoma, bibutka gtadka i marszczona, papier, paciorki. Jest czionkiem Stowarzy-

— szenia Tworcow Ludowych w Lublinie. Prezentowat
swoje prace w Muzeum Wsi Lubelskiej oraz w In-
stytucie Kultury Polskiej przy Ambasadzie Rzeczy-
pospolitej Polskiej w Wiedniu, prowadzil warsztaty
W 2 polskich szkolach podstawowych i éredniej
ukrairiskiej we Lwowie.

Wykonuje réwniez kartki $wiateczne na Boze
Narodzenie | Wielkanoc zdobigc je haftem i wy-
cinankami.

Prezentuje swoje prace oraz przeprowadza
zajecia warsztatowe dla dzieci w szkotach pod-
stawowych w gminie Jastkow.

Jan Embinger

Ul. Legionistow 2/3
21-002 Panienszczyzna
tel. 81 502 22 43




RZEZBIARSTWO

Rzezbiarstwo zajmuje poczesne miejsce w sztuce ludowej. Dawne rzezby zwiazane
byly z kultem religijnym. Stawiano krzyze, kapliczki, wykonywano postacie Swietych.
W XIX w. znane osrodki rzezbiarskie istnialy w powiatach bitgorajskim, janowskim,
lubartowskim, zamojskim. W dawnych kapliczkach na Lubelszczyznie dominowala fi-
gura Chrystusa Frasobliwego, rzadziej Matki Boskiej i swietych ($w. Jan Nepomucen,
$w. Mikotaj, $w. Florian). Twércami figur byli najczesciej wiejscy rzezbiarze-samoucy,
ktérzy wykonywali prace na zaméwienie. Rézny jest poziom i sposdb wykonania - od
kozika po zestaw diut. Wzoréw szukano w kosciotach, wiec wiele rzezb nawiazuje do
stylu gotyckiego i barokowego. Obok nich wystepuja prymitywne prace samorodnych
tworcdw o uproszczonych ksztattach, zmiennych proporcjach ciata, frontalnosci ukia-
du. Na poczatku XX w. zmienity si¢ gusty ludnosci wiejskiej.

D RZEZBIARZ Z GMINY KRZCZONOW
Jan Krzos

Rzeibiarz — samouk. Mieszka w Teklinie w gminie
Krzczonéw Pierwsza rzezbe wykonat jako miody chio-
pak. Byt to Chrystus Frasobliwy. Spotkata sie z pozy-
tywna ocena miejscowego proboszcza. To dodato mu
wiary we wiasne sily | mozliwoéd. Rzesbi w drewnie
od ponad 35 lat. Tematyka jest zawsze sakralna, bo
jak méwi - rzezba ludowa zawsze dotyczy tematyki
koscielnej. Jego prace to zaréwno rzeby jak i plasko-
rzezby. Najczedcief s to: Aniol, Chrystus Frasobliwy,
Matka Boska z Dzieciatkiem Jezus, pieta, $wiety Florian, krzyze, szopki. Czesto wzoruje
si¢ na znanych obrazach, ale réwnie Qesto tworzy z wyobrazni, swietym dodajac wia-
Sciwe im atrybuty. Materialem jest drewno lipowe.

Artysta od lat czynnie uczestniczy w zyciu artystycznym swojej gminy biorac udziat
w wystawach lokalnych. Wystawiat téwniez swoje prace na festynach w Bychawie,
Jastkowie, na Ogdinopolskich Targach Sztuki Ludowej w Kazimierzu Dolnym, Konkur-
sie Szopek Przestrzennych w Putawach, Dozynkach Powiatowych w Radawcu. Czesto
jest gosciem w szkotach gdzie dzieli sie z dziecmi swoja pasja pokazujac jednoczeénie
tajniki warsztatu rzezbiarza,

Jego liczne prace ukazuja kunszt i duza bie-
glos¢ artysty. Szczegdinie fascynujace sa rzei-
by Aniotéw. Pan Jan posiada ich duza kolekcje
| wszystkie zachwycaja nutka nostalgii, zaduma-
nia, ale tez nieuchwytnej i trudnej do okreélenia
nieziemskosci. Kazda z prac $mialo moze preten-
dowac do miana dzieta sztuki ludowej.

Jan Krzos

Teklin 53

23-110 Krzczonéw

tel. 81 566 47 22

GARNCARSTWO

Garncarstwo lubelskie posiada bogata i odlegla tradycje. Od XVII wieku Lublin byt
duzym oérodkiem tego rzemiosta. Przenoszac sie z czasem na tereny wiejskie garn-
carze czerpali z bogatych wzoréw ornamentéw ludowych.

GARNCARZ Z GMINY NIEMCE

Andrzej Joriski

Garncarz z Pryszczowej Gory w gminie
Niemce od 10 lat prowadzi wraz z rodzing
warsztat wyrobdw garncarskich. Produko-
wane w pracowni wyroby, sprzedawane
w calym kraju opieraja sie rowniez na
tych tradycjach. Ptaszki, aniotki, dzwo-
neczki, dzbanuszki czy patery zdobione
s motywami ludowymi.

W najblizszej przysziosci Pan An-
drzej Jorski planuje prowadzenie za-
je¢ warsztatowych i pokazéw dawne-
go rzemiosta garncarskiego z kotem
garncarskim.

Andrzej Jonski
Tel. 504 612 921

—




KOWALSTWO

Kowalstwo, od czasu wytopu
metalu z rud metali, stalo sie jed-
nym z najwazniejszych zawodéw
wykonywanych przez cziowieka.
Kowalstwo bylo cenione we wszyst-
kich kulturach, ktérym znany byt
sposob na pozyskanie metalu.

Na terenie ziem polskich
pierwsze wyroby Zzelazne poja-
wily sie ok. 700 lat p.n.e. jako
przedmioty importowane z po-
tudnia Europy. Zelazo wytapiano
z rud darniowych w prymityw-
nych plecach zwanych dymar-
kami. Znalezione noze, toporki,
narzedzia kowalskie dowodza,
ze od dawna rzemiosto kowalskie
odgrywalo waizna role w zyciu
codziennym.

Kowalstwo wiejskie ograni-
czato sie do ustug dla rolnictwa
i wykonywania prostych narze-
dzi. Dopiero w XIX wieku waz-
n3 role zaczelo peni¢ zdobienie
przedmiotéw Zelaznych jako

dekoracja. Z czasem zdobnic-
two weszio w mode i bardzo sie

.

KOWAL Z GMINY JASTKOW

Tomasz Gomota

Pan Tomasz urodzit sie 1.08.1976r w Lu-
blinie. Jest absolwentem Sredniej Rzemiesl-
niczej Szkoly Zawodowej w Lublinie. Przez
3 lata praktykowat sztuke kowalstwa w Kuzni
w Wojdechowie zdobywajac tytut czeladni-
ka kowalstwa artystycznego. Jest tez czion-
kiem Stowarzyszenia Tworcow Ludowych.

W 2000 roku zostala reaktywowana
istnlejaca przy Gminnym Osrodku Kultu-
ry | Sportu w Dabrowicy kuinia, w ktdrej
pracuje Tomasz Gomotfa. Specjalizuje sie
w kowalstwie artystycznym. Swojq przy-
gode z kowalstwem zaczat w 1993 roku
w kuzni Romana Czemieca w Wojdecho-
wie Jego unikatowe prace budzity zachwyt
na liznych wystawach, konkursach i im-
prezach okolicznosciowych. Na przelomie
sierpnia | wrzesnia 2006 roku prezentowat
swojq tworczos¢ na indywidualnej wysta-
wie w Galerii Sztuki Ludowej w Lublinie.

rozwinelo. Zdobiono okucia zaréwno wozow jak i przedmioty domowego uzytku - ka-
ganki, Swieczniki, a nawet siekiery i dusze do zelazek. Ornament bywal tez znakiem
firmowym i rozpoznawczym w razie zaginigcia lub kradziezy przedmiotu. Czasem pel-
nit role magiczna np. gwiazdy i pétksiezyce miaty chronié przed ztymi mocami.

Jest wielokrotnym laureatem Kon-
kursu Kowalstwa w Wojciechowie.
Publiczno$¢ mogla zapoznaé sie
s z arkanami sztuki kowalstwa na
e -, - ' liznych pokazach kuda artystycz-
4 : rem mza\ycﬂ w Kalel
' rzu nad Wisla, podczas Festynu
w Parku Ludowym w Lublinie,
podczas Jarmarku Jagielloriskiego
w Lublinie, a takze na Festiwalu
Trzech Kultur we Wiodawie.

Kontakt:

Tomasz Gomota

e-mail: kowalstwo7@02.pl
tel. 505 833 981
www.koval.lublin.pl




BIBULKARSTWO

Zwyczaj zdobienia doméw wiejskich
ozdobami z papieru ma bardzo diugy tra-
dycje. Kompozycjami z papierowych kwia-
téw dekorowano okna, wizerunki Swietych,
przydroine krzyze | kapliczki.  Kwiatami
0 mniej intensywnych barwach przystrajano
nagrobki w dniu Wszystkich Swietych. Bibui-
karstwem zajmowaty sle¢ gidwnie kobiety-go-
spodynie wiejskie i panny. Pigkne, misternie
wykonane dziela powstawaly gtdwnie w diu-

Odmiang tego malarstwa bylo malowanie

motywy to kwiaty, ptaki (goteblie, tabedzie), k

Czasach. Trudna sztuka bibutkarstwa Zwigza-
na jest z pracochtonnodcia tworzonych kom-
pozydji.

GARBOWSKIE
KWIACIARKI

Danuta Kulik, Elzbieta Prazmo, Anna Chojnowska

Francji, w Debreczynie na Wegrzech.

maki, stoneczniki. Maluje te rosliny, ktére moz
Najblizsze plany malarki to cykl obra-

Pani Katarzyna maluje na szkle, porcelanie, piétnie, wykonuje tez kwiaty z bi-
buly. Jest cztonkiem Klubu Twércow Ludowych przy Domu Chemika w Pulawach.
Prace swoje prezentowata na festynach gminy Jastkéw i innych imprezach lokalnych,
Jarmarku Jagielloriskim w Lublinie, Cepeliadzie w Sopocie, Festiwalu Tworcow i Spie-
wakéw Ludowych w Kazimierzu Dolnym, Targach Rzemiesiniczych pod Paryzem we

MALARSTWO
Historia malarstwa ludowego jest sciéle zwiazana jest z kultem miejsc $wietych.

na szkle. Najpopulariejszy byt motyw

rézy o intensywnej, karminowej barwie, widzianej jakby z profilu i otoczonej z trzech
stron plaskimi lisémi. Tlo obrazu wypeinione jest duzymi, elipsowatymi ksztaltami,
zazwyczaj czerwonymi | otoczonymi jasng farba. Poza Lubelszczyzna taka ornamen-
tyka wystepuje tylko w rumuriskim malarstwie na szkle.

g Po IT wojnle $wiatowej miejsce tradycyjnego malarstwa ludowego zajelo malar-
stwo $wieckie. Wykonywano makaty, dywany, prace na piétnie | satynie. Typowe l

oty, pejzaze.

gie zimowe wieczory, kiedy czas byl wolny MALARKA Z GMINY JASTKOW
od robét polowych. Wykonane recznie kwiaty
2 papieru lub bibuly to rzadkoé w dzisiejszych Katarzyna Gospodarek

Najczestszym motywem prac artystki jest natura — motywy roslinne, kwiatowe —

na spotka¢ w polu i ogrodzie. .

Przy Kole Gospodyn Wiejskich w Garbowie dziatajg Danuta Kulik, Elzbieta Prazmo,
Anna Fho;nowska Znane s pod nazwa ,Garbowskie Kwiaciarki”. Wykonuja przepiek-
ne kwiaty z krepiny i bibuty, bukiety, drzewka rézane, ozdoby choinkowe i palmy wiel-
kanocne. Do swoich misternych kompozycji uzywaj

Z6w na pidtnie o tematyce obrzedowe;j.
' Malarka pragnie ocali¢ od zapomnienia
obrzedy takie jak ,Lany Poniedziatek”, do-
zynki, Boze Narodzenie.

Katarzyna Gospodarek
Panienszczyzna 64
21-002 Jastkdw

Tel. 81 502 040 00
Tel. kom. 510 250 564

54 Zapraszane na festyny,
kiermasze i warsztaty do szkot
I Swietlic, gdzie przekazuja
tajniki wyrobu kwiatéw naj-
miodszym. Swoje cieszace sig
ogromnym zainteresowaniem
prace prezentujq rowniez na
imprezach na skale wojewddz-
ka: m.in. na Jarmarku Jagiel-
lofiskim w Lublinie, Festiwalu
Wsi Polskiej, Swiecie Jesieni
w Kazimierzu Dolnym.,

Kontakt:
Elzbieta Prazmo
tel. 609 148 362

X




MALARKA Z GMINY KONOPNICA
Stanistawa Duda-Kotarska

Pani Stanistawa urodzila si¢ i wychowala w Motyczu gmina Konopnica. z wy-
ksztalcenia jest technikiem technologiem produkgji rolno-spoiywczej, zas$ miejscem
pracy jest wiasne gospodarstwo rolne. Ostatnie 5 lat nie oszczedzito jej powaznych

w Radawczyku, Motyczu, Za-
wieprzycach oraz zbiorowych
W TPSP przy wul, Grodzkiej
w Lublinie, Swidniku, na Ratu-
SZu w Lublinie. Jej obrazy zna-
lazty uznanie odbiorcéw za-

w kraju jak i za granica,

Stanistawa Duda-Kotarska
Kozubszczyzna 52

21-030 Motycz
dudakotarSka@interia.pl

PLENER MALARSKI ,GARBOW MALOWANY"”

Od dwdéch lat na terenie gminy
Garbow dziata grupa profesjonal-
nych malarzy, plastykéw i amatoréw
skupionych przy Towarzystwie Przy-
jaciét Ziemi Garbowskiej. Co roku
organizujq plener malarski i wystawy

| poplenerowe. W warsztatach oprécz

malarzy biora udziat dzieci | miodziez
gimnazjalna.

Celem pleneru jest:

* aktywizacja i integracja miesz-
karicdw na rzecz zachowania lo-
kalnego dziedzictwa kulturowego
Garbowszczyzny.

¢ ukazanie najciekawszych zabyt-
kéw | waloréw przyrodniczych
tego regionu,

* odkrycie | rozwijanie ukrytych ta-
lentow,

¢ clekawe | pozyteczne spedzenie
wolnego czasu.

Tematyka obrazéw ma
na celu promocje gminy
Garbéw, ktora wspiera fi-
nansowo warsztaty malar-
skie. Kazdy z uczestnikow
jest zobowiazany odda¢
jeden obraz wykonczo-
ny na rzecz Urzedu Gminy
(z przeznaczeniem na wy-
strd] pomieszczern biuro-
wych, biblioteki, a w przy-
szlosci Multimedialnej Izby
Tradycji w Garbowskim pa-
facu).

Urzad Gminy Garbow
Garbow 28

21-080 Garbéw

tel. 81 501 80 63
tel./fax 81 501 80 79
e-mail: ug@garbow.pl




POEZJA LUDOWA

Poezja ludowa pierwotnie stanowita anonimowa tworczosé ustna, najczesciej po-
taczona z muzyka. Od korica XIX w. pojawiafa sie w literaturze ludowej nowe zjawiska
zwiazane z systematycznym zanikiem analfabetyzmu i izolacji kulturowej wsi — twor-
cz0$¢ podpisana i publikowana drukiem, w przewazajacej czesci wiersze | pamietniki,

e POETA Z GMINY KONOPNICA

Czestaw Maj

Pisarz | poeta urodzony 16.01.1923r. Mieszka-
niec Motycza.

Debiutowat 17 kwietnia 1954 roku w ,Stowie
Powszechnym” tekstem prozatorskim ,Legenda
0 Motyczu”. Pierwszy wiersz ,Ojczyzna” wydru-
kowata w 1975 roku ,Chiopska Droga”. Najwaz-
niejszym zbiorem jego wierszy jest opublikowany
w 1994 roku tomik ,Zawieruchy”. Drugim jest
tomik poezji ,Utkane z pamieci” wydany w 2002
roku. Autor swojg tworczoscla daje Swiadectwo
minionym czasom, przemianom spotéczno-go-
spodarczym kraju. Spisuje legendy i podania
zZwigzane z historig rodzinnej wsi Motycz | okolic,
opisuje zwyczaje | obrzedy. W jego tworczosci do-
minuje tematyka chiopska i religijna.

Przez cale zycie pracowal na wiasnym gospo-
darstwie. Ukonczyt w Motyczu miejscowq szkole
powszechna. Swoje teksty oglaszat w czasopi-
smach

Od 50 lat gra na instrumentach muzycznych,
ukfada teksty piesni, wiersze, pisze scenariusze programéw artystycznych.

Jest czlonkiem Stowarzyszenia Tworcow Ludowych i Archiwum Literatury Ludowej
Muzeum Wsi Lubelskiej w Lublinie. Pan Czestaw Maj promuje swoj region w licznych
konkursach tworcéw ludowych, w ktorych zajmuje wysokie miejsca.

Jest laureatem wielu prestizowych konkurséw. W 1997 roku zostat uhonorowany
ogdinopolska nagroda im. Oskara Kolberga. kA

Swoimi wystepami uswietnia uroczystosci religijne i uroczystosci okazjonalne, or-
§ ganizowane przez gmine.

Za swoj: twéf';ézoez’:Q i dziatalno$C artystyczna Pan Czestaw Maj zostat uhonoc?-
wany odznaczeniem ,Zastuzony dla Gminy Konopnica” (odznaczenie to przyznaje sie
osobom | organizacjom jako zaszczytne wyréznienie za zastugi dia Gminy Konopnica
we wszystkich dziedzinach zycia).

Damian Skolimowski

Pan Damian urodzit sie 21.07.1987
roku w Lublinie. Mieszka | tworzy we wsi
Borzechéw Kolonia 123 w gminie Borze-
chow. Tworzy od trzech lat. Jest samo-
ukiem, maluje z potrzeby serca. Zajmuje
si¢ malarstwem olejnym, do ktérego in-
spiracje czerpie z pigkna przyrody pol-
skiej. W swoich zbiorach ma kilka prac
0 tematyce egzotycznej a takze religijnej.
Swoimi pracami obdarowat licznych przy-
jaciét i znajomych, a jego prace zyskaty
nabywcéw spoza miejsca zamieszkania
miodego artysty.

Wszystkich zainteresowanych obej-
rzeniem prac malarz zaprasza do domu
rodzinnego w Borzechowie Kolonil,

Tel. 783 412 971

Urzad Gminy Konopnica
Kozubszczyzna 127 A, 21-030 Motycz
Tel. 81 503 10 82, Fax 81 503 10 82
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O LGD

9o i gospodarczego z terenu 15 gmin Powiatu Lubelskiego: Betzyce, Borz
chawa, Garbow, Glusk, Jablonna, Jastkow, Konopnica, Krzczondw, Nied
Niemce, Strzyzewice, Wélka, Wysokie, Zakrzew.

Grupy Dziatania ,Kraina wokét Lublina” .

mikroprzedsiebiorstw”, , Réznicowanie w kierunku dziatalnoéci nieroln
| rozwdj wsi”, ,Male projekty”

Za naszym posrednictwem z dofinansowania w ramach Prog
| szardw Wiejskich na lata 2007-2013 - 0O$ 4 LEADR moga skorzysta¢:

Wyznaniowe, samorzady.

Do dofinansowania rekomendujemy projekty majace na celu:
Rozwéj lokalnej Przedsigblorczodci | samozatrudnienia na obszarach wiejskich
we oferty spedzania wolnego czasu dla mieszkarcéw obszaru LGD
anie wartosci kulturowych i przyrodniczych
Rozwdj turystyki kulturowe; i aktywnej, w tym agroturystyki i ekoturystyki
Rozwdj przetwérstwa rolno-spozywczego | rynkéw zbytu produktéw rolnych

Zapraszamy do wspdipracy!

Biuro Lokalnej Grupy Dziatania
~Kraina wokét Lublina”
ul. Karlowicza 4 Iok.100
20-027 Lublin
Tel./fax 81 532 30 65
e-mail: biumokrainawokollublina.pl
www.kralnawokollubllna.pl

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dzialania na Rzecz Rozwoju Gmin Powiaty Lubel-
skiego ,Kraina wokét Lublina” zrzesza przedstawicieli sektora publicznego, spoleczne-
echéw, By-
rzwica Duza,

Gldwne cele Stowarzyszenia to poprawa jakosd zycia w tym warunkéw zatrud-
nienia oraz waloryzacja zasobéw przyrodniczych | kulturowych na obszarze Lokalnej

Zadaniem LGD jest réwniez udzielanie bezplatnego doradztwa w zakresie przy-
gotowywania wnioskow o Przyznanie pomocy w ramach dziatar: ~Iworzenie | rozwoj

iczej”, ,Odnowa

ramu Rozwoju Ob-

przedsiebiorcy,
rolnicy, osoby fizyczne, organizacje pozarzadowe, instytucje kultury, koscioly i zwiazki

Zapewniamy:

* 30 minut w Grocie dla kazdej grupy dzieci,
podczas ktorych dzieci poznajq legende
0 $w. Kindze i ciekawostki o soli;

¢ Wwarsztaty z kowalem, garncarzem, haf-
Ciarka;

* na festynie w godzinach 9-13 proponuje-
my gry i zabawy przy muzyce, prowadzo-
Ne przez zespét animatordw;

g ° gwarantujemy kielbaski z ogniska | grilla

k4 oraz herbate;

* Zapewniamy: animatoréw, profesjonalne
naglosnienie, opieke w Grocie, bezpie-
czenstwo na terenie ogrodu, parking,
WC, miejsca do siedzenia, kietbase, pie-
CZywo | dodatki, naczynia jednorazowe,

Rezerwacja termindw imprez:
693 139 694; 81 751 07 48
www.grotasolna.info.pl

Media Lux Ireneusz Brudzisz
Jakubowice Murowane 23
20-258 Lublin

Warsztaty ,,GINACE ZAWODY”

si¢ organizacja imprez plenerowych, festy-
now edukacyjno-integracyjnych dia dziedi,
ale juz wmaju 2004r, poszerzyta dziatalnoé¢
i zrealizowata innowacyjne przedsiewziecie l
W postaci budowy Groty Solnej - specjal-
nego pomieszczenia wspomagajacego le-
Czenie chordb drég oddechowych i alergii.

GROTA
@& soinn
Firma Media Lux Zajmowala

Organizowane imprezy Zaspokajajaq

potrzeby mieszkaricow okolicznych miej-
scowosci oraz calego wojewodztwa lubel-
skiego. Festyny poswiecone sq okreslonym
tematom, m.in.: ,ginace zawody (kowal, garncarz, hafciarka)”, .podréze pirackim
Y szlakiem”, ,wedréwka z bajkowymi postaciami”. Inicjatywa organizowania czasu, kto-
§ 'y mozna spedzi¢ aktywnie na Swiezym powietrzu, poznawczo oraz leczniczo, cleszy
» sle powodzeniem i coraz wigkszym zainteresowaniem 0sob, organizacji i firm z calego
wojewddztwa (przedszkola, szkoty, gminy, stowarzyszenia).
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