REGULAMIN

BIEGU MIESZKAŃCÓW I SYMPATYKÓW GMINY KAMIONKA

26.06.2016 r. Kamionka
I. CEL

1) promocja Gminy Kamionka 
2) popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnego wypoczynku i rekreacji ruchowej 
oraz zdobywania jej zwolenników,

3) propagowanie aktywnego i zdrowego stylu życia,

4) propagowanie nowego sposobu czynnego wypoczynku 

5) sportowe powitanie lata 

6) bieg ma zwrócić uwagę na problem wyrzucania śmieci do lasu, dlatego odbywa się przez tereny zielone

II. ORGANIZATOR 

Gmina Kamionka z siedzibą ul. Lubartowska 1, 21-132 Kamionka 
III. TERMIN I MIEJSCE

 26.06.2016 r. – miejscowość Kamionka    


IV. TRASA BIEGU

Trasa biegu przebiegać będzie ulicami w centrum miejscowości Kamionka – ul. Rynek (od centrum Kamionki spod budynku poczty  wyznaczoną trasą w stronę Firleja, pętlą przez lasy- meta w tym samym miejscu co start). Długość trasy ok. 4,25 km. 
V. WARUNKI UCZESTNICTWA

Udział w biegu jest bezpłatny i ogólnodostępny. 

1) bieg ma charakter otwarty,

2) uczestników biegu obowiązuje niniejszy regulamin,

3) w biegu mogą uczestniczyć osoby od 13 roku życia pod warunkiem, że osoby które nie ukończyły 18 lat startują za zgodą rodziców lub opiekunów prawnych,
4) złożenie własnoręcznego podpisu pod oświadczeniem o zdolności do udziału w/w biegu, oraz przyjęciu pełnego ryzyka i konsekwencji udziału, na własną odpowiedzialność,

5) podpisanie zgłoszenia do udziału w biegu jest równoznaczne z akceptacją regulaminu biegu, oraz wyrażeniem zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych organizatora, a także wyrażeniem zgody na ewentualne wykorzystanie wizerunku startującego 
w materiałach informacyjnych i reklamowych imprezy,

6) zgłoszenia do udziału w biegu przyjmowane będą przez wyznaczonego pracownika Urzędu Gminy 
w Kamionce lub za pośrednictwem poczty internetowej,
7) wszyscy zawodnicy startujący w biegu, przed jego rozpoczęciem zostaną zweryfikowani przez pracownika Urzędu Gminy  w Kamionce. Zawodnik musi posiadać podczas weryfikacji dowód tożsamości ze zdjęciem (dowód osobisty, legitymację szkolną, paszport lub prawo jazdy) celem kontroli daty urodzenia.
8) zawodnicy pokonujący dystans biegu w sposób niedozwolony /skracanie trasy/ zostaną zdyskwalifikowani,

9) Podczas zawodów zawodnicy muszą posiadać numery startowe przypięte z przodu na wysokości klatki piersiowej,

10) Zabrania się startowania zawodnikom pod wpływem niedozwolonych środków oraz alkoholu.

VI. ZGŁOSZENIA

Zgłoszenia osobiste będzie można dokonać w siedzibie Urzędu Gminy w Kamionce 
u wyznaczonego pracownika urzędu do dnia 24.06.2016 r. do godziny 12.00. Zgłoszenia internetowe na adres sekretariat@ugkamionka.pl przyjmowane będą do 24.06.2016 r. do godziny 12.00 poprzez przesłanie wypełnionego formularza zgłoszeniowego dostępnego na stronie internetowej www.kamionka.pl. Zapisy przyjmowane będą również w dniu biegu 26.06.2016 r. w miejscu wyznaczonym przez organizatora na godzinę przed planowanym rozpoczęciem biegu. 
VII. NAGRODY 

Za zajęcie I, II, oraz III miejsca w biegu przewidziano nagrody w postaci pamiątkowych medali 
i dyplomów przyznawanych przez Gminę Kamionka  za zajęcie danego miejsca w dwóch kategoriach: kobiety i mężczyźni. Za IV i V miejsce w każdej kategorii uczestnicy dostaną dyplomy. 

VIII. SPRAWY ORGANIZACYJNE

1) bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne,

2) bieg odbędzie się przy częściowo zamkniętym ruchu ulicznym,

3) interpretacja regulaminu należy do organizatora,

4) udział w biegu jest bezpłatny
5) limit czasowy – nie ustala się limitu czasowego
6) Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zgubione, uszkodzone lub zniszczone rzeczy uczestników biegu 
7) Organizator może wykluczyć z zawodów osoby nieprzestrzegające regulaminu i ładu sportowego,

8) Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora, 

9) W sprawach nie ujętych w regulaminie ostateczną decyzje podejmuje Organizator,

10) wyniki biegów będą dostępne na stronie internetowej gminy www.kamionka.pl                     

IX. INFORMACJA NA TEMAT BIEGU

1) strona internetowa gminy www.kamionka.pl 
Załącznik nr 1 do Regulaminu biegu.

ZGŁOSZENIE UCZESTNICTWA W BIEGU MIESZKAŃCÓW GMINY KAMIONKA.

1. Imię i nazwisko uczestnika …………………………………………………………………………

2. Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej/ opiekuna (jeśli dotyczy) ……………………………………………………………………………………………………….

3. Adres zamieszkania: ……………………………………………………………………………………….

4. Data urodzenia uczestnika: ……………………………………………………………………………………………….
Oświadczam, iż zapoznałam/ -em się z regulaminem biegu i znane jest mi, iż podpisanie zgłoszenia równoznaczne  jest z jego akceptacją, oraz wyrażeniem zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych organizatora, a także wyrażeniem zgody na ewentualne wykorzystanie wizerunku startującego w materiałach informacyjnych i reklamowych imprezy.
Jednocześnie oświadczam, iż posiadam zdolność do udziału w w/w biegu, oraz przyjmuję w  pełni ryzyko i konsekwencje w jego  udziale, na własną odpowiedzialność.

……………………………………………………………………………………….

Czytelny podpis osoby/ Podpis osoby odpowiedzialnej
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