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Krasnik, dnia 11 stycznia 2016 roku
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Pan Franciszek Kwiecien
Wojt
Gminy Trzydnik Duzy

W  imieniu Starosty Krasnickiego Andrzeja Maja serdecznie zapraszam
do Punktu Profilaktyki Udarowej, ktory bedzie mozna odwiedzi¢ w dniu 23 stycznia
2016 roku (sobota) w Starostwie Powiatowym w Krasniku w godzinach 10:00 — 16:00.

Udar moézgu jest statystycznie trzecig przyczyng zgonu i gléwnym powodem
niesprawnosci u 0s6b powyzej 40 roku zycia. W catej Europie z powodu udaru mézgu umiera
rocznie okoto 1 250 000 oséb. W Polsce co roku udar dotyka 70 000 oséb
(dochodzi do niego srednio co osiem minut), a 30 000 z jego powodu umiera.

Odwiedzajacy punkt profilaktyki udarowej beda mogli skorzysta¢ z bezptatnych badan
profilaktycznych, porad i konsultacji lekarza oraz dzigki interaktywnej mapie mozgu
dowiedzie¢ si¢ wiecej o jego funkcjonowaniu, a takze otrzymaé¢ materialy edukacyjne.

,Udarom mozna zapobiegac!” to ogolnopolski program edukacyjny, realizowany
przez Stowarzyszenie ,,Udarowcy — Liczy si¢ wsparcie”. Shuzy on zwigkszaniu §wiadomosci,
wcigz niestety bagatelizowanych przyczyn udaru mozgu, w tym tych kluczowych,
zwiazanych z uktadem krazenia.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Starostwie Powiatowym w Krasniku
(Al Niepodlegtosci 20, pokéj 201) lub pod numerem telefonu (81) 826-17-87.

Uprzejmie prosz¢ o wsparcie naszej akcji poprzez jej rozpropagowanie.
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