
REGULAMIN TURNIEJU MINI SIATKÓWKI PLAŻOWEJ 

DLA KLAS 1-3 SZKÓŁ PODSTAWOWYCH 
 

 

Data: 15.06.2018r  godz. 10.00 

Cel:   Krzewienie kultury fizycznej wśród dzieci najmłodszych, zachęcanie  

do aktywnego spędzania czasu wolnego. 

Miejsce: Obiekty sportowe Zespołu Szkół Ogólnokształcących w Dęblinie 

Zasady gry: 

1. Turniej rozgrywany jest w dwóch kategoriach tj. kategoria dziewcząt  

 i kategoria chłopców. 

2. Każda drużyna składa się z 5 zawodników/zawodniczek  

 (4 grających + 1 rezerwowy). 

3. Każda szkoła może zgłosić jedną reprezentację w każdej kategorii ( łącznie 10 

 osób z każdej szkoły). 

4. Wymiary boiska 5x5 metrów. 

5. Wysokość siatki około 160cm. 

6. Zagrywka wykonywana jest przez podrzut piłki i przebicie jej przez siatkę 

 sposobem oburącz górnym lub przerzucenie sposobem oburącz dolnym przez 

 siatkę. 

7. Zawodnik po zagrywce drużyny przeciwnej łapie piłkę po czym podrzuca ją 

 nad głowę i odbija sposobem oburącz górnym do kolegi/koleżanki. Następnie 

 drugi zawodnik wykonuje to samo do trzeciego i dopiero za trzecim razem  

 w ten sam sposób zawodnik przebija piłkę na drugą stronę siatki. 

8. Drużyna zdobywa punkt, gdy piłka spadnie na pole przeciwnika lub gdy 

 zawodnik drużyny przeciwnej popełni błąd ( przebicie w siatkę, za duża bądź 

 za mała liczba odbić w swojej drużynie, niewłaściwy sposób odbicia, przebicie 

 piłki na aut). 

9. System rozgrywek zostanie ustalony w dniu rozgrywek w zależności od ilości 

 zgłoszonych drużyn. 

 

 

W razie niesprzyjającej pogody, organizatorzy zastrzegają sobie prawo do odwołania 

turnieju. Wszelkie pytania oraz zgłoszenia proszę kierować do dnia. 13.06.2018r. 

pod nr tel. 600397954 – Łukasz Joński 


