
VI DĘBLIŃSKI BIEG ULICZNY – Biegacze Mundurowi

Organizator: „DISON”, DSS „ORLĘTA”
Data: Dęblin, 22.09.2019
Dystans 10 km

M-sce
Nr

Nazwisko imię Klub Miejscowość Kraj Rok ur.
Kat. M-sce Tempo Tempo

5 km
Czas Czas Miejsce Miejsce

Zaw. Wiek. w kat min/km km/h netto brutto M K
1 294 GŁODEK MARCIN DSS ORLĘTA STĘŻYCA POLSKA 1981 M30 1 03:34 16.85 00:17:21 00:35:36 00:35:36 2
2 304 SZYMULA PRZEMYSŁAW Lotnicza Akademia Wojskowa w Dęblinie SYRY POLSKA 1997 M15 5 03:52 15.52 00:18:56 00:38:38 00:38:40 9
3 228 KASZA JAN 10 Świętokrzyska Brygada OT CHROBERZ POLSKA 1978 M40 3 03:58 15.16 00:19:20 00:39:34 00:39:34 12
4 160 WEREMKO GRZEGORZ Multimedia Runners Puławy PUŁAWY POLSKA 1973 M40 4 03:59 15.09 00:19:52 00:39:43 00:39:45 16
5 232 LEJAWKA GRZEGORZ 10 Świętokrzyska Brzygada OT DALESZYCE POLSKA 1976 M40 5 04:02 14.91 00:19:58 00:40:15 00:40:15 17
6 233 BODO PRZEMYSŁAW 10 Świętokrzyska Brygada OT ŚWIECZEK POLSKA 1974 M40 7 04:04 14.74 00:19:43 00:40:42 00:40:43 19
7 340 MIKUŚKIEWICZ PIOTR 10 Świętokrzyska Brygada OT CHMIELNIK POLSKA 1980 M30 5 04:06 14.65 00:20:22 00:40:55 00:40:57 21
8 348 RDZANEK TOMASZ DSS Orlęta ZAKRZEW POLSKA 1972 M40 8 04:10 14.43 00:20:33 00:41:24 00:41:34 24
9 285 GÓRSKI KAMIL 10 Świętokrzyska Brygada OT KIELCE POLSKA 1984 M30 6 04:13 14.25 00:20:33 00:42:04 00:42:07 26
10 225 GONCIARZ BARTŁOMIEJ 10 Świętokrzyska Brygada OT MIEDZIANA GÓRA POLSKA 1989 M30 7 04:14 14.17 00:20:51 00:42:17 00:42:21 27
11 250 SZYCHTA MATEUSZ STĘŻYCA POLSKA 1994 M15 9 04:16 14.1 00:20:44 00:42:31 00:42:34 29
12 283 MAJOS RAFAŁ 10 Świętokrzyska Brygada OT BLIŻYN POLSKA 1984 M30 11 04:22 13.74 00:21:33 00:43:35 00:43:41 34
13 175 WIĘSEK ANDRZEJ BIEGAJĄCY ŚWIDNIK ŚWIDNIK POLSKA 1971 M40 12 04:23 13.69 00:21:40 00:43:43 00:43:50 37
14 226 RYTLEWSKI ARTUR 10 Świętokrzyska Brygada OT BIELINY POLSKA 1994 M15 13 04:28 13.41 00:21:51 00:44:40 00:44:45 44
15 305 GAWĘDA MICHAŁ 10 Swietokrzyska Brygada OT KRAKOW POLSKA 1988 M30 15 04:32 13.21 00:20:53 00:45:22 00:45:25 48
16 253 NESTEROWICZ TOMASZ Biegusiem.pl /potrenujemy KURÓW POLSKA 1981 M30 16 04:32 13.21 00:22:23 00:45:23 00:45:26 49
17 236 SZLUFIK MARCIN 10 Świętokrzyska Brygada OT ZAGNAŃSK POLSKA 1989 M30 17 04:33 13.18 00:21:59 00:45:26 00:45:31 50
18 187 SYGOCKI KONRAD 1 Baza Lotnictwa Transportowego WARSZAWA POLSKA 1978 M40 15 04:34 13.17 00:21:58 00:45:20 00:45:33 51
19 211 WRONA MAGDALENA Bychawa Runners BYCHAWA POLSKA 1990 K15 1 04:34 13.17 00:21:59 00:45:32 00:45:34 6
20 339 RÓŻALSKI REMIGIUSZ 10 ŚBOT PIŃCZÓW POLSKA 1979 M40 16 04:35 13.1 00:22:09 00:45:43 00:45:48 52
21 286 KAŹMIERSKI BARTŁOMIEJ 10 Świętokrzyska Brygada OT KATOWICE POLSKA 1989 M30 18 04:35 13.08 00:23:03 00:45:42 00:45:52 53
22 165 PAWELEC JAROSŁAW Potrenujemy? DĘBLIN POLSKA 1974 M40 17 04:35 13.07 00:22:56 00:45:48 00:45:54 54
23 311 JAWORSKI KRZYSZTOF Biegusiem.pl LEOKADIÓW POLSKA 1978 M40 18 04:36 13.05 00:22:06 00:45:56 00:45:58 55
24 240 SZUWARA PIOTR 1. dębliński batalion drogowo - mostowy DĘBLIN POLSKA 1978 M40 20 04:37 12.98 00:22:18 00:46:11 00:46:13 57
25 195 WARDA MARCIN DĘBLIN POLSKA 1980 M30 19 04:40 12.88 00:22:11 00:46:33 00:46:35 58
26 207 NIEMIERSKI ARTUR LUBLIN POLSKA 1971 M40 21 04:46 12.62 00:23:29 00:47:22 00:47:33 66
27 204 RUDNIK ARTUR KWP PIOTROWICE WIELKIE POLSKA 1978 M40 23 04:49 12.47 00:22:55 00:48:03 00:48:08 71
28 227 WRÓBEL MICHAŁ 10 Świętokrzyska Brygada OT ZŁOTA POLSKA 1978 M40 24 04:49 12.46 00:22:46 00:48:00 00:48:10 72
29 183 CZARNECKI JAROSŁAW 1.BLTr NOWY DWÓR MAZOWIECKI POLSKA 1975 M40 25 04:50 12.42 00:24:00 00:48:06 00:48:18 73
30 269 RUMIŃSKA ŻANETA Bełżyce biegają BEŁŻYCE POLSKA 1975 K40 2 04:50 12.41 00:24:13 00:48:14 00:48:22 8
31 262 WIŚNIEWSKI PATRYCJUSZ 1 Baza Lotnictwa Transportowego BANIOCHA POLSKA 1982 M30 26 04:50 12.4 00:24:01 00:48:12 00:48:23 75
32 230 MADEJ MARIUSZ 10 Świętokrzyska Brygada OT KIELCE POLSKA 1982 M30 28 04:53 12.3 00:23:43 00:48:41 00:48:46 79
33 220 KSIĄŻEK ANDRZEJ CSIL RYKI POLSKA 1965 M50 6 04:53 12.28 00:24:25 00:48:36 00:48:52 81
34 277 KOPYŚĆ SYLWESTER Lipiny ADAMÓW POLSKA 1987 M30 29 04:53 12.27 00:23:14 00:48:45 00:48:55 82
35 302 ANYSZEK MARIUSZ DSS ORLĘTA DĘBLIN POLSKA 1980 M30 32 04:58 12.07 00:23:25 00:49:40 00:49:43 88
36 168 KICIŃSKI ANDRZEJ 42 BLSz OSIEK POLSKA 1986 M30 34 05:03 11.89 00:24:15 00:50:19 00:50:27 92
37 185 STRÓŻEWSKI MACIEJ 1 Baza Lotnictwa Transportowego LEGIONOWO POLSKA 1977 M40 32 05:06 11.76 00:24:48 00:50:50 00:51:02 95
38 231 GAŁKA PIOTR 10 Świętokrzyska Brygada OT PAWŁÓW POLSKA 1985 M30 36 05:07 11.73 00:25:12 00:51:00 00:51:09 96
39 337 GOLMENTO TOMASZ 10 Świętokrzyska Brygada OT DALESZYCE POLSKA 1979 M40 35 05:11 11.57 00:25:06 00:51:41 00:51:51 103
40 184 DZIEPAK PIOTR 1 BLTr WOLA MROKOWSKA POLSKA 1980 M30 42 05:13 11.52 00:24:36 00:51:52 00:52:04 105
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41 162 WIADERNY RADOSŁAW Dss Orlęta DĘBLIN POLSKA 1984 M30 44 05:13 11.49 00:25:18 00:52:09 00:52:12 108
42 246 WĘZICKI GABRIEL Zwoleń Biega ZWOLEŃ POLSKA 1980 M30 45 05:14 11.45 00:27:19 00:52:14 00:52:24 109
43 299 GOWIN MARCIN DĘBLIN POLSKA 1977 M40 36 05:15 11.43 00:24:49 00:52:25 00:52:29 110
44 192 OGRODNICZUK JÓZEF WARSZAWA POLSKA 1961 M50 8 05:20 11.23 00:26:00 00:53:20 00:53:26 116
45 284 TRACZ ADAM 10 Świętokrzyska Brygada OT JĘDRZEJÓW POLSKA 1996 M15 19 05:22 11.19 00:26:06 00:53:22 00:53:37 117
46 153 KULIK MARIUSZ 4. Skrzydło Lotnictwa Szkolnego ZOFIAN POLSKA 1972 M40 39 05:26 11.04 00:25:55 00:54:05 00:54:21 121
47 347 LASEK JAREK BRZEZINY POLSKA 1976 M40 41 05:28 10.99 00:25:32 00:54:32 00:54:35 123
48 235 PAŁACHA ANNA 10 Świętokrzyska Brygada OT SANDOMIERZ POLSKA 1979 K40 9 05:28 10.98 00:23:24 00:54:31 00:54:38 21
49 343 CELEJ DANIEL Dss orleta deblin DEBLIN POLSKA 1983 M30 51 05:31 10.89 00:27:19 00:54:54 00:55:06 127
50 281 MALARA MICHAŁ 10 Świętokrzyska Brygada OT SKARŻYSKO-KAMIENNA POLSKA 1996 M15 20 05:31 10.88 00:25:36 00:55:03 00:55:08 128
51 169 CEBULA MILENA 85071804508 DĘBLIN POLSKA 1985 K30 10 05:31 10.88 00:26:37 00:55:00 00:55:10 23
52 224 MICHAŁEK TOMASZ 10 Świętokrzyska Brygada OT KRASOCIN POLSKA 1975 M40 42 05:31 10.86 00:26:47 00:55:07 00:55:14 130
53 282 GELAR PIOTR 10 Świętokrzyska Brygada OT SKARŻYSKO POLSKA 1998 M15 21 05:32 10.86 00:25:57 00:55:10 00:55:16 131
54 338 RÓŻALSKA DOROTA 10 ŚBOT PIŃCZÓW POLSKA 1980 K30 11 05:32 10.84 00:26:46 00:55:18 00:55:20 24
55 287 KOWALSKA ANNA 10 Świętokrzyska Brygada OT SANDOMIERZ POLSKA 1976 K40 10 05:36 10.72 00:23:30 00:55:50 00:55:58 25
56 197 KWAPISIEWICZ DARIUSZ 42. Baza Lotnictwa Szkolnego RADOM POLSKA 1973 M40 43 05:40 10.61 00:27:32 00:56:26 00:56:34 134
57 315 ĆWIK ŁUKASZ DĘBLIN POLSKA 1985 M30 53 05:41 10.54 00:28:19 00:56:39 00:56:56 135
58 173 ZIEMKA JOLANTA Gloria Victis ŻYRZYN POLSKA 1983 K30 19 05:56 10.12 00:28:20 00:59:02 00:59:16 36
59 229 SALATA KAMIL 10 Świętokrzyska Brygada OT KOŃSKIE POLSKA 1986 M30 56 06:01 9.99 00:27:36 00:59:58 01:00:05 141
60 178 SULEJCZYK PIOTR 1.BLTr WARSZAWA POLSKA 1973 M40 46 06:14 9.62 00:29:56 01:02:11 01:02:23 143


