
Agnieszka Szkoda 

 

Harmonogram zajęć dla uczniów klas 0-III podczas ferii zimowych  

 

D
at
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 Godzina Tematyka zajęć 

P
o
n
ie

d
zi

ał
ek

 

1
3
.0

1
.2

0
2
0
r 8.00- 9.00 

9.00- 10.00 

10.00- 11.00 

11.00- 12.00 

12.00- 13.00 

Gry i zabawy stolikowe, warcaby, szachy, puzzle itp 

Prace plastyczne „Bezpieczne ferie zimowe” 

Gimnastyka przy muzyce „Just dance”.  

Wspólne oglądanie bajek 

Zabawy ruchowe w grupie z chustą animacyjną 

W
to

re
k

 

1
4
.0

1
.2

0
2
0
r.

 8.00- 9.00 

9.00- 10.00 

10.00- 11.00 

11.00- 12.00 

12.00- 13.00 

Gry i zabawy stolikowe, warcaby, szachy, puzzle itp 

Konkurs plastyczny – „Ferie w mojej szkole”; 

Zabawy ruchowe w grupie z chustą animacyjną, 

Gimnastyka przy muzyce „Just dance”.  

Czytanie baśni  

Ś
ro

d
a 

1
5
.0

1
.2

0
2
0
r.

 8.00- 9.00 

9.00- 10.00 

10.00- 11.00 

11.00- 12.00 

12.00- 13.00 

Gry i zabawy stolikowe, warcaby, szachy, puzzle itp 

Lepienie z masy solnej bałwanka 

Prace plastyczne - malowanie farbami   

Wspólne oglądanie bajek 

Budowanie konstrukcji z klocków, układanie puzzli,  

C
zw

ar
te

k
 

1
6
.0

1
.2

0
2
0
r.

 8.00- 9.00 

9.00- 10.00 

10.00- 11.00 

11.00- 12.00 

12.00- 13.00 

Gry i zabawy stolikowe, warcaby, szachy, puzzle itp 

Prace plastyczne - malowanie farbami  krajobrazu zimy 

Mini Playback Show Karaoke; 

Wykonanie pracy plastycznej „Skoczek narciarski”. 

Gimnastyka przy muzyce „Just dance”.  

P
ią

te
k

 

1
7
.0

1
.2

0
2
0
r.

 8.00- 9.00 

9.00- 10.00 

10.00- 11.00 

11.00- 12.00 

12.00- 13.00 

Gry i zabawy stolikowe, warcaby, szachy, puzzle itp 

Nauka piosenek na zbliżający się dzień babci i dziadka 

Dzień Kubusia Puchatka – prace plastyczne 

Głośne czytanie dzieciomPrzygód o Kubusiu Puchatku  

Zabawy ruchowe w grupie z chustą animacyjną 

P
o
n
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ek

 

2
0
.0

1
.2

0
2
0
r.

 8.00- 9.00 

9.00- 10.00 

10.00- 11.00 

11.00- 12.00 

12.00- 13.00 

Gry i zabawy stolikowe, warcaby, szachy, puzzle itp 

Budowanie konstrukcji z klocków, układanie puzzli, 

Prace plastyczne „ Portret babci i dziadka”.  

Czytanie baśni  

Zajęcia sportowe: ze skakanką, z piłką w kole 

W
to

re
k

 

2
1
.0

1
.2

0
2
0
r.

 8.00- 9.00 

9.00- 10.00 

10.00- 11.00 

11.00- 12.00 

12.00- 13.00 

Gry i zabawy stolikowe, warcaby, szachy, puzzle itp. 

Praca plastyczna – Magiczna kula z bałwankiem , 

Zabawy ruchowe( pantomima i kalambury) 

Zabawa  w teatrzyk  

Zajęcia sportowe  



Ś
ro

d
a 

2
2
.0

1
.2

0
2
0
r.

 8.00- 9.00 

9.00- 10.00 

10.00- 11.00 

11.00- 12.00 

12.00- 13.00 

Gry i zabawy stolikowe, warcaby, szachy, puzzle itp 

Konkurs plastyczny – „Maska karnawałowa”.  

Czytanie baśni  

Gimnastyka przy muzyce „Just dance”.  

Zabawy ruchowe w grupie z chustą animacyjną 

C
zw

ar
te

k
 

2
3
.0

1
.2

0
2
0
r.

 8.00- 9.00 

9.00- 10.00 

10.00- 11.00 

11.00- 12.00 

12.00- 13.00 

Gry i zabawy stolikowe, warcaby, szachy, puzzle itp. 

Praca plastyczna- bałwanek i pingwinek  

Czytanie baśni  

Zajęcia sportowe: ze skakanką, z piłką w kole 

Gimnastyka przy muzyce „Just dance”.  

P
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te
k

 

2
4
.0

1
.2

0
2
0
r.

 8.00- 9.00 

9.00- 10.00 

10.00- 11.00 

11.00- 12.00 

12.00- 13.00 

Gry i zabawy stolikowe, warcaby, szachy, puzzle itp. 

Gimnastyka przy muzyce „Just dance”.  

Lepienie z masy solnej 

Malowanie farbami  

Zabawy ruchowe w grupie z chustą animacyjną 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ZAJĘCIA SPORTOWE W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 4 

W OKRESIE FERII ZIMOWYCH 2020 

 

II TYDZIEŃ FERII 20-24 II 2012 r. 

Dzień tygodnia Godziny Dyscyplina Klasy Prowadzący 

PONIEDZIAŁEK 
20.02.2020 r. 

10.00 – 11.30 Piłka nożna chłopcy IV-VI 

Waldemar Futera 

11.30 – 13.00 Piłka nożna chłopcy VII-VIII 

WTOREK 
21.02.2020 r. 

10.00 – 11.30 Piłka nożna chłopcy VI-VIII 

11.30 – 13.00 Piłka siatkowa dziewcząt VI-VIII 

ŚRODA 
22.02.2020 r. 

12.00 – 13.30 Piłka nożna chłopcy IV-VI 

13.30 – 15.00 Piłka nożna chłopcy VII-VIII 

CZWARTEK 
23.02.2020 r. 

10.00 – 11.30 Piłka nożna chłopcy IV-VI 

11.30 – 13.00 Piłka siatkowa dziewcząt VI-VIII 

PIĄTEK 
24.02.2020 r. 

12.00 – 13.30 Piłka nożna chłopcy IV-VI 

13.30 – 15.00 Piłka nożna chłopcy VII-VIII 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 



HARMONOGRAM ZAJĘĆ DLA KLAS IV – VIII PODCZAS FERII ZIMOWYCH

PONIEDZIAŁEK
(13.01.2020)

WTOREK
(14.01.2020)

ŚRODA
(15.01.2020)

CZWARTEK
(16.01.2020)

PIĄTEK
(17.01.2020)

Maraton gier planszowych
dla klas 4 – 6 
11:00 – 15:00 

Maraton matematyczny 
dla klas 8

11:00 – 14:00

Maraton filmowy 
dla klas 4 – 8 
11:00 – 15:00

Maraton matematyczny 
dla klas 8 

11:00 – 14:00

Maraton gier planszowych
dla klas 7 -8 
11:00 – 15:00

PONIEDZIAŁEK
(20.01.2020)

Maraton matematyczny 
dla klas 8 

11:00 – 14:00


