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MINAE. MIESIAC ...

01.06.

Walne zebranie cztonkéw Spétdzielni Rolniczo-
Handlowej w Garbowie. Zatwierdzenie bilansu za
rok ‘96, udzielenie skwitowania dla Zarzadu SRH.

Zebranie w Gutanowie poswiecone biezacym
sprawom wsi. Mieszkancy wyrazili zgode na
sfinansowanie zakupu uzywanego samochodu zuk
z funduszu soteckiego dla OSP Gutanéw.

08.06.

Prezentacje artystyczne w 5z.P. w Piotrowicach.
* %k

15.06.

Zebranie przedstawicieli Banku Spétdzielczego -
podsumowanie roku ‘96.

15.06.

Mecz pitki noznej pomiedzy BKS Bogucin a

Zawisza Garbéw. Wygrata druzyna z Bogucina.
o keok

18.06.
Uroczyste pozegnanie absolwentéw klas 6smych
szk6t  w:  Bogucinie, Garbowie, Le$cach,
Przybystawicach i Woli Przybystawskiej.
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20.06.
Zakonczenie roku szkolnego 1996/67.
% 1 |
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Ksiedzu Ignacemu Walczakowi
z okazji jubileuszu 60-lecia kaplanstwa
serdeczne Zyczenia dobrego zdrowia,
optymizmu na co dzien i obfitych lask
Bozych
zyczy Redakcja ,,Glosu Garbowa”
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22.06.
Msza $w. z okazji 60-lecia pracy kaptanskiej ks.
Ignacego Walczaka.

*kE

23.06.
Podpisanie aktu notarialnego w sprawie przejecia
od Agencji Wlasnosci Rolnej Skarbu Pafstwa na
majatek gminy wyschnietego stawu o pow. 3,70
hektara, z przeznaczeniem go pod boisko
sportowe.

24.06.
Spotkanie dyrektorow szkét z woéjtem gminy
poswiecone podsumowaniu roku szkolnego i

planowanym remontom w okresie wakacyjnym.
* ¥k

25.06.
Nabycie przez gmine nowego samochodu
strazackiego typu Lublin dla potrzeb OSP Garbéw.
gk
30.06.

Sesja Rady Gminy.
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Wiesci z sesji
XX Sesja Rady Gminy odbyla si¢ 30 czerwca.
Glownym tematem obrad byly: wprowadzenie zmian w
budzecie gminy na rok biezacy i utworzenie przedszkola
samorzadowego w Przybystawicach.

Radni zmienili budzet, a nastgpnie przyjeli akt
zatozycielski i statut przedszkola oraz Zespolu Placoéwek
Oswiatowych w Przybystawicach, w sklad ktérego
wchodza: szkola podstawowa 1 przedszkole.

Rada po raz kolejny podjeta uchwale w sprawie
sprzedazy dzialek za Zajazdem Rybackim, tym razem
ceng ustalono na 1 zi/m kw. (chociaz przy takiej cenie
istnieje prawdopodobienstwo uchylenia uchwaly przez
wojewodeg).

Rada podjeta réwniez uchwale w sprawie otwarcia
zmian ~w  planie  ogolnym  zagospodarowania
przestrzennego gminy. Wszystkie osoby, ktore chciatyby
dokona¢ zmiany przeznaczenia swoich gruntéw, powinny
to zglasza¢ w Urze¢dzie Gminy.

Zwrécono si¢ tez do Urzedu Rejonowego w Pulawach o
umorzenie naleznosci z tytulu wylaczenia gruntow
rolnych spod upraw, maja by¢ one wykorzystane pod
budowe szkoly w Lescach.

Rada upowaznila Zarzad do zaciagnigcia kredytu na
budowe sali gimnastycznej w Garbowie.

L.Euczywek

Halinie Stepniak
wyrazy wspoélczucia z powodu Smierci Ojca
skladajg Kolezanki i Koledzy
z Redakeji ,,Glosu Garbowa”

Glos Garbowa
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Parafia Garbéw

ROBERT WOJCIK

Historia

Garb6w pofozony jest 20 km od Lublina przy dro-

dze do Warszawy, na péinocno-zachodnim skraju
Wyzyny Lubelskiej. Wydaje sie, ze miejscowosé
wzieta swoja nazwe od pofatdowanej rzezby terenu,
w staropolszczyZnie zwanej ,garbami”.

Poczatki zorganizowanego zycia ludzi na terenie
dzisiejszej parafii ging w mroku prehistorii. Jedynym
$ladem tych zamierzchiych czasow sg przypadkowe
znaleziska narzegdzi kamiennych. Datowanie dzisiej-
szej wsi jest réwniez trudne. Wiemy, ze we wczes-
nym $redniowieczu na wzgérzu starego cmentarza
wybudowane byto grodzisko. Wzniesienie ma wyraz-
nie sztucznie uformowang gérna czesé zbocza od
strony zachodniej i pétnocnej. W czesci potudniowo-
-wschodniej nasyp odcina sie od naturalnego stoku,
tam réwniez wystepujg slady podwéjnych watow.
Bardzo licznie znajdowany materiat ceramiczny (row-

niez na okolicznych wzniesieniach) datowany jest na-

VHI-IX i X-XI1 w,

Potozenie w centrum gtéwnego pasa osadniczego
na Lubelszczyznie przyczynito sie do tego, ze parafia
w Garbowie powstata juz w pierwszej potowie Xl w.
— pod wezwaniem $w. Wojciecha. Nalezata do grona
szesciu pierwszych na terenie potudniowo-wschodniej
Polski. Duzo wskazuje na to, ze garbowska parafie
erygowali benedyktyni z klasztoru Swietego Krzyza.

Pierwsza znana nam wzmianka o parafii pochodzi
z 1326 r. Wynika z niej, ze wowczas funkcjonowata
juz w petni zorganizowana. Okreslenie obszaru jaki
zajmowata parafia u swego zarania, jest trudne. Mo-
zemy przypuszczagé, ze rozciagata sie szerokim pa-
sem od granic miasta Lublina do Kurowa, a by¢ mo-
Ze jeszcze dalej na zachod. Wraz z rozwojem $red-
niowiecznej sieci parafialnej Garbéw tracit zachodnie
tereny na rzecz nowo powstatych w Kurowie, Marku-
szowie i Klementowicach. Proces ten miat charakter
stopniowy, $wiadczg o tym zatargi o dziesieciny
z poszczegolnych wsi prowadzone przez garbow-
skich proboszczéw jeszcze w XV w. Granice parafii
ustabilizowaly sie dopiero w drugiej potowie tego
wieku. Przekonuje o tym poréwnanie wykazu wsi
sporzgdzonego przez Jana Diugosza z podobnymi,
powstatymi w nastepnych wiekach — zmiany sg nie-
znaczne (pomijajac nowo powstate wsie na tym tere-
nie). Obszar parafii obejmowat wowczas 200 km2.
Stan ten utrzymat sie od poczatku naszego wieku.
W dwudziestoleciu miedzywojennym z parafii Garbéw
wydzielono trzy mniejsze: w Staroécinie (1926 r.),
Jastkowie (1932 r.) i Tomaszowicach (1936 r.),
a w 1933 r. w Cukrowni Garbéw. Pomimo tych
zmian, Garbéw pozostaje jedna z najwigkszych pa-
rafii wiejskich archidiecezji lubelskie;j.

Od poczatku Garboéw byt bogato uposazony w zie-
mie beneficjalne, dlatego tez proboszczami byli tam
czesto ksieza wysoko stojacy w hierarchii koscielnej,
W pierwszej potowie XVI w. proboszczem byt kape-
lan krdla Polski — ks. Jan Ozarowski. W 1512 r. ufun-
dowat on do kosciota wielki dzwon o wadze okoto
1000 kg. Mozemy przypuszczaé, ze garbowski
dzwon byt protoplasta kilka lat mtodszego, najstyn-
niejszego polskiego dzwonu — krélewskiego ,Zyg-
munta”. Mimo burzliwych dziejéw dzwon ten prze-
trwat i nadal cieszy garbowian swoim pigknym
brzmieniem (na poczatku | wojny $wiatowej skonfis-
kowali go Rosjanie, szczesliwie powrdcit w 1923 r,;
w czasie Il wojny Swiatowej, tuz przed rekwizycja,
zostat zakopany w zboczu pobliskiego wawozu).
Dwukrotnie Garbéw byt siedzibg biskupia. Od 1739 r.
biskupa tytularnego bakoriskiego Stanistawa Raj-
munda Jezierskiego, a od 1804 r. p6zniejszego bis-
kupa sufragana Mateusza Maurycego Wojakowskie-
go — wowczas kosciét garbowski po czesci petnit
funkcje przynalezne katedrze (np. tu bp Wojakowski
dokonywat Swieceri alumnéw z lubelskiego semina-
rium).

“Dla upamietnienia upadku zboru ariariskiego, ks. Mi-
kotaj Stugocki zatozyt Bractwo Rézarncowe Najswigt-
szej Maryi Panny Pogromicielki Wszelkiej Herezji
(zatwierdzone przez krakowskiego biskupa Zadzika
18 czerwca 1636 r.) i zwiazang z nim prebende. Row-
niez powstanie szpitala, czyli parafialnego domu
opieki dla ubogich, zwigzane jest z osobg ks. Stugo-
ckiego. Szpital kilkakrotnie zmieniat swojg siedzibe.
Nie powiodta sie proba postawienia nowego budyn-
ku u schytku XIX w. (z powodu planowanej budowy

Kosciét projektu Jozefa P. Dziekornskiego. Stan z 1928 r.
Fotografia ze zbiorow Instytutu Sztuki PAN w Warszawie

nowego kosciota), jednak parafiainy dom opieki
funkcjonowat w starej siedzibie jeszcze po Il wojnie
Swiatowej.

Od wiekow w Garbowie istniata szkota parafialna,
pierwsza wzmianka o niej pochodzi z 1529 r. Jej nie-
przerwane funkcjonowanie potwierdzajg dokumenty
z wiekow nastepnych. W latach trzydziestych XIX w.
ks. Wojakowski probowat przeksztatcié jg w placow-
ke swiecka. Inicjatywa ta powiodta sie dopiero po je-
go smierci, w latach szescédziesiatych ubiegtego wie-
ku. Od tego czasu garbowski kosciot prowadzi tylko
nauke religii. Zgodnie ze swojg reguta w katechizacji
pracujg siostry salezjanki zwigzane z Garbowem od
1972 r. Po ukonczeniu budowy nowego domu zakon-
nego w 1991 r. siostry zatozyly przedszkole, miesci
sie tam réwniez nowicjat.

W latach osiemdziesigtych naszego wieku w odle-
glejszych wsiach parafii obecny proboszcz, ks. Sta-
nistaw Wasik, postawit siedem kaplic: w Borkowie,
Cukrowni Garbdw, Gutanowie, Moszenkach, Piotro-
wicach, Ozarowie i Woli Przybystawskiej. Pomimo,
ze gabarytami zblizone sg do matych kosciotéw, ich
zewnetrzny wyglad ma niewiele wspélnego z archi-
tekturg sakralna, poniewaz uzyskano pozwolenie na
budowe tylko sal katechetycznych. Wyjatek stano-
wig obiekty w Woli Przybystawskiej (tam wydano
pozwolenie na kaplice) i w Cukrowni Garbéw, gdzie po
utworzeniu parafii proboszcz ks. Marian Szuba pro-
wadzi jej rozbudowe.. .
“Przedruk i
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Koscioty Garbowa

Przykladem ciekawej i cennej inicjatywy lokalnej jest wydana
niedawno obszerna i ze znawstwem przedmiotu napisana przez
Roberta Wéjcika publikacja pt. Koscioly Garbowa.

Trafia ona w sedno zainteresowania tych, ktérzy przejezdia-

jac przez t¢ znang podlubelska miejscowosé, zwracaja uwage na
tkwigcg na wzniesieniu fasade starego, XVIll-wiecznego kuécmlft
oraz wyniosle, okazale wieze neogotyckicj §wigtyni parafialnej,
polozonej nieopodal warszawskiej szosy. Dzieje koScioléw Gar-
bowa zainteresowaé mogg takze tych, ktérzy pasjonuja si¢ histo-

Bo czyz nie jest osobliwie in-
trygujaca stylowa fasada, tkwiaca
samotnie na tzw. koscielisku?
Chcialoby si¢ dokladnie wiedzie€,
jakie to losy 1 wydarzenia sprawi-
ly, iz z okazalego niegdys - drew-
nianego, XVII-wiecznego ko-
sciola o ciekawym architektonicz-
nie wnetrzu pozostal ten murowa-
ny ostaniec?

Splendoru tej szlachetnej rui-
nie niech doda faki, iz niegdys
w stojace] przy niej dzwonnicy bil
glo$no ogromny 1-tonowy dzwon
z 1512 roku, dar kapelana krolew-
skiego, ks. Jana Ozarowskiego dla
garbowskiej parafii. Dzwon, kiéry
- jak przypuszcza autor publikacji
- byl protoplasta najstynniejszego

rig regionu i jego zabytkami.

polskiego dzwonu - krélewskiego
Zygmunta”.

Dzieje parafii i Swigtyn Garbo-
wa rozpigte sy migdzy XIV-
wieczng metryky parafii, XVIII-
wiecznym kosciolkiem na gérze
a nowym, wzdluz szosy warszaw-
skiej lezqgcym kosciolem pw.
Przemienienia Panskiego.

Jego budowa wg projektu zna-
nego architekta Jézefa Piusa
Dziekoriskiego rozpoczgta zostala
w 1908 roku. Pierwsza msza w tej
okazalej neogotyckiej sSwiatyni
odbyla si¢ 6.08.1912 roku.

Nie wdajge si¢ w osobliwosci
stylu i rozwiazan technicznych,
wymiemmy tylko dzieta sztuki
zashugujgce na szczegdlng uwa-

“ge. A mianowicie: Stacje Mgki
Parskiej wykonane w 1933 roku
oraz figurg Matki Boskiej z 1944
roku dhuta stynnej rzezbiarki Zo-
fii Trzcifskiej-Kamiriskiej (au-
torki m.in. Orla nad Poczig
Gléowng w Lublinie), ponadto
obraz pedzla Antoniego Michala-
ka przedstawiajgcy $w. Wojcie-
cha. Cickawe sg organy pocho-
dzgce z warszawskiego warsztatu
W. Biernackiego z 1929 roku,
najwicksze niegdy$ w diecezji,
i jako ciekawostka - ruchoma
szopka betlejemska wykonana
przez miejscowego tworceg ludo-
wego, pana Aleksandra Fijal-
kowskiego w 1962 roku.

W Kosciolach Garbowa Ro-
berta Wajcika znaleZ¢ mozna wie-
le innych ciekawostek i przykia-
dow niezwyklych rozwigzan ar-
chitektonicznych.

W publikacji tej - jak pisze dr
Jerzy Zywicki z Instytutu Wy-
chowania Artystycznego UMCS
w Lublinie - ,nalezy podkresh¢
duzg dokladno$é warsztatowa
Autora, ktéry w umicjgtny spo-
sob potrafit wykorzystaé nie tyl-
ko uwerturg przedmiotu, 7rédia
archiwalne, trudno dostepna
prasg prowincjonalng, ale sig-
gngl nawet po wiadomosci po-
zyskiwane od $wiadkéw - wie-
kowych mieszkaficéw Garbo-
wa”.

Jest to wige lektura ciekawa,
cenna i pozyteczna. I nie tylko dla
znawedw przedmiotu godna pole-
cenia.

(md)

Koscioly Garbowa, Wydawca:
Rozwaj, Robert Wéjcik.

Robert Wojcik - absolwent IWA
UMCS, Garbowianin, regionalista,
czlonek Tow. Ziemi Garbowskiej,
autor publikacji nt. historii Garbo-
wa w miesigczniku Na przyklad”
i ,Glosie Garbowa”.

"Przedruk
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Miejsce sercu bliskie ...

Tutaj bede zawsze wracala - do Garbowa.
Urodzilam sig¢ tu i to jest moj dom - ta pagérkowata
ziemia.

Od  zawsze towarzyszyl  mi widok
wwystrzelonego w niebo” kosciola garbowskiego,
widok ruin na Starym Koscielisku... Wszystko
blisko w zasiggu wzroku - wydawalo si¢ byé
znajome, ale tylko wydawato mi sig...

Lektura ksiqzki pana Roberta Wijcika -
wKoscioly Garbowa” uswiadomila mi jak niewiele
wiem o tych wspanialych swiqtyniach. Odkrylam
nieznanq dotqd historig, niezwykle zdarzenia, fakty
I ludzi zwiqzanych z garbowskq ziemiq. Nasunela
mi wiele pytan, refleksji. Ozyly moje wspomnienia.

To niesamowite uczucie czytaé o czyms
bliskim. Nie potrafi¢ powiedzie¢ co czulam, gdy
pochlanialam t¢  ksiqztke. To bylo ogromne
wzruszenie, dziecigca radosc i pewien niedosyt, ze w
sumie tak malo... Zawsze chcialoby si¢ wiedzie¢
wigcej. Lecz o pewnych rzeczach nie dowiemy sie
Jjui nigdy. Szkoda, Ze te mury - niemi swiadkowie
naszej przesziosci - milczq...

4 [P =

Jestem ogromnie wdzigczna za te ksigike.
Doceniam trud, jaki towarzyszyl jej powstaniu.
I podziwiam pasje poszukiwawczq autora. To jest
Jascynujqce - poszukiwanie sladow, ech przesziosci
w archiwach, kronikach, zachowanych w
strzgpach, we fragmentach... Bo czas pochlania
niemal wszystko. Ocala - czasem przypadkiem, jak
na ironig losu...

Czuje si¢ bogatsza po przeczytaniu tej
ksiqzki. Bogatsza o historig swojej rodzinnej ziemi.
Warto i trzeba jq poznad, aby wiedzieé, mieé pewne
wyobrazenie o przeszlosci.

Przyrostam do tych garbowskich murdéw,
tworzqcych niezwyklq historie. Przyzwyczailam sie
do dzwonow na Aniol Paniski. Teraz tego brakuje...
czasem tak bardzo.

Odwiedzam Garbow tak czesto, jak tylko
moge. Widze zachodzqce zmiany. Jak ,rosnq”
nowe budynki. Ludzie piszq, drukujq, dziatajq.
Wdaé, ze tetni Zycie, rozwija si¢ zainteresowanie
kulturq, sztukq, utrwalajq si¢ nowe tradycje. Mimo
codziennych trudnosci, konfliktow - idziemy do
przodu, coraz bardziej dumni ze swojego
garbowskiego rodowodu.

Bogumila K. Wartacz
Naleczow 17 czerwea 1997 roku

Glos Garbowa
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_GARB OW

1nformator
gm1nny

25 czerwca ukazal sie INFORMATOR GMINNY prezentujacy
historie i dorobek gminy Garbéw w roznych dziedzinach zycia

gospodarczego, spolecznego i kulturalnego.
/\/\/\AAA/\/\/\/\/\AAAAAAAAAAAAAAAA/\AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

Zarzqd Gminy Garbow wyraza podziekowanie wszystkim firmom,
ktére zamiescily swoje reklamy w INFORMATORZE GMINNYM
sponsorujqc tym samym jego wydanie.

wojt gminy
oZelziziars  pliafbaly




Oczekiwany pielgrzym

Piata, wiosenna pielgrzymka Papieza Polaka,
Jana Pawia Il do Ojczyzny, szeroko opisywana w prasie,
przedstawiona w telewizji - przeszta do historii |
kazdemu z nas, z uwagi na nieodlegle wydarzenia,
utkwita gigboko w pamieci.

Autorytet papieza - jako jedyny - (tak wynika z
badan CBOS) oparl si¢ skutecznie procesowi dewaluacji
drazacej polskie elity od poczatku lat 90.

Co ciekawe i godne odnotowania, przywiazanie
do papieza ma charakter stabilny - jest duchowym
przywodea zarowno Polakéw wyksztalconych jak i tych,
ktorzy maja tylko ukonczona szkole podstawowa.
Potwierdzeniem tego byly Kkilkusettysigczne thumy
wiernych uczestniczacych w nabozenstwach
odprawianych w roznych miastach znajdujacych si¢ na
trasie pielgrzymki.

Nauczanie papieza rozminglo si¢ z nauczaniem
niektorych pasterzy polskiego Kosciota.

W wyglaszanych pigkng polszczyzna homiliach
checial zainteresowaé, przekona¢ i nawrdcié, a nie
napietnowaé, wykluczy¢ i potepié.

Jan Pawel Il mowil, Zze zycie religijne czlowieka
to prawdziwe 1 tworcze napiecie religijne - rozgrywa sie
w ludzkim wnetrzu, w sytuacji dialogu czlowieka z
Bogiem.

Jezeli w kazdym z nas, podczas przezywania tej
niezwyklej pielgrzymki, czasami drgnglo serce i
zwilgotnialy oczy, to znaczy, ze spotkanie z Ojcem
Swietym przezylismy twoérczo i wiara nasza ulegla
poglebieniu.

S.M. Stgpniak

Fkk gk ko kk koo kol ek ok ks k ek Rk k%
Z Ojcem Swietym w Krosnie

Dnia 9 czerwea o godz 22 wyruszyla do Krosna
grupa 39-osobowa na spotkanic z Ojcem Swigtym. Wyjazd
zostal zorganizowany przez NSZZ Solidarnos¢ przy
Cukrowni Garbow S.A.

Podr6z przebiegala bez zaklécen w dlugiej
kolumnie autokaréw, Najwigcej trudnosci sprawil wjazd do
Krosna i zajecie miejsc na wyznaczonym parkingu.
Pokonanie autokarem okolo 15 km zaje¢lo nam ponad trzy
godziny. Nastepnie pieszo udaliSmy si¢ na lotnisko do
wyznaczonego sektora, gdzie oczekiwaliSmy przybycia
papieza.

Msza Sw. rozpoczela si¢ z niewielkim opéZnieniem
wsrod wiwatow ,Niech Zyje papiez.” Mimo zmeczenia i
upalu wszyscy byliSmy szczeSliwi ze spotkania z Ojcem
Swigtym.

Na rece prezesa Boguslawa Dyrdy skladamy
podzigkowania Cukrowni Garbéw S.A. za pomoc w
zorganizowaniu naszego wyjazdu.

Danuta 1 Janusz Jakubczakowie
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,» Oto siewca wyszedl siaé...”

... jedno ziarno padlo na droge, inne na skale,
jeszeze inne miedzy ciernie... Pierwsze zostalo zdeptane,
drugie uschlo, trzecie skarlalo, zagluszone przez chwasty,
lecz bylo jeszcze jedno ziarno... To padlo na ziemi¢ zyzng,
oczekujgca, ktora przyjela go rado$nie w siebie i
podarowala mu wszystko co miala, aby roslo i przynosilo
obfity plon.”

1 oto przyszedl siewca po raz kolejny, pigty juz raz,
przyszedl siaé ziarno w ziemig ojczysty
z nowg nadziejg i wiarg, Ze oto jego slowa rzucane na glebe
naszych serc, czasem twardych lub zbolalych, czasem
uzyznionych, przyjmg si¢ i staniemy si¢ pomocnikami
siewcy.

Co wyroénie z tego ziarna? Jaka byla gleba na
ktora ono padlo; czy uzyzniona, czy skala?

UzyznialiSmy ja rézanicem i modlitwa na Kolanach,
sluchajae, jak méwiles Polsce o Bogu, milo$ci pojednania, a
takze o naszych zbiorowych i indywidualnych
obowiazkach.

Dla mnie cala pielgrzymka Jana Pawla II to
réwniez rachunek sumienia. CzyZ nie powinniémy wszyscy
za przykladem gérali pa$¢ na kolana, uderzy¢ si¢ w piersi i
powiedzie¢: Przepraszamy Ciebie Jezu, przepraszamy
Ojcze Swiety, Ze rozproszylismy talenty nam dane, do
konca nie zrobili§my tego, co bylo w naszych mozliwodciach
i zatraciliSmy pewne wartoSci moralne, ze zachlys$nigci
wolnoscia, patrzyliSmy w siebie, zapominajgc o bliznich,
chorych i slabych, ze zaprzedaliSmy wlasne sumienia.
Przepraszamy.

Patrzac na twarz Ojca zatroskang, ale pogodng,
ktéra moze tylko taka by¢, bo jest Chrystusowa, odnawia
sie w nas nadzieja na podniesienie si¢ z upadku.
Nakarmieni slowem Zycia - czy pojdziemy dalej silni nies¢
te wartosci o ktérych moéwil, czy syci sigdziemy
odpoczywaé?

Miejmy nadziejg, Zze On, dobry siewca, nie
zawiedzie si¢ na nas, Ze nie zasmucimy go, jak to czyniliSmy
wiele razy...

BadZmy mocni przez Eucharysti¢, a wige sursum
corda. Bracia w gore serca, tam gdzie zyjemy niech ziarno
rosnie, wzrasta i wydaje plony.

Bogustawa Szopa
Glos Garbowa
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 IX Wojewédzki Przeglqd Twérczosci Artystycinej Wsi

ST.M. STEPNIAK

FOT.:

W dniu 01.06.1997 r. odbyl si¢ IX Wojewodzki
Przeglad Tworczosci Artystycznej Wsi; zorganizo-
wany przez Wojewodzki Dom Kultury, Wojewoddzki
Zwigzek Rolnikow, Kolek i Organizacji Rolniczych,
Stowarzyszenie Tworcow Ludowych pod patronatem
Wojewody Lubelskiego oraz Komisji Kultury, Sportu
i Turystyki Lubelskiego Sejmiku Samorzadowego.

Celem przegladu byla ocena aktualnego stanu
amatorskiego ruchu artystycznego dzialajacego w
srodowisku wiejskim.

Jury ocenialo wartosci
poznawcze prezenlm\'anc
w nastepujacych kategoriach:

1. Zespoly prezentujace widowiska
obrzedach i zwyczajach ludowych.

2. Zespoly prezentujgce sztuki teatralne bgdz inne
widowiska.

3. Zespoly spiewacze,

4. Kapele ludowe,

Przeglady Rejonowe odbywaly sig w czterech
miejscowosciach: Lubartowie, Konskowoli,
Poniatowej i Krzczonowie. W sumie bralo udzial 68
zespolow.

artystyczne i
przez zespoly

oparte na

Konkurs recytatorski

W dniach 7 i 8 czerwca odbyl sie w Lublinie
Wojewédzki Koncert Laureatéw XVl Malego Konkursu
Recytatorskiego.

Organizatorem tej milej imprezy byl Wojewo6dzki
Dom Kultury wraz z jego przedstawicielka pania Katarzyna
Smyk.

Przed jurorami i publicznoscia popisywali si¢ uczniowie -
recytatorzy od klasy pierwszej do 6smej szkél podstawowych.
Dzieci te zostaly wylonione z konkurséw rejonowych, ktére
weczeéniej odbyly sie w wigkszych oérodkach na terenie

wojewodziwa.
Nasza gmine reprezentowalo w Lublinie czterech
uczniéw, uprzednio bioracych udziat w  Konkursie

Recytatorskim w Pulawach.Byli to: Iza Abramek - kl. IV Szk.
Podst. w Bogucinie, Jakub Chmurzynski - kl. I Szk. Podst. w

_Czerwicc 1997

Na przegladzie w Konskowoli 13.04.97 r. Gming
Garbéw reprezentowalo nasze Kolo Gospodyn
Wiejskich z Borkowa. SpiewalySmy cztery piesni
tradycyjne i regionalne, wyrdézniono nas i
otrzymalySmy  zaproszenie na  podsumowanie
Przegladu, na ktéorym spotkalo si¢ 40 najlepszych
zespolow. W kategorii zespoléw Spiewaczych,
w ktorej startowaly$Smy, brano pod uwage nie tylko
spiew, dobor repertuaru, ale i str6j lubelski. My nie
mialySmy kompletnego stroju, ale i tak oceniono nas
wysoko. OtrzymalySmy 4 miejsce, dyplom, nagrode
pieniezng i odznaczenie Zasluzony Dzialacz Kultury -
przyznawang przez Ministra Kultury i Sztuki RP.

To wyroéznienie bardzo nas umocnilo w tym co
robimy i zachecilo do kultywowania polskich tradycji
ludowych i dalszego Spiewania. A co do stroju, to
powoli go uzupelniamy. Przy pomocy wdjta i nagrody
ministerialnej zakupilySmy bluzki i gorsety lubelskie,
obecnie gromadzimy pieniadze na zakup butow.

Mamy cichg nadziejg, Ze w nastgpnym przegladzie
wystapimy w pelnym stroju lubelskim i wySpiewamy
nastepng nagrode.

Krystyna baszcez - przewodniczagca KGW
w Borkowie

R S R e R b

Przybystawicach, Konrad Stodulski - kl. IV Szk. Podst, w
Piotrowicach Wielkich, Leszek Tarka - kl. 1l Szk. Podst. w
Borkowie.

Jury Wojewodzkiego Koncertu Laureatbw wybralo
zlota dziesigtke oraz przyznalo dwa wyréznienia. Wéréd
najlepszych recytatorbw w wojewodztwie znalazia sig lza
Abramek, ktéra zaprezentowala fragmenty wiersza J. Brzechwy
.Szelmostwa Lisa Witalisa”. Wyréznienia otrzymali: Jakub
Chmurzynski - recytujacy wiersz S. Grabowskiego ,Domek z
marzen” i Konrad Stodulski z wierszem Z. Lengrena ,Sitacz”.

Wszyscy uczestnicy spotkania otrzymali nagrody
ksiazkowe i pamiatkowe dyplomy. Dyrektor WDK  Zdzistaw
Toczynski wreczyl takze nauczycielom i instruktorom dyplomy
7z podziekowaniem za prace. Calo$¢ imprezy uswietnit wystep
teatrzyku 6-latkow oraz spotkanie w kawiarence polaczone z
poczestunkiem.

Alicja Kowalczyk
7
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KapliczRI I figury przydrozne
w okolicach Garbowa

W  polski pejzaz  wpisane sa  figury
i kapliczki przydrozne. Najczesciej wykonane w formie
wolnostojacego domku murowanego lub drewnianego,
wiezyczki z wnegkami, figury ustawionej na kolumnie lub
stupie, ozdobnej skrzyneczki zawieszonej na drzewie. Sa
dzielem artystow ludowych, odznaczaja sig¢ roéznoro-
dnoscia form i swoboda interpretacji elementow
stylowych. Sa  przykladem ludowe;j rzezby
monumentalnej 1 naleza do niewielkich budowli
architektonicznych.

Ustawiano je od sredniowiecza, nachqsmeJ na
rozstajach drog, polach i cmentarzach, posrod lasow

i zagajnikéw, nad rzekami i1 brodami, a takze na
wygonach wiejskich przez ktore pedzono bydto.

Kapliczki budowano na placach migjskich
i we wsiach dla upamigtnienia réznych wydarzen
dziejowych lub jako wota ofiarowane w jakiej$ intencji,
dla przebtagania Stwoérey, czy odwrocenia kleski.

Stawiali je nasi dziadowie 1 pradziadowie, ktorzy
odeszli juz do wiecznosci. Ale pamietajmy o nich,
szczegolnie tych, ktérzy w okresie wojennym i
powojennym, kiedy chciano odebra¢ czlowiekowi Boga,
czesto z narazeniem zycia i wolnosci, wznosili krzyze,
szukajac przy nich pocieszenia.

Najwigce] kapliczek wzniesiono ku czei Matki
Bozej, wszystkie sa nam drogie, bo w nich zawarta jest
mysl, ze oprocz matki ziemskiej, mamy tez Matke
w niebie. Przydrozne figury to drogowskazy naszego
zycia, (u na ziemi.

We wsiach, w ktorych nie bylo kosciola,
zbierano sig przy nich na modlitwe w majowe
i czerwcowe wieczory. Spod umajonych kwiatami
i wstazkami kapliczek plyneta, ponad pachnacymi fakami
rzewna modlitwa i pies$n:

..Chwalcie taki umajone
gory, doliny zielone
Chwalcie cieniste gaiki
zrodha i krete strumyki...”

Zwyczaj odprawiania przy  przydroznych
figurach majowych i czerwcowych nabozefistw byl do
niedawna powszechny, szkoda, ze w ostatnich latach
zanika.

Byly to takze miejsca, gdzie wyprowadzano
trumne ze zwlokami, a nastepnie odprawiano modlitwe
na pozegnanie zmartego z rodzinng wsia, przed udaniem
si¢ na cmentarz.

W Garbowie i poza jego okolicami znajduje si¢
kilkadziesigt przydroznych krzyzy 1 kilkanascie
kapliczek. Wspomne o kilku z nich, tych najstarszych,
ktore zaliczane sa do zabytkow.

W Gutanowie na dzialce pp Stolarczykow,
na postumencie stala XVIllwieczna figura $w. Anny
wykonana z terakoty. Nie ma catkowitej pewnosci, ze to
ta $wieta, poniewaz odpadly konce palcow lewej reki, w
ktorej trzymata atrybut, po ktérym mozna by ja
rozpozna¢. Pig¢ lat temu, po konserwacji, przeniesiono
figure do kosciola, a na jej miejsce postawiono inna.

Druga figura - Matki Bozej ustawiona jest na
wysokim cokole, przy dawnym patacu w majatku hr.
Tomasza Grabowskiego. Ufundowat ja prawdopodobnie
brat hrabiego Stanistaw - prof. Uniwersytetu
Warszawskiego, ktory ostatnie lata zycia spedzit w
Gutanowie jako przyktadny katolik. Zmart w 1912 roku.

W Piotrowicach Wielkich znajduja si¢ trzy
kapliczki zaliczane do zabytkow.

Pierwsza postawiono przy wjezdzie do wioski,
obecnie na posiadtosci Marianny Skafteckiej. Wykonana
zostatla w formie czworobocznego stupa z daszkiem, z
wneka, w ktorej widnieje na bialo pomalowana figurka
$w. Jana. Mieszkancy nie znaja historii jej wybudowania,
pamietaja jedynie zdarzenie jakie miato miejsce
w czasie Il wojny S$wiatowej. Figurke zakopano
w polu, aby nie sprofanowali jej Niemcy. Po wojnie
w czasie odkopywania ulegta uszkodzeniu, odpadta
glowa sSwigtego, ktora ponownie przymocowano.
Kapliczka nie posiada napisow, dlatego trudno ustali¢
wiek powstania.
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Druga kapliczka, typu domkowego, znajduje sig
przy skrzyzowaniu drog prowadzacych do Krasienina
i majatku dworskiego, na skraju taki Stefana
Skaleckiego. Otoczona jest metalowym plotkiem. Do
kapliczki wchodzi si¢ przez drewniane drzwi z szybkami,
we wnetrzu znajduje si¢ oltarz z obrazem Matki Bozej z
dziecigtkiem, na Scianach wisza obrazy $wietych. Wnetrze
jest obszerne, mozna tu bylo odprawia¢ msze sw., obecnie
zaniedbane, podloga ulegla zniszczeniu, a szybki w drzwiach
zostaly wybite. Kapliczka nie posiada zadnych napisow,
dlatego trudno ustali¢ rok powstania i fundatorow.

Trzecia figura przydrozna nazywana ,Matka Boska
dworskg” usytuowana jest przy wjezdzie do parku i palacu
dawnych wlascicieli Piotrowic. Prawdopodobnie fundatorem
byl hr. Kope¢, ktory postawil ja, by chronita okolice od
piorundéw. Ludnos¢ z czworakéw przystrajata ja na majowe
nabozenstwa.

W Przybystawicach wybudowano kilka kapliczek.
wymienie trzy, postawione jako wotum za odzyskang
niepodlegtosc 1918 r.

Pierwsza figura Matki Bozej stoi w obrgbie placu
koscielnego, fundatorami jej byli mieszkancy Zagréd w 1919
roku. Drugg wzniesiono w 1922 r., stoi obecnie na posesji
Danuty Majewskiej, ufundowali ja mieszkancy Zagrod.
Widnieje na niej napis: ,,Czes¢ Ci i chwala o Maryjo Krélowo
Polski za wskrzeszenie wolnej i niepodlegle] Ojczyzny 1918r.”

Podobny napis mozna odczyta¢ na trzeciej kapliczce
postawionej w 1926 r. przy drodze biegnacej przez starag wies
Przybystawice. Najstarsi mieszkarcy twierdza, iz wybudowali
ja mysliwi i1 urzednicy z pobliskiej Cukrowni, ktorej
wlascicielem byt Bohdan Broniewski.

Czerwiec 1997

W  Garbowie przy drodze prowadzacej
w kierunku Sadurek wlasciciel posesji Jan Kusmirek,
w miejsce dawnego drewnianego krzyza, postawil
wihasnorgcznie wykonany nowy metalowy krzyz, na
ktérym widnieja stowa: ,Krolowo Polski, modl si¢ za
nami 15 VIII 1992” i plotek z napisem ,,Bogu dziekujcie,
ducha nie traccie 3 V 1991 r.”

Przydrozne figury sa charakterystycznym
elementem garbowskiego pejzazu. Fundatorami tych
budowli  kultowych, o czym <Swiadcza napisy
i wspomnienia ludzi, byli wszyscy mieszkancy wioski,
wiasciciele ziemscy, badz pojedynczy parafianie.

Stan zachowania tych zabytkéw nie jest
najlepszy. Niektore z nich sa uszkodzone, inne utracily
pewne elementy, byly wielokrotnie przemalowywane,
bez troski zachowania pierwotnego wygladu. Jednakze
fakt, ze w miejsce starego obiektu, ustawiono nowy lub
poddano go konserwacji, Swiadczy o szacunku do figur
przydroznych jako obiektow kultowych, a takze iz
miejscowa spotecznos¢ przywiazuje duza wage do
ciaglosci kulturowej i dba o dziedzictwo pozostawione
przez przodkow w ich ojczyZnie - ojcowiznie z krzyzem |
kapliczkg przydrozng ...

Halina Stepniak

Redakeja GG zwraca si¢ do mieszkancow parafii Garbow
o zbicranie i przeslanie informacji na temat krzyzy
i kapliczek postawionych w ich miejscowos$ciach. Mamy
zamiar wydaé informator tych sakralnych budowli.

“FOT.: ST.M. STEPNIAK
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Owocowe delicje

Coraz czeSciej na naszych stolach goszczay
owoce cytrusowe. Rosnie grupa sSwiadomych
konsumentéw, znajacych nazwy i walory tych
owocowych delicji, takich jak mango, granat,
melon, rambutan, nashi, awokado, liczi, kiwano,
lemonki, pomelo, carambola czy owoce kaktuséw.
Tlumaczy¢ to nalezy ich wysokimi wartosciami
zdrowotnymi - zawieraja bowiem duzo witaminy
C i P, duzo soli mineralnych oraz ... grubg skorke,
dzi¢gki ktérej mozna je przechowywaé¢ bardzo
dlugo, a one ciagle pozostaja Swieze, pachnace,
soczyste i pelne witamin.

Owoce cytrusowe charakteryzuja si¢ tym, ze nie
opadaja z drzew po dojrzeniu. Miedzy galezig z
szypulka nie wytwarza si¢ bowiem warstwa korkowa,
powodujaca spadanie dojrzalych owocow; moga one
pozosta¢ na drzewie jeszcze przez wiele miesigcy.
Nie zmnigjsza si¢ przez to ich warto$¢ smakowa ani
odzywcza. Nieraz si¢ zdarza, ze drzewo
pomaranczowe, na ktérym wisza kule dojrzatych
owocOw, zaczyna powtornie kwitnaé. A wigc zbiory
sq przez caly rok

Wszyscy dobrze znamy pomarancze, banany,
mandarynki, cytryny, grejpfruty ale przyjrzyjmy
si¢ innym egzotycznym owocom, ktére mozna
spotkaé¢ na naszych bazarach czy w sklepach. Oto
kilka z nich:

MANGO - ma ksztalt troche wydluzonej, lekko
sptaszczonej duzej sliwki. Wazy od 10 dag do 1 kg
(najczesciej ok. 20 dag). Jego twarda tupina, ktorg
zdejmuje si¢ przed jedzeniem ma pomaranczowq
barweg, o zlocistym odcieniu. W $rodku znajduje sig¢
duza, splaszczona pestka, obrosnigta wioknami.
Miazsz mango przypomina smakiem brzoskwinig,
nieco gruszke, ale ma swoisty bardzo delikatny
posmak i silny aromat. Jest to owoc wyjatkowo
soczysty. Uwaza si¢ go za jeden z najwspanialszych
owocOw $wiata. Ma bardzo dlugg histori¢, gdyz od
przeszlo 4000 lat uprawiany jest w Indiach, a obecnie
spotyka si¢ tg rosling w Ameryce. Mango, marakuje,
carambola wystepuja jako skladnik salatek lub
dodatki do drinkéw.

AWOKADO - zwane inacze] gruszka adwokacka,
rzeczywiscie nieco przypomina gruszke. Jest to owoc
pestkowy, pokryty ciemna skorzasta skorka, o
dlugosci ok. 10 cm. Pochodzi z Ameryki Srodkowej i
Meksyku. Glowna jego cechg jest duza zawartosé
thuszczu w miazszu, siegajaca nawet 30%. Jest to
jednak tluszcz bardzo delikatny, przypominajacy
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nieco oliwg z oliwek. Natomiast witamin i cukrow
wystgpuje w nim niewiele. Jasnozo6lty miazsz nie jest
zbyt soczysty, ale dzigki swemu tluszczowi awokado
jest bardzo cenionym i poszukiwanym specjalem.
Jada sie go nie po positku, jak inne owoce, ale sthuzy
do przyrzadzania wielu potraw na slono, jako
wytworna przekaska (jako dodatek do krewetek,
salatek, sosow 1 kanapek). Najprosciej zapoznaé sie
ze smakiem awokado smarujac jego migzszem cienko
ukrojong 1 ... posolong buleczk¢. Najczesciej miejsce
po usuni¢gciu duzej pestki wypelnia si¢ jakims
nadzieniem.

PITAJA - podhuzny owoc kaktusa o dlugosci 10-12
cm, o grubej (z6ttej lub czerwonej) skorce, pokrytej
tuskowatymi wyrostkami. Po obraniu migzsz wraz z
pestkami je sig¢ tyzeczka lub pokrojony w plastry.
Ojczyzng tego kaktusa jest Gwatemala, roénie
rowniez w tropikalnej strefie Ameryki Potudniowe;j.
GRANAT - roénie na ciernistym krzewie wysokosci
ok. 3 m. Ma zabarwienie czerwono-purpurowe lub
czgsciej fioletowe. Pod twarda pokrywa znajduje sie
bardzo wiele nasion, z ktérych kazde otoczone jest
woreczkiem z sokiem. Sok wysysa si¢, a pestki (w
miar¢ kulturalnie) wypluwa, warto§¢ granatu polega
przede wszystkim na jego zdolnoSci gaszenia
pragnienia. Rosnie w krajach s$r6dziemnomorskich.
Hitem staly si¢ ostatnio salatki z caramboli i
granatow,

FIGIA - jest poczatkowo zielona, a potem zmienia
kolor na fioletowozielony, ma ksztalt malej cebuli.
Wewnatrz znajduje si¢ bardzo slodki miazsz z
mnostwem mikroskopijnych pesteczek. Jest w nim
duzo cukru, $lady bialka i nieznaczne ilo$ci witamin,
nie bardzo wigc wiadomo czemu figi zawdzigczaja
swoja popularnos¢. Figi - bakalie (suszone i
prasowane) kupuje sig, by ozywily smak ciasta,
zwlaszcza keksu. Figi znane sa chyba od poczatku
$wiata, bo to przeciez lis¢mi figowymi Adam i Ewa
zaslaniali swoja nagos¢, gdy zostali wypedzeni z raju.
MELON GALIA - owoc z rodziny ogorkéw, o
kulistym ksztalcie, okryty bialawo-z6lta skérka o
siatkowatej fakturze. Zielony, stodki miazsz nadaje
si¢ do spozycia na surowo, jako urozmaicenie salatek
i dodatek do sera. Pochodzi z tropikalnej Afryki i
Azji, uprawiany takze w strefie umiarkowane;.

LICZI - maly owoc o szorstkiej skorce barwy
pomaranczowej lub zoéltej zwany chinska sliwka.
Duza pestk¢ otacza slodki 1 soczysty miazsz.
Urozmaica owocowe 1 pikantne salatki, jest
podawany takze z likierami i lodami. Odkryty w
Chinach 1700 lat p.n.e.
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podawany takze z likierami i lodami. Odkryty w
Chinach 1700 lat p.n.e.

NASHI - owoc ksztaltem i wielkoscia przypomina
gruszke. Pociety w ¢wiartki doskonale wzbogaca
smak serow. Pochodzi z Japonii, Chin 1 Korei. Na
szeroky skale uprawia si¢ go w Australii.
RAMBUTAN - owoc pestkowy o dlugosci 5-8 cm. W
smaku przypomina winogrona. Jada si¢ go po
usunieciu skorki, ktéra pokrywajg migsiste kolce. Jest
swietnym dodatkiem do salatek jarzynowych,
owocowych, rybnych oraz smazonego drobiu.
Pochodzi z Archipelagu Malajskiego 1 Sumatry.
Uprawia si¢ go na Filipinach, w Tajlandii,
Wietnamie, Birmie i Ameryce Srodkowej.

Ze wizgledow zdrowotnych proponuje niektore
posilki z migsem zastapi¢ salatkami i suréwkami
owocowymi. Wspdlezesni dietetycy podkreslajg
pozytywne dzialanie diety ograniczajacej spozycie
migsa i thuszezow.

Desery owocowe coraz czescie] wypierajg z
jadlospisu stodycze, a dania obiadowe z owocami
zawierajacymi kwasy o wilasciosciach przyspiesza-
jacych spalanie tluszeczOw 1 oczyszczajacych
organizm z toksyn (mango. papajam, ananas) zostaly
zaaprobowane zwlaszcza przez tych, ktérym zalezy
na zgrabnej sylwetce 1 wlasnym zdrowiu. Pamigtajmy
jeszeze o tym, aby my¢ owoce cytrusowe szczoteczky
pod biezaca, goraca woda, a potem dokladnie je
spluka¢. Przed podr6za owoce poddaje si¢ zabiegom
konserwacyjnym z uzyciem $rodkéw chemicznych i
przesypuje si¢ je jeszcze przed wysytka sypkimi
chemikaliami. Dlatego skorka staje si¢ niejadalna.

Chcialabym zaprezentowa¢ Panstwu Kkilka
przepisoéw na pelnowarto$ciowe i smaczne salatki
owocowe, ktore ,zdobylam” od garbowskich
gospodyn.

#x% SALATKA OWOCOWA ***
1 jablko, 2 pomarancze, 1 grejpfrut, kilka brzoskwin,
winogrona, gruszka z kompotu, gars¢ rodzynkow,
cukier puder.

Owoce obieramy ze skorki, kroimy na plasterki. Robimy
to nad salaterka, by sciekal do niej sok. Stodzimy do
smaku i wstawiamy deser na godzing do lodowki.

**% FASZEROWANE GREJPFRUTY ***
5 czerwonych grejpfrutow, 30 dag ugotowanej szynki,
25 dag pomidorow, 4 jablka, 3 lyzki majonezu, 2 male
jogurty, sok z cytryny, sol, pieprz.

Jablka pokroi¢ w kostke i skropi¢ sokiem z cytryny,
aby nie sciemnialy. Szynke pokroi¢ w kostke. Miazsz
grejpfruta posieka¢. Wszystko wymiesza¢, doda¢ sos
(majonez utrze¢ z jogurtem, sola i pieprzem) i
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napetié¢ poléwki grejpfruta. Polozy¢ na nim ¢wiartki
pomidora.

**% SALATKA WIOSENNO-SLONECZNA ***
1 kg bananéw, 1 puszka brzoskwin, 1 kg jablek, 4
owoce kiwi, 3 pomarancze, 3 cytryny.

Wszystkie produkty pokroi¢ w kostke i wymieszac.
Wycisna¢ sok z cytryny tak, aby smak byl wyraznie
kwasny.

* SALATKA Z AWOKADO I MANDARYNEK *
4 awokado, 1 cytryna, 5 mandarynek, listki
zielonej salaty, 2 pomidory, peczek zielonej
pietruszki.

Sos: 3 lyzeczki ostrej musztardy, 3 lyzeczki octu
winnego, 6 lyzek oliwy z oliwek, sél, pieprz.

Przekroi¢ awokado na pdl, wyjaé pestke, obraé
skorke 1 pokroi¢ w plasterki. Pola¢ je sokiem z
cytryny, aby nie S$ciemniatlo. Obra¢ 1 pokroic
mandarynki. Pokroi¢ w talarki pomidory. Rozlozyé
liscie salaty na péimisku, na to ulozy¢ pomidory,
awokado i mandarynki. Posypa¢ zielong pietruszka.
Zmiesza¢ sktadniki sosu i pola¢ nim salatke.

*** BANANY W PAPILOTACH ***
10 malych bananéw, 250 g maki, 200 g twarogu
homogenizowanego, 1000 g masla, 1000 g cukru,
jajko, skorka starta z cytryny platki z migdaléw,
tluszez do smarowania blachy.

Z masta, maki, cukru, twarozku i skorki cytrynowej
zagnie$s¢ ciasto. Wstawi¢ je do lodowki na godzine.
Banany obra¢. Ciasto rozwatkowa¢ na grubos$¢ ok. 0,5 cm
i wykrawa¢ kwadraty o boku ok. 8 cm. Na srodku kazdego
kias¢ banana i zakladajac na siebie dwa przeciwlegle rogi,
zalepia¢ nad bananem. Wierzch  posmarowaé
roztrzepanym jajkiem, posypa¢ platkami migdatowymi.
Piec ok. 20 min. w gorgcym (250 C) piekarniku.

*¥*% SCHAB Z ANANASEM ***
1 kg schabu, 3-4 jablka, 1 lyzeczka soku z cytryny, 1
lyzeczka maki, 2 lyzeczki masla, 1 lyzeczka cukru,
majeranek, sél, pieprz, puszka ananasow (lub Swieze).

Schab skropi¢ sokiem z cytryny, natrze¢ sola, pieprzem,
wygnies¢ reka i zostawic na godzing w lodéwcee, po czym
oproszy¢ maka, ulozy¢ w wysmarowanej brytwannie.
Oblozy¢ jabtkami i widrkamii masta. Dusi¢ pod
przykryciem ok. godziny. W polowie duszenia dodac¢
cukier i majeranek. Migkkie migso lekko przestudzié,
pokroi¢ na plastry, na kazdej porcji ulozy¢ plaster
ananasa, skropi¢ koniakiem, wstawi¢ do nagrzanego
piekarnika, podgrzaé. Podawac z frytkami i zielong salata.

Zyczae wszystkim Czytelnikom smacznych
posilkéw jednocze$nie przypominam, Ze polowg
kulinarnego sukcesu jest ladne podanie i
ozdobienie potraw. H.S.
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