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Milo$nicy malych Ojczyzn

W dniu 19 stycznia br. odbylo si¢ zebranie Swigteczno
- noworoczne czlonkdw Towarzystwa Przyjacisl  Ziemi
Garbowskiej. Weiglo w nim udzial okolo czterdziestu osdb. Wielu
zaproszonych goici nie przybylo ze wzgledu na nietypowsg w tym
okresie pogode — wialy silne wiatry i padal deszez.

Prezes TPZG  Halina  Stepniak  przedstawila  zebranym
sprawozdanie z dzialalnodel wydawniczej i kulturalne] Towarzystwa w
2006 roku. Po dyskusji wreezono wijtowi Kazimierzowi Firlejowi,
radnej, preewodniczaee] Komisji Oswiaty, Kultury, Spraw Socjalnych
i Zdrowia — Teresie Joiwiak i Przewodniczacemu Rady Gminy —
- Wiestawowi  Ostapinskiemu  program  planowanych  imprez
kulturalnych w roku 2007. Poniewai na terenie naszej gminy nie ma
domu kultury, dlatego wiele waznigjszych wydarzen kulturalnych
przygotowuja regionalisci, przy wspdlpracy z Urzedem Gminy,
GOPS-em oraz nauczycielami.

Pod patronatem Towarzystwa rozpoczynamy riwniez XVII
rok wydawania lokalnej gazety , Gilos Garbowa”, Redakeja wspiera
inicjatywy wladz gminnych w zakresie dzialalnofci samorzadu
gminnego, kultury, ofwiaty, sportu, rolnictwa, bezpicczenstwa,
ekologii, tradycji lokalnych, profilaktvki (wydawany jest Biuletyn
GKPIiRFA). Gazeta peilni funkeje kulturotworeza, informacyjna,
a takze ma na celu integracjg mieszkancow gminy Garbdw,

Zdajemy  sobie  sprawe, #e  dziatalnodé  regionalng
i wydawniczg mozemy kontynuowad dzigki akceptacji wiladz

gminnych, ktore dostrzegajg potrzebg wydawania lokalnej prasy.
Skladamy wszystkim serdeczne podzigkowanie za wspdlprace oraz za
wsparcie finansowe.

Jestesmy dumni z tego, Ze naszq dzialalnosc pozytywnic oceniaja
wladze powiatowe i wojewddzkie. W ubieglym roku Wojewoda
Lubelski, Wojciech Zukowski uhonorowal Towarzystwo medalem
Waojewody Lubelskicgo. To zaszczytne wyrdZnienie zacheca nas do
dalszej pracy oraz promocji gminy w regionie i w Polsce,

Spotkaniu  regionalistow  towarzyszyla  wystawa  rekodziela
artystycmego, na ktorej Maria Sikora z Przybyslawic prezentowala
wderwetki § koronki”, zad Elibieta Stachyra z Bogucina ,, Stroiki
swigteczne { ozdoby choinkowe ",

Impreza noworoczna miala na celu nie tylko integracje
milofmikow naszej malej Ojezyzny, ale i zapoznanie wiadz
samorzadowych z planami na nowy rok. Jak waime sa tego typu
spotkania podkredlita to w wierszu, napisanym na ,goraco”, nasza
poetka Zosia Abramek z Bogucina {str, 7).

Na dwigteczny nastrdj zlozyl sie rownie? pickny wystrdj sali
i stotu oraz smaczny poczgstunek, ktdry preygotowals, wraz ze swoimi
pracownicami, Zenobia Podolska wiadcicielka restauracji w Garbowie,
Dzigkujemy!

Redakior naczelny
colonek TPZG

Refleksje nad czasem
Dzis mgha okryla ziemig,
patrzymy na siebie
przez mleczna firanke
bigkit skryt si¢ w niebie.
Czy znajdziesz swojg droge
do szezescia i spokoju,
kiedy szara perspektywa,
tyle obaw i niepokoju?
Zaczekaj na znak czasu
OlfZYMASZ CZEZO pragniesz,
bedzie to dar od losu
ktorym przyszlo$é zbudujesz.
Janina Glgh = Niedrzwicy Koscielnef
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Aby tradycji stato si¢ zadosé

Po raz kolejny — dwunasty z rzedu, pracownicy Gminnego
Oérodka Pomocy Spolecznej w Garbowie, w imienin Wajta Gminy
i swoim wlasnym zaprosili osoby starsze, samotne i wszystkich
tych, ktérzy czuli potrzebg i wyrazali ochotg na Swigteczne
spotkanie oplathowe,

Sobota — 21 stycznia okazala sie pigknym dniem w sam raz na
radosne spotkanie. Byé moze dlatego gofcie stawili sig licznie,
a wirdd nich Gospodarz Gminy Kazimierz Firlej, Gospodarze naszych
parafii, ksieza kanonicy Stanistaw Wasik 1 Marian Szuba, ksigza Piotr
Kasprzak, Krzysziof Marczak i Ryszard Debowski. Przybyla tez s
Zofia ze Zgromadzenia Siostr Salezjanck. Wérdd zaproszonych godei
niec zabraklo Przewodniczgcego Rady Gminy - Wieslawa
Ostapinskiego, reprezentantéw  Towarzystwa  Przyjaciol  Ziemi
Garbowskiej wraz z prezesem Towarzystwa — Haling Stepniak oraz
pierwszego pracownika socjalnego Garbowszezyzny — Jadwigi Lenart,

Goéci witali - skladajac #yczenia wszelkiej pomyélnodci, obfitych
Boiych Lask oraz wiele ludzkiej #yczliwodei i dobroci - wadjt Gminy
Kazimierz Firlej i kierownik GOPS Alina Puchata. Ksigdz proboszez
Stanistaw Wasik odméwit modlitwe i udzielit  zebranym
blogostawienstwa, Nastapilo powszechne lamanie sig oplatkiem. Na
twarzach pojawil sig usmiech, a w nigjednym oku tra wezrnszenia.

Po tych pieknych chwilach wszyscy zasiedli do stoldw uginajacych
sig pod cigfarem potraw przygotowanych, tradycyjnie juz, przez
gospodynie zrzeszone w Kolach Gospodyn Wiejskich. Za pyszne
pierozki, salatki, kapuste z grzybami, racuszki, rdze karnawalowe
i inne smakotyki naleks sig wielkie brawa paniom z Bogucina, Woli
Przybystawskiej, Piotrowic Wielkich, Karolina, Borkowa, Garbowa,
Gutanowa i Przybystawic, ktore tak#ze zaszezycily spotkanie swoja
obecnodcig. Za dar na wspdlny st0d z serca dzigkujemy Zofii Bedowej
z Bogucina. Pyszny barszezyk z pasztecikami oraz rybe¢ po grecku
sponsorowali Zenobia i Marian Podolscy, a smakowite ciasta, jak w
kazdym roku, ofiarowali Danuta | Tadeusz Drozdowie z Zagrod, Na
stolach nie zabraklo polmiskéw z wedling i owocami cylrusowymi,
Godciom do stolu podawaly pracownice GOPS oraz Alicja Plecha
i Katarzyna Chabros. Wymienionym Paniom naleiy sig szezegblne
slowa uznania i podzickowania za shizbe na rzecz innych, pelmiong
Z taka radoscig i ochota.

Po tych wszystkich pysenodciach zaintonowano koledy, ktore
wydpiewali zgodnie organizatorzy i zaproszeni goscie.

Spotkanie uprzyjemnila grupa mtodziefy, kidra pod kierownictwem
Apnieszki  Opolskiej - navczycielki Publicznego Gimnazjum
w Garbowie, przedstawila ,Jasclka”™ Ze wznuszeniem wszyscy
wystuchali wiersza Stanistawy Klimek z Gutanowa, a 5. Zofia
przekazata jako przestanie modlitwg osoby starszej. Wytworzyla sig
wspaniala, rodzinna atmosfera. Bylo milo | Swigtecznie, chodé na
chwilg zniknely troski, klopoty i wszelkie dolegliwoscl. Czas phynat
szybko, a kiedy nastalo rozstanic wszyscy fyvezyli sobie, aby mogli
spotkaé sig tu ponownie za rok. O bezpieczny powrdt do domu, tak jak
i przybyeie na spotkanie, zadbala firma Marcina Chabrosa, za co
bardzo dziekujemy.

Wszystkim wymienionym i nie wymienionym, za wysitek whoizony
W przygolowanie lej uroczystoscl, za serce 1 Zyczliwosc jeszcze raz
serdecznie dzigkujemy. Szczeié Boze. Do zobaczenia w przyszhym
roku.

Alina Puchala, kievownik GOPS
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Dawne zwyczaje karnawalowe

Nazwa karnawal” wywodzi sig z tradycji
zachodnioeuropejskiej i oznacza ,,poZegnanie sig z migsem”
przed zblizajacym sig postem. W naszym kraju znana jest
tei staropolska nazwa karnawalu - zapusty.

Jest to czas panowania zabaw i spotkan towarzyskich, ktory
trwal od Nowego Roku do wtorku poprzedzajacego Srode Popicleowa,
przerywany jedynic w dwigto Trzech Krdli (6 stycznia) i Matki
Boskiej Gromnicznej (2 lutego). Zapustami nazywano caly ten okres
albo tylko ostatnie trey dni kamawalu. Dni te nazywano rownies
Migsopustem, Ostatkami, Kusakami, Kusymi lub szalonymi czy
diabelskimi dniami.

Pierwsze wzmianki Zriédbowe o karnawale polskim odnotowano
w XVII wiecenej, anonimowe) komedii mieszcezanskie) - JMigsopusl
albo tragicocomedia”™ z 1622 r., satyrze Kaspra Miaskowskiego oraz
pieéni i fraszee o zapustach nieznanych autordw ze zbiorku , Kiermasz
wiesniacki”,

Okres od Nowego Roku do Wielkiego Postu, byt wige czasem
ogolne] wesolodei, Organizowano  wiwezas  wesela,  spotkania
potaczone z tancami, zabawami i spiewami. Biesiady styngly z sutych
nieraz poczgstunkdw urozmaicanych maskaradami. Byl to czas
niezwykly, poniewaz z zabawami wigzaly sig zwyczaje i obrzedy
o pradawnym rodowodzie jak akty inicjacyjne, magiczne rzabiegi
przywobywania wiosny i zaklinanie urodzaju.

Ostatki  obfitowaty tym samym w obrzedy zwigzane
z unicestwieniem zimy i mijaniem czasu zapustnego. [ tak,
w Krakowie i okolicach ciggnieto po ulicach stomiang kukbe
Migsopusta, ktora potem publicznie niszczono. Podobng forme mial
zwyczaj lopienia Marzanny, symbolicznie odnoszacy sie w tym
przypadku do niszczenia zimy. (Obrzed ten odbywal sie w czwarty
niedziele Wielkiego Poste). W Siedliskach (kole Zamoscia)l na
zakoficzenie karnawahi praktykowany byl zwyczaj zakopywania
wBachusa”, Robiono kuklg ze slomy, a nastgpnie ze Spiewem
wedrowano do lasu i tam ja zakopywano na znak konczgee) sie zimy.
Réowniez we wsiach nadwislanskich (Boiska Stare, Jozefow,
Kaliszany, Piotrawin, Rybitwy, Wrzelowiec), chlopey przewigzani
powrdstami ze stomy 1 umalowani sadza i szminka, ciagneli po wsi
gledzia na sznurky, a na sankach obwozili stomiang kuklg . Bachusa”,
umieszcrong na beczee. Korowdd ten mial ornaczaé koniec szalefnstw
zapustnych, Matomiast w  Wielkopolsce, podczas  ostatnigj
karnawalowe] zabawy Scinano glowe”™ Zapustowi., W innych
regionach Polski istnialy podobne zwyczaje, np. ,grzebanie basa”
w Opolskiem, ,.zabijanie grajka™ na Kujawach, gdy koficzono zabawy
# akompaniamentem muzyki.

Famm jednak powwvisze
obrzedy daly znak zblizajg-
cego sie konca kamawalu,
ostatki  rozpoczynal  Thsty
Cewarlek - szezegdlnie obfi-
tujacy w  atrakcje  stoldw,
Jedzono wiwcezas i pito tyle,
jakby miato to wystarczyé na
wszystkie  dni majacego
nastapié postu. Przy czym
nalezalo sprobowaé wszyst-
kich smakolvkow z bogato
zastawionych stoléw — tyle
razy, oile kot ogonem ruszy",
co mialo oznaczad bardzo
duzo razy. W dniu tym do
drisiaj przygotowuje  sig
paczki 1 faworki, zw.
chrustem, racuchy i placusz-
ki powszechnie spoiywane
w  domach, w  pracy
i w czasie wieczornych
zabaw.

"Lapust" - personifikacio czasu
zapusinego, drzeworyt, £, Holc, 1870 ¢

Jgdrzej Kitowicz tak pisal o ciastach, a gtownie paczkach dajae
jednoczednie wzorzec ideahu sztuki cukierniczej: |, Staroswieckim
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paczkiem trafiwszy w oko, mogthy go bl podsinic, dzis paczek jest tak
prlchny, tak lekki |, ze wiatr zdmuchnatby go z polmiska ™.

Na Lubelszczyimie, obfite i lepsze jedzenic gospodynie
preygotowywaly réwniez na wiorkowa wieczerzg przed Popieleem.
Najcrefcie]  przygotowywano  barszez  czerwony,  kapustg,
wieprzowineg, kictbasg oraz pierogi z kasza gryczang i serem zapickane
w piecu chlebowym. Obrzedowym jedzeniem w zapusiny wiorek byly
takze smazone lub gotowanc jajka, Wyrazalo sig to w obowigzujacych
w tym okresie zakazach i nakazach, majacych charakter magiczny.
Przykiadowo, w kusaki mic wolno bylo przasé kadzieli, bo len by
poznicj nic wyrdst — bylby ,kusy”. Nalezalo natomiast jesé smazone
jajka, aby glowki Inu byly ich wielkoge,

W ostatni witorek milodzi organizowali specjalne spotkania

Zabifanie grajka,

Le mwyezafow zapusinych

na Kujawach rvsunek

M_E. Andriallego,

repr. z; £ Cloger, Rok palski
w Zyciu, fradyefi § piesni,
Warszawa 1908

ot

Muzykanei preyerywali do obrzedowych taficdw, np. na len,
konopie, czy kapuste, a majacych zapewnié¢ urodzaj tych rodlin. Braty
w nich udzial glownie kobiety, ktore wysoko podskakujac lub
przeskakujac tawe, mialy pobudzié wspomniane roéliny do wzrostu.
O tym zwyczaju do dzié przetrwata piosenka z okolic Lublina:
To na kenopie, to na len
Taricujq baby caly dzien.
Tup, tup po podlodze,
Fawadzifa noga noge.
Noga noge zawadzila
Az sig baba przewrdcila  (Bychawka)

Kiedy do taficéw preylaczali sie mefczyini, stuzvlo to ponadio

urodzajowi owsa, zyta, pszenicy i ziemniakéow. Spiewano wiwczas:
Stara babo, siary chiopie,
Hulaj dzisiaj na konepie  (Olszanka)

Czas karnawalu byl wykorzystywany na kojarzenie malzefstw,
PoniewaZ odwlekanie zaloZenia rodziny uwazano za Sprzeczne
# natura, pietnowano osoby, ktore nie zawarly zwigzku w minionym
roku, W ostatki praktykowany byl zwyczaj wykupywania sig panien,
ktére w karnawale nie wyszly za maz. W zapustny wiorek dziewczeta
te byly przez mesatki zawoione na taczkach do karczmy, pdzie
musialy sie wykupic stawiajac wodkg. W Popiclec stare panny
zmuszano np. do ciggnigeia kloca lub klody.

Podobny zwyczaj, w thusty czwartek, praktykowano w Krakowie
w odniesieniu do starych kawalerdw. Nosit on nazwe babski
comber” i polegal na tym, Ze kobiety przywigzywaly kawalerom
klocki, dopoki ci nie zechcieli wykupié sig stawiajac wodke
w karczmie. Zabawy karmawalowe byly popularne we wszystkich
srodowiskach. Bawiono sie zardwno w domach chiopskich jak
szlacheckich czy mieszezanskich. Popularne wirdd szlachty bylo
przebicranie sie, np. za ksiedra i wyglaszanie w trakcie uczry
zahawnych oracji i kazan. We dworach organizowano bale,
maskarady, turnieje, polowania i nieodlaczne kuligi. Wspaniale sanny
LSty sie od dworn do dworn, a ich uezestnicy zmieniali tym samym
gospodarza oraz miejsca nicprzerwanego ucziowania i jak pisze
1. Kitowicz : ,gdv juz wyzarli i wypili wszystko, co bylo, brali owego
nieboraka z soba, z cala jego familija i ciggneli do innego sasiada”.

Glos Garbowa _____




Po wsiach, na poczglku i na koncu karnawaln chodezili
przebierancy. Na Slasku Opolskim w korowodzie chodzily stomiane
niedzwiedzie, a na terenach Ziemi Sadeckiej, Rzeszowskiej i Kurpi,
zwiastujgce wiosng bociany. Na Pomorzu, Mazowszu popularne byly
postacie przebrane za kozy zapustne, a na Kurpiach, w Puszczy Bialej
— Cyganka,

Na terenie calej Lubelszezyzny powszechne bylo chodzenie
przebieraficow, zw. drobami lub zapuéniokami. Chlopey i dziewczeta
przebierali sie za dziadow, dziewczgta, Zydow i Cyganow. Wkiadali
na siebie stare kapoty, czesto wywracali kozuchy futrem na zewnalre,
nakbadali maski i tak poubierani wedrowali po wsi od domu do domu,
ipiewajgc lub wyglaszajac pocieszne wierszyki. Jedna z piosenek
o zapuscie, glosita:

Jedzie zapust na wozie,

wiezie migsa w powrozie,

Pastdf, paczekaj maj panie zapuicie,

kazafy sig panny spytad co bedg pi¢ w poscie?
Dia panienek beczka sledzi,

niechaj kazda w domu siedzi.

Dia ehfopakow beczka mazi,

niechaj z domu nie wylazi.

Frasujq sig kawalery, co bedyg robic w poicie.
Kawaleram beczka smoly,

niechaj pijq jak te woly, az do Wielkanocy.
Hop, stoj, poczekaj ty stary zapuscie
{Bychawka, waj. lubelskie, wg. dr I Petery)

We wsiach Dys, Bystrzyea, Ciecierzyn kolo Lublina, mali
chiopecy, poprzebierani za drobdw™, po wejéciu do izby recytowali:
A jo bidny drob,

Co jo bedg jodl,

Bede chodzif kofo drogi,

Bede zbieral kuwrze nogi, bede jodl.

Wyliscie na fasa fbeczka),

Urznijeie kiethasa,

Tvlko z daleka reki,

Zebyscie nie zadali sobie meki. (Dys, woj. lubelskie, wg. dr J. Petery)

. W Reeczycy (w bylym waoj. lubelskim), wegdrowali od chaty do
chaty dwaj chlopcy przebrani za dziada i babe. Nosili oni ze sobg dugy
kosz wiklinowy i zbicrali jajka, Podobnie w Debcu ( w b, woj.
zamojskim), przebrani za drobow, dwaj chlopey i dziewczyna,
wehodzae do izby prosili o dary spiewajgc:

Maze pani gospodyni
Da jajecko i sloniny,
Bo nas brauszek boli.

Po otrzymaniu wykupu, jeden z chlopeow grat na fujarce,
a drugi tanczyt z dziewczyng.

Jedng z archaicznych form preebierania sie jest postaé |, kusaka”
lub ,zapusta”, wyobrazany byl jako stary czlowiek w lachmanach,
o ktorym Spiewano specjalne piesni. Po wsiach obwozono rdine
weiclenia |, zapusta”, zapowiadajge rychly koniec karnawahy, Chodzit
on jak porostale grupy preebierancow od chaty do chaty i skladat
Zyczenia domagajac sie datkow, Zapusty tak bogate w liczne zabawy
Zegnano 2 uczuciem zalu, o czym swiadezy piesn z okolic Lecznej,
adresowana wiasnie do ,zapusta™:

O zapusicie nasz, gdzie idziesz od nas
Jakze ciehie nie 2alowad,
Stedem nicdziel nie taicowad. (Nadrybie)

Pozegnanie karnawatu bylo znakiem, Ze nastepuje nowa pora
roku i nowy cykl swigteczny.

Halina Solecka, etnograf
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Nasze dzieci

Klub Przedszkelaka w Woli Preybystawskie] istnieje jui
prawie trzy lata, dziala w ramach programu Fundacji Rozwajo
Dzieci im. J. A. Komenskiego. Opiekunka Klubu Marzena Kulik
robi wszystko, by zapewnié dzieciom wszechstronny rozwdj preez
ksztaltowanie zainteresowa, wyrabianie umiejetnosci
i sprawnoéci oraz nabywanie wiadomosci o otaczajpeym Swiecie
poprzez dzialanie | badanie wedlug metod projektu.

Prredszkolaki  odwiedzajg  cickawe miejsca w swojej
migjscowoscl, poznaja rozne zawody: ogrodnika, kowala, sprzedawcy,
hodowey. W zwiazku z tym dzieci chodzg do gospodarzy, zadaja im
pytania np. na temat hodowli koni ezy krow. Ogladaja pomicszezenia,
w ktorych przebywaja zwierzeta. Jezdzg na wycieczki, aby zapoznac
sig z funkcjonowaniem instytucji np. z pracg pracownikow poczty.
Zapraszaja do sicbie na zajecia ciekawych ludzi np. ksigdza,
weterynarza, policjanta. Poznaja tradycje swojej miejscowosci poprzez
rozmowy z czlonkami rodziny, a tak#e sasiadami.

Przedszkolaki odwiedzily | mnie w domu przed Swigtami BoZzego
Narodzenia, poniewa# cheiaty zapoznad sig z tradycja gry na ligawce
w okresie adwentu. Ligawka to ludowy instrument muzyczny
z lipowego drewna o dlugosei 2,5 m, a wykonal jg mdj maz Leszek.
Gra na lym instrumencie jest dos¢é trudna, nalezy umiejetnic whokye
usta i odpowiednio wdmuchiwaé powietrze, nawet niektorzy dorosli
MEFCEYLN NiE WS|4 NA nigj zagrad.

A tu ogromne zaskoczenie, pigeioletni Radck Dados gloino
i donosnie zagrat na ligawee! Wszysey bylidémy zdumieni i uradowani,
otrzymal od nas gromkie brawa za tak wspanialy gre. Jest jeszcze
jeden chlopiec w szkole, ktory umie bardzo ladnie graé na tym
nietypowym instrumencie. Jest to Sebastian Galazkiewicz.

Dzieci zadawaly tez pytania zwigzane z tradycjami Swiatecznymi.

Klub Przedszkolaka  aktywnie uczestniczy w  Zycin szkoly.
W prudnin dzieci wystapity w Jasetkach”, nastgpnie podczas
spotkania optatkowego i w montazu stowno-muzycenym 2z okazji Dnia
Babci i Dziadka.

Na ,Oplatku” dla spolecznodei lokalnej przedszkolaki wystapity
razem z uwcrniami ze szkoly, Impreze przygotowali nauczycicle:
Marzena Kulik, Dorota Poczek, Jarostaw Cezgpifiski, Anna Solyga,
Krystyna Wisniewska. Publicznosé zachwycily wystepy malych
artystow, po kitorych nastapilo dzielenie sig oplatkiem. Calosé
dopetnita  Swiateczna  dekoracja wykonana przez  ucznidw
i navczycielki: Anng Wiadrowska, Jolante Okuniewska, Krystyng
Gnieciak i Anng Solyge. Rada Rodzicéw preygotowala poczesiunek,
na keory skladaty sie potrawy wigilijne, byla kapusta z grzybami,
pierogi, racuchy, kompot z suszu.

Uroczystosd udwietnili zaproszeni gofcie: wijt gminy Kazimierz
Firlej, proboszcz parafii Garbow ks, Stanistaw Wasik, radni, softysi
rodzice, osoby starsze 1 samotne. Podezas spotkania panowala
atmosfera rodzinna i dwigleczna.

Klub  Preedszkolaka doskonale spelnia  swojy  dydaktyezno
-wychowawezg role i ma wiele ciekawych projektéw na przyszlosc,

Ewa Filipiak
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»Ratujemy i Uczymy Ratowa¢”

» Gdyby co dziesigty mieszkaniec Ziemi potrafil
udzielaé pierwszej pomocy, ocalitoby to MILION

ludzi rocznie!!!”

14 stycznia 2007 roku odbyt sig juz 15 Final Wielkie] Orkiestry
Swiqt-:w.ncj Pomocy. Glownym celem tegoroczng] zbiorki fundusey
byto zakupienie sprzgtu medycznego niezbednego do ratowania dzieci
— ofiar wypadkdw drogowych,

Od pigciu lat Fundacja WOSP prowadzi szkolenia w zakresie
udzielania pierwszej pomocy, sygnowane przez AHA (American Heart
Association), ktore sg skierowane ghdwnie do mlodych oséb. Zasilajy
one pozniej szeregl Pokojowego Patrolu, ktéry pomaga przy organizacji
m.in. Przystanku  Woodstock czy innych imprez masowych.
Wykorzystujae te doswiadezenia Fundacja postanowila zajaé sie nauksa
pierwszej pomocy. Kursy skicrowane s3 do  osob  uceacych
najmiodszych, czyli navczycieli dzieci nauwczania poczatkowego Kl
I —II. Program realizowany jest dzigki grupie prawie 150 wolontariuszy
Pokojowego Patrolu, ktorzy ukonczyli specjalne kursy instruktorskie,
Kieruje nimi grupa instruktordw, ktorzy koordynujg caloroczne
szkolenia. Fundacja, oprocz nauki, zapewnia takze wszystkic materialy
dydaktycene do prowadzenia lekeji wirdd ucznidw. Dzieci beda uceyly
sig najprostszych zasad udzielania pierwszej pomocy: od prawidlowezo
wezwania pomocy przez telefon, po najprostsze czynnosci przy osobie
poszkodowanej. Udzielania pierwsze] pomocy wezq sic na nich
nauczyciele, ktbrzy swojy wiedzg beda nastgpnie preekazywali uczniom,

Zajecia te wrorowane s na podobnych prowadzonych w szkolach

norweskich., Forma zabawy oraz odpowiednie pomoce pozwoly
skutecznie preekazywad i prevswajaé wiedzg na ten temat.(*)

Autor tego artykutu jako nauczyciel m.in. gimnastyki korekeyjno
— kompensacyjnej zostal przeszkolony na jednym z takich wlhasnie
kursow, kidry odbyl si¢ pod koniec ubieglego roku w Lublinie,

Kakdy moze nauczyé sig podstawowych zasad udzielania pierwszej
pomocy, gdyZz nawet skomplikowanie brzmigca resuscviacia o w
rzeczywistosei kilka dosé prostych cezynnodei. Jednak od tego, czy
znajdzie sig ktod, kto je prawidlowo wykona, moie zaleicé czyjcs
zycie(*) Oczywiscie nie tuddmy sig — dzieci z klasy [, 11, czy III nie
beda w stanie samodzielnie udzielié pierwszej pomocy nawet po odbyciu
takiego przeszkolenia. Ale organizatorom tej akcji nie chodzi przecies o
to, by najmlodsze dzieci wzigly odpowiedzialno$é za osoby
poszkodowane w wypadkach, Ghownym celem tego preedsigwzigeia jest
przede wszystkim uzmysiowienie, nawet tym najmlodszym, 7e kazda,
nawel najmnicjsza pomoc jest lepsza niz nie udzielenie jej weale.

Na zajeciach uczniowie dowiaduja sie m.in. co to jest LANCUCH
PREZEZYCIA, jak pomagajac poszkodowanemu, zadbac o WLASNE
BEZPIECZENSTWO, uczy sig jak sprawdzié PRZY TOMNOSC osoby
potrzebujacej pomocy, jak WEZWAC POMOC, wreszcie jak
przeprowadzic ODDECHY RATOWNICZE i UCISKANIE KLATEI
PIERSIOWEI] czyli resuscyiacie kraZeniowo-oddechowg. Ocrywidcie

odbywa sig to w formie najbardzigj odpowiedniej dla tej grupy
dzieci ceyli zabawowe].
Jak juz napisalem wezesnigj

Fundacja Jurka Owsiaka

zafundowata kaidej szkole bioracej udzial w akeji caly sprzet
niezbedny do nauki pierwszej pomocy a wige: fantomy (manekiny)
do nauki zasad resuscytacji, podreeeniki dla ueznidw i nauczycieli,
telefony komdrkowe (oczywidcie atrapy) do nauki wzywania
pomocy fachowej czy tez plyty DVD z niezbgdnymi informacjami
zardwno dla nauczycieli jak i ucznidw.

W Szkole Podstawowej w Woli Preybystawskiej wszystkie
drieci z klas objetych programem zostaly przeszkolone z zasad
udzielania pierwsze] pomocy. Kursy te oczywiscie bedy prowadzone
cyklicznie (corocznie) aby uczniowie w coraz wigkszym stopniu
mogli preyswoid wiedeg  lego zakresun. Oczywiscie, korzystajac
z okazji porzostali uczniowie szkoly beda rownick przeszkoleni
pree#e mnie na #ajeciach w-f,

Swoimi nabytymi umiejgtnodeiami  podzielilem sig  teZ
7 pracownikami naszej szkoly, ktorzy mogli sobie przypomnicc
i przeéwiczyé praktycznie zasady udzielania pierwszej pomocy
przedmedyczne.
Ma koniec przytocze jeszeze jedno ale jakize wymowne
wyliczenie specjalistdw:
Ok. 70% osob gingeych w wypadkach komunikacyjnych daloby
sie uratowaé, gdyby zastosowano u nich tylko(!) udroinienie
przewodu oddechowego (odchylenie glowy do tylu).
* informacje zaczerpniete z oficjalnej strony WOSP
* www.wosporgpl  oraz podrgcenika do navki plerwszej
pomocy dla nanczycieli.
Tekst i for. Jacek Okuniewski
5P w Woli Proyhystawskief

Glos Garbowa




KALENDARZ IMPREZ
KULTURALNYCH W ROKU 2007

STYCZEN

Spotkanie  oplatkowe osdb  starszych, samotnych i1 chorych
w GOPS - organizator Alina Puchata kierownik GOPS,

LUTY - ,,Poiytecene Ferie"” w GCI, org. E. Kozuszek i K. Mazurek,
MARZEC

Konkurs plastyceny . Maoja wies w zimewef szacie”, org. Anna Butryn,
XII Dzien Kobiet na Ludowo - org. GBP.

X1 Gminny Przeglad Teatrdw Dziecigcych w Bogucinie, org. Anna
Butryn i Anna Wajcik.

25.03, Kiermasz wyrobiw rekodziela ludowego (palmy, pisanki,
serwetki, stroiki) w GBP w Garbowie — prezes TPZG.

KWIECIEN

Promocja ksigiki & dwore i spod stroechy™ pamigci wybitnych
twircow ziemi garbowskiej — prezes TPZG.

Sesja popularnonaukowa L JNiech kamienie nie milczq®, historia
XIX wiecznego cmentarza w Garbowie org— Bozena Tuszynska-
Firlej i Lucyna Zak.

MAJ

3 maj - rocz. uchwalenia Konstytucji, org. Kazimierz Firlej, Cresc
artystyczna w wykonaniu ucznidw Zespolu Szkol w Prezybystawicach.
Konkurs Piosenki Maryjoej ,Ave Maria” w parafii Garbow
-Cukrownia, org. Akcja Katolicka i parafia.

Konkurs  recylatorski Kelorowy  Balomik”, org. Barbara
Oszezedlowska | Urszula Jadwiga Kupisz.

CZERWIEC

Festyn Rodzinny w Zespole Szkol w Garbowie,

Rajd rowerowy ,Stlakiem dworkdw giemiafiskich Garbowa
i okelic”, org. Antoni Sylwester Muszyfiski,

LIPIEC - SIERPIEN

Gminne Swigto Plondw, org. Kazimierz Firlej, BoZzena Majewska.
Wycieczka regionalistdw do  Wojciechows, zwiedzanie [zhy

Regionalngj, Muzeum Kowalstwa  Arystycznege 1 kudni
w Wojciechowie — prezes TPZG,
WRZESIEN

Swigto ziemniaka ,Na swigtej Tekli ziemniaki bedziem piekii™,
org, Jolanta i Jarostaw Stafczakowie = Lesiec,

Podsumowanie  konkursu na najpickniejszy  ogrodek,  balkon,
org. Nina Bartoszeze-Wylaz i Zdzistawa Sempka,

PAZDZIERNIK

Porzadkowanie nagrobkdw na starym X1X wiecznym cmentarzu preez
ucznidw Publicznego Gimnazjum im. Jana Pawla I1 w Garbowie pod
opieka Bozeny Tuszynskiej-Firlej.

LISTOPAD

01.11. 1T kwesta na garbowskim cmentarzu, org. BoZena Tuszyfiska
-Firlej, Lucyna Zak,

11 Listopada Swigto Odzyskania Niepodleglofei, org. Karimierz
Firlej. Czei¢ artystyczna w  wykonaniu = Zespolu  Szkat
w Preyvbyslawicach

GRUDZIEN

Kiermasz rekodziela artystycznego tworcéw z  gminy  Garbdw,
Spotkanie oplatkowe regionalistow — prezes TPZG.

K. Miszezuk, T. Jodwiak, If. Stgpniak | E. Stachyra, bidref serwetki § strodd
swigteczne prezentowane sq na wystawie

—_ Styczen - Luty 2007

Noworoczne zyczenia

Splatane $ciezki terazniejszosci,
Slepe uliczki pelne wybojow
strasza normalnych, wrazliwych ludzi,
do skarg zmuszaja, do niepokojow.
Trochg inaczej nas wychowana,
to bylo dawno, a Zycie goni...
Zdeptato wiele zasad moralnych
rezultat wokdd masz jak na dloni.
Wstep juz zrobitam — niczym emeryt —
bylo zwatpienie i narzekanie.
A teraz bede chwytad ,.peretki”
jak to dzisiejsze nasze spotkanie.
Stot wigilijny, sianko, optatek,
blask §wiec i dobre, Zyczliwe twarze.
Chot obcy, dzisiaj tworza rodzing
- topniejg lody w wesolym gwarze.
To wieczdr dobrej, cichej milosei —
jak oczy matki. Gest przebaczenia
splata sie z gestem ludzkiej radosci
i prosto z serca plyng zyczenia.
Tyle nas taczy: wspdlne tematy
o Garbowszezy #nie, tworcach kultury,
kochamy pigkno w kazdej postaci
proszac pokornie Szafarza z gory
by mam zachowal skrawek ojczyzny
w takiej postaci, jaka kochamy.
Niech nas omina wspdlczesne plagi
i niech Ci bedzie tak — jak u mamy.
Kto treyma w rgku oplatek Swiety
Zyczenia mowi z serca 1 szczerze.
Chwila refleksji; drzy plomyk swiecy
tym co odeszli. Ja mocno wierzeg,
Ze sie kazdemu marzenia spehnia;
bedzie szczesliwy, bogaty, zdrowy.
Kazdy nastepny dzien bedzie lepszy,
obfity w taski caty rok nowy.
Ile ich jeszeze bedzie — nikt nie wie,
cieszmy si¢ zatem. Kazdemu zycze
pogody ducha, zgody w rodzinie,
radosci tyle, 7e nie przelicze...
Zeby sig jeszcze cheiato cos zrobié
dla tych wspotezesnych i, ku pamigci™
oraz brac¢ udziat w takich spotkaniach
nawet gdy czasem brakuje checi.
Lamiac optatek z Prezes, Naczelnym
powiem po prostu: Stasiu, Halinko
Zycze Wam zdrowia i wytrwalosci
i gratuluje .,ciagnigeia linka™
Takich opornych i bez nadziei,
#€ cos tam znacza i zrobié moga.
Nadal mi $wieécie dobrym przykladem
i podgzajcie wybrana droga.
Ja bede chwytac spotkan . peretki”
moze przestang wywodzié zale,
moze powrdce do pelni zycia
by z tych ,,perelek” zrobi¢ — korale.

Zofia Abramek




»WYCHOWANIE TO SPRAWA SERCA...”

Tak mawial $w. Jan Bosko - ZaloZyciel Sidstr
Salezjanek, ktore juz od wielu lat w Garbowie kontynuuja
Jego dzielo wychowawcze na razny sposob.

To whadnie wychowanie miodego pokolenia, wigczanie sic we
wszelkie inicjatywy szkolne i parafialne jest przedmiotem naszej
troski i modlitwy. Znany jest nam codzienny smak trudu wkladanego
w wychowanie przez rodzicdw, nauczycieli i wszystkich ludzi,
ktorym na sercu lezy dzielo wychowania, £ niepokojem stuchamy
informacji na temat trudnych sytuacji ludzi milodych, ktorzy
borvkajg sig z roznymi problemami. Ich brak nadziel, brak pokoju
i niecheé do otaczajacego Swiata, nas jako wychowawczynie zacheca
weigs do podejmowania nowych inicjatyw, ktore ucza jak w
pogyteceny sposdb spedzié swd) wolny czas, jak zaczerpnac sily
i chgei do odwainego kroczenia droga miodosel, jak znalezé radodé
w zwyklvch szarych dniach, ktére byé moZe preygniatajg swoja
MEnotonii.

JTaky dobra okazja stala sig coroczna uroczystodé &w. Jana
Bosko. To On niezmordowany Apostol gromadzit reesze miodych,
by dodaé im sit, pokazaé Swiat w inny, lepszy spostb, to On dotykal
swoja dobrocig glebi miodych serc, wyzwalajac z nich wszelkie
dobro, ktore thwi w kazdym z nich.

* Jui od rana 3 lutego br. po stowach zachegty ksiedza Proboszcza
z Garbowa 1 dzigki wielkiej Zyezliwosci pana dyrektora Zespotu
Szkat w Garbowie gromadzili sie mali i duzi. Dzien ten nie byl
typowym dniem szkolnym... Sala gimnastyczna wypehila sig
Spiewem, radoScig, zyczliwoscig pracownikdw szkoly, rodzicdw,
obecnogcia Sidstr Salezjanck.
wBoskolandia - Kraina Jednodci™ pod takim haslem dzieci
wyruszyly w bafniowy fwiat. 150 osdb zostalo podzielonych na
T grup, kazda innego kolomi, ktore pod opieka Sidstr nowicjuszek
przez 3 podziny wykazywaly sig sprawnosciami fizycznymi w
konkurencjach sportowych, plastycznymi w rdZnych zajeciach, ale
przede wszystkim wykazaly wiclkie zdyscyplinowanie i serce.

Potrafity  zaopiekowaé sie  najmbodszymi, (w  wieku
przedszkolnym), potrafity byé spontaniczne i bardzo kreatywne.
Zadziwialy swoja pomystowoscig nie tylko komisjg, ktdra oceniala
wszelkie ich wysitki, ale rowniez wiasnych rodzicow, ktorzy mieli
okazjg, aby zobaczyé swoje pociechy w innej niz dotychezas scenerii.
Nie bylo czasu na nude i czas biegl szybko. Nie zabraklo rownicz
wspolnego momentu Swigtowania przy stole”, tym razem bigos
smakowal o wiele lepiej niz dotychezas. Na koniec kazdy z uczestmikow
otrzymal maty skromny upominek, jako nagrode za wioiony frud
1 wysitek.

Prrestaniem wspdlnego dwietowania byla Jednod$é - mimo iz
kazda grupa we wilasnym zakresie starala sig o jak najszybsze
wykonanie zadania, za co otrzymywala punkty, tak naprawde na koniec
wszystkie krainy si¢ polaczyly. Sala gimnastyczna zostala opleciona
laficuchem dzieciecych rak i serc, 150 miodych po raz kolejny dalo
dowdd tego, Ze thkwi w nich ziarmo dobra, Ze potrafig sig bawic. Dla nas
wychowaweow zabrzmiato doniodlej stowo ks. Bosko ,,Wychowanie to
sprawa serca”, bo wszyscy kidrzy byli na sali wlozyli swoje serce, by
byé i bawié sig.

Skiadamy nasze najserdeczniejsze podzigkowania wszystkim, ktdrzy
nam pomogli i ubogacili t¢ uroczystodé swoja obecnoscia. Niech nasz
wspolny trud polacey nasze pragnienia w podejmowaniu wszelkich
inicjatyw na rzecz miodych, nicch rozpali w nas milosé ks. Bosko, ktory
catkowicie oddal swoje #ycie, by powiedzieé¢ miodym, e sa wazni i Ze
54 nadzieja.

tekst i fot. 5. Anna Szezesna

Choinkowe zabawy

Tradycjg stalo sie, 7e w Szkole Podstawowej im Zofii Trzcinskiej-
Kaminskicj w Lefcach migdzy Swigtami, a feriami zimowymi odbywaja
sie zabawy choinkowe, Sa to wyjatkowe spotkania, nauczycieli,
rodzicéw i calej lokalnej spolecznosci. Rodzice preygotowujg smaczny
poczestunek, a dzieci  preedstawienia teatralne. W biezgcym roku Kkl
IT i Il pod kierunkiem Ewy Zarzyki przygotowaly przedstawienie
wDary Cazterech Pér Roku™, a k. V i VI wystawily basn pt
Swiniopas® pod opieka Barbary Oszezedowskicj. Staramy sie, aby to
eo ogladajy nasi widzowie, bylo pouczajace, madre, wartodciowe i jak
w bagniach bywa, by dobro zwycieialo zlo, a wrozki spelniaty Fyczenia,

. Niechaj wrozka czar przemian w rece Ci oddafe
by Ci Zveie zakwitlo urokiem | wdzigkiem

a wiedy to co kochasz madre sig wydafe

a co kochasz serdeczmie, wydaje sig pighne. ™

Tak épiewaly dzieci o darach Czterech Por Roku. Oczywiscie cenne
dary byly dla greecene 1 uceynnej siostry, zla spotkala zastuzona kara.
Zarozumialstwo zas i nieczule serce wyémiewano w basni  Swiniopas”.

Mali aktorzy od roku wystepuja na scenie specjalnie preygolowane)
przez rodzicow. Teraz, czuja sig jak na deskach prawdziwego teatru.
Maja tez pewnie prawdziwg aktorsks tremg, bo przeciez na widowni
rasiadaja wyjatkowi godcie. Brawa tei sa teatralne, bo jak t nie
cklaskiwaé mabtych artystow: swoich dezieci, wnukdw, rodzenstwa
i sasiadéw. W milej atmosferze czas szybko plynie. Rozstajemy sig
bogatsi o wiele wzruszen i artystycznych doznan. Do zobaczenia za rok!

tekst i for. Ewa Zarzyka

Glos Garbowa




I dziadkowie majg swoje swigto

W  ostatmim  crasie mibvm | powszechnym  zwyczajem
] e,

rozpowszechnionym w preedszkolach 1 szkolach, jest uroczyscie
obchodzony Dzien Babcl | Dziadka, Preedszkolaki i uczniowie klas
I — I w Preybyshawicach przyjeli w swoich progach szanownych

W tym roku uczniowie ki, 11 b zaprosili dziadkdw na inscenizacjg
wBagi o dwunastu miesigeach”. Nie zapomniano rownied
o zyczeniach i prezentach wilasnorgcznie wykonanych — byly to laurki,
korale i pudeteczka = papieru. W ten sposéb wnuczeta wyrazily swoija
milosé i wdzieczno$é za spedzone razem chwile, za wielka
cierpliwodt, jaks zawsze maja dla nich dziadkowie i babeie,

| '-LI‘J :!f_' ":f i

T

Po wazruszajacej cze$ci artyslycznej dzieci wraz z rodzicami
zaprosify dostojnych gosci na maly stodki poczestunek. Przy kawic

i ciastku dziadkowie wyrazali w  rozmowach swoje zadowolenie
i wzruszenie, wielu bylo pod wrazeniem talentu wnuka czy  wnuezki.
Uroczystosci  tego  rodzaju  sg okazjya do umacniania  wiezi
migdzypokoleniowych, budzenia Wzajemnego szacunku
i pielegnowania uczud.

Wychowawezyni klasy [T b Elibieta Czupryn

wibez was smutny byfby Swiar!
Zyj nam babeiu, iyj nam dziadku
co mafmnief dwiescie lag! "

Za co kocham...?

Babeig i Dziadka? Dzieci z oddziatu preedszkolnego ze Szkoty
Podstawowej im. Zofii Trecinskiej-Kamifiskiej w Lescach tak oto
odpowiadaly:

Kocham Cig babeiu za to, e odbierasz mnie ze szkoly i gotujesz
mi pyszny obiadek, =za to, #e pomagalad mojej mamie mnie
wychowywaé, ze pieczesz mi dobre ciasto, gotujesz smaczny obiad
I smaiysz pyszne placuszki, robisz dobra galaretke i ulubiony maj
rosobek, zc spedzasz ze mng czas, kicdy mamy nie ma w domu, za 1o,
#e wychodzisz ze mna na spacery i sig ze mng bawisz.

Kocham Cig dziadku za to, e do mnie przyjerdiasz, ze mi
preywozisz slodycze, Ze mnie wozisz traktorem, 7e dajesz mi
kieszonkowe, #¢ kupujesz mi cukierki i bawisz sie ze mng, za to, e
mnie wychowywales i nosile$ na spacerach, kocham Cie, bo i ty mnie
kochasz.

___ Styezen - Luty 2007

19 stycenia br. w szkole w Lescach odbyl sig jak co roku Dzien
Babci i Dziadka, Czesé artystyczng przygotowaly klasy 11 .07 pod
kierunkiem Danuty Gregdy.

Dzieci przebrane za roslinki, ogrodnikow i krdlewny wspaniale
odegraly swoje role. Rozpieszczona krolewna Malgorzatka, kidra
poczgtkowo nie doceniala cigikiej pracy ogrodnika nagle zmienia sig
w dobra, grzeczng dziewczynke, Dzigki czemu? - zapytacie, Sprawil
to kwiat dobroci, kiory zakwita tylko dobrym ludziom. Powtorze
stowa ogrodnika ,, w Kkaidym sercu jest taki kwiat, gdy serce jest
cgyste i dobre, kwitnie w nim wielka radod¢”, Kakdy z nas powinien
o tym pamietad. Wszyscy goscie byli zachwyceni.

for, autorki
Uroczystodé wzbogacona byla montazem slowno-muzycznym
przygotowanym na tg okazje Najbardziej wezruszajaca chwily byly
#yeczenia, nicco inne niz zawsze. Bowiem wezedniej nagrano je na
dyktafon, a w czasie uroczystodei wszyscy wyshuchali ich wspdlnie.
Miejedna tezka zakrecila sig w oku babei, bo ktdz inny jak nie dzieci
potrafig swym stodkim, szczerym glosikiem, wyrazié to co naprawdg
czuja. Potem byly prezenty, uéciski, podzigkowania 1 poczgstunek,
o ktdry zadbali rodzice. W crasie wroczystodci uczniowie klas
starszych przeprowadzili krdtki wywiad z gosémi.
- Od ilu lat przychodzi pani na Dzien Babei i Dziadka?
- Od 9 far.
- Podobat sig pani wystep dzieci?
- Bardzo. Jestem wiruszona, e moge ogladad fe.
- Czy lubi pan przychodzié na takie uroczystodei?
- Bardzo, Zafuje, 2e fuz przestang, bo to bvly najmlodsze moje whiki,
- Jakic 53 panstwa wrazenia?
- Bylem bardzo zainteresowany. Podobaly mi sie wystepy deieci, bvlo
bardze milo. Jestem bardzo zadowolony. FPodoba mi sig szkola.
-Przedstawienie  pigkne, dzieci ladnie  przedstawialy, fanczply,
spiewaly. Lepief nie moglo byd,
- Proyvehodze juz 3 rok. Maja wauczka Dominika  {adnie $piewa, ma
taki wyrazny glos,
- Jak obserwuje sig swoja wnuczke, wnuka, co sie odczuwa?
- Samopoeczucie jest takie nie do opowiedzenia. Czlowiek sig wzrusza.
Patrze na niq i widze jak ona sig zmienifa, taka madra dziewezynka.
- Jestesmy bardzo szczedliwe, fe nasze wnuki fak fadmie mowig,
spiewajq, zavwdzigezamy to pani wyehowawczyni,
- Sobie te cod zawdzigezamy, bo przeciez nie tvlko je bawimy, ale
{ wychowujemy., Mamy nadzieje, Ze na starosé bedziemy mied 7 nich
pocieche, a wanki bedg o nas dbafy.
Danuta Grzeda
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Oplatkowe spotkanie

Zarzad Kola Gminnego Zwiazku Kombatantow RP i1 Bylych
Wiginidw Politycenych w Garbowie zorganizowal uroczystosc
oplatkows dla czlonkéw Kola, zardwno dla czlonkdw
zwyczajnych jak {1 podopiecenych. Spotkanie optatkowe
Zorganizowano po raz pierwszy od zakonczenia wojny.

W dniu 4 stycznia br. do restauracji ,.Podolanka™
w Garbowie przybylo okolo 60 osob. Wardd zaproszonych gosci
byli preedstawiciele parafii, gminy, towarzystwa regionalnego
i prasy lokalne].

Wszystkich zebranych powitat Jozef Adamczyk w imieniu
prezesa Stamistawa Kowalczyka, ktory nmie mogl by¢ obecny
z powodu pobytu w szpitalu, Nastepnie kapelan sidstr salezjanek
ks. Tadeusz Szaniawski, reprezentujacy rowniez ks. proboszcza
Stanistawa Wasika, w pigknych slowach podkreslit zashigi
kombatantow w walce o wolnos¢ Ojezyzny oraz odmdwil
modlitwe i poblogostawit oplatek. Po od$piewaniu  koledy
zyczenia zhoiyl wojt Kazimierz Firlej i preewodniczacy Rady
Grhiny Wiestaw Ostapinski. Wzruszajacym momentem bylo
tamanie sig oplatkiem i skladanie sobie nawzajem Zyezef,

Zgodnie z  fradycja spotkanie oplatkowe bylo
bezalkoholowe 1 uplynglo w milej atmosferze. Wszystkim
bardzo smakowaly przygotowane potrawy wigilijne. Zdajemy
sobie sprawe, ze co roku jest nas coraz mniej, dlatego spotkania
takie zblizaja ludzi do siebie i pozwalaja cieszyé sig
z przebywania razem. (for. na sir. [9)

W imieniv Zarzqdu Kola
sekretarz por. rez. Jozef Adamezyk

Ogloszenie

Zarzad Kola Gminnego Zwigzku Kombatantdw preypoming
o obowigzku placenia skladek czlonkowskich w terminie do 31
sierpnia kazdego roku, do czego zobowimzuje kazdego czlonka Kola
Uchwata Walnego Zebrania i1 zarmdzenia wladz Zwigzku, Skladki
nalezatoby placié w kakdy poniedziatek po | lub 15 kardego miesigea
w biurze Zarzadu Kola w godz, 9"°-11", weglednie u sekretarza Kola
lozefa Adamczyka w kaidy dzien tygodnia. Zaznaczamy, i skladki
roczne sg minimalne do otrzymywanych co miesiae dodatkdw do rent.
Prredstawisajg sig one nastgpujaco:
Dla czlonka zwyklego:
Didodatek kombatancki - 144,25 #
2idodatek emerytalny — 100,35 zt
3)dodatek kompetencyjny — 21,64 2
Razem: 266,24 z
Dla podopiecznego:
1) dodatek emerytalny - 100,35 =1
2) dodatek kompetencyjny — 21,64 zt
Razem: 121,99 =1

Skiadka miesigezna dla czlonka zwyczajnego stanowi kwote 2,5
zt — rocznie 30 z1; dla celonka podopiccenego 1,67 zl- rocznie 20 21
Jak wynika z w/w rozliczenia, skladki stanowg minimalng kwote
w stosunku do otrzymywanych dodatkow.

Sekretarz Kola por. rez. Jozef Adamezyk

-

Spieszmy sie kocha¢ ludzi
Tak szybko odchodzq

ks, Jan Twardowski

Z glgboki smutkiem zawiadamiar_n.y,
ze w dniu 22 lutego 2007 roku, preeiywszy 80 lat,
odszedl na wieczng warte

Stanistaw Kowalczyk

Wieloletni prezes (od roku 1997), Kola Gminnego Zwiazku
Kombatantéw RP i Bylych Wignidow Politycznych,
Byl kolezenski i odpowiedzialny, wykazal sig dbaloscia

o sprawy kombatantéw. Za prace spoleczng uhonorowany |

zostal mianowaniem na Il stopien oficerski, tj. porucznika
Tezerwy.

Nabozefstwo zalobne odprawione zostalo w Kodciele
pw. Przemienienia Panskiego w Garbowie w dniu 23 lutego
o godz. 13.00. Czesé Jego pamigei. :

W imieniu Zarsqdu Kola Gminnego ZK RPIBWP

por. rez. Jozef Adamezyk |

Dnia 13 lutego 2007r. na cmentarzu w Garbowie
odbyt sig pogrzeb

dr mjr Wandy Nakoniecznej
ps. ,,Zawierucha”, ,, Wanda”.

Urodzona 25.01.1923 roku w Garbowie.

Przed 1939 rokiem wstapita do KSM  (Katolickie
Stowarzyszenie Mlodziezowe), a od 1941 roku dzialala
w konspiracyi w Batalionach Chiopskich. Czlonek LZK* (maj
1941 — 15 stycznia 1945), sanitariuszka ZK*, kolporterka
prasy, organizatorka kursu sanitarno-oéwiatowego
w  Gutanowie. Organizowala pomoc ZywnosSciows dla
wigzniow Majdanka 1 Zamku Lubelskiego. Odznaczona
Ziotym Krzyzem Zastugi z Mieczami, Krzyzem Partyzanckim,
Krzyzem BCh, Krzyzem Kawalerskim i Oficerskim OOP.

Po okupacji ukonczyla studia medyczne. Jako chirurg
sluzyla #yczliwa pomocg lekarska miejscowej ludnosci
i wydawatla prace naukowe.

W  pogrzebie  uczestniczyl poczet  sztandarowy
Stowarzyszenia Zolnierzy BCh Zarzadu Gléwnego w Lublinie,
{w skladzie: mjr Henrvk Miazek, por. Julian Struminski i por.
Jozef Gromadzki) oraz delegacja skladajaca wieniec: (pdk
Stanistaw Leszezyiski, mjr Walerian Czurak i por. Tadeuss
Soroka). Stanistaw Ozonek Prezes Zarzadu Ogolnopolskiego
BCh w Warszawie odezytal list w ktorym przedstawil zashugi
zmarlej 1 jej olbrzymi wklad pracy zwiazany z dzialalnoscia w
ruchu oporu i w walce o wolnosé i niepodleglosé Ojezyzny.

nijr WP w st. sp. Henryk Miazek
Sekretfars Zavzqdu Gliwnego
Stowarzyszenia Zofniersy BCh w Lublinie

Od redakeji

*LZK - Ludowy Zwigzek Kobiet, konspiracyjna organizacja kobicca
ruchu ludowegzo powstata w styceniu 1942 r.

¥ZK — Zielony Krzyz, konspiracyjna shuiba sanitarna sprawujgca
opieke nad rannymi i chorymi Zolnierzami BCh oraz opickg sanitarng
nad ludnoscia cywilng, Utworzony w poczatkach 1942 w ramach
LZK, jesienia 1943 podporzadkowany zosiaje szefowi oddziatu
sanitarnego KG BCh,

Glos Garbowa




