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Na najpiekniejsze swieta w roku...

W poiskiej tradycji, pielegnowanej i przekazywanej z pokolenia na pokolenie, bogata oprawa swigt Bozego Narodzenia

naleiy do gigbokiego irddla tozsamosci narodowej Polakow.

Szacunek do tradycji ma swoje irédlo w historii — nardd polski priez dlugie lata pozbawiony niepodleglosci zhudowat silng
kulture i glebokq wiare, ktora nie wystepuje w tej skali u innych narodow. Religia wkroczyla te; w inne sfery Zycia: do kultury,
obyczajow, moralnosci stajqce sig sktadnikiem naszej polskosci i historii.

Tak dawniej jak i obecnie, katida rodzina ciynige przygotowania do Swiqt, pamieta nie tylko o zapewnieniu obfitego stolu
wigilijnego i swigtecznego, ale réwniei o choince i prezentach dla najbliiszych.

Swieta Boiego Narodzenia to jednak nie tylko odpowiedni wystréj i oprawa, ale przede wszystkim czas pojednania
i przebaczenia, to czas dla rodziny i proyjacicl. Przebywajge ; rodzing — pamigtajmy, Ze to najlepsza rzecz ktorq moiemy daé

naszym najbliiszym.

Radosnych, petnych spokaju i milosci Swigt Bozego Narodzenia Zyczy

red. naczelny

Spotkanie wigilijne

., Swieta — to cieplo domowego ogniska, fo czas,
gdy cieszq si¢ dzieciska i ta niepowtarzalna atmosfera,
ze kazdemu az dech zapiera"’

To prawda, ze kochamy $wigta, ich niepowtarzalny nastroj.
Zwlaszceza dzieci oczekujg na nie z tesknota. Juz dlugo prred
nimi udziela sig¢ wszystkim ich rodzinny nasiréj. Szkota to
przeciez ,.drugi dom'’, uczniowie, rodzice i nauczyciele tworzg
wielka rodzing, wspolnie zatem zorganizowalismy spotkanic
optatkowo - wigilijne dla ucznidow, rodzicéw, nauczycicli,
dyrekcji szkoly oraz osob, ktorym lezy na sercu dobro tej
wielkiej rodziny. Chcielismy bowiem wspolnie pokolgdowaé,
podzieli¢ si¢ opfatkiem, zadumaé nad istola zblizajacych sie
$wiat. Bylo nam bardzo milo spedzié ten czas wspolnie ze
znamienitymi gosémi w osobach: ks. Proboszeza Stanistawa
Wasika, wojta Kazimierza Firleja, Haliny Stepniak - prezesa
Towarzystwa Przyjaciot Ziemi Garbowskiej, Roberta Wajcika
- przedstawicicla Starostwa Powiatowego w Lublinie oraz
Tomasza Szoltka - doradcy merytoryeznego z biura projektu
~Szkota dla Ciebie™.

Uczniowie wystawili 7z tej okazji ,Jasctka”, a Klub
Przedszkolaka przygotowal zyczenia $wigteczne oraz koledy,
ktore bardzo poruszyly stuchaczy. Mamusie upiekly ciasto.
Goscie ztozyli wszystkim $wigteczne Zyczenia, podkreslali
rodzinny charakter uroczystosci. Tego dnia rtozpoczal sie
réwniez kiermasz Swigteczny, na ktory swiateczne stroiki,
ozdoby choinkowe wykonaly mamy naszych uczniow pod
przewodnictwem: Katarzyny Oleszek oraz  Malgorzaty
Wawerskiej. Zcbrane ze sprzedazy o0zdéb  fundusze
przeznaczyliSmy na cele charytatywne i na potrzeby naszc
szkoty,

Ewa Gdrska —nauczycielka SP w Karolinie
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Swigteczny kiermasz

Zblizaja sig Swicta Bozego Narodzenia, trwa szalenstwo
zakupow, wysylania kart pocztowych z Zyczeniami i robienia
0ozdob choinkowych. Z réznymi pomystami, w jaki sposob
przystroi¢ odswigtnie dom i stét wigilijny, wyszli tworcy
ludowi i osoby pelne twoérczych pomystéw w naszej gminie.

Na ,Kiermaszu bozonarodzeniowym”, w nicdzielg
[6 grudnia br. w Gminnej Bibliotece im. B. Pietraka
w Garbowie mozna bylo podpatrze¢, wykona¢ samodzielnie,
czy kupié¢ przerdzne ozdoby $wiateczne.

Panie z KGW z Garbowa (Elzbiela Prazmo, Danuta Kulik
i Anna Chojnowska) — przygotowaly choinki ekologiczne,
wyczarowaly szydetkicm bombki, serwetki 1 anioly, Anna
Sikora 1 Ewa  Szczwka prezentowaly stroiki 1 anioty
z papierowej wikliny, Dorota Miazga — choinki z kolorowych
piorek i1 aniotki z makaronu, Katarzyna Chyfa miala wystawe
kwialéw (kremowe i czerwone gwiazdy betlejemskie),
Matgorzata Wawerska | Katarzyna Oleszek z Karolina — stroiki
Swigteczne 7z bahwankami, dzieci z Klubu 4 H z Bogucina wraz
z opiekunka Amng Butryn — oryginalne stroiki i karty
Swigteczne, Maria Sikora z Przybystawic — szydetkowe ozdoby
choinkowe, Tadeuwsz Gorezyca z Ltan gm. Markuszow
— prezentowat szopki wykonane w drewnie 1 inne artystycznie
wykonane przedmioty.

Kolorowo i swiatecznie zrobito si¢ na holu biblioteki. Ci,
ktdrzy przyszli, nie mogli nacicszy¢ oczu i micli trudny wybor,
ktory stroik wybrac, gdyz wszystkie byty przepiekne.

Organizatorzy serdecznic dzigkuja osobom, ktore wziety
udziat w kiermaszu, Szkoda tylko, ze bylo tak mate
zaintercsowanie ze strony mieszkancéw gminy. Czyzby $wigta
jako$ spowszedniaty i zszarzaly?

has

Zdrowych, pogodnych Swiat Bozego Narodzenia
dajacych rado$é i odpoczynek
na kolejny nadchodzacy Nowy Rok 2008

Naszym Czytelnikom

Zyezy redakcja ,, Glosu Garbowa”




Rodzina Broniewskich
z Garbowa

Bronicwscy zwiazani byli z Garbowem od roku 1904,
Wtedy to IEmil Bohdan Ignacy Broniewski, herbu Tarnawa,
dzicdzic lzabelina (kofo Glinojecka, pow. plocki) nabyt na
licytacji majatek Garbow (ponad 2000 ha). W skiad majatku
wchodzito sicdem folwarkéw, pola, lasy, stawy rybne i dwa
zabytkowe dwory nalezace wezesniej do hr. Jezierskich.
W krotkim okresie Bohdan Bronicwski zadtuzony i upadajacy
majatek szybko uprzemystowit. Wybudowal duza cegiclnic
parowa, gorzelnig, rektyfikacj¢ 1 w latach 1907-1922
Cukrownie ,,Garbow”, ktora miala by¢ niewielka, alc bardzo
nowoczesna cukrownia,

Bohdan Broniewski z zawodu inzynier chemik, absolwent
politechniki wicdenskiej, byl jednym z pionicréw przemyshi
cukrowniczego i bankowosci na ziemiach polskich. W roku
1894 wybudowal cukrowni¢ w Lublinie 1 pelnit funkcje jej
dyrektora. Przez kilka lat byl prezesem Zwiazku Cukrowni
Lubelskich ,,Celin™. Nastepnie postawil fabryke w Nieledwi na
Zamojszczyznic 1 utworzyt spotke, ktora wybudowata pierwsza
na Dalekim Wschodzie fabryke i rafineri¢ cukru w Mandzurii.
Broniewski wiele czasu po$wigcat organizowaniu Centralnego
Laboratorium Cukrownictwa. Byl wiceprezesem Rady Banku

Ziednoczonych Ziem Polskich, czlonkiem Rady Banku
Cukrownictwa, Rady Naczelnej Polskiege Przemyshu
Cukrowniczego, wiceprezesem  Zwiazku  Zawodowego

Cukrowni Krolestwa Polskiego oraz wiceprezesem Zwiazku
Zachodnio - Polskiego Przemyshi Cukrowniczego'.

Bohdan Broniewski ozeniony byt z Eugenia Malgorzata
z Satelickich. Malzenstwo miato czworo dzieci.

Zofig, ktora wyszla za maz za Jézefa Szumana, dziedzica
Kurowa (potomka burmistrza Gdanska, Gabricla Schumana)’.
Zofia i Jézef mieli pigcioro dzieci (Marig, Alicjg, Zofig,
Stanistawa i Jozefa).

Zygmunta (ur. 21 pazdziernika 1890 w Izabelinie, zm. 23
czerwca 1949 r. w Lauzerville we Francji) ozenionego ze
Stefanig z Gerliczow (ur. 27 kwietnia 1903 w Stojeszynie, woj.
tarnobrzeskie, zm. 15 pazdziernika 1966 w Podkowie Lesncj).
Matzenstwo bylo bezdzietne.

Mieczystawa Maksymiliana (ur. 15 lipca 1893 r.
w Izabelinic, zm. 29 marca 1966 w Warszawie) ozenionego
z Zofia Aleksandra z Gerliczow, primo voto Cielecka (ur. 2
czerwcea 1892 r. w Strojeszynie, zm. 7 grudnia 1978 r. w Dreux
we Francji). Malzenstwo mialo troje dzieci:

- Bohdana Mariana (ur. 2 lutego 1922 r. w Garbowic),
zamieszkatego w Kalifornii, poézniej na Poludnin Francji.
Ozenionego z Francuzka Colette Dormoy. Micli szedcioro dziect).

- Andrzeja  Aleksandra (ur. 27 grudnia 1922 1
w Przybyslawicach), zamieszkalego we Francji. Rozwiedzionego.
Nie posiadal potomka.

- Marig Krystyne (ur. 18 lipca 1929 r. w Warszawie)
— zonc Amolda Szyfmana, nastgpnic Ronalda J. Gordona-Smith
(1929-2004). Po émierci mgza zamieszkala w Anglii.

Krystyne Antoning (ur. 5 marca 1906 r. w Garbowie.
W wieku dwudziestu lat wstapita, na skutek zawodu mitosnego,
do Karmelitanek. Jednak nie wytrzymala rygoréw dyscypliny
tego zakonu i po kilku latach udato sig jej otrzyma¢ zezwolenie
na przejscie do zgromadzenia o mniejszym rygorze
i przeniesienie do Afryki. Pracowala jako piclggniarka

b Cukrownia rodzinna”, Dodatek cukrowniczy w ,,Dziennik
Wschodni”, or 2, 26. 09. 1996.
“Rodzina Szyfmandw zatozyla Bibliotckg Gdanska.
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zwiazana 7 innym zakonem. Po okolo dwudziestu latach
powrécita do zycia $wieckiego i wyszta za maz za kupca
francuskiego Granaud 1 zamieszkala w Montpellier.” Oboje
zmarli na poczatku lat osiemdziesigtych. Malzenstwo bylo
bezdzietne. :

Po $mierci Bohdana Broniewskiego w roku 1922 majatek
Garbéw stal sie wlasno$cia syndéw: Zygmunta i Mieczystawa.
Kazdemu z nich przypadla potowa niepodzielnego majatku.
Cz¢4é Przybystawicka przeszla na Mieczystawa (w lutym 1922
roku przeniost sie z Garbowa do Przybystawic po przyjsciu na
$wiat syna Bogdana). Drugi syn Andrzej urodzil si¢ juz
w Przybystawicach.

W latach trzydziestych Mieczystaw kupil od Zygmunta
polowe jego posiadloéci, w wyniku czego Garbow odtad
nalezat w trzech czwartych do Mieczystawa, a w jednej
czwarte] do Zygmunta, ktory pehit funkcje administratora
calogel. Mieczystaw nabyl w Warszawic patacyk przy ul
Mokotowskiej 25, ktory odiad byt glowna rezydencia jego
i jego rodziny™.

Mieczystaw Broniewski, z zawodu inzynier chemik
(ukoficzyl studia politecchniczne w Grazu i Wiedniu) poswigcat
caly swdj czas cukrownictwu, kontynuujac 1 znacznie
rozbudowujac dzieto ojca. Zostal dyrektorem i czlonkiem
zarzadow cukrowni nalezacych do zrzeszenia Fabryk
Lubelskich (w sklad kiorego wchodzity cukrownie ., Garbow”,
LLublin”, |, Nieledew™) oraz Zbiersk” w  Kaliskiem
i ,Aszyche” (zbudowanej z inicjatywy ojeca w Mandzurii).
W roku 1927 do koncernu przytaczyl Cukrownie ,,\Wozuczyn”,
a w roku 1932 wlgezyt roéwniecz Cukrownig ,Opalenica”
(pow. Nowy Tomysl). Migdzy 1925 a 1935 rokiem Broniewski
zasiadat w Radach Nadzorczych szeregu innych cukrowni
(Brzes¢ Kujawski, Cielce, Chocen, Milejow, Przeworsk,
Szamotuly, Trawniki, Zakrzowek, Zuczka). Byl takze
delegatem Polski do Migdzynarodowej Rady Cukrownictwa
w Londynie.

Pierwsza wojna S$wiatowa spowodowala znaczne
spustoszenie w przemysle cukrowniczym. Niektore cukrownie
ulegly zniszczeniu, inne zaprzestaty produkcji. Jedna
z przyczyn ich upadku byto rowniez to, ze pojawit si¢ na rynku
tani cukier trzcinowy. Dopiero lata trzydzieste przyniosty
znaczny wzrost gospodarczy. Dokonano wtedy modernizacji
cukrowni w Garbowie,

Dzialalno§¢ Micczyslawa Broniewskiego na  polu
cukrownictwa przyniosty mu przydomek ,polskiego krola
cukru”. To whasnie dla niego Melchior Wankowicz wymyslit
powicdzenie ,.cukier krzepi”.

Gdy wybuchla wojna stan garbowskiej cukrowni byl
bardzo dobry. Zaklad stosunkowo mato ucierpiat, ale przeszedt
pod zarzad wiadz okupacyjnych.

Micczystaw i Zofia wraz z dzie¢mi opuscili Polske we
wrzesniu 1939 roku. Udali si¢ najpierw do Paryza, a nasigpnie
do Nicei, gdzie mieszkata siostra Mieczystawa Zofia
Szumanowa. Poniewaz gestapo poszukiwalo Mieczystawa,
zmuszony byl on wraz z 7ong i corka ukrywac sig¢ az do
wyzwolenia w  Alpach francuskich. Synowie Bohdan
i Andrzej Bronicwscy odbywali w tym czasie wyzsze studia
politechniczne w Lyonies.

*Krystyna Broniewska byla fundatorka dzwomu o wadze 426 kg dla
garbowskiego kodciola. Na dzwonie odlano napis: . Bogu na chwak —
blizniemu ku zbawicniu siostra Osite — Krystyna Broniewska 1937
rok”. Przy po$wigeeniu dzwon otrzymat imi¢ Andrzej Bobola, kumami
byli dziedziczka Garbowa Stefania Broniewska i Walenty Tkaczyk.

* Informacje pochodza z listu Marii Gordon-Smith do autorki tekstu,
byly one publikowane w ,,Glosie Garbowa™ w lipcu 2001 roku.

* Tamze...
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Po zakonczeniu wojny Cukrownia ,.Garbow™ zostala
znacjonalizowana. W roku 1947 Mieczystaw wrocit do Polski
ufajac, ze jego umiejgtnosci administracyjne, doswiadczenie
i calkowite oddanie sprawie Polski zostana docenione
i wykorzystane dla odbudowy ojczyzny. W lipcu nastgpnego
roku przytaczyly do niego zona Zofia i corka Maria. Synowie
pozostali we Francji.

Broniewski nie mogt jednak wykonywaé pracy
zawodowej. Jego przynaleznosé spoteczna i eksponowana rola
w administracji czolowej galezi gospodarki narodowej obracily
sig¢ przeciwko niemu. Po prébach pracy w roznych branzach,
otrzymal posade w Zjednoczeniu Budownictwa Wigjskiego
Warszawa-Poludnie. Na skutek choroby serca przeszedl na
rentg inwalidzka w roku 1954, Odtad utrzymywal sie z pomocy
synow inzynierow: Bohdana pracujaccgo w firmie Als-Thom
we Francji 1 Andrzeja zatrudnionego w Instytucie Energii
Atomowe) w Kanadzie. Micezystaw zmarl w 1966 roku na
zawal scrca w swoim mieszkaniu w Warszawic. Zostal
pochowany w grobie rodzinnym na starych Powazkach.

Jego brat Zygmunt Broniewski w czasie okupacji
zajmowal sie administracja majatku Garbow. Zona Stefania
pomagata mu z wielkim znawstwem, zalozyla nawet wlasng
hodowlg koni. Do szczgscia brakowalo im tylko potomka,
ktorego nie doczekali sie, mimo ze Stefania dwa razy
wyjezdzata na leczenic do Francji.

Wihasciciele Garbowa od poczatku okupacji  byli
zaangazowani w  dzialalnoé¢ konspiracyjng. Pomagali
organizacjom podziemnym: Armii Krajowej i Narodowym
Sitom Zbrojnym. General Zygmunt Broniewski byt ostatnim
komendantem tej organizacji wojskowej. Po wojnie zostal
przerzucony do Norymbergii. Po pobycie w Niemczech
i wizycie u generala Andersa we Wioszech, ktoremu zlozyl
raport z dziatalnodci NSZ w kraju, wiosna 1947 roku przenidst
sic na poludnie Francji. Objal tam =zarzad obicktow
gospodarczych, ktore posiadal rzad polski na uchodzstwice,
migdzy inmymi: zamek w Duran (ktéry rowniez stuzyl jako
kwatera NSZ) oraz folwarki przy Lauzerville (na potudnie od
Tuluzy), gdzie zamieszkat. Zygmunt Bronicwski zmart na serce
w 1949 roku w Lauzerville. Jest pochowany w Chateau Duran
we Francji’.

Stefanii Broniewskiej nie udalo sig polaczy¢ z mezem.
7 listopada 1945 roku zostala aresztowana i skazana na dziesie¢
lat wigzienia. Oskarzono ja o przynalezno$é do NSZ, zabicie
zotnierza Armii Czerwonej, bgdacego w partyzantce sowieckiej
1 zranienie drugiego (stalo si¢ to, gdy bronita dworu

= .
* Tamze...
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w Garbowie w czasie nocnego napadu rabunkowego, w trakcie
ktorego zostal zabity czlowiek. Mial on przy sobie znaczek
z sierpem 1 miotem) oraz za poshigiwanie sie falszywym
dokumentem na nazwisko Kowalska. Amnestia w 1947 roku
skrocita jej wyrok do czterech lat. W grudniu 1949 roku odbyl
sig koleny, nicjawny proces. Tym razem wyrok wynosit
kolejne 10 lat. Wyszta z wigzienia w 1955 roku niculeczalnie
chora na gruzlice. Zmarta w Podkowie Lesnej w roku 1966.

Jot. has

Spoczywa w grobie rodzinnym na Cmentarzu
Powazkowskim.

W roku 1991 wrocita do Polski z dluzszego pobytu
w USA, wnuczka przedwojennego wilascicicla cukrowni -
Maria Gordon-Smith, ktora rozpoczela starania o przejecie
fabryki. W zwiazku ze zmianami w latach 90. zadluzona
Cukrownig ,.Garbow™ sprywatyzowano. Kupita ja Maria
Gordon-Smith wraz z dwoma udzialowcami. Od dnia 13 marca
1996 roku rozpoczeta [unkcjonowanic Cukrownia ,,Garbow™
S. A., jako jedyna w Polsce cukrownia bedaca wlasnoscia osob
prywatnych.

19 pazdziernika 1997 roku brytyjski koncern Tate and
Lyle kupit 80% akcji cukrowni od spotki prywatnych
inwestorow, pozostale 20% nalezalo do pracownikow
i plantatorow. Po roku Anglicy sprzedali cukrownig
koncernowi  niemieckiemu  Cukier  Matopolski  S.A,
w Kazimierzy Wielkiej.

fot. has

Budynek administracyjny Cukrowni ,.Garbéw™, stan obecny, 2007

W roku 2000 cukrownia zostala zamknigta, a w 2006 kupita
ja firma ,.Energoinwest” sp. z 0. 0. z Warszawy.

Materialy zebrafa Halina Stepniak




W Garbowie cukier juz nie krzepi

Dzi$ w Garbowie cukier juz nie krzepi — to trawestacja bodaj
najbardziej znanego w dwudziestoleciu migdzywojennym
sloganu, ktory dla garbowskiego cukru ulozyt sam Melchior
Wankowicz.

Gdy 10 lat temu zaczynatem prace nad historig Cukrowni
,.Garbow” nie przypuszezalem, ze w przyszlosci bedzie to temat
mojej rozprawy doktorskicj, ktora obronitem 13 marca tego roku
(W dniu imienin mojej niezyjacej juz mamy Krystyny), a 4
czerwea w dniu Swieta Patronalnego KUL, uroczys$cie odebralem
dyplom doktora nauk humanistycznych w zakresie historii. 10 lat
temu nic przypuszczalem rownicz, ze moja praca stanie sie
nicjako pomnikiem ,posmicrtnym”™ dla dzi§ odchodzacej do
historii garbowskiej fabryki cukru — [abryki, ktéra przez niemal
stulecie byla symbolem Garbowa, a takze catej Garbowszczyzny.
Réwniez dlatego w obliczu zamkniecia, a obecnic takze
demontazu cukrowni, warto bylo spisac jej dzieje, bo pamigé jest
ulotna. Ponizej zostala zamieszczona zwigzla rccenzja mojej
pracy. dr Robert Wojcik

Praca doktorska Roberta Wajcika pt. Cukrownia ,, Garbow”
(1907-2006), napisana pod kicrunkiem prof, dr hab. Jana Konefala
w Instytucie Historii Wydzialu Nauk Humanistycznych KUL,
powstata w szczegdlnym momencie — w stulecie istnienia
i zarazem likwidacji tytulowej Cukrowni. Opracowanie obejmuje
okres od zatwierdzenia Ustawy (statutu) Towarzystwa Akcyjnego
»Cukrowni Garbow”; kiore nastapito 23 sierpnia 1907 r., az do
sprzedazy przez Cukicr Malopolski S.A. (spolki powstalej
7z polaczenia Cukrowni ,Garbow™ z innymi podmiotami
gospodarczymi} nieruchomodei  pozostalych po  zamknieciu
garbowskiej fabryki, a wige do 18 wrzesnia 2006 1.

Praca w kolejnych 6 rozdzialach omawia: historie
Przybystawic (1), uklad urbanistyczno-architektoniczny (II),
genezg 1 status prawny Cukrowni ,Garbow™ (I11), budowe
zakladu 1 dziatalno$¢ produkeyjna (IV), zaplecze surowcowe
i transport (V) oraz spoteczng i kulturotworcza role cukrowni (V1).

Na Lubelszczyznie od zawsze dominujaca role
odgrywato rolnictwo. Dlatego tez w X1X 1 XX wieku teren ten
stal si¢ naturalnym zapleczem przemystu rolno-spozywezego,
a uprzywilgjowana role mialo cukrownictwo. Pomyst
pobudowania Cukrowni ,Garbow” powstal na samym
poczatku XX wicku, w szczytowym okresie koniunktury tej
galgzi przemystu. Taka lokalizacja byla bezsprzecznym
atutem tegoz przedsicwziecia — zawsze wystepowaly tu
potencjalne mozliwosci powigkszenia areatu uprawy burakow
cukrowych.

Po czterech latach, wraz z wybuchem T wojny Swiatowcj,
chcac  zachowa¢ zdolno$¢ produkeyjng nie zawahano sie
wykarczowa¢ 100 hektardw lasu z majatku Garbow (dz$ to
pustkowie, z jedng samotnie stojyca sosna, zwane jest Laskiem
Boguckim). Fabryka cukru w Garbowic pracowala bez przerw
takze w czasach 1T wojny $wiatowej. W tym miejscu przypomnieé
frzeba takze zorganizowany przez samych pracownikéw udang
obrong przed wywiezieniem cennicjszych maszyn i urzadzen przez
wycofujacych sig Niemecow.

W 1944 roku rownic7z przeprowadzono kampanie
cukrownicza. Ze wzgledu na dziatania wojenne nie mozna byto
wowczas dowiezC kamienia wapiennego, niezbednego

w procesic technologicznym. Rozebrano wiec rampe kolejki
waskotorowej, zbudowanej z tego suroweca. Cukrownia ,,Garbow”
wylrzymata prawie pol wieku ,jedynie stlusznego ustroju”
i niekonczacych sig ,.obicktywnych trudnosci” czaséw PRL. Nie
zniszczylty jej nawet pierwsze lata Tl Rzeczypospolitej,
z hiperinflacj i reforma Balcerowicza. Dopiero prywatyzacja,
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wejscie Polski do Unii Europejskiej i nowe uregulowania
europejskiego rynku cukru polozyly kres produkcji cukru
w Garbowie.

Dzis Cukrownia ,.Garbow™ odchodzi do historii,
chociazby dlatego warto bylo podwieci¢ jej trochg uwagi.
Zwlaszcza, z¢ o jej dziejach - jak dotad — nic powstalo zadne
catosciowe opracowanie.

W konstrukeji pracy Roberta Wojcika przyjety jest uklad
rzeczowo-chronologiczny; w poszczegolnych rozdziatach
podejmowane sg rozne aspekty tematu. Przy opracowywaniu
materialoéw przydatne okazaty sie wezesniejsze doswiadczenia
1 prace Autora z zakresu dziejow Garbowszczyzny i historii
architektury.

e

Cukrownia ,Garbow” w czasach swego istnienia
przyczynila sie do powstania takich instytucji jak Ochotnicza
Straz Pozarna, Szkota Powszechna, Dom Kultury, Kino
LSwit”. Z dzialalnoscia fabryki wiaza si¢ takze poczatki
ochrony zdrowia na tych terenach. Cukrownia chetnic
wspomagala roznorodne inicjatywy spoleczne — juz
w pierwszych latach swego istnienia dotowala dziatalnosé
Towarzystwa  Biblioteki  Publicznej im. Hieronima
Lopacinskicgo w Lublinie — wszak brat patrona tej instytucji,
Rupert Eopacinski, byl pierwszym dyrektorem Cukrowni
,-Garbow™,

Istotng c7g8¢ pracy slanowig rozwazania
o oddziatywaniu Cukrowni ,Garbow" na caly obszar
plantacyjny, powigzaniu go przez budowe drog
prowadzacych do fabryki (najpierw Zelaznych, pozniej
bitych), tym samym tworzac podwaliny do przeksztalcenia
siedziby zaktadu w centrum tego obszaru. Szansa ta nie
zostata wykorzystana, a wydaje sie, 7e nawet nie zostala
zauwazona przez lokalne wladze.

Podslawg do zbadania kluczowych zagadnicn podjetego
tematu pracy doktorskiej stanowily archiwalia. Najwazniejsze
z nich zostaly znalezione w Archiwum Zakladowym
Cukrowni ,,Garbow™ w Garbowie. By? to ostatni moment, by
w pelni skorzysta¢ z tych dokumentéw, wobec realngj
likwidacji zakladu. Dzi§ nic wiadomo, gdzie one ostatccznie
trafia (raczej nie bedzie to Archiwum Panstwowe w Lublinie,
wszak zlikwidowano jedynie fabryk¢ cukru, natomiast jej
whasciciel — Cukier Malopolski S.A. — nadal formalnie
istnieje).

W czasie kolejnych wizyt w zaktadowym archiwum,
autor pracy doktorskiej byt swiadkiem dramatycznego
zmniejszenia si¢ iloSei przechowywanych tam dokumentéw,
Bylo to wynikicm tzw. brakowania akt, czyli niszczenia tych,
w stosunku do ktérych nie ma prawnego obowiazku dalszego
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ich przechowywania. Kolejny problem stanowit zamiar
(zapewne juz zrealizowany) rtozproszenia dokumentacj,
gléwnie technicznej, ktora miala trafic w czesci do nabywey
nieruchomodci po zlikwidowanej fabryce, a takze do
prywatnych wiascicieli bylej willi dyrektora cukrowni czy tez
wydzielonej na bazie zakladowych zasobow mieszkaniowych,
Spoldzielni Mieszkaniowej w Zagrodach.

Dokumenty w archiwum zakladowym obejmuja caly
okres funkcjonowania fabryki cukru w Garbowie. Stosunkowo
matlo jednak mozemy dowiedzie¢ sig¢ z nich o czasach przed
IT wojna swiatowa. W tym przypadku najwaznicjsze okazaty
sie dokumenty zgromadzone w Archiwum Akt Nowych w
Warszawie w zespole Zwiazku Zawodowego Cukrowni — Grupy
Zespolow. Znalazly sig¢ tam dokumenty Zarzadu Cukrowni
.Garbéw”, odnoszace sie do wszystkich sfer dzialalnosci
spotki, jednak nie sa one kompletne. Pelnigjszy obraz
uzyskano uzupehiajgc informacje kwerenda w  Archiwum
Panstwowym w Lublinie. Warto wskazaé¢ na znajdujace sig¢ tam
zespoly akt Rzadu Gubernialnego Lubelskiego, Wydzialu
Budowlanego Urzgdu Wojewodztwa Lubelskiego, Wydziatu
Komunikacyjno-Budowlanego, a takze Wydziatu Przemystowego.
Na uwagg zastugujg tez dobrze zachowane akta z dawnego
Archiwum Ordynacji Zamojskiej ze Zwierzynca, gdzie mozna
znalez¢ duzo interesujacych danych o dzialalnosci Zwiazku
Zawodowego Cukrowni, w tym rdéwnicz niektorych
szezegolow dotyczaeych garbowskiej cukrowni.

Odrebne miejsce nalezy tu poswiecié innemu zespotowi
akt z Archiwum Panstwowego w Lublinie — Sadu Okregowego
w Lublinie, Wydzialu Rejestru Handlowego. W znanej
literaturze na temat lubelskiego cukrownictwa nic ma odniesien
do tych akt, a w przypadku Cukrowni ,,Garbow” mozna znalezé
tam  wyjatkowo cenne informacje w  dokumentach
dotaczonych do wniosku o rejestracje 1 pozniejszych,
sktadanych przy kazdorazowej zmianie zapisow w statucie
wiclkodei kapitalu  akeyjnego, sktadu Zarzadu Cukrowni
~Garbdw™ itp.

Luki w danych uzyskanych z akt wyze] przytoczonych
archiwéow dobrzc uzupelniajg informacje zawarte w ksiggach
notarivszy  dzialajacych  na  rzecz  Zarzadu  Spolki,
a przechowywane w Archiwum Panstwowym Miasta Stolecznego
Warszawy. Akla Archiwum Zakladowego Cukrowni ,.Garbow™ sg
najbardziej kompletne 2z lat 1944-1989. Znajdujemy tam
w zasadzic wszystkie aspekty funkcjonowania przedsi¢hiorstwa,
Tylko w niewielkim stopniu wiedza w nich zawarta o pierwszych
latach tego okresu zostala poszerzona dzigki zasobom Archiwum
Panstwowego w Lublinie (moZna tu wymieni¢ zespoly akt
Urzedu Wojewodztwa Lubelskiego Wydzialu Przemystu
oraz Powiatowego Urz¢du Ziemskiego w Putawach), a w
jeszeze mniejszym zakresie zasobami Archiwum Instytutu
Pamiegci Narodowej Oddzial w Lublinie.

W stosunku do czaséw po transformacji ustrojowej
w 1989 r. w Archiwum Zakladowym znajdujemy juz tylko dane
dotyczace produkeji 1 plantacji burakéw. Brak jest wgladu do
dokumentéw traktujacych o przeksztalceniach wlasnoéciowych
Cukrowni ,Garbow”. Wyjatek stanowig szczegdlowe akta
dotyczace procesu prywatyzacji zakladu w polowie lat 90,
przechowywane w Archiwum Urzgdu Wojewodzkiego w Lublinie,

Reasumujac — Autor wykazal w swoim opracowaniu
badawcza dociekliwos¢, wszechstronna  synteze w  oparciu
o szeroki, interdyscyplinarny zakres wicdzy oraz wnikliwesé
analizy materiatow zrodlowych, pochodzacych z 13 archiwow,
Potwierdzaja to dobitnic bardzo pozytywne recenzje pracy
doktorskiej, przygotowane przez prol. Zbignicewa Zaporowskiego
oraz prof. Stanistawa Litaka.

Anna Rycaj
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V Garbowskie Spotkania Taneczne
. Taniec nie tvko bawi, ale daje pozytek, ksztafci i uczy™

Ponad stu uczestnikow reprezentujacych rozne style
i gatunki tanca zaprezentowalo swoje umiejetnosei na
V Garbowskich Spotkaniach Tanecznych, ktére mialy
miejsce w sobote¢ 17 listopada 2007 roku w Szkole
Podstawowej im. B. Prusa w Przybyslawicach.

Tdea jaka przys$wicea tym wystgpom to pokaz umiejgtnosei
rytmiczno — ruchowych formacji tanecznych oraz ogdlny
przeglad ich artystycznego dorobku. Garbowskie Spotkania
Taneczne to wypadkowa wysitku zespotow tanecznych oraz
staran wielu oséb i organizacji, ktorym na sercu lezy dobro
miodych ludzi zarazonych bakcylem tanca.

Licznie zgromadzona na sali gimnastyczne] publiczno$é

oklaskiwata kolcjne  zespoly  tancczne.  Jako  picrwsi
zaprezentowali si¢ gospodarze spotkania, uczniowie kl. IIT b,
przygotowani przez wychowawczynig klasy Elzbiete Czupryn.
Zatanczyll oni kilka walczykow muin. Walczyvk slgski, lubelski
i angielski, Trofaka oraz taniec lubelski Cygan.

Z kolei zespol Paradise ze Szkoly Podstawowe] im.
Wandy Chotomskiej w Bogucinie zaprezentowal walca oraz
inne uklady tancezne. Wicle satysfakcji przyniosty wystgpy
grupy tanecznej Volumen z Garbowa prowadzone] przez
Katarzyng Mazurek. Na uwage zastugiwaly nie tylko
umiejetnosci  taneczne miodych artystow, ale rowniez
rozmaitos¢ strojow prezentowanych w poszczegolnych tancach.
Publicznos¢ ujely wystepy najmiodszych uczestnikow
przegladu.

- Prosze powiedzie¢ Czytelnikom ,,Glosu Garbowa” pare
slow na temat zespolow, ktére na dzisiejszvm przegladzie
byly tak goraco oklaskiwanc — zwracamy si¢ do Katarzyny
Mazurek, instruktorki tafica nowoczesnego.

- Zespot Tanca Nowoczesnego Volumen dziata od 11 lat
przv Gminnej Bibliotece Publicznej w Garbowie. Tworzg go
cztery grupy (Volumen, Voluwmen I, Volumen I, Volumen [1I)
zréznicowane pod wzgledem wieku [ stopnia zaawansowania
uczestnikow.  Tanczq  roine  rodzaje  tancow  min,
latvnoamerykanskie  (cha-cha,  samba,  jive,  rumba),
standardowe (wale), dyskotekowe. Najbardziej lubiq dance
show, czyli widowiskowe uklady, ktore powstajq na bazie
motywu  przewodniego np.  kreskowki , Flinstonowie”,
murzyaskich tancow, ruchow Michaela Jacksona itp. Pomysty
na uklady dance show powstajq dosc spontanicznie, wystarczy,
Ze ktos ustyszy jakas oryginalng muzyke, ktora kojarzy sie
z czyms widowiskowym, a reszta zespolu natychmiast zaczyna
éwiczy¢ odpowiednie kroki, akrobacje i uklada taniec.

- Redakcja ,,GG"” dzigkuje za wypowiedz i Zzyczy dalszych
sukcesow i zadowolenia w pracy z miodymi tancerzami.




Krajobrazy pedzlem malowane

Ustalilis§my z przyjaciotmi tydzien temu, ze 14 grudnia
jedziemy do Garbowa na wystawg obrazow Sylwka.
Wyjezdzamy z Lublina pare minut po czternastcj. Jest nas
troje, skromna reprezentacja RSTK woj. lubelskicgo. Pan
Mieczystaw, chwilowo roéwniez kicrowca, ktéry mimo
kiepskiej pogody - zapadajacego zmierzchu 1 ciagle
padajacego $niegu ma $wietny humor, pani Teresa, w jeszcze
lepszym humorze i ja, z nieodtacznym towarzyszem na
tylnym siedzeniu, moim aparatem fotograficznym. Droga do
Garbowa mija szybciutko, trochg bladzimy szukajac Gminngj
Biblioteki Publicznej im. Bronistawa Pictraka, tutejszcego
tworcy ludowego, w ktorej ma sie odby¢ wernisaz wystawy.

Tuz 7a progiem wita nas usmiechnigty autor obrazow,
rozmawiamy chwile, dowiadujg sig, Ze nic jestem jedynym
zaproszonym tutaj fotografem. Powoli schodzy si¢ zaproszeni
godcie, przedstawiciele wladz, radni.

Uroczysiosé otwarcia rozpoczyna Ilalina  Stepniak,
prezes Towarzystwa Przyjaciét Ziemi Garbowskiej,
przedstawiajac osobg Antoniego Sylwestra Muszynskiego,
malarza, od wielu lat kierownika, dziatajacej w ramach
Robotniczego  Stowarzyszenia Twoércéw  Kultury  woj.
Iubelskiego, grupy plastycznej ,.Kolor”, zrzeszonego w
Towarzystwie Przyjaciot Sztuk Pigknych w Lublinie. W roku
2000 Antoni Sylwester Muszyfiski zostal wyrézniony przez
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego odznaczeniem
Zashizony Dziatacz Kultury.

Zotia Abrameck odczytuje napisany na czeS¢ Sylwestra
wiersz. Oficjalng czes¢ wernisazu koficzy wrgezenie,

odrobing nawet wzruszenemu autorowi obrazdw, ziclonego
stroika $wiatecznego.

Goécic, zaopatrzeni przez gospodarza wystawy w lampke
wina i czestowani przepysznymi wafelkami, powoli ogladaja
kolejnc obrazy. Znalazly sig tutaj pejzaze okolic Garbowa,
Nateczowa i Kazimierza, martwa natura, kwiaty, architektura
— ulubione molywy autora, dla przyjaciét po prostu Sylwka.
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Jak sam powiedzial, fotografuje ,z roweru”, a potem
przenosi swoja wizje fotografii na ptétno. Szeptem wymieniamy
uwagg, Ze to dosy¢ karkolomne, takie fotografowanie, ale sztuka,
jak wiecmy, wymaga poswigcen.

Stoje przed obrazami Sylwestra z lampka bialego wina,
smakuj¢ jedno i drugie. Zatrzymuj¢ sig¢ przed zawieszong
wysoko, malefika martwa natura, oprawiona w clemne ramy,
probuje zidentyfikowaé okazaly stos owocow. Razem ze stojaca
obok sympatyczna kobieta, stwierdzamy, 7e nic moga to byc
truskawki, chyba, Ze bardzo dojrzale. Zagadujemy autora, ktéry
wyjasnia nam, ze to sa poziomki. Zebrani podzieleni na grupki,
takze dyskutuja z ozywieniem o obrazach, dowcipkuja, tak jak
my, zagaduja usmiechnigtego gospodarza.

Obeijrzeliémy, a niektorzy rowniez sfotografowali, dla siebie
i dla potomnych, dwadzie$cia obrazéw autorstwa Sylwestra.
Ogladajac je, nic sposOb si¢ oprze¢ wraZeniu, ze micjsca
szczegolnie bliskic sercu, maluje sig. opisuje i fotografuje
inaczej, bardziej ,,0sobiscie”, nostalgicznie, ,,idealnie”.

Prawie trzy godziny wernisazu mijaja szybko, czas sig
pozegna¢, wychodzimy na zewnatrz. Jaki to dziwny kontrast
migdzy kolorami z obrazow Sylwka, myslg, a tym czarno-szarym
zmierzchem.

Aneta Wysmulska-Pawlaczyk

Stowarzyszona  w RSTK waj.  lubelskiego, czlonkini  Sekcji

Fotograficznej, korespondent ,Waszym Glosem”, organu prasowego
Robotniczych Stowarzyszed Tworcow Kullury.

W kregu poezji

Dzié pragniemy przedstawi¢ Czytelnikom sylwetke Ryszarda
Smolaka, autora tomiku poezji pt. , Zastepezy fyciorys™

.Ryszard Smolak- urodzil sic w Woli Przybystawskiej. Od
pietnastego roku 7ycia porusza si¢ wylacznie na wozku
inwalidzkim. Obecnie micszka w Pulawach jest rencista, pracuje
spotecznie w komisjach, radach i stowarzyszeniach (ktorych jest
wspoltworca), a celem ktérych jest pomoc osobom ubogim
i niepchosprawnym oraz integracja spoleczenstwa.

Swoje wiersze publikowal w kilku czasopismach, otrzymat
kilka wyroznich. Wydaje rowniez artykuty o tematyce swojego
srodowiska, pisze aforyzmy i fraszki (w tym cykl ,,O kowalach”).
Zajmuje sie rowniez tworczodcia dla dzieci, pisze wiersze
okolicznosdciowe,

Doéwiadczenie poetyckie Ryszarda Smolaka obraca sig
w krggu spraw clementarnych: milosci, samotnosci, tesknoty,
bezradnosci. Jest jednak i zrozumienie (nic pogodzenie)
— dazenic do harmonii. Nowoczesnos$¢ formy nie kloci sie tutaj
z konwencja tradycji literatury. Mimo oszczednosci slowa,
mozna w te] tworczosei znalez¢ duzo sugestywnej zmystowoscl,
Realiom zewnetrznego $wiata nie przeszkadza subtelnos¢ i czula
wyobraznia wierszy Ryszarda Smolaka”.

Wszedlem do |, krainy szczg$cia ™ moich towarzyszy
niedoli
jeden 7 nich przykuty do wozka
drugi juz troche lepiej — rozkoszowat si¢
mogqe laski utrzymad w rekach
ten trzect byt najszezeslivszy —
pozwalal juz sobie tvlko na jednq laske
Tylko ja bylem nieszczestiny
- nie moglem im pomdc
chociaz wszyscy wyciqgall do mnie oczy
...bvlem zdrowy
- ale to byl sen...
Wola Przybystawska, 1 wrzeSnia 1975 r.

Wiersz z tomiku poczji . Zastepezy Zyciorys ", Pulawy, 2003 1.
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Otwarta rana polskiej historii

Wedlug profesora Normana Daviesa to, co sig stalo
13 grudnia 1981 roku bylo bez watpienia najdoskonalszym
zamachem wojskowym w historii nowozZvinej Europy. 1 chociaz
dzisiaj nasza wiedza na temat tamtych wypadkdéw jest o wiele
petniejsza, to trudno sie z tg teza nie zgodzi¢. Pozostaje jednak
pewien niedosyt wywolany zbyt suchym brzmieniem tych kilku
stow. My, ktorzy pamigtamy tamten grudniowy poranck
bylismy zbyt zaszokowani i bezradni wobec brutalnej
interwencji whladzy w obronie swojej pozycji 1 ustroju panstwa,
by zastanawia¢ sig¢ nad doskonalodcia, z ktdra probowano na
powrdt wtltoczy¢ nas w ramy coraz bardziej szwankujacej
machiny komunizmu.

Po 13 grudnia nic nie bylo takie jak dawniej. Stan
wojenny, to zbyt istotny fakt z dziejéw najnowszej historii
Polski, aby pominaé go dzi§ milczeniem. Nie wystarczy
pamigtac. Nalezy wiedzie¢. Rozumie¢. I nigdy nie dopusci¢ do
podobnej zbrodni wobec narodu polskiego.

12 grudnia w odpowiedzi na postepujaca demokratyzacje
panstwa komunistyczne wladze PRL-u na czele z gen.
Wojciechem Jaruzelskim podjely decyzje o wprowadzeniu na
terenie calej Polski stanu wojennego. O pdinocy 13 grudnia
oddziaty ZOMO rozpoczely fale aresztowan wérdd dziataczy
opozycyjnych, a 70 ftysigcy Zolnierzy 1 30 tysiecy
funkcjonariuszy MSW przy wsparciu 1750 czotgow 1 blisko
2000 pojazddw opancerzonych zajclo sig ..pacyfikacja™ kraju.

Ograniczono  swobody obywatelskie, wprowadzono
godzing policyjna, rozwiazano wszystkie zwiazki zawodowe,
zmilitaryzowano  podstawowe  dziedziny  gospodarki,
wstrzymano wydawanie prasy 1 pozwolen na wyjazdy
zagraniczne, ograniczono swobodg podrézowania, zamknieto
granice. Telefony zamilkly. Tak miala wyglada¢ ,lepsza
Polska” wedlug rezimu komunistycznego. Z czolgami na
ulicach, oddzialami ZOMO rozpgdzajacymi demonstrantdw
w Gdansku i w Krakowie, strzalami i zabitymi gornikami
kopalni Wujek, wielotysiceznymi aresztowaniami, wyrokami
wigzienia, zwolnicniami 7z pracy, szykanami, ponizaniem
ludzkiej godnosci. Tak bylo 1 nic mozna tego thumaczyé
rzekoma grozba radzieckiej interwencji. ,Nie zamierzamy
wprowadzad wojsk do Polski” powiedziat radziecki polityk
Jurij Andropow, jeden z cztonkéw Biura Politycznego KC
KPZR. Czyzby W. Jaruzelski byt lepiej poinformowany od
niego?

Jor. Chris Niedenthal (www. fotal. pl)

Grudzien 2007

Ta jedna decyzja przekreslita nie tylko szanse na szybka
demokratyzacje Polski, ale i1 doprowadzila do dalszego
odwlekania koniecznych reform panstwowych. Epoka PZPR
1 stan wojenny to balast, z ktorego skutkami borykamy sig dzis
jeszcze w gospodarce, handlu, gornictwie itd.

Stan wojenny to w pewnym sensie rowniez porazka
Solidarnosei 1 rzadu komunistycznego PRL-u. Nic udalo sig
doprowadzi¢ do konstruktywnego kompromisu. MusieliSmy
zaplaci¢ za to wysoka cene. Niektorzy zlozyli w ofierze wlasne
zycie. Pamigtajmy o tym.

Pamigtamy, ze¢ w tamten grudniowy poranck opancerzony
woz piechoty przed kinem Moskwa, w ktorym wyswietlano
nomen omen ,,Czas Apokalipsy” Francisa Forda Coppoli stal
sig symbolem zniewolenia, Naszego zniewolenia,

13 grudnia 2007 roku mingla 26 rocznica wprowadzenia
stanu wojenncgo. Pamigtamy. Rozumicmy. Nic wybaczymy.
Bo wojna polsko-polska nie powinna sig wydarzyc!

dr Tomasz Zaba

Zapomniani bohaterowie

Nicjednokrotnie media ukazuja negatywne postawy
Polakéw w czasie TI wojny $wiatowej, przemilczaja zashugi
naszych rodakow, co z czasem prowadzi do zacierania sig
obrazu konfliktu i stawia ogot Polakow w jednym rzedzie ze
zbrodniarzami wojennymi i wspotpracownikami faszystow.
Media donosza o nierzadkim stosowaniu wyrazenia ,,polskie
obozy koncentracyjne”, o tym, ze mtodzi Zydzi przyjezdzajacy
do Polski zwiedzaja jedynic obozy, nie poznajac historii wojny
i jej realiow, przez co jawi si¢ im jako cmentarz dziadkow
i kraj im nienawistny. A jest to kraj, ktorego tysigce obywateli
niosto aktywng pomoc Zydom, nierzadko ponoszac za to kare
najwyzsza. Warto przytoczy¢ zatem jeden wymowny przykiad.

10 grudnia 1942 roku we wsi Wola Przybyslawska
hitlerowcy dokonali zbrodni na miejscowe] ludnosci
ukrywajacej Zydow. Rozstrzelali oni wtedy: Jozefa Aftyke, lat
54, Aniclg Aftykeg, lat 52, jego zong oraz ich dwie corki:
Marianng, lat 14 i Zofig, lat 17. U Aftykdow przebywat ich
kuzyn Wtadystaw Abramek z tej samej wsi, majacy lat 20, on
takze zostal zamordowany. Tego samego dnia Niemcy zabili
w tej wsi inne osoby ukrywajace Zydéw: braci Czestawa
i Leonarda Gawrondw (20 i 21 lat) oraz miode malzenstwo
Aniele 1 Stanistawa Kaminskich (21 lat). Hitlerowscy oprawcy
weszli rowniez do domu matzenstwa Nalewajkow, gdzie zabili
maltzenstwo Julig i Jana oraz trojke ich matych dzieci. Pigeioro
cztonkow rodziny Ochminskich o zapomnianych juz dzi$
imionach spotkata $mier¢ w ptomieniach.

Lacznie wigc w tym jednym dniu Zycie stracilo 19
micszkancow  jednej tylko wsi. Ciala pomordowanych
wrzucono do wykopanego dotu. O wydarzeniach takich nie
wolno zapominaé, trzeba nagfasnia¢ je i oddawaé nalezne
honory zastuzonym,

Grzegorg Bocianski 7 Lublina

Powyzszy artykut .. Zapomniani bohaterowie” ukazal sie na
stronie internetowe] Aolocaustforgotten.com w dniu 10 maja 2007r.
W listopadzie br. tekst ten przystal wéjtowi gminy Garbéw Pan
Grzegorz Bocianski a prosba o zweryfikowanic i mozliwie szerokie
uzupelnicnic informacji zebranych na podstawie strony internetowej.
W grudniu bowiem mija 75 rocznica tych tragicznych wydarza, ktore
7 pewnoscia bytyby stosowng okazjg, by je upamigtnic.

Redakcja ,,Glosu Garbowa™ zwraca si¢ z prosba do mieszkancow
i rodzin pomordowanych o udzielenie blizszych informacji na
temat masakry ludnosci cywilnej we wsi Wola Przybyslawska.




Z angielskim na ty

» 10 act or not to act in English”- pod takim tytutem
28 listopada br. odbyt si¢ I Gminny Przeglad Teatrzykow
w Jezvku Angielskim, ktorego organizatorem byla Szkola
Podstawowa im. B. Prusa w Przybystawicach w ramach projektu
..5zkola dla Ciebie”.

»~Aladdin”

fot. A. Stepaiak-fuczvwek

Jako pierwsi zaprezentowali swoje umiejetnosci uczniowie ze SP
w Woli Przybystawskie], ktorzy wystapili w inscenizacji na temat
swigt Bozego Narodzenia — Christmas play”, a przygotowala
ich nauczycielka jezyka angielskiego Magdalena Mazurek.
Nastgpnie uczniowie ze SP im. M. Konopnickie] w Garbowie
pod kierunkiem Anny Michonskicj przedstawili inscenizacje ,,An
elephant’s Child”. Gospodarze przegladu zaprezentowali swoje
umigjetnoscei jgzykowe i teatralne w dwéeh grupach wiekowych.
Pierwsza z nich stanowili uczmiowic kl. 111 b, ktorzy pod
kierunkicm Elzbicty Czupryn przedstawili bajke pt. ,.Aladdin”.
Na uwagg zastugiwaly nie tylko umiejetnosei jezvkowe czy ez
aktorskie, ale rowniez barwne kostiumy,w kiorych wystapili
miodzi adepei sztuki aktorskic;.

Druga grupa - uczniowie klas starszych, nalezacy do kotka
j¢zyka angiclskicgo prowadzonego przez Anng Pacek,
przygotowali interesujgcy montaz stlowno-muzyczny na temat
kultury i geografii Wielkiej Brytanii.

Wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy za udzial oraz
nagrody i upominki od sponsordéw — wydawnictw jezykowych
oraz z projektu ,,Szkota dla Ciebie™. | chociaz spektakle byly
prezentowane w jezyku angielskim, nic przeszkodzito to w
odbiorze tresci poszczegolnych inscenizacji. Catos¢ dopehnil
stodki poczestunck, podczas ktdrego uczniowie i nauczycicle
mogli wymieni¢ doswiadczenia 1 podzielié si¢  swoimi
sposirzezeniami.

Elzbieta Czupryn

Magiczny Swiat rzezby

Plaskorzezby Zofii Trzcinskiej-Kaminskiej patronki
szkoly w Lescach, ktore znajduja si¢ na jednej z Kklatek
gmachu Sejmu, zainspirowaly uczniéw do poznania od strony
warsztatowej sztuki rzezbienia.

Pomyst zorganizowania warsztatow rzezbiarskich nie byt
przypadkowy. Zadecydowaly o tych zajeciach micdzy innymi
realizacja projektu edukacyjnego na $wigto szkoly oraz patron —
Zotia Trzeinska-Kaminska — rzezbiarka sakralna, pochodzaca
z dworu zicmianskicgo w te] migjscowosci, To bylo kolejne
wyzwanic i nowe doswiadczenie. Uczniowie poznawali sposoby
rzezbienia w glinie, zdejmowania formy 1 wykonania odlewu
gipsowego.
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Nie micli pojeeia, ze jest to trudna sztuka, ktora pochtania
duzo czasu 1 wymaga cierpliwoscl. Cickawosé oraz cheé
poczucia sie po trosze rzezbiarzem przezwycigzyla wszystko.
Wehodzac w Swiat rzezby, przekonali sig. ze najwazniejsze
podczas obrobki gliny sa sprawne dtonie. To nimi ugniata sie,
naktada, rozsmarowuje, uciska 1 rozeimga gling. Wykonane
plaskorzezby miodzi plastyey zaprezentowali podezas swieta
szkotby.

Tekst i for. Danuta Grzeda-nuuczyciel SzP w Lescach

Mistrzynie powiatu

Zbliza sie¢ koniec roku, a wige czas podsumowan.
Przedstawie  wspotzawodnictwo  sportowe  gimnazjalistow
7 Preybystawic w 1 potroczu 2007/08.

Poczatek tego semestru zapowiadal sie optymistycznie,
gdyz dziewczeta zdobyly Mistrzostwo Powiatu w sziafetowych
biegach przelajowych, awansujc do zawodow rejonowych,
w ktorych braty udzial cztery powialy: Kraénik, Janow
Lubelski, Bilgoraj, Lublin-ziemski). Dziewczeta z Publicznego
Gimnazjum w Przybystawicach zajely 4 miejsce w zawodach
powiatowych.

0Od lewe] stoja w gomym szeregw Anna Manka, Agnieszka
Zdanowska, Katarzyna Matraszek, Agniescka Tomasiak, Emilia
Stantak, Katarzvna Manko, Marcin Filipiak - naucz. wych. fizyves.

W dolnym szeregu: Marfa Wiraszka, Paulina Krasucka,

Zaneta Celing, Malgorzata Krupa, Aleksandra Wankiewicz,
Katarzyna Tomasiak (brak na =djeciu Malgorzaty Kobviko)

Niestety koncowka semestru byta juz duzo gorsza,
poniewaz druzyny (chlopcow 1 dziewczat) w pilce reczne)
przegraty  znacznie 2z gimnazjalistami z Garbowa 1 nie
awansowaly do dalszych rozgrywek. Mam jednak nadziej, e
konice roku szkolnego bedzie tak udany jak jego poczatck.

: Marcin Filipiak

Glos Garbowa




Ja tez bede Mikotajem

Jestesmy bardzo grzeezng klasy, dlalego preyseedt do nas
Mikotaj i podrzucit nam prezenty za szalg.

oo B Boguta
Dobrze, z¢ Klaudia miata czerwona czapke 1 wcielila sig

w  Mikolaja. Paczki sprawily nam wiele radosci. Dlatego
postanowili$my dzieli¢ sie tg radodcig 7 innymi. Uzgodnilismy, ze
zorganizujemy akcje Ja fez bede Mikofajem. W najblizszych
dniach wspolnie z kolepami i nauczycielami naszej szkoly
przygotujemy swiateczne paczki dla potrzebujacych kolegow.
Uczniowie kl. 1T a w Provhystawicach

Dzien Pluszowego Misia

Raz w roku jest taki dzien - 25 listopada, gdy do plecaka
razem 7 podrecznikami, zeszytami, przyborami pakujemy nasze
kochane wystuzone pluszowe zabawki. Ten dzien jest najbardziej
przytulnym dniem w roku szkolnym. W Swigto Pluszowego Misia
cata szkota staje sig taka mifa 1 kolorowa.

Z wizyta w Filharmonii Lubelskiej

W trakcic realizacji projektu ,.Szkola dla Ciebie™ klasy 11
i 1T w listopadzic 1 grudniu br. uczestniczyly w koncertach
muzycznych i spektaklu teatralnym.

Duzym  przezyciem  bylo  spotkanic z  muzykami
i uczniami Szkely Mucycznej w Lublinie, ktore zorganizowata
Maria Zdybel. Dzieei stuchaty gry mistrzow, a takze probowaty
ary na réznych instrumentach. W Mikofajki goscity w Filharmonii
Lubelskiej na koncercie kapeli goralskiej. Wspdlnie 7 gdralami
Spiewaly kolgdy i przyspiewki.

Na dlugo pozostana w ich pamigei wspomnienia z wyjazdu
do Teatru Muzycznego w Lublinie na sztuke pt. |, Calineczka’.
Wszystkich zachwycita gra aktorow, muzyka, scenografia
i dekoracje. Publicznos¢ bardzo przezywata wszystko co dziato sig
na scenie 1 Zywo reagowata.

Szybko mingly dwie godziny niedzielnego popotudnia, ktére
dostarczyly wielu niezapomnianych wrazen.

Barbara Boguta

Pierwsze kroki ku samorzadnosci

Realizujac cele programu Uecze sie samorzqdnosci uczniowie
klas III SP w Przybystawicach wraz 2z wychowawczyniami
Barbarg Bogutg i ElZbietq Czupryn przybyli do Urzedu Gminy
w Garbowic, aby zapoznaé si¢ z jego funkcjonowanieni.

Przyjal ich w swoim gabinccic wéjt Kazimierz Firlej
i zastepca wojta Malgorzata Sanaluta. Wladze gminne zmuszone
byty odpowiada¢ na do$¢ docickliwe pytania, zadawane przez
miodych obywateli. Uczniowie poznali jakie sa kompetencje
wojta, czym zajmuje sig urzad, gdzie i jak mozna zalatwic rozne
sprawy. Odwiedzili tez instytucje gminne m.in. Urzad Stanu
Cywilnego, Zespdt Gminny Obstugi Szkot, Gminng Biblioteke,

_ Grudzien 2007

Jou. has
Osérodek Pomocy
Spofceznej. Dzieci, obdarowanc stodyczami, zadowolone wrocity
do szkoty.

Gminne Centrum Informacji 1 Gminny

Red.

Rok Wyspianskiego

Rok 2007 uchwala Scjmu RP ogloszony byl rokiem
Stanistawa Wyspianskiego. 28 listopada 2007 r. mingla 100.
rocznica jego $mierci. Na podsumowanie uroczystosei zwigzanych
z obchodami tego Roku uczniowie SP im.W. Chotomskiej
w Bogucinie — czytelnicy filii biblioteczne] w tej miejscowosci,
zostali  zapoznani z  zyciem i lworczoscia  jednego
z najwybitniejszych artystow polskich.

Wyspianski byl tworca wszechstronnym. Zajmowal sig
wieloma dziedzinami sztuki: malowal portrety 1 pejzaze,
projektowat meble, dekoracje i kostiumy teatralne, pisat wiersze
oraz dramaty. Wykonywal rownicz projekty malowidet sciennych
i witrazy do krakowskich $wiatyn. Wyspianski malowal
najczeéeicj w technice pastelu, rzadzicj farbami olejnymi. Z tego
tez wzgledu uczniowie po zapoznaniu sig 7 tworczodcia
Wyspianskicgo pomalowali pastelowymi kredkami szkice prac
Mistrza. Najladniejsze zostaly zaprezentowane na wystawie
w Gminnej Bibliotece Publicznej im. B. Pietraka w Garbowie.

Jadwiga Flisiak
Z Bogucina do Krakowa

Powiatowa Bibliotcka Publiczna w Lublinic zorganizowata
konkurs pt. ..Wyspianski”. Udzial w nim wzigli m.in. czylelnicy
filii hiblioteczne] w Bogucinie, ktérej opiekunem jest Jadwiga
Flisiak.

Nadeslano okolo 500 kupondw konkursowych. Nagrody za
dobre odpowiedzi byla dwudniowa wycieczka do Krakowa.
Wylosowano 40 osob, w tym mnie. Zalozeniem wycicczki bylo
zwiedzanie  szlaku  Wyspianskiego mu.in.  Kodciota  Ojeow
Franciszkanow, Wawelu, Kosciota Mariackicgo, widoku na
Kopiec Kodciuszki ilp. Wrocitam pelna wrazen z poglgbiong
wiedzg o artyscie, Dzigkujg organizatorom.

Magdalena Wendler
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XI Sesja Rady Gminy

W dniu 14 grudnia 2007r. odbyly si¢ obrady XI Sesji
Rady Gminy.

Na posicdzenic przyjal zaproszenie komendant policji
w Niemcach Marek Oszwa, ktéry zaprezentowal informacje na
temat bezpicezenstwa na terenie dzialalnosei komisariatu, ktdry
obgjmuje swym zasiggiem gminy: Garbdéw, Jastkéw, Niemce,
Wolke Lubelsksa. Komendant przedstawit i omowil szczegotowo
statystykg zdarzen na terenie naszej gminy. Stwicrdzil, ze
w pordownaniu z gminami podmiejskimi na lerenie gminy
Garbow jest duzo mniej zdarzen o charakterze przestepczym.
Niestety w ostatnim czasic wzrosta znacznie ilo$é przestepsiw
przeciwko mieniu, czyli tzw. wandalizm: niszczenie znakow
drogowych, elewacji budynkéw, wybijanie szyb. Podejmowane
sq dzialania policji w celu ukrécenia tego procederu. Na pytanie
zadane przez wojta, czy istnieje problem narkotykéw w szkotach
na terenie gminy, komcndant odpowiedzial, ze niestety tak,
Zaréwno w Zespole Szkol w Garbowie, jak 1 w Przybyslawicach
pojawiaja sig dilerzy sprzedajacy dzieciom 1 milodziezy
narkotyki. Jest to proceder trudny do zwalczenia ze wzgledu na
duza ostrozno$¢ osob sprzedajacych, jak tez i kupujacych.
Komendant zwrécit sig z apelem, aby nie pozostawad obojctnym,
szezegdlna rola i odpowiedzialno$é spoczywa na rodzicach, ale
rowniez na nauczycielach, wychowawcach, dyrekepi szkoly.
Kazdy kto zauwazy co$ podejrzancgo powinien zadzwonié¢ na
numer 997. Po wyczerpaniu tematu dotyczacego bezpieczenstwa
w gminie komendant Oszwa zlozyt radnym zyezenia 7 okazji
zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia 1 opuscit sale obrad.
Nastepnie rozpoczegla si¢ dyskusja w sprawie przystapienia
gminy Garbéw do stowarzyszenia Lokalna Grupa Dzialania,
wdrazajacego PROW (Program Rozwoju Obszardw Wiejskich)
na lata 2007-2013 w ramach osi LEADER, Na temat Leadera
duzo pisatem w relacji z IX sesji, we wezedniejszym numerze
~Glosu Garbowa” wige teraz nie bede sie rozwodzil nad
szczegotami, przypomng tylko ze gmina Garbow mozc
skorzystac z ok. 1 min 450 tys. zl, ale wykorzysianic tych
srodkow bedzie mozliwe dzigki aktywnosci nas wszystkich (.
mieszkancow, organizacjl spolecznych, o0s6b prywatnych,
przedsigbiorcow. Wajt zaproponowal, aby przystapi¢ do
Lokalnej Grupy Dzialania wspélnic m.in. z Naleczowem,
Kazimierzem Dolnym, Wojciechowem, Kurowem,
Markuszowem, Janowcem, Wawolnica, Jastkowem. Takiemu
rozwiazaniu stanowczo sprzeciwit si¢ Robert Wojcik — czionek
zarzadu powiatu lubelskicgo. Twierdzil, 7e najlepszym
rozwigzaniem bedzic przystgpienie gminy Garbéw do LGD
stworzonej przez powiat lubelski. Po bardzo dhugiej i monotonnej
dyskusji Rada Gminy nie podjgta uchwaly zaproponowanej przez
wojta 1 odlozyta sprawg do nastepnej sesji. Moim zdaniem
niedobrze sie stato, ze Rada nie podjgta uchwaly o przystapieniu
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do LGD wspolnie z Naleczowem i Kazimierzem. Bylaby to
niepowtarzalna szansa wypromowania gminy na cala Polske,
a nawet poza jej granicami (Nalgczow ma byC baza
treningowa i odnowy biologiczne] podezas Luro 2012).
Obeenic nalezymy do Lokalnej Organizacji Turystycznej
»Kraina Lessowych Wgwozéw” z gminami: Janowicc,
Karczmiska, Kazimicrz Dolny, Nalgezow, Opole Lubelskie,
Poniatowa, Powiat 1 Miasto Pulawy, Wawolnica, Wilkow,
Wojciechow. Wspolnic wydalismy folder o walorach
turystycznych wyzej wymicnionych gmin. Do tej pory
odbylo si¢ wiele spotkan, m.in. wojtow, burmistrzow,
pracownikow zajmujacych sig la problematyka.

27 histopada b.r. odbyly si¢ konsultacje spoleczne
w  sprawic Leadera, na ktore przybylo ok. 60 osob
reprezentujacych organizacje spoleczne, KGW, OSP,
prywatni przedsighiorcy z terenu gminy. Prezentacje LGD
przedstawit Z. Pacholik, pracownik Urzedu Miasta
Nalgezow. Na  spotkaniu  konsultacyjnym  nikt  nie
kwestionowal przynalezno$ci gminy Garbéw do LGD. Tym
bardzie] dziwne wydaje sie nie podjgcie  uchwaly
w sytuacji, gdy we wrzesniu cala Rada, co prawda nie
w formie uchwaty, opowiedziala si¢ za przynaleznoscig do
tzw. grupy nal¢ezowskiej. Czasu na podjgcie konkretnych
decyzji pozostato bardzo malo i przeciaganie sprawy nikomu
nie stuzy. Na pewno Nalgezdéw, Kazimierz nie bedy po
Garbowie plaka¢, ale nasza gmina, by¢ moze straci
niepowtarzalng szans¢ na promocjg, a w przysziosci na
przysziych mnwestorow.

R

W toku dalszych obrad Rada podjela uchwaly:
- w sprawie powiadomienia skarbnika i sekretarza gminy
Garbéw o obowigzku zlozenia o$wiadczenia lustracyjnego
oraz skutkach niedopehienia tego obowigzku;

sprawic  przedluzenia czasu  obowiazywania
dotychezasowych taryf dla zbiorowego zaopatrzenia w wodg
i zbiorowego odprowadzania Sciekow;

- w sprawie zasad i trybu przeprowadzania konsultacji
z micszkancami gminy Garbow;

- w sprawie okreslenia rodzajow swiadczen przyznawanych
w ramach pomocy zdrowoinej, dla nauczycicli oraz
warunkow 1 sposobow ich przyznawania;

- w sprawie ustalenia zasad i optat za korzystanie z positkow
w stolowce szkolnej (przedszkolu);

- w sprawie zmiany budzetu gminy na 2007 rok.

Po wystuchaniu sprawozdania wajta (z dziatalnosci
migdzy scsjami) przewodniczacy Rady W. Ostapinski zlozyl
zyczenia z okazji zblizajacych si¢ Swiat Bozego Narodzenia,
po czym wszyscy przelamali si¢ tradyeyjnie oplatkiem,
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Kazimierz Firlej
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Jak minal rok 2007?

Czas szybko mija, mamy koniec 2007 roku, nastepuje okres
podsumowan, czy dobrze ten czas wykorzystaliSmy, zardwno
W zyciu prywatnym czy tez publicznym, Jezeli chodzi o sfere
prywatna, to kazdy z nas indywidualnic dokona podsumowania
mijajacego roku. W tym migjscu zajme sig podsumowanicm
2007 roku z punktu widzenia samorzadu gminnego.

Rok 2007 uplynal w gminie Garbéw jako kolejny rok
duzych inwestycji drogowych., Za kwote prawie 3 min 71
zostato wykonanych prawie 17 km drog asfaltowych, tj:

- Bogucin - koto stacji wodociggowej do Lugowa o dlugosci
1630 m, koszt budowy 286.596 zi;

- Bogucin - Lasek Bogucki o diugosei 1050 m, koszt budowy
184.617 zt;

- Piotrowice Wielkie — koto stacji telefonii komarkowej,
dtugosdei 1700 m, koszt budowy 298.904 21,

- Lesce, tzw. Wolka Lesiecka, droga laczaca
z Karolinem, dhugosci 1300 m, koszt budowy 228,574 zt;
- Garbéw I, Dolny Garbow w kierunku Gor Markuszowskich
dhugosci 715 m, koszt budowy 125.714 2t

- Garbow 1, kolonia pod lasem tugowskim, dlugosei 1100 m,
koszt budowy 193.409 zi;

- Garbow I[I, Kolonia Miesigce o dhuigosci 1400 m, koszt
budowy 246,156 zt;

- Garbow 11, tzw. kolejka od drogi wojewddzkiej w kierunku
stawu ,,Julin” o dlugosci 500 m, koszt budowy 87.913 71,

- Wola Przybystawska I, tzw. droga amelinska w kierunku lasu,
o dhugosei 1315 m, koszt budowy 231,210 z1;

- Wola Przybystawska I, tzw., granica w kierunku
Przybystawic o dlugosci 850 m, koszt budowy 149.452 21,

- Woli Przybyslawskiej I, od drogi krajowe] do Marianki
o diugosci 1300 m. koszt budowy 228.574 zl;

- Przybystawice — druga kolonia, droga polozona na pdtnoc od
drogi krajowej, o dlugosci 1100 m, koszt budowy 193.409 zi:

- Przybystawice, droga rownolegla do krajowej z potudniowej
strony, o dtugosei 470 m, koszt budowy 82.637 zt;

- Zagrody, za szkola w Przybystawicach w kicrunku
polnocnym, o dtugodci 1100 m, koszt budowy 193,409 zt;

- Gutandéw, na poczatku Gutanowa jadac od Garbowa
w kierunku potudniowym, o dlugosci 800 m, koszt budowy
140.661 zt;

- Gutanow, od Czestawic, gm. Naleczdw, o dlugosci 270 m,
koszt budowy 47.472 zt.

Kolejnymi inwestycjami  drogowymi jakie zostaly
wykonane w tym roku byly podbudowy betonowe na drogach
gminnych: w Przybystawicach 750 m; Garbowie 750 m.
Wykonawea obu  drég  bylo  Przedsiebiorstwo  Robot
Drogowych S.A. z Lubartowa oraz firma Marka Zadury z Gor
Markuszowskich. Wartod¢ wykonanych prac wyniosta 180.236
zt z czego 30.236 zl pochodzito z budZzetu gminy, pozostata
kwota tj. 150.000 zt to pieniadze 2 budzetu Panstwa
z Ministerstwa Spraw  Wewngtrznych i Administracji
przckazanych za usuwanie klesk Zywiotowych.

W  Gutanowie =zostalta wykonana droga w wawozie
lessowym plytami drogowymi  Zelbetonowymi. Wartosc
wykonanych prac wyniosta 172.007 #1 z czego kwota 137 tys.
zt pochodzita z MSWiA jako dotacja.

Zostaly wykonane 4 odcinki stabilizacji betonowych
w: Przybystawicach kolo Domu Dziccka tzw. Cybulowka;
Woli Przybystawskiej tzw. Winkiel; Janowie w kierunku Woli
Przybystawskicj; Piotrowicach Wiclkich, przez
Przedsigbiorstwo Roboét Drogowych z Lubartowa. tacznic

Lesce
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drogi mialy dlugos¢ 1970 m, koszt budowy wyniost 231.777 zt.
Wilasnymi sitami, podobnie jak w latach ubieglych, zostaty
wykonane dwa odcinki stabilizacji betonowych: w Karolinie
w kierunku drogi na Borkow; oraz zostala dokonczona droga
w Lescach. Dhugod$é obu odeinkéw wyniosta 890 m, koszt
budowy 91.706 zl.

Bardzo wazna inwestycjg jaka zostala wykonana na terenie
gminy sa chodniki przy drodze krajowej. Inwestycja zostala
zrealizowana  za  pieniadze Dyrekeji  Drég  Krajowych
i Autostrad, gmina na sw¢j koszt wykonala wcezesnig]
dokumentacje techniczna. Migdzy Garbowem a Zagrodami
zostalo wykonane 850 m chodnika, ktorego koszt budowy
wyniost 403.364 zl plus koszt budowy kladki na rowie
melioracyjnym. Natomiast  drugi  odcinck  migdzy
Przybystawicami a Markuszowem mial dlugo$é 1773 m, koszt
budowy wyniost 515.940 7t W tym miegjscu pragne serdecznie
podzigkowaé wszystkim ktorzy przyczynili sig do budowy
chodnikéw, ktére w bardzo duzym stopniu przyczynig sie do

zwigkszenia  bezpieczenstwa picszych 1 rowerzystow,
poruszajacych si¢ wzdluz drogi krajowe;.
Dzigkuj¢  dyrektorowi  Januszowi  Wojtowiczowi

i Wladyslawowi Rawskiemu z DDKiA Oddzial w Lublinie
oraz Andrzejowi Mroczkowi i Adamowi Droniowi z Rejonu
Pulawy.

Bardzo wazna inwestycja realizowang w tym roku byl
remont palacu w Garbowie. Inwestycja ta jest w czeSci
finansowana z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
1 budzetu panstwa. W tym roku zostaly wykonane roboty za
kwotg 876.404 zb. Tnwestycja zostanie zakonczona do maja
2008 roku.

Z innych inwestycji 1 remontow jakic zostaly wykonane
przez gming nalezy wymicni¢;
- modernizacja stacji wodociagowej w Bogucinie — 15.000 zl;
- wykonanie koncepcji kanalizacji Zagréd i Przybyslawic
—8.100 ztL;
- zakup pompy na oczyszczalnie $cickdw — 5.500 zi;
- wykonanie dokumentacji i cze$ci oSwietlenia do cmentarza
w Garbowie — 25.000 zt;
- wykonanie sceny plenerowej — 32.000 zi;
- wykonanie parkingu koto Urzedu Gminy — 21.000 zt;
- polozenie asfaltu na placu koo Domu Strazaka w Garbowie
~30.000 zt;
- prace wykonczeniowe w remizie w Janowie — 15.000 zl;
- zakup pieca do kottowni w patacu — 9.000 zt.

Prowadzono remonty szkél, m.in. w Zespole Szkot
w Przybystawicach — kosztem 70 tys. zI zostal wyremontowany
dach na calym budynku oraz zostaly pomalowanc
pomieszczenia w szkole — koszt robot wynidst 38.380 zt

13




W Zespole Szkét w Garbowie zostalo wykonane boisko
asfaltowe na podbudowic kamiennej, koszt 42.000 =z,

Pomalowano pomieszczenia szkolne — koszt 40.000 zt.

W szkole w Bogucinie zrobiono remont podlozy w dwdch
salach lekcyjnych kosztern 21.561 z1.

W szkole w Woli Przybystawskiej zostaly wymienione okna
w ilosci 6 sztuk, koszt 7.529z1, pomalowano dach koszt 9.948
zt.

fot. K. Firlej

Zostaly zakupione nowe przystanki autobusowe dla
Karolina, Lesiec 1 Przybyslawic oraz przeprowadzono remonty
istniejacych przystankow.

Na biezgco byly remontowane drogi gruntowe, udraznianc
przepusty drogowe, od$niezane drogi nad czym czuwali m.in.
sottysi w poszczegolnych solectwach.

Po raz kolejny zostaly uchwalone zmiany w planie
zagospodarowania przestrzennego. Jest to bardzo wazny
dokument szczegolnie dla przysztych inwestorow, chcacych
wybudowac¢ jakis zaklad czy tez dom.

DbaliSmy takze o promocj¢ gminy i zdrowy styl Zycia, W
tym celu zostal otwarty szlak rowerowy po poludniowcej czgsci
gminy Garbow. Szlak jest petla o dlugosct ok. 19 km i prowadzi
przez Garbow, Bogucin, Lugdw (gm. Jastkow), Gutanéow, Gory
Markuszowskie i konczy si¢ w Garbowie. Od tego szlaku zostal
wyznaczony ok. 8 km szlak w kierunku Naleczowa.

Oprocz dzialalnodel inwestycyjnej gmina wykonywala swoje
zadania biezgce do ktorych jest zobligowana odpowiednimi
ustawami, m.in. kolejny juz rok trwa wymiana dowoddéw
ksiazeczkowych na nowe dowody osobiste. Gmina zajmowala
sic takze dostawa wody, czesciowym odbiorem  Sciekdw,
wywozem nieczystosci statych.

W pazdzierniku wybieraliémy swoich przedstawicieli do
Sejmu i Senatu RP. Z wybory na terenie gminy odpowicdzialny
byt nasz Urzad.

Na terenie gminy rozwija si¢ zycie kulturalne i spoleczne.
W styczniu juz po raz XIT odbylo sie Spetkanie oplatkowe oséb
starszych i samotnych przygotowane przez pracownikéow GOPS
pod kierunkiem Aliny Puchaly kierownika GOPS, z pomoca Ko6t
Gospodyn Wigjskich,

W marcu po raz 12 odbyl sic Dzien Kobiet na Ludowo,
ktérego organizatorem jest Gminna Biblioteka Publiczna.

Gmina troszezy si¢ o rozwdj najmlodszego pokolenia. W tym
celu dziata 5 klubéw przedszkolaka: w Zagrodach, Woli
Przybystawskiej, Bogucinie, Karolinie i Lescach, Na dwa osrodki
otrzymujemy pieniadze z Europejskiego Funduszu Spolecznego
. Osrodki przedszkolne — szansa na dobry start”. Funkecjonuja
takze dwa oddzialy 5-latkéw w Garbowie 1 w Przybystawicach.

Od przeszto 2,5 roku dzialta Gminne Centrum Informacji.
ktorego gldwnym zadaniem jest niesienic pomocy bezrobotnym,
poszukujacym pracy. Z centrum korzystajg takze rolnicy,
miodziez, dzieci. Prowadzone sa roznego rodzaju szkolenia oraz
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kursy komputerowe. Nalezy podkresli¢ duze zaangazowanie
w prace Pawla Matraszka i Edyty Kozuszek.

W niedlugim czasie zostanie uruchomione Centrum
Ksztalcenia na QOdleglo§¢ w SP w Woli Przybystawskiej,
projekt sfinansowany w ramach Sektorowego Programu
Operacyjnego Rozwéj Zasobdw Ludzkich 2004-2006.

W  maju uroczyscie obchodziliSmy 216 rocznmice
uchwalenia Konstytucji 3-Maja. Tradycyjnie w tym dniu
odbywaja sie gminne zawody strazackie, ktore ciesza sie
duzym zainteresowaniem publicznosci. W tym roku po raz
picrwszy zostaty rozegrane w  Woli Przybystawskie;.
W zawodach zwycigzyli: wsrod pan OSP Garbow, przed
OSP Wola Przybystawska, a wsréd mgzezyzn odwrotnie:
OSP Wola Przybyslawska przed OSP Garbéw. Ten rok nasi
strazacy moga uznac za bardzo udany. Na V Powiatowych
Zawodach Sportowo-Pozarniczych OSP w Belzycach, wérod
kobiet OSP Garbéw zajgla 1 migjsce, a OSP Wola
Przybystawska 1V migjsce. Natomiast wérod mezezyzn OSP
Garbow zajela [ migjsce, a OSP Wola Przybystawska II. Na
tak dobre wyniki ma wplyw zdrowa rywalizacja miedzy
Jjednostkami OSP na terenie gminy, efektywna praca
wykonana przez druhny i druhow strazakow oraz ich trencra
druha Ryszarda Kopycinskiego.

W sierpniv w Garbowie po raz pierwszy w nowym
micjscu, za stara szkoly, odbyly sie Dozynki Gminne,
Gltownymi bohaterami oprocz starostéw niosacych chleb
byty Kota Gospodyn Wigjskich ze swoimi misternie uwitymi
wichicami. W kategorii wicheow tradycyjnych I miejsce zajal
wieniec KGW 7z  Garbowa, w kategorii  wiefcow
nowoczesnych | migjsce zdobyt wieniec KGW z Bogucina.
We wrzeSniu na dozynkach powiatowych w Radawcu
wieniec tradycyjny KGW z Garbowa zajal Il migjsce,

We wrzesniu miata migjsce  doniosta  uroczystodé:
Jubileusz 50-lecia Pozycia Malzenskiego, w ktérym wzieto
udziat 17 par matzenskich. Glowna organizatorka byta
kierownik USC Beata Beda wraz ze wspdlpracownikami.
Oprawe artystyczna zapewnila mlodziez z Publicznego
Gimnazjum im. Jana Pawta Il w Garbowie z opickunami
Mariuszem Gajoszem i Iwong Wozniak.

W tym tez miesiacu TPZG zorganizowalo uroczystosé
patriotyczng poswiecong pamieci Waclawa Rejmaka
»Ostoi”, zamordowanego przez funkcjonariuszy UB
w Bogucinie. W spotkaniu uczestniczyli zohierze ,,Ostoi”,
pocety  sztandarowe  kombatantow  m.n.  Stoczka
Lukowskiego, Konopnicy, Motycza, miodziez ze szkot
noszacych imig W. Reymaka., Z tej okazji otwarta zostala
wystawa fotografii pt. ,,Kasanci Ostoi”

W pazdziemiku dclegacja strazakow z naszej gminy
brata udzial w Miedzynarodowym Spotkaniu Strazakow
w Golanczy. Na terenie naszej gminy odbyly si¢ powiatowe
¢wiczenia jednostek OSP nalezacych do krajowego
systemu ratownictwa.

11 listopada obchodzilismy  Narodowe Swieto
Niepodleglosci. Po raz pierwszy udaliSmy si¢ z orkiestra
sztandarami i wigzankg kwiatdw na cmentarz wojenny
z okresu I wojny Swiatowe] w Garbowic. Oprawe
artystyczna obu $wiat narodowych sprawowala mlodziez
z Zespolu Szkét w Przybystawicach, za co uczniom
i nauczycielkom: Malgorzacie Janik, Lidii Zamojskicj oraz
dyrektor Beacie Ornal serdecznie dzigkuje.

Mimo zaawansowanego wieku i nie najlepszego zdrowia
aktywnie z zyciu gminy uczestniczyli kombatanci, ktérzy
zawsze ze swoim sztandarem brali udziat w obchodach

Glos Garbowa __




swiat panstwowych, koscielnych i gminnych. W tym miejscu
pragne serdecznie podzigkowaé Jozelowi Adamczykowi
sckretarzowi Zarzadu Kota Kombatantow.

Bardzo ladnie dziala i ciggle rozwija si¢ Zespol Tanca
Nowoczesnego ,,Volumen”, w ktérym w réznych kategoriach
wickowych i stopniu zaawansowania funkcjonuje kilka
zespotow 1 Cwiczy ponad setka tancerzy. Bardzo duza w tym
zashuga instruktorki Katarzyny Mazurek.

Swoje kwalifikacje na roznych kursach 1 szkoleniach
podnosili tolnicy, co jest duza zastuga Zdzistawy Sempki
z LODR, ktora niestety juz =zakonczyla swoja kariere
zawodowa i przeszla na zashuzona emeryture.

Na niwie sportowej dziataly trzy kluby: BKS Bogucin,
~Zawisza” Garbow i Ludowy Klub Sportowy z Woli
Przybystawskiej.

Bardzo duzo dzialo sig w szkotach na terenie gminy. Nic
sposob  jest wymieni¢ wszystkich 1mprez, przez nie
organizowanych, dlalego zamieszeze tylko te o charakterze
ponad szkolnym.

W stycznin w Zespole Szkot w Garbowic odbyt si¢ XV
final Wielkiej Orkiestry Swiqtecznej Pomocy. Nalezy tu
podkreslic wielkie zaangazowanic nauczycicli, w szezegolnodel
Agnieszki Opolskiej. Inna duzg uroczystoscia w te] szkole byt
Dzien Patrona w Gimnazjum im. Jana Pawla 11 oraz Festyn
.Szkola — Rodzina - Srodowisko”.

W Zespole Szkot w Przybystawicach odbylo sig ,Swigto
szkoly” oraz 'V  Garbowskie Spotkania Taneczne
ZOrganizowane przez ,, volumen”.

W szkolach w Woli Przybystawskic] 1
Wielkich odbyty si¢c Festyny Rodzinne,

W szkole w Lescach juz po raz XIV odbyt sic Konkurs
recytatorski ,,Kolorowy Balonik™.

XII Gminny Przeglad Teatrow Dziecigeych odbyt sie
w szkole w Bogucinie.

Bardzo aktywnie dzialalo Towarzystwo Przyjaciol Ziemi
Garbowskiej. Nalezy podkreslic duze zaangazowanie w prace
Haliny Stepniak - prezesa 1PZG, ktéra m.in. wydata ksiazkg
»Z dworu i spod strzechy” poswigcona wybitnym twércom
ziemi garbowskiej.

Piotrowicach

Wyrazem uznania dla jej pracy jest wyroznienie przyznane
przez wojewodg lubelskiego za popularvzowanie idei mate;
ojczyzny, pielegnowanie tradycyi i historii Ziemi Garbowskiej.
Serdecznie gratulujemy.

Kolejny juz 17 rek ukazuje si¢ pismo ,,Glos Garbowa”,
ktérego redaktorem naczelnym, od powstania do chwili obecnegj
jest Stanistaw M. Stepniak. Z pisma mozemy si¢ dowiedzicc¢
0 biczgce] dzialalnosei gminy, a takze tradycji, historii
i kulturze ziemi garbowskiej. Pragne serdecznie podzickowac
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wszystkim  redagujacym  ,Glos  Garbowa” za

1 zaangazowanic w zycie spoteczne.

prace

Uwazam, z¢ rok 2007 byl rokiem bardzo dobrym dla
naszej spolecznosci gminnej, ale oceng pozostawiam
mieszkancom gminy. Oby nadchodzacy rok 2008 byl réwnie
dobry, jak ten mijajacy, czego wszystkim i sobie zycze.

Kazimierz Firlej
Wajt Gminy Garbow

Garbow - w okresie od 3 do 6 grudnia 2007r. nieznani sprawcy
po uprzednim rozbiciu szyby w oknie dostali si¢ do wnetrza
domu skad skradli dwa wazony szklane o lacznej wartosci ok.
300 zt na szkodg Lucyny S.
Bogucin - w nocy z 7/8 grudnia 2007r. dokonano kilku wlaman
do samochodow oraz kradziezy ich wyposazenia;
- 7 samochodu cigzarowego VOLVO, sprawca, po otworzeniu
nie zamknietych drzwi, dostal si¢ do jego wnglrza 1 skradt CB
Radio, nawigacje (GPRS) oraz telewizor plazmowy o lgoczngj
wartosci 1500 zt na szkode Stawomira S.
- z samochodu osobowego Mitsubishi Carisma sprawca, z nie
zamknigtego auta, skradl radioodtwarzacz CD o wartosci 300 zt
na szkode Artura B.
- z samochodu osobowego Seat Toledo — sprawca, po
wyrwaniu  zamka w drzwiach, z wngtrza auta skradi
radioodiwarzacz, portfel z dokumentami 1 pienigdzmi, czym
wyrzadzit Robertowi R. szkodg w wysokosci ok. 300 zL.
- z samochodu osobowego Skoda Fabia sprawca, po rozbiciu
szyby, skradl z wnetrza radioodtwarzacz MP3 o wartosci 800 zt
na szkode Krzysztofa K.

mi. asp. Grzegorz Gmur

Bqd? ostroZny na drodze!
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_ BOGUCIN GOSCIL
WOJTOW I BURMISTRZOW
POWIATU LUBELSKIEGO

Wajt gminy Garbéw Kazimierz Firlej oraz waéjt gminy
Jastkow Zbigniew Samon byli organizatorami I7 Konwentu
Wiajtow i Burmistrzow Powiatu Lubelskiego, ktory odbywal sie
23 listopada 2007 r. na terenie gminy Garbow. Obrady
toczyly sie w ,,Dworze Lwowskim” w Bogucinie.

Spotkania  szefow  gmin  odbywaly si¢  rowniez
w poprzednich kadencjach 1 staly sig juz tradycjg. 1T Konwent
zorganizowany zostal w zwiazku ze zblizajacym sie terminem
rozpoczecia realizacji programéw unijnych w nowym okresie
programowania 2007-2013.

W obradach uczestniczyli Marszalck  Wojewodztwa
Lubelskiego — Jarostaw Zdrojkowski i Wicemarszalek Jacek
Sobezak. Dyrektor Departamentu Strategii i Rozwoju UM
Dariusz Dumkiewicz zaprezentowal Regionalny Program
Operacyjny Wojewddztwa  Lubelskiego. Matgorzata Baran-
Sanocka - dyrektor Departamentu Europejskiego Funduszu
Spotecznego w UM omoéwita Program Operacviny Kapitat
Ludzki, a 1zabela Byzdra dyrektor Lubelskicj Agencji Wspierania
Przedsigbiorczosci przestawila mozliwosci udzielania pomocy nu
dzialalnosé  gospodarczq.  Wojewddzki  Fundusz  Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej reprezentowali wiceprezesi
Jerzy Kulinski i Andrze; Gujak. Starosta Powiatu Lubelskiego
Pawel Pikula zaprezentowal planowane dzialtania naszego
powiatu przewidziane do realizacji z udzialem srodkow unijnyveh
i wsparciem finansowym gmin.

Mozliwesci pozyskiwania dotacji na usuwanie skuthow klesk
zywiolowych przekazal Andrzej Budzynski — pelmomocnik
wojewody, a nowy tlemal inwestycji w ramach partnerstwa

publiczno  —  prywamego  przyblizyla  Anna  Broniewska
— dyrektor Regionu Lubelskicgo Agencji Wspierania Inicjatyw
Lokalnych. Zasady dzialania Celowego Zwigzku Gmin

PROEKOB w Befzycach przedstawit Artur Ruminski.
Na koniec obrad wdjtowie 1 burmistrzowie powiatu

lubelskiego po przedyskutowaniu i wyrazeniu swoich opinii,
w szezegolnic waznych dla gmin kwestii, zajeli stanowisko
— wniosek do Zarzadu Wojewodziwa Lubelskiego o zwigkszenie
puli §rodkow unijnych z RPO na dziatanie 5.2 — lokalny uklad
transportowy 7 przeznaczZeniem na drogi lokalne powiatowe
i gminne.

Uczestnicy rowniez podziat
srodkéw w nastgpujacych proporcjach: na drogi powiatowe
w wysokoscei 50% oraz na drogi gminne 50% lacznej puli
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srodkéw w tym dziataniu. Powyzsze stanowisko wynika
z faktu, ze wysokos¢ srodkow przeznaczonych na budowe
1 modernizacj¢ drég gminnych 1 powiatowych na lata 2007-
2013 jest mala, dla wszystkich 213 gmin i 20 powiatéw
wojewodztwa lubelskiego kwota ta wynosi - 98 ml EUR.

Malgorzata Sanaluta
zastepca wdjta Gminy Garbow

System zbioru odpadéw komunalnych
w gminie Garbow w roku 2008

Uprzejmie informujemy, #e na terenie nasze] gminy
rozpoczynamy od stycznia 2008 r. wdrazanie regulaminu
utrzymania czystosel i porzadku oraz wprowadzamy nowy
syslem zbiorki odpadéw, ktéry polega na zawieraniu
indywidualnych umow  pomigdzy wlascicielami  posesji,
a podmiotami S$wiadezacymi ustugi w  zakresie  odbior
odpadow stalvch. W chwili obecnej uzyskaly zezwolenie
i ustugi dwiadeza nastgpujace firmy:

1. Remondis Swidnik Spétka z.0.0. 21-040 Swidnik
ul. Kruczkowskiego 6A  tel. (081) 751-55-16
2, Zaklad Ustlug Komunalnych Spdtka z.0.0. 24-100 Putawy
ul. D¢blinska  tel. (081) 888-67-25
3. PHU EKO-TRANS Cezary Kubacki 21-143 Abramoéw,
Wielkie 90 tel. (081) 852-90-35

W zwigzku z powyzszym naleZy skontaktowaé si¢ 7 jedna
z w/w firm w celu podpisania umowy na $wiadczenie ustug
w zakresie odbioru odpadow lub z sottysem, tadz Urzedem
Gminy, gdzic mozna uzyskaé dokltadniejsze informacje.

Przypominamy, z¢ w zwiazku z ustawg z dnia 13 wrzednia
1996 1. 0 utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach (Dz. U.
z 2005 r. Nr 236, poz. 2008 z pd&in. zm.) wladciciele
nieruchomosci zapewniaja utrzymanie czystoSci i porzadku
m.in. poprzez wyposazenie nieruchomosci w urzadzenia stuzace
do rzbierania odpadéw komunalnych, a takle zawarcic
stosowane] umowy z firma $wiadczaca ustugi w zakresie
odbierania odpadéw komunalnych.

01. 12. Swiatowy Dzien Walki z AIDS.

03. 12. Swiatowy Dzicti Os6b Nicpeosprawnych.

04. 12. Barbdrka — Dzien Gomika.

05. 12. Miedzynarodowy Dzien Wolontariatu. Obchodzony od
1986 r. dla uhonorowania tych, ktorzy bezinteresownie nios
pomoc potrzebujacym.

11.12. Spotkanic optatkowe w SP w Karolinic

11.12. Posiedzenie Komisji Edukacji, Kultury i Spraw Socjalnych.
1212, Posiedzenic Zarzadu Oddziatu Gminnego Zwiazku
Ochotniczych Strazy Pozarnych.

12,12, Wizyta ucznidw ze szkoly w Przybyslawicach w Urzdzie
Gminy.

14.12. Otwarcie wystawy malarstwa
Muszynskicgo w GBP w Garbowic,

14.12. XI Sesja Rady Gminy.

16.12. Kiermasz bozonarodzeniowy GBP w Garbowie.
17.12. Spotkanie optatkowe w szkole w Bopucinie.

18.12. Sesja soltysow.

21.12. Spotkanie oplatkowe w Urzedzie Gminy.

24.12. Wigilia Bozego Narodzenia.

15-26.12. Swieta Bozego Narodzenia.

28.12 Spotkanie ze =zwigzkami nauczycielskimi w
regulaminu wynagradzania.

31.12. Sylwester.

Sylwestra  Antoniego

sprawie
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,»Szczotka fizjologiczna”

Weglowodany sa zwiazkami najobficie] wystgpujgcymi
w przyrodzie. Moga mie¢ rézna budowe, rdozne wlasciwosci
i mogg pelni¢ rézne funkcje zaréwno w Swiecie roslin, gdzie
jest ich najwigcej, jak i Zywieniu czlowieka.

Istnieje pewna grupa weglowodanéw o zlozonej budowie,
ktore w dietctyce nazywane sa blonnikiem lub wloknem
pokarmowym. W przewodzie pokarmowym ludzi brak
enzymow, ktore rozkladaja te zwiazki, dlatego nie sa one
trawione, a wiec nie dostarczaja energii. Jednak dzigki
specyficznym  wlhadciwosciom  fizyko-chemicznym  pehnia
w zywieniu bardzo wazna funkcijg.

Blonnik zawarty w nasz¢j diecie dziala jak swoistego
rodzaju ,szczotka fizjologiczna™ Widkno pokarmowe ma
bowiem zdolno$¢ wiazania 1 usuwania na zewnatrz ustroju
roznych szkodliwych substancji. Nalezg do nich: cholesterol,
metale ciczkie, zwiazki rakotworcze, wolne rodniki. Dzicki
Wwymiataniu” powyzszych substancji z naszego organizmu
blonnik chroni nas przed chorobami krazenia, nadcisnieniem,
miazdzycq, cukrzyca, kamica watrobowa, chorebami
NOWOLWOrowWymi.

Oprocz usuwania z przewodu pokarmowego szkodliwych
substancji bfonnik przyspiesza ,wymiatanie” nie strawionych
resztek pokarmu. Skrocenie czasu pasazu jelitowego chroni nas
przed zaparciami, zapaleniem wyrostka robaczkowego,
wystgpicnicm hemoroidow oraz stanami zapalnymi blony
$luzowej, kidre moga by przyczyng powstania raka jelita
grubego.

Kolejna zaleta blonnika jest to, z¢ nie jest on Zrodiem
sktadnikow odzywczych i nie dostarcza cnergii. Dzigki temu
pozwala na zachowanie szczuptej sylwetki, pomaga
w zrzuceniu zbgdnych kilogramow, zapobiega powstaniu
otylosci.

Spozywanie produktow zawierajacych blonnik jest wazne
i korzystne zarowno dla ludzi w réznym wieku, jak i w roznych
stanach fizjologicznych. Wiokna pokarmowcgo nie moze na
przyklad zabrakna¢ w jadlospisie kobiet karmigcych.
Stwierdzono, ze za mala ilos¢ blonnika w diecie matki, moze
by¢ jedna z przyczyn wystgpowania zapar¢ u niemowlat
karmionych piersia.

Nalczy pamietaé, ze wlékno pokarmowe wystepuje tylko
w produktach roélinnyech - nasionach, warzywach
i owocach. Produkty bogate w blonnik to: kasza jeczmienna
pertowa i peczak; platki - owsiane, kukurydziane, jeczmienne,
zytnie; straczkowe - soja, soczewica, groch; pieczywo - butki
grahamki, chleb razowy, pumpernikiel; ciemny makaron,
brazowy ryz; orzechy - arachidowe, kokosowe, laskowe,
wloskie, ziemne, sezam; warzywa - kukurydza, brukselka,
karczochy, seler, botwina, chrzan oraz awokado.

Dziennie nalezy zje$¢ okolo 30g blonnmika, to tyle ile
znajduje sie w nastepujacych ilosciach poszezegdinych
produktow: 70g otrab pszennych, albo 120g czerwonej fasoli,
3 szklankach musli owocowego, 20 kromkach pieczywa
chrupkiego, w okoto 0,5kg chleba peinoziamistcgo, kaszy
gryczanej, bobu, jezyn, porzeczck czarnych, malin,
stonecznika. Dzienna dawka blonnika znajduje sig w 50
suszonych $liwkach (bez pestek zajmuja jedna szklankg) lub 70
suszonych morelach (1,5 szklanki), albo w 3 szklankach
rodzynek.

Aby pokryé dzienne zapotrzebowanie na blonnik mozna
tez wypi¢ 1,5 | pelnoprzecierowego soku marchwiowo
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- jablkowego lub zjes¢ 1,5 kg jablek. Wszystkie wymienione
produkty naleza do bogatych w blonnik, dlatego warto
wprowadzi¢ je do naszej codziennej diety.

Druga grupa weglowodanéw o zupelnie odmiennych
whasciwosciach niz blonnik sg weglowodany o prostej budowie.
Sa one trawione i wchlaniane w przewodzie pokarmowym,
dostarczaja wiec energii organizmowi.

Glownym ich zZrédtem jest cukicr krystaliczny, midd,
stodycze, dzemy, ale takze biate pieczywo, makarony,
ziemniaki. Przy duzej ilo$é tych produktow w diecie i matym
wysitku fizycznym, weglowodany przeksztalcane sa w thuszez,
ktory gromadzi sie pod skora, w najmniej aktywnych czgéciach
ciala — biodrach, udach, pos$ladkach, ale takze narzadach
wewnetrznych takich jak serce, watroba, nerki. Weglowodany
zawarte w powyzszych produktach, w przeciwienstwie do
blonnika, sprzyjaja wystapieniu otylosci.

Szczegélnie szkodliwy dla nas jest cukier, kiory odmiennie
niz blonnik, powoduje choroby serca, osteoporoze, cukrzycg,
ulatwia wystapienie raka piersi, jajnikow, prostaty, odbytu oraz
przyspiesza starzenie sig organizmu. Odpowiada wigc za
,Jujnowanie” naszego zdrowia.

Swiat weglowodanéw jest bardzo réznorodny, W grupie
tych zwigzkéw znajduja sig takie, ktore dziataja prozdrowotnie
i takie, ktore nam szkodza. Od nas zalezy, ktore z nich
umicécimy na naszym talerzu.

_ dr inz. Paulina Stepnink-Solyga
Bibliografia u aulorki tekstu

W okresie §wiatecznym organizujemy spotkania w swoich
domach dla najblizszych. Zadbajmy o to, aby na stole bylo wigce;

$wiezych  produklow  wysokobiatkowych i
Podajemy tez kilka sprawdzonych przepiséw,
Salatka sledziowa z orzechami
Filety $ledziowe, 2 cebule, majonez i jogurt, 10 dag sliwek
kalifornijskich, 15 dag orzechéw wioskich, sol, pieprz.
Sledzie kroimy i ukladamy na potmisku, przybieramy pokrojor
cebulka, polewamy sosem i dodajemy orzechy i$liwki pokrojone.
Sledzie z rodzynkami
1 kg sledzi, 4 cebule, olej, 15 dag rodzynek, 2 tyz. cukru, sok
7 potowy cytryny, 15 dag przecieru pomidorowego.
Cebulke zeszklié na oleju, wsypac rodzynki, dodac sok z cytryny
i przecier. Wymicsza¢ sktadniki i zagotowa¢. Zimnym sosem
oblozy¢ §ledzic i odstawi¢ na godzing do lodowki.
Salatka z ananasem
20 dag sera zotego, puszka kukurydzy, puszka czerwonej fasoli,
puszka ananasa, 4 ugotowane na twardo jajka, majonez i jogurt
naturalny. Ser pokroi¢ w kostke, lekko posoli¢, aby zmigkl, doda¢
pozostale sktadniki i zmiesza¢ z sosem.
Jablecznik z masa orzechowa

Ciasto: 4 szkl. maki, ¥ szkl. cukru, 25 dag margaryny, 4 7ottka,
2 tyzeczki proszku do pieczenia. Z tych skiadnikow upiec 2 placki.
Masa orzechowa: pot szkl. cukru, pot szkl. mleka, 15 dag
zmielonych orzechow wioskich. Wszystko chwik gotowac. Utrze¢
20 dag masla i doda¢ po tyzce wystudzonego mleka.
Masa jablkowa: 90 dag prazonych jablek, 1 galaretka wiSniowa
2/3 szklanki cukru. Dodatkowo 2 galaretki winiowe.
Przektadamy placki, jeden masa orzechowa, drugi jabtkowg. Na
wierzch wylewamy tezejaca galaretkg (2 galaretki rozpuscic w 2
litra wrzacej wody). Smacznego!

A w éwiateczne dni pamietajmy o spacerze, aby spali¢ zbedne
kalorie!

blonnikowych.
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Glowa muru nie przebijesz...
czyli gdzie szuka¢ sily przebicia

W dniach: 8-10. 12, 2007r. w ,,domu nowicjackim” w Garbowic
swigtowalysmy wraz z miodymi Uroczystos¢ Niepokalanego
Poczgcia NMP. Wigkszos¢ miodziezy przybyla z samego Garbowa
i okolic, ale byly takze osoby z: Lodzi, Warszawy, Lomianek,
Zyrardowa i Lublina.

Cale spotkanic przebiegalo pod hastem: ,Glowq mury nie
przebijesz...” 1 opieralo si¢ na przemowieniu Ojca Swietego — Jana
Pawta [1 z 1987r. do mlodych zgromadzonych przed oknem na
Franciszkanskiej w Krakowic.

Nasze spotkanie rozpoczglo sig w piatek wieczorem wspolnym
positkiem, by mie¢ sif¢ na kolejne dni pracy. Pozniej przyszedt czas
na prawdziwic salezjanska i pelng — jeszeze mikotajkowych —
niespodzianek rekreacjg, ktora pozwolita nam blizej sig poznaé i by¢
ze soba bardzicj ,swobodnic”, by nastepnie rozpoczaé wspolne
dziatanie i ruszy¢ drogg do celu, a ktorym bylo zburzenie
olbrzymicgo MURU. Sprawa byla o tyle trudna, ze 6w MUR byl
podwojny — ten, w postaci fizycznej, namacalnej, kiéry powstal
z pudefek (o ktérych przywiczienie zostaly poproszone osoby
zglaszajace swoj przyjazd), ale tez przed kazdym uczestikiem
spotkania stanelo zadanie o wiele trudnicjsze! Celem do zburzenia
byt ten MUR, ktory powstal we wnetrzu kasdego z nas, kiory
przeszkadza w prawdziwych relacjach 7 soba samym, 7 drugim
cztowickiem, a przede wszystkim z Panem Bogiem. Jednak nikt nie
pozostal z tym MUREM samemu sobie. Fakt — ,sam na sam” —
owszem, ale zostal takze zaopatrzony w odpowiednie ku temu
narzgdzia. Wlasnic tym, co dawalo szanse rburzenia tego, co
blokuje, powoduje lgk i wywotuje znaki zapytania. Byla dwojaka
pomoc: po pierwsze taka przyziemna — ludzka, jak rozmowa
i dyspozycyinos¢ Siostr i Nowicjuszek, ktore stuzyty swoim czasem,
stowem. Praca w grupach rozpoczela sie bardzo tajemniczo.
Mtodziez na spotkaniach dowiedziala si¢ o zadaniu, jakie przed nia
stoi! Otoz byly cztery grupy — dwie z nich miaty za zadanie ukazaé
to, ze miodziez jest ZLA! Dwie pozostale, 7e jest DOBRA! Kazda
grupa miata wykona¢ kolaz 1 przygotowa¢ kartoniki z wypisanymi
cechami charakterystycznymi — odpowiednio — ztymi i dobrymi.
Podsumowaniem, spotkan w grupie byl SAD MEODYCH. Myile, ze
o wynikach rozprawy nie muszg pisa¢ — one dokonaty sie w sercu
kazdego obeenego — jestem o tym do glebi przckonana! Po drugic —
byta okazja do skorzystania z Tej Pomocy Najwyzszej — z pomocy
samego Pana Boga, kiory dzialal przede wszystkim poprzez
sakrament pokuty i Eucharystig. Byty (o dla mnie samej — i myéle, 7e
dla wigkszosci — momenty bardzo mocne momenty, w ktérych
mozna bylo doSwiadczy¢ namacalnie, takiege prawdziwego
dzialania Pana w sercach ludzi miodych, a przez to takze w moim
sercu, ktore bylo — w tych chwilach w sposéb szczegélny,
przepeinione radoscia 1 wdzigeznoscia do Tego. ktory dziatat w tych
dniach ,,wielkie rzeczy™. [ za to niech bedzie Mu chwala!

Rzeczywiscie — wicle MUROW rungto, a na koniec runal tez
ten z pudetek. Kazda grupa innym narzedziem prébowata go przebié
i wreszeie wspolnie nam si¢ udalo! MUR przewalilismy, ale to nie
koniec — trzeba bylo jeszcze posprzataé szczatki, ktorc z niego
pozostaly. jedne wigksze, inne zbite na miazge. Ale to sprzatanie
bylo nawet przyjemna koniceznoscig!

Ten bardzo pracowity dzien zakonczyt si¢ koncertem
zaproszonego lubelskiego zespolu ,Oto ja”. Byl to czas
dzigkczynienia, radosci, uwielbienia Pana, taki ,koncert chwaty” dla
Niego, polaczony ze $wiadectwami o Nim samym,

I dzis$ jestem przekonana o tym, ze cho¢ danic $wiadectwa jest
czym$ bardzo trudnym — ze strony osoby, ktora chee sie podziclié —
to chyba wiadnic dlatego trafia do wnetrza innych i tam dziata! Wige
— warto! Upewnitam si¢ takze w tym, ze nie tylko my staramy si¢
»co8 dac” mlodym — jesli chcemy — od nich tez mamy szansg wicle
sig nauczyc!
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Czas zakonczenia naszego wspolnego spotkania dobiegt
w nicdzielg. Udali§my si¢ na godz. 9:00 do kosciola
parafialnego w Garbowic. MielisSmy takZze swodj udzial
w Liturgii. Po Eucharystii nastapito — juz w naszej domowe;
kaplicy — odezytanie intencji, ktére miodzicz mogla wypisywaé
przez caly czas trwania spotkania oraz Akt Zawierzenia —
Milodyeh wraz z tym wszystkim, co nosza w swych sercach. Po
wspolnej modlitwic, kazdy otrzymat kawatek ,muru”, kiéry ma
przypominad, ¢ nie ma takiej ,,przeszkody”, ktorej nie mozna —
przy pomocy odpowiednich narzedzi -ZBURZYC!

Mysle, ze to spotkanie bylo bardzo dobre — juz przyniosto
niektére owoce, a na dalsze, trzeba z cierpliwoscia
i wytrwaloscig czeka¢ — ale, co najwazniejsze — ziamo juz
zastalo zasiane! Przeciez — z Nasza Maryja — Niepokalana
Wspomozycielka — nic moglo byé inaczej! — Prawda?!

Z adwentowym pozdrowieniem s. Justyna Brzuchnalska, now.

Rocznicowe spotkanie

Prosty z Gutanowa chiop
Niecigiki dlan miot, nietrudna wycinanka,
Dworzqe wirusza i pocigga, rogwesela stowem,
chroni to co polskie, pigkne i ludowe

Z okazji 10 rocznicy $mierci Bronislawa Pietraka (1914-
1997), poety, wycinankarza, kowala — artysty pochodzacego
z Gutanowa, odbylo si¢ spotkanie wspomnieniowe.
14 listopada br. do Domu Chemika w Pulawach przybyla
rodzina, przedstawicicle gminy Garbow, tworey nalezacy do
putawskiego Klubu Tworcow Ludowych, dyr. Wojewodzkiego
Osrodka Kultury, dyr. Stowarzyszenia Tworcow Ludowych
w Lublinie oraz kapela ,,Retmany™.

Zebrani wystuchali wspomnien przyjaciol B. Pietraka, jego
syna Krzysztofa, a takze obejrzeli film dokumentujacy jubileusz
pocty, ktéry odbyl si¢ w 1989 r. w Garbowic-Cukrowni.
Wieczor wspomnieni prowadzita Jadwiga Orlewska, wicloletnia
opiekunka tworcow ludowych w powiccie putawskim,

red.
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Stawy — prawie w zimowej szacie (w glebi patac w Garbowie)

7 :gh;bokim smutkiem i zalem przyj¢lismy
wiadomos¢ o smierci

sp. RYSZARDA DROZDA

wieloletniego Dyrektora Banku Spotdziclezego
w Garbowie
Jego RODZINIE i NAIBLIZSZYM
wyrazy wspolezucia skladaja Rada Gminy Garbow,
Wajt Gminy oraz pracownicy Urzedu Gminy,
Gminnego Odrodka Pomocy Spolecznej, Gminnego
Zcspohi Obshugi Szkot, Gminnej Biblioteki Publiczngj,
Red. ,.Glosu Garbowa”

Glos Garbowa




V GARBOWSKIE SPOTKANIA TANECZNE SPOTKANIE W 10 ROCZ. SMIERCI B. PIERTAKA
W*PULAWSKIM DOMU CHEMIKA 7

z{mﬂ ~owérey ludowi i pr‘,_”ucreie B. Pietraka

fot.: H. Stgpniak
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