REGULAMIN
XVIII BIEGÓW PRZEŁAJOWYCH O PUCHAR WÓJTA GMINY BORZECHÓW
„U ŹRÓDEŁ CHODELKI” – BORZECHÓW 2023
Borzechów-Kolonia, 17 września 2023 r.

1. CEL IMPREZY
· popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu
· promowanie zdrowego stylu życia
· przedstawienie walorów rekreacyjnych Gminy Borzechów
· kształtowanie pozytywnych cech charakteru i osobowości poprzez rywalizację sportową
· integracja pokoleń mieszkańców Gminy Borzechów.

2. GŁÓWNY ORGANIZATOR
· Wójt Gminy Borzechów

3. WSPÓŁORGANIZATORZY:
· OSP Kolonia Borzechów
· Publiczna Szkoła Podstawowa im. Kazimierza Rasławskiego w Borzechowie
· Szkoła Podstawowa im. Obrońców Polskości w Kłodnicy Dolnej
· Przedszkole w Borzechowie

4. TERMIN I MIEJSCE
* start o godz. 13:00 w dniu 17 września 2023 r. (niedziela)
* boisko przy remizie OSP w Borzechowie – Kolonii

5. [bookmark: _Hlk144901181]KATEGORIE WIEKOWE I DYSTANSE
Kategoria I – 2017 i młodsi – dziewczęta i chłopcy - 100 m
Kategoria II – 2014, 2015, 2016 – dziewczęta – 300 m, chłopcy – 300 m
Kategoria III – 2011, 2012, 2013  – dziewczęta – 700 m, chłopcy – 900 m
Kategoria IV – 2009, 2010 – dziewczęta – 1000 m, chłopcy – 1500 m
Kategoria OPEN – 2008 i starsi - kobiety – 2000 m,  mężczyźni - 3000 m (osoby, które na dzień 17.09.2023 r. ukończyły 15 lat).

6. ZGŁOSZENIA
Zgłoszenie udziału w imprezie można dokonać:
* drogą e-mailową na adres: ug@borzechow.eu z dopiskiem: Biegi przełajowe 2023 podając następujące dane:
a) Imię i nazwisko ………………………………………………………………………………………………………………………….
b) Adres ………………………………………………………………………………………………………………………………………..
c) Data urodzenia ……………………………………………………………………………………………………………………….…
d) Telefon kontaktowy ……….………………………………………………………………………………………………………….
Zgłoszenia na udział w imprezie przesłane drogą e-mailową wymagają pisemnego potwierdzenia poprzez wypełnienie Formularza Zgłoszenia i złożenie własnoręcznego podpisu (zał. nr 1).
* osobiście w UG Borzechów, pokój nr 8,
* w szkołach,
* w dniu zawodów na płycie boiska w godzinach 12:00 – 12:30.

7. WARUNKI UCZESTNICTWA
· Bieg przełajowy przeznaczony jest dla wszystkich mieszkańców Gminy Borzechów
· Rywalizacja uczestników odbędzie się z podziałem na kategorie:
* dzieci i młodzieży z podziałem na dziewczęta i chłopców,
* dorosłych oraz osób, które ukończyły 15 r. życia z podziałem na kobiety i mężczyzn.
· W kategorii OPEN startować będą osoby, które ukończyły 15 lat w dniu 17.09.2023 r.
· W kategorii OPEN mogą startować osoby spoza terenu Gminy Borzechów.
· Zgłoszenia na udział w imprezie przesłane drogą e-mailową wymagają pisemnego potwierdzenia poprzez wypełnienie formularza zgłoszenia (zał. nr 1) i złożenie własnoręcznego podpisu. 
· Osobę niepełnoletnią zgłasza rodzic lub prawny opiekun, podpisując własnoręcznie formularz zgłoszenia dziecka w biegu (zał. nr 1).
· Rodzic lub prawny opiekun ponosi pełną odpowiedzialność za udział dziecka w imprezie.
· Zawodnicy powyżej 18 roku życia podpisują własnoręcznie, w obecności Organizatora oświadczenie o udziale w biegu na własną odpowiedzialność oraz o braku przeciwwskazań lekarskich i zdrowotnych.

8. OPIS TRAS
· podłoże trawiaste, w lesie twarde podłoże i piach

9. NAGRODY
· Zawodnicy w kategoriach I-IV z miejsc I-III otrzymają dyplomy, medale i nagrody rzeczowe.
· Zawodnicy w kategorii OPEN otrzymają dyplomy, medale oraz nagrody finansowe.

10. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
· Przed biegiem każdy z uczestników otrzyma numer startowy, co jest jednoznaczne 
z akceptacją regulaminu.
· Podczas biegu zawodnicy muszą posiadać numery startowe przypięte do koszulki 
z przodu centralnie na klatce piersiowej.
· Zawodnicy pokonujący dystans biegu w sposób niedozwolony zostaną zdyskwalifikowani.
· Uczestnicy biegów biorą w nich udział na własną odpowiedzialność.
· Zawodnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych Organizatora, a także wyrażają zgodę na wykorzystanie ich wizerunku w materiałach informacyjnych i reklamowych imprezy (zał. nr 2).
· Organizatorzy zapewniają: bezpłatny udział w biegu, opiekę medyczną w czasie trwania biegu, numery startowe, poczęstunek dla uczestników zawodów.
· Wystartować można tylko w jednej kategorii wiekowej.
· W sprawach nie ujętych Regulaminem decyduje Organizator.

