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Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i

Narkomanii na 2018 rok

PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2016, poz. 487 ze zm.).

2. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym art.18 ust.2 pkt. 15 (Dz. U. z
2017 r. poz. 1875).

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r., poz.

783 ze zm.).

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2017 r., poz. 1769).

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2015 r., poz. 1390).

6. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 roku w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. p0z.1492).

7. Uchwatla nr XXI1/148/2016 Rady Gminy Jablonna z dnia 13 wrze$nia 2016 roku w
sprawie przyjecia do realizacji Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych na lata 2016-2023.

&

WSTEP

Program zawiera zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4! ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Opiera si¢ na wytycznych Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Narodowym Programie Zdrowia.

W zwigzku z powyzszym wigkszo$¢ kompetencji i srodkow finansowych zwigzanych
z profilaktyka alkoholowg jest zlokalizowanych na poziomie samorzadéw gmin. To wlasnie
samorzady gmin majg obowigzek podjecia dziatan z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow alkoholowych. Gmina z racji dysponowania wiedzag o problemach swoich
mieszkancoOw oraz dostgpnych zasobach, moze przedsigwzia¢ srodki zaradcze oraz naprawcze
skierowane do spotecznoséci. Dziatania te ujete sa w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Narkomanii.

Zadania i1 cele okre$lone w programie sg inicjowane i realizowane przez Gminng
Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powotang przez Wojta Gminy Jabtonna.
Istota tego programu jest skoordynowana pomoc wszystkim zagrozonym. Pomoc - to znaczy
minimalizowanie skutkéw alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu, przemocy oraz przede
wszystkim zapobieganie i profilaktyka. Profilaktyka, jako zespot dziatan przeciwdziatajacych
zagrozeniom, ktorych wystgpienie lub potegowanie w przysziosci wydaje sie¢ wysoce
prawdopodobne, powinna koncentrowac si¢ szczegdlnie na wspieraniu gldownych czynnikow
chroniagcych tj. na edukacji, uswiadamianiu i wskazywaniu alternatywnych sposobow
radzenia sobie z sytuacja trudna, konfliktowa, jak skutecznie bez uzywek roztadowaé napigcie
1 rodzacy si¢ agresje, na wyrabianiu umiejetnosci méwienia ,,nie” w sytuacjach, gdy miody
czlowiek jest poddany presji otoczenia (zwlaszcza ksztaltowanie silnej wiezi rodzinnej,
rozwijanie zainteresowan nauka szkolng, sportem, aktywnym spedzaniem czasu wolnego,
wzmacnianie gotowosci do respektowania norm i wartosci). Program ten adresowany jest do
0sOb uzaleznionych 1 wspoétuzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i innych uzywek oraz
wszystkich, ktorzy poprzez wystgpowanie zjawiska uzaleznienia do§wiadczaja przemocy w



rodzinie. Problemy wynikajace z tych patologii obejmuja swoim zasi¢giem cata populacje.
Osobnym, szczegdlnym podmiotem, na ktory powinno si¢ nakierowa¢ wzmozone dziatania to
ci, ktorzy z racji wieku dopiero zaczng stawa¢ przed wyborami dotyczacymi ilosci i
czestotliwosci picia, czyli dzieci i mtodziez. Mtodzi ludzie majg tendencje do podejmowania
réznorodnych zachowan ryzykownych dla zdrowia - uzywanie réznych substancji
psychoaktywnych, podejmowanie ryzykownych zachowan seksualnych itp. Warto podkresli¢,
ze wilasnie alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywng wsrod
mlodziezy, a piwo najczesciej spozywanym napojem alkoholowym.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i
Narkomanii na rok 2018 okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz
minimalizowania szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania
substancji psychoaktywnych. Stanowi réwniez przewodnik dla ludzi i instytucji pragnacych
zaktywizowa¢ swe dziatania w tej dziedzinie.

ROZDZIAL 1.

DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE JABLONNA W ASPEKCIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, NARKOTYKOWYCH I ZWIAZANYCH Z INNYMI
UZYWKAMI

Dla wtasciwego ukierunkowania podejmowanych dziatan konieczne jest opracowanie
mapy probleméw alkoholowych, narkotykowych i zwigzanych z innymi uzywkami w gminie.
Wedlug stanu na dzien 30.11.2017 r. Gmina Jablonna liczyla 7944 mieszkancow, w tym:

1. o0sdb niepelnoletnich: kobiet — 735, mezczyzn — 818,
2. 0s6b peloletnich: kobiet — 3319, mezczyzn - 3072.

W Gminie Jablonna znajduje si¢ 2 zespoly szkot (szkota podstawowa z klasami
gimnazjalnymi i przedszkole) i 3 szkoty podstawowe, w ktorych w roku szkolnym 2017/2018
roku uczy sie:

1. Zespot Szkot w Piotrkowie — szkota podstawowa — 190 ucznidow, przedszkole -57
ucznioéw, klasy gimnazjalne 64 uczniow;

2. Zesp6t Szkot w Jabtonnie — szkota podstawowa — 242 uczniow, przedszkole — 119
uczniow, klasy gimnazjalne 79 uczniow;

3. Szkota Podstawowa w Czerniejowie — 97 uczniéw, oddziat przedszkolny — 47
uczniow;

4. Szkota Podstawowa w Skrzynicach — 44 uczniéw, oddziat przedszkolny — 25 uczniow;

5. Szkota Podstawowa w Tuszowi- 43 ucznidw, oddziat przedszkolny — 23 uczniow.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wystawita w 2015 roku
—3,w 2016 r. -2, aw 2017 r. - 9 wnioskow do sadu o skierowanie na przymusowe leczenie
0soOb uzaleznionych od alkoholu mieszkajacych na terenie Gminy Jabtonna.

W punkcie konsultacyjnym prowadzonym w ramach dziatan Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzono nastepujaca liczbe rozmow
z osobami naduzywajacymi alkohol 2015 r. - 31, 2016 r. — 34, w 2017 r.- 41.

Z ushug psychologicznych do 30.11.2017 r. w punkcie konsultacyjnym w Gminie
Jabtonna skorzystala nastgpujaca liczba osob:

1. dorostych:

1) osoby uzaleznione — 6,

2) rodziny osob uzaleznionych — 8,

3) ofiary przemocy fizycznej (kobiety) — 8,

4) problemy matzenskie, trudnosci w komunikacji (pary) — 2 pary,

5) wsparcie po $mierci bliskich — 1.

2. dzieci i mlodziez:
1) trudnosci w relacjach z rowie$nikami — 3,
2) moczenie nocne — 2,



3) zaburzenia snu — 4,
4) trudnosci w relacjach z rodzicami, i innymi czlonkami rodziny (przemoc,
alkoholizm, ki6tnie) — 6,

5) fobia szkolna — 1

110s6b i jedna para korzystata z jednorazowej porady/konsultacji. 7 0séb i jedna para
korzystata z kilku spotkan/konsultacji. 4 osoby przez okres 6 miesiecy Kkorzystaly
systematycznie raz w tygodniu z psychoterapii.

W 2015 i 2016 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zakupita alkomaty do badania poziomu alkoholu w wydychanym powietrzu, ktore
zamontowane zostaly na stacjach benzynowych na terenie Gminy Jabtonna. W 2017 roku
alkomaty byly dostgpne dla wszystkich chetnych osob bezptatnie. Na zakupionych
alkomatach w 2017 roku wykonano ponad 1000 badan.

W sierpniu 2017 r. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Jabtonna zorganizowata szkolenie dla sprzedawcéw napojow alkoholowych na
terenie gminy Jabtonna (facznie 26 punktoéw sprzedazy alkoholu).

Z danych Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Jabtonnie od 1 stycznia 2017 r.
do konca listopada 2017 r. do Zespolu wptyngto 23 niebieskie karty zalozone przez
Komisariat Policji w Bychawie. Procedura niebieskiej karty prowadzona jest w 25 rodzinach
w tym 8 niebieskich kart z poprzednich lat. 4 osoby zostaly skierowane go GKRPA jako
sprawcy przemocy. Zesp6ot wystapil z 3 wnioskami do Sadu Rodzinnego w Swidniku o wglad
w sytuacje rodziny tam gdzie sa matoletnie dzieci.

Dostepnos¢ alkoholu

Gmina Jabtonna posiada ustalony uchwata Rady Gminy Jabtonna limit punktow
sprzedazy alkoholu. Dla punktéw sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi 32, za$
liczba punktéw sprzedazy napojow zwierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa),
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy wynosi 5.
Dane dotyczace zezwolen na sprzedaz alkoholu na terenie Gminy Jabtonna w latach 2015-

2017 :

2015 2016 2017
Liczba punktow sprzedazy napojow 25 25 24
(od 4,5% do 18% zawartosci
alkoholu) przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy
(sklepy)
Liczba punktéw sprzedazy napojow 3 2 2

(od 4,5% do 18% zawartosci
alkoholu) przeznaczonych do
spozycia w miejscu  sprzedazy
(lokale gastronomiczne)

Liczba punktéw sprzedazy napojow 24 24 24
(powyzej 18% zawartosci alkoholu)
przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy)

Liczba punktéw sprzedazy napojow 3 2 2
(powyzej 18% zawartosci alkoholu)
przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne)

Liczba zezwolen na sprzedaz 9 9 12




napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy)

Liczba zezwolen na sprzedaz 0 0 0
napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia w

miejscu sprzedazy (lokale

gastronomiczne)

Liczba jednorazowych zezwoleh na 1 1 3
sprzedaz napojow alkoholowych

przedsigbiorcom posiadajacym

zezwolenia

Liczba jednorazowych zezwoleh na 0 0 0

sprzedaz napojow alkoholowych
jednostkom OSP

Jednoczes$nie uznaje si¢, ze kluczowa rolg w ograniczaniu dost¢pnosci alkoholu odgrywaja:

1.
2.

konsekwentny system kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi,
konsekwentne egzekwowanie przepisOw ustawy zwigzanych z zakresem reklamy
alkoholu,

. systematyczna edukacja sprzedawcow w dziedzinie szkdéd zwigzanych z piciem

alkoholu przez mtodziez,
koncentracja na wszechstronnych oddziatywaniach profilaktycznych wsérod dzieci
I mlodziezy,

. Scista wspodlpraca z instytucjami skupiajacymi dzieci i mtodziez w celu promowania

aktywnego, zdrowego stylu zycia.

Czynniki ograniczajace realizacj¢ zadan:

1. niewlasciwe zaangazowanie obywateli w rozwigzywanie probleméw kryzysowych,
wykazywanie przez cze¢$¢ spoleczenstwa obojetnosci na wystepujace zjawiska
patologiczne takie jak: przemoc domowa u sasiadow, krzywdzenie dzieci, zaktocanie
porzadku publicznego, agresja wobec przechodniow,

2. sprzedaz alkoholu nieletnim i nietrzezwym,

3. tatwy dostep do alkoholu,

4. niewystarczajagca wspolpraca placowek stuzby zdrowia z Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie wskazywania o0séb
naduzywajacych alkoholu, pijacych szkodliwie lub doswiadczajacych przemocy
bedaca skutkiem alkoholu o wszczgcie postgpowania zmierzajacego do motywowania
do leczenia odwykowego.

ROZDZIAL 11

CELE | ZADANIA PROGRAMU

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 jest

wydhuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia 1 zwigzanej z nim jakosci zycia ludnos$ci oraz
zmniejszenie nierownosci spotecznych w zdrowiu. Cele operacyjne Narodowego Programu
Zdrowia obejmujg m.in. profilaktyke i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi.
Zadania do realizacji powyzszego celu operacyjnego:

1. w zakresie przeciwdziatania narkomanii:




1) na rzecz ograniczania stosowania $rodkow  odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkow zastepczych i NSP - dziatania informacyjne i
edukacyjne,

2) rozwo6j kadr uczestniczacych w realizacji zadan =z zakresu przeciwdziatania
narkomanii,

3) profilaktyka: uniwersalna, selektywna, wskazujgca.

2. W zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych:

1) promocja zdrowia - edukacja zdrowotna, szkolenie kadr.

2) profilaktyka — uniwersalna, selektywna, wskazujaca,

3) redukcja szkod, rehabilitacja zdrowotna, spoteczna i zawodowa

Celem glownym programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych 1 uzywania innych S$rodkow
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy 1 §wiadomosci mieszkancéw Gminy
Jablonna oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych.

Cele szczegolowe:
1) Zwigkszenie skutecznosci nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej poprzez:

1) koncentrowanie i kompleksowos¢ dziatan we wszystkich $rodowiskach
(przedszkola, szkoty, §rodowisko rowiesnicze, rodzina) oraz wzmacnianie
czynnikow chronigcych i eliminowanie czynnikdéw ryzyka.

WSKAZNIKI: liczba zrealizowanych programéw przedszkolnych, szkolnych,
rowiesniczych, rodzinnych i1 wychowawczych, liczba uczestnikéw tych
programow, liczba realizatorow.

2) doskonalenie i integrowanie tresci programow profilaktyki problemowej
zapobiegajacej szerokiemu spektrum zachowan ryzykownych.

WSKAZNIKI: liczba zgloszonych do realizacji programéw i zintegrowanej
tre$ci programowe;j.

3) doskonaleniec metod i form oddziatywan profilaktycznych oraz stosowanie
skutecznych strategii profilaktycznych.

WSKAZNIKI: liczba realizatoréw  dziatan profilaktycznych, ktorzy
podwyzszali swoje kwalifikacje, liczba programéw zawierajacych nowe
metody i formy oddziatywan.

4) monitorowanie dziatan profilaktycznych.

WSKAZNIKI: liczba zrealizowanych dzialan monitorujacych, liczba
uczestnikow ilos¢ wynikow pochodzacych z ewaluacji poszczegdlnych
dziatan, wysoko$¢ srodkow przeznaczonych na realizacj¢ dziatan.
2) Zwigkszanie $wiadomoSci spolecznej w zakresie problematyki zwiazanej z
uzywaniem substancji psychoaktywnych, poprzez:

1) edukowanie i informowanie, w tym zwlaszcza edukacja publiczna.
WSKAZNIKI: ilo§¢ medialnych akcji informacyjnych, ilo$é zrealizowanych
edukacyjnych programow profilaktycznych adresowanych do ogotu
odbiorcow, liczba uczestnikow.

2) promowanie zdrowego stylu zycia m.in. poprzez kampanie, festyny, imprezy,
zajecia integracyjne dla mieszkancow Gminy Jabtonna, zwlaszcza dla dzieci i
miodziezy. WSKAZNIKI: liczba kampanii, liczba imprez, liczba uczestnikow,
liczba realizatorow.

3) Ograniczanie dostepnosci alkoholu i innych S$rodkow psychoaktywnych,
zwlaszcza wsrod mlodziez, poprzez:

1) realizacje programow profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i
mtodziezy.



WSKAZNIKI: liczba zrealizowanych programéw, liczba uczestnikow

2) dziatania shuzb oraz innych podmiotow i 0so6b majgce na celu zmniejszenie

dostepu 0so6b nieletnich do alkoholu poprzez szkolenia sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz poprzez kontrole sklepow i lokali gastronomicznych pod
katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zwlaszcza, zakazu sprzedazy i podawania alkoholu nieletnim.
WSKAZNIKI: liczba zrealizowanych szkolen, liczba uczestnikow, liczba
realizatorow szkolen, ilo§¢ przeprowadzonych kontroli, wyniki otrzymane z
poréwnania z wynikami poprzednich kontroli.

4) Zwie¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
majacych problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, zwlaszcza dla oséb uzaleznionych, poprzez:

1) udzielanie pomocy psychologicznej w  Punkcie  Konsultacyjnym.

WSKAZNIKI: ilo§¢ przeprowadzonych konsultacji specjalistycznych, zajeé
terapeutycznych, warsztatow, treningdéw, liczba uczestnikow.

5) Zwi¢kszanie dostepnosci pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji
psychoaktywnych, w szczegolnosci przed przemoca w rodzinie, poprzez:

1) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa dla oséb i rodzin uwiktanych w

2)

przemoc w rodzinie i sytuacje kryzysowe spowodowane naduzywaniem
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych w Punkcie Konsultacyjnym.
WSKAZNIKI: liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba
0sob korzystajacych z porad/konsultacji, liczba rodzin korzystajacych z
porad/konsultacji, liczba 0so6b udzielajacych porad/konsultacji.

prowadzenie programoéw i konsultacji edukacyjnych stuzacych zwigkszaniu
kompetencji 1 umiejetnosci wychowawczych w rodzinach zagrozonych
przemocg w rodzinie i bedacych w sytuacjach kryzysowych.

WSKAZNIKI: liczba zrealizowanych programéw, liczba przeprowadzonych
konsultacji, liczba osoéb, ktére wziety udziat w programach, liczba o0s6b
korzystajacych z konsultacji, liczba realizatorow programéw, liczba o0sob
przeprowadzajacych konsultacje.

3) monitorowanie sytuacji osOb/rodzin obj¢tych pomocg oraz procedurg

»Niebieskiej Karty”, w ktorych wystepuje rowniez problem uzaleznienia.
WSKAZNIKI: liczba zrealizowanych dziatan monitorujacych, liczba
osOb/rodzin objetych monitoringiem.

4) zapewnienie konsultacji specjalistycznych, psychoterapii, pomocy prawnej

rodzinom, w ktorych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu,
narkotykow;

WSKAZNIKI: liczba zrealizowanych konsultacji, form terapii, pomocy
prawnej, liczba oséb korzystajacych z tych form pomocy, liczba podmiotow
wspolpracujacych.

5) Poprawa wspotpracy z instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie poprzez: udzielanie pomocy merytorycznej oraz organizacyjnej
podmiotom realizujagcym zadania Programu.

WSKAZNIKI: liczba udzielonych porad, konsultacji, szkolen, liczba
uczestnikow, liczba realizatorow szkolen, liczba podmiotow.

6) wspoéldziatanie z instytucjami i organizacjami w realizacji wspolnych

przedsiewziec¢ stuzacych poprawie skutecznosci prowadzonych zadan;
WSKAZNIKI: liczba zrealizowanych dziatan profilaktycznych —oraz
terapeutycznych, liczba uczestnikow, liczba wspoipracujacych podmiotow,
liczba wspolnie realizowanych zadan.



Zadania Programu:

1. Zwig¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

1) Podejmowanie dziatan motywujacych do podjgcia leczenia wobec o0sOb
uzaleznionych od alkoholu:

a) prowadzenie przestuchan stron 1 $wiadkow w celu zgromadzenia
materiatu dowodowego na potrzeby sadu;

b) kierowanie osoéb na badania przez lekarza bieglego w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz finansowanie tych
badan;

c) kierowanie 0sob uzaleznionych na leczenie odwykowe

2) Zwigkszenie dostepnosci oddziatywan terapeutycznych:

a) wspieranie ruchow samopomocowych zrzeszajgcych osoby uzaleznione
I wspotuzaleznione;

b) opracowywanie i wdrazanie programoéw pomocy osobom uzaleznionym
po przebytej terapii podstawowej (programy wspierajace motywujace
trzezwos$¢, wspieranie procesu zdrowienia 0sob uzaleznionych);

c) funkcjonowanie  Punktu  Konsultacyjnego  Gminnej  Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Jablonnie;

d) realizacja programow niezb¢dnych dla dalszego zdrowienia nie
finansowanych przez NFZ przeznaczonych dla pacjentow z terenu
Gminy Jablonna po wystgpieniu Zaktadow Opieki Zdrowotnej w
ramach, ktorych funkcjonuja poradnie leczenia uzaleznien;

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie.

1) Udzielanie pomocy rodzinom o0s6b uzaleznionych od alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych

a) pomoc psychologiczna oraz terapeuty dla osob i rodzin;

b) wczesne wykrywanie zagrozen alkoholowych i innych uzaleznien
wystepujacych w rodzinach;

c) dokonywanie przez pracownikow socjalnych diagnozy sytuacji w
rodzinach dotknietych problemem alkoholowym i przemoca domowa;

d) informowanie cztonkéw rodzin o zagrozeniach wynikajacych z choroby
alkoholowej;

e) informowanie o formach pomocy $wiadczonych na rzecz czlonkow
tych rodzin;

f) udzielanie pomocy w kierowaniu wnioskéw do komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych; pomoc w przygotowywaniu wnioskow
procesowych 1 pozwoéw do sadu;

g) pomoc osobom bezrobotnym uzaleznionym od alkoholu poprzez prace
spotecznie uzyteczne; roboty publiczne, prace interwencyjne;

h) utrzymywanie statego kontaktu z rodzing uzaleznionego w celu
monitorowania jego dziatan;

i) szkolenie przedstawicieli grup zawodowych stykajacych sie z
problemem przemocy domowej i alkoholizmu oraz inne formy spotkan
zwigzane z niezbednym podnoszeniem kwalifikacji;

J) podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow,
ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go
do podejmowania swiadomych



i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych;

2) Pomoc dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym:

a) zachecanie i kierowanie uczestnikow do $wietlic $rodowiskowych
wsparcia dziennego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i
przemoca;

b) organizowanie wypoczynku dzieci imlodziezy na obozach
profilaktycznych, koloniach z programem profilaktycznym i innych
formach wypoczynku pozwalajacych na ksztaltowanie prawidtowych
postaw osobowosciowych,

c) alkoholowych oraz dziatan kontrolnych majacych na celu ograniczenie
dostgpnosci napojow alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim (w edukacji uwzglgednione beda aspekty prawne jak
roOwniez obszar osobistych motywacji 1 umiej¢tnosci praktyczne np.
asertywne odmawianie sprzedazy),

3) Dziatalno$¢ lokalnej koalicji osob, stuzb, instytucji i organizacji na rzecz
rodzin dotknigtych problemem alkoholizmu i przemocy w celu podnoszenia
skuteczno$ci podejmowanych dziatan.

4) Podejmowanie dziatan wobec 0sob zagrozonych przemocg domowa

a) Wspolpraca z zespotem interdyscyplinarnym miedzy innymi poprzez
udzial w pracach zespotu 1 grup roboczych, zglaszanie o0s6b
doswiadczajacych przemocy domowe;.

b) organizowanie i dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w
zakresie pracy z dzie¢émi z rodzin z problemem alkoholowym i
przemocg (dyrektorow placowek oswiatowo -wychowawczych,
pedagogdéw, nauczycieli szkol, kuratorow sadowych, pracownikow
socjalnych)

C) organizowanie lokalnych narad, seminaridow, konferencji w zakresie
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym;

5) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoé6w napojow
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
I socjoterapeutycznych.

1) Realizacja  programow  profilaktycznych ~ w szkotach  dotyczacych
przeciwdziatania alkoholizmowi, przemocy i innych uzaleznien - edukacja
dzieci i milodziezy na temat szkodliwosci uzywania  $rodkow
uzalezniajacych(alkoholu, narkotykdéw, papieroséw) tym zakup materiatow
edukacyjnych, sprzetu i produktow niezbgdnych do ich realizacji.

2) Wspieranie programéw i przedsiewzig¢ profilaktycznych i terapeutycznych
opracowywanych i realizowanych przez milodziez, skierowanych do grup
rowiesniczych, w tym zakup materialdow edukacyjnych, sprzgtu 1 Srodkow
niezbg¢dnych do ich realizacji;

3) Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, jako alternatywnych form
spedzania czasu wolnego;

4) Uczestnictwo w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych
zwigzanych z profilaktyka uzaleznien;

5) Realizacja lokalnych programéw profilaktycznych skierowanych do
mieszkancéw Gminy Jabtonna.
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6) Wspolorganizowanie oraz dofinansowanie dziatan promujacych styl zycia
wolny od natogéw: festyny rodzinne i integracyjne, konkursy plastyczne,
konkursy wiedzy, zabawy rekreacyjne 1 sportowe (zakup materiatow
edukacyjnych, sprzgtu i1 niezbednych produktow do organizacji imprez
profilaktycznych dla mieszkancéw Gminy Jablonna);

7) Tworzenie warunkow do powstawania alternatywnych miejsc spedzania czasu
wolnego dla dzieci i mtlodziezy: kluby mtodziezowe, $wietlice, kluby
sportowe;

8) Organizowanie profilaktycznych spektakli teatralnych dla dzieci i mlodziezy
ukazujacych sposoby walki z uzaleznieniami, wspieranie wiasnych inwencji,
kot teatralnych itp.

9) Zakup materiatbw promocyjnych, informacyjno — edukacyjnych, publikacje,
wydawnictwa;

10) Podnoszenie kwalifikacji czlonkow Komisji oraz o0sob wspotpracujacych
poprzez udzial w Szkoleniach i wymiana do$wiadczen poprzez organizacje
spotkan 1 konferenc;ji;

11) Opracowywanie materialdow informacyjnych o mozliwosciach uzyskania
pomocy z zakresu uzaleznien na terenie Gminy Jabtonna;

12) Edukacja sprzedawcow 1 wilascicieli sklepéw sprzedajacych napoje
alkoholowe;

13) Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych dla rodzicow dotyczacych
przeciwdziatania przemocy i uzywania substancji psychoaktywnych majacych
na celu:

a) uczenie umiej¢tnosci wychowawczych i komunikacji interpersonalnej;
b) zwickszanie wiedzy na temat wuzaleznien i dzialania $rodkoéw
uzalezniajacych;

14) dziatania edukacyjne zwigzane z zapobieganiem agresji i przemocy
Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, organizacji pozarzadowych i innych
podmiotow o ktorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie, oséb fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych.

1) Wspieranie finansowe 1 merytoryczne instytucji, jednostek samorzadu
terytorialnego, stowarzyszeh 1 organizacji pozarzagdowych realizujgcych
zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien.

2) Wspolpraca z grupami samopomocowymi (AA i Al-Alon).

3) Wspolpraca z instytucjami pomocy spotecznej, szkotami, parafiami oraz
innymi organizacjami i jednostkami dzialajacymi na rzecz rozwigzywania
problemoéw uzaleznien.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w
art. 131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela
positkowego.

1) Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

2) Ksztaltowanie wiasciwych postaw reagowania spoleczenstwa w sytuacjach
sprzedazy alkoholu a w szczego6lnosci sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i
sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym.

3) Propagowanie wiasciwej sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z art. 9,
art. 13 wust. 2, art1l5 ustl,ustawy o wychowaniu w trzezwosci |
przeciwdziataniu alkoholizmowi

4) Podejmowanie interwencji w przypadku ztamania zakazé6w promocji i reklamy
napojow alkoholowych.



5) Sporzadzanie opinii w celu wydawania icofania zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

ROZDZIAL 111
REALIZATORZY, PARTNERZY, ADRESACI PROGRAMU

Skuteczna realizacja programu wymaga S$cistej wspotpracy wszystkich instytucji
1 0s0b stykajacych si¢ z problemem alkoholowym 1 innymi uzaleznieniami. Wymaga
stworzenia w $rodowisku pozytywnej atmosfery wokot problemow, ktore ma rozwigzywac.
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ma obowigzek koordynowania
tej wspolpracy, animowania dziatan i kreowania postaw. Atmosfere wokot jej dziatalnosci
powinny stwarza¢ w szczeg6élnosci wladze gminny. Nie bez znaczenia jest przychylnos¢ i
zaangazowanie stuzb zajmujacych si¢ porzadkiem publicznym oraz instytucji zdrowia
publicznego.
Rozwigzywanie probleméw uzaleznien wymaga wspoétdziatania szeregu instytucii,
aby skutecznie przeciwdziala¢ problemom tj. przemocy, alkoholizmu i narkomanii. W
Gminie Jabtonna rozwigzywaniem tych problemdéw zajmujg sie:
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Jabtonnie zwana dalej
Gminng Komisja,
2. Punkt konsultacyjny — instruktor terapii uzaleznien - w Jablonnie dla os6b
uzaleznionych od alkoholu i wspoétuzaleznionych tj. cztonkéw ich rodzin,
3. Punkt konsultacyjny — psycholog - w Jabtonnie dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i
wspoétuzaleznionych tj. cztonkow ich rodzin,
Zespoty Szkot, Szkoty Podstawowe 1 Przedszkola,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jabtonnie,
Gminne Centrum Kultury w Jablonnie z/s w Piotrkowie,
Gminna Biblioteka Publiczna w Jablonnie,
Organizacje pozarzadowe realizuj ace zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien,
Kluby Sportowe z terenu gminy realizujace programy profilaktyczne,
10 Komisariat Policji w Bychawie,
11. Osrodki Zdrowia: w Jablonie 1 Chmielu,
12. Poradnia Pedagogiczno- Psychologiczna w Bychawie,
13. Powiatowy Urzad Pracy — Filia w Bychawie,
14. Parafie w Jabtonnie, Piotrkowie, Czerniejowie i Chmielu,
15. Zespot interdyscyplinarny,
16.Inne podmioty, a w szczegélnosci: instytucje, organizacje pozarzadowe, osoby
fizyczne prowadzace dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien

©oN A

Adresatami programu s3 wszyscy mieszkancy Gminy Jabtonna, a w szczegdlnosci:
1. Duzieci 1 mtodziez szkolna.

Rodzice, opiekunowie i wychowawcy.

Rodziny 0s6b z problemem uzaleznien od srodkow psychoaktywnych.

Osoby i rodziny uwiktane w problem przemocy w rodzinie.

Osoby pijace nadmiernie, w tym uzaleznione od alkoholu.

Konsumenci i sprzedawcy alkoholu.

ok wm

ROZDZIAL IV
ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii sg $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wysoko$¢ kwoty



przeznaczonej na realizacj¢ Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii na 2018 rok wynosi 100 000,00 zt.

2. Srodki gminne przeznaczone na realizacje zadan wiasnych gminy w zakresie pomocy
spoteczne;.

3. Limit wydatkéw gminnego programu okreslaja obowigzujace przepisy prawa m.in.
ustawa o finansach publicznych, ustawa o zamdwieniach publicznych.

4. Na podstawie art. 4 ust 2 ustawy realizacj¢ Gminnego Programu Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii w Gminie Jabtonna na rok 2018 powierza si¢
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Jabtonnie.

5. Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii w Gminie Jablonna na rok 2018 przygotowuje Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Jabtonnie
| przedstawia je Wojtowi Gminy.

6. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i1 0so6b fizycznych shluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie.

Udziela¢ si¢ bedzie wsparcia finansowego, rzeczowego i organizacyjnego podmiotom
pracujacym na rzecz profilaktyki rozwigzywania problemow spotecznych. Wspotpraca
ta nastegpowa¢ bedzie na podstawie zlozonych projektéw, w trybie zakupu ustug
profilaktycznych oraz zgodnie z zasadami okreslonymi ustawg o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, jak roéwniez zgodnie z rocznym programem i zasadami wspotpracy Gminy
Jablonna z organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami prowadzacymi
dziatalno$¢ pozytku publicznego.

ROZDZIAL V
DZIALALNOSC 1 ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych:

1. Przygotowanie i przedkladanie Radzie Gminy Gminnego Programu Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 1 Narkomanii w Gminie Jabtonna.

2. Biezaca koordynacja wszystkich zadan wynikajacych z programu.

3. Organizacja 1 koordynowanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu oraz porad dla uzaleznionych od narkotykow.

4. Organizacja i koordynowanie pomocy psychospotecznej, prawnej, a w szczegdlnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie.

5. Organizowanie i koordynacja dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w
szczegblnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym zakup programéw profilaktycznych dla
szkot.

6. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
shuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii.

7. Wspolpraca z instytucjami 1 organizacjami dziatajacymi w sferze profilaktyki
uzaleznien.

8. Inicjowanie, wspieranie i finansowanie akcji oraz przedsiewzig¢ profilaktycznych lub
majacych na celu aktywne zagospodarowanie czasu wolnego stanowigcego
alternatywe dla probleméw zwiazanych z alkoholizmem i innymi uzaleznieniami.

9. Organizacja wypoczynku dzieci i mtodziezy poza rodzinnym $rodowiskiem skazonym
uzaleznieniami - udziat dzieci i mtodziezy w koloniach z elementami profilaktyki i
innych formach wypoczynku pozwalajacych na ksztaltowanie prawidtowych postaw
osobowos$ciowych.



10. Prowadzenie rozmow interwencyjno — motywacyjnych z osobami zgloszonymi do
leczenia odwykowego.

11. Kierowanie osob na przymusowe leczenie odwykowe.

12. Dokumentowanie przypadkow przemocy domowej i innej oraz jej archiwizacja.

13. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

14. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania 1 spozycia
napojow alkoholowych.

15. Przeprowadzenie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobow w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie gminy, wprowadzanie lokalnych inicjatyw.

16. Prowadzenie dziatalnos$ci sprawozdawcze;.

17. Szukanie wsparcia zewnetrznego dla dzialan na rzecz zmniejszania rozmiaréw
problemow alkoholowych.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Cztonkowi Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za
wykonywanie wszelkich czynnos$ci zwigzanych z realizacja niniejszego programu przystuguje
wynagrodzenie w wysokos$ci 100,00 zt.

Wynagrodzenie przyshuguje za udzial w posiedzeniu Komisji lub kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych. Podstawa do wyptaty wynagrodzenia za prace w Komisji
jest lista obecnosci, natomiast w przypadku kontroli przestrzegania przepiséw ustawy —
podpisany protokot zbiorczy z przeprowadzonej kontroli oraz lista wyptat sporzadzona przez
sekretarza komisji i poswiadczona przez przewodniczgcego komisji. W przypadku udzialu w
posiedzeniu komisji 1 kontroli punktu sprzedazy alkoholu w jednym dniu przyshuguje tylko
jedno wynagrodzenie.

Dla cztonkow Gminnej Komisji koszty podnoszenia kwalifikacji z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu przemocy poprzez
uczestnictwo w szkoleniach, kursach i konferencjach w calosci beda pokrywane ze srodkow
przeznaczonych na dzialalno§¢ Gminnej Komisji.



