REGULAMIN Il TURNIEJU SOLECTW
O PUCHARY WOJTA GMINY KAMIONKA
KAMIONKA 28.08.2016r.

1. Cel:

- wylonienie najlepszego sotectwa w Gminie Kamionka, poprzez wspdtzawodnictwo w

konkurencjach sportowo-zrecznosciowych,

- promocja zdrowego trybu zycia w Gminie Kamionka,
- integracja miedzypokoleniowa $rodowiska lokalnego,

- aktywizacja srodowiska gminnego do wspotorganizacji imprez kulturalno-rozrywkowych.

2. Organizator:

- Wojt Gminy Kamionka

3. Sposob rozegrania

- turniej rozegrany zostanie w dniu 28 sierpnia 2016r. na Stadionie Lesnym w Kamionce, jako

jeden z programéw Dozynek Gminno-Parafialnych w Gminie Kamionka,
- poczatek konkurencji okoto godz. 16.00,

- zgtoszenia begda przyjmowane w dniu imprezy, do 30 minut przed rozpoczgciem pierwszej

konkurencji, tzn. do godziny 15.30 przy stoliku sedziowskim organizatora,
- w sktad druzyny wchodzi minimum 5, a maksymalnie 7 osob,

- skfad zespotu tworzy¢ moga wytacznie mieszkancy danego sotectwa, w wieku powyzej 15

lat (za zgoda rodzicow) oraz osoby petnoletnie,
- z grona zespotu osoby do poszczegodlnych konkurencji zgtasza sottys lub kapitan druzyny,

- kolejnos¢ startujacych w konkurencjach losowana bedzie przez komisje sedziowska przed

rozpoczeciem turnieju.



4. Punktacja

- punktacja zostanie przeprowadzona wg wzoru (przypadek 10 druzyn):
Migjsce 1: 13 punktow

Migjsce 2: 10 punktow

Miejsce 3: 8 punktow

Miejsce 4: 7 punktow

Migjsce 5: 6 punktow

Migjsce 6: 5 punktow

Miejsce 7: 4 punkty

Miejsce: 8: 3 punkty

Miejsce 9: 2 punkty

Miejsce 10: 1 punkt

- koncowa klasyfikacja, to suma wszystkich punktow zdobyta przez dane sotectwo,
- w przypadku wycofania si¢ ktorego$ z sotectw, punktacja nie zmienia sig,

- W sytuacji zdobycia tej samej ilosci punktow o koncowym miejscu decyduje wigksza ilos¢

zdobytych I miejsc. W dalszej kolejnosci II, potem III itd.
5. Nagrody

Solectwa, ktére uplasuja si¢ na podium (miejsca I-1lI) zdobywaja pamigtkowe puchary,

ufundowane przez Wdjta Gminy Kamionka.
6. Postanowienia koncowe

- w przypadku duzej ilo$ci druzyn i ograniczen czasowych, konkurencja nr. 6 moze nie odbyc¢

sie,

- 0 interpretacji kwestii nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyduje Organizator.



OPIS KONKURENCJI SPRAWNOSCIOWYCH II TURNIEJU SOLECTW

GMINY KAMIONKA W DNIU 28.08.2016r.

Lp.

Opis konkurencji

Ilos¢
uczestnikow

Akcesoria do konkurencji
(zapewnia organizator)

sSpacer farmera”

1 osoba z sotectwa staje na linii
startu. Na gwizdek sedziego
zmienia obuwie na gumowce,
chwyta 2 belki stomy i biegnie
odcinek ok. 50 metrow.
Konkurencja na czas konczy
si¢ wbiegni¢ciem na lini¢ mety
z obiema ,,belkami” stomy.

2 ,,belki stomy”, gumowce,
pachofki, stoper.

Hoilacze”

Wyznaczonych 5 0s6b
przeciaga woz strazacki na
okreslonym odcinku ok. 25

metrow. Konkurencja na czas,
mierzony od gwizdka sedziego
do dotknigcia przez woz
strazacki pachotka na linii
mety.

Wz strazacki (Transit z
OSP Kamionka), lina
holownicza, stoper,
pachotek.

»Rzut beretem”

Wybrane 3 osoby rzucaja
beretem. Kazda z nich po
razie. Wynik danej druzyny, to
suma odlegtos$ci jaka rzuca
poszczegdlne osoby. Odleglos¢
mierzona jest od linii
poczatkowej rzutu, do
poczatku beretu.

Beret, taSma do mierzenia.

»Drwale”

Wytypowane 2 osoby staja do
konkurenc;ji cigcia bala pilg
manualng. Pozostali partnerzy
przytrzymujg ciety bal.
Konkurencja odbywa si¢ na
czas. Start na gwizdek
sedziego. Koniec konkurencji

Pita, bal drewniany, stelaz
na bal, rgkawice ochronne,
stoper.




w momencie opadnigcia
Scigtego kawatka bala na
ziemig.

»Dukaty”

Wytypowana osoba z solectwa
w czasie 60 sekund szuka
monet w worku ze zbozem.
Liczy si¢ ilo$¢ odnalezionych
monet, nie nominaly.
Wygrywa osoba, ktérej uda si¢
odnalez¢ jak najwigksza ilos¢
sztuk monet.

Worek ze zbozem, monety,
pojemnik na monety,
stoper.

wSlalom”

Dwie wybrane osoby z
sotectwa stajg na linii startu.
Jedna z nich wsiada na taczke,
po czym na gwizdek s¢dziego
pokonuje wraz z siedzagcym na
taczce partnerem slalom
miedzy pachotkami na danym
odcinku. Nastepnie nastepuje
zmiana prowadzacego taczke i
siedzacego w Srodku.
Konkurencja na czas konczy
si¢ wbiegnigciem na lini¢ mety
zawodnikOw po zmianie.

Taczka, stoper, pachotki.

»Dozynkowe mleko”

Wskazana przez kapitana
osoba probuje w jak
najkrotszym czasie wypic
mleko z kufla, kubka przez
stomke.

Kubek mleka, stoper,
stolik, krzesto.




KARTA ZGLOSZENIOWA 11 TURNIEJU SOLECTW GMINY KAMIONKA

1. NAZWA SOTECIWA. e e e et e e e e e e e e e e e e aeeeeaaeeaens

2. Imi¢ 1 nazwisko osoby kontaktowej

Prosimy o dostarczenie wypelnionego formularza w dniu 28.08.2016r. do godz. 15.30

do stolika organizatora.

Poczatek zmagan o godz. 16.00.



