Uchwala Nr XXX111/219/2021
Rady Powiatu Drawskiego
z dnia 26 marca 2021 r.

w sprawie uchwalenia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Drawskim na
lata 2021 — 2025

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z 2020 r. poz. 920) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 i ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218 z p6zn. zm.),
Rada Powiatu Drawskiego uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025, stanowiacy zalgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Drawskiego oraz
Dyrektorowi Powiatowego Centrum pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

: Przewddnij¢zaca Rady
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Zatacznik do
Uchwaty Nr XXXI11/219/2021
Rady Powiatu Drawskiego

z dnia 26 marca 2021 r.

POWIATOWY PROGRAM
PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
W POWIECIE DRAWSKIM
NA LATA 2021-2025

»Przemoc nie jest oznakg sity, lecz stabosci”

ks. Jerzy Popietuszko
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3.

PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Podstawowym dokumentem regulujgcym zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie jest:

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
2 2020 r. poz. 218 z p6zn. Zmianami) oraz wynikajacy z niej:

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (przyjety
Uchwatg Nr 76 Rady Ministréw z dnia 29 kwietnia 2014r.)

Przedmiotowy program powigzany jest z nastepujgcymi aktami prawnymi:

Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020r. poz. 1876 z pdin.zm.),
Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2020r. poz. 920
z pdin. zm.),

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy ( Dz. U. z 2020r. poz.1359),
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2019r. poz. 2277 z péin.zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U.
z 2018r. poz. 969),

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020r. poz.
685),

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2020r. poz. 360 z pézn. Zm.);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2020r. poz. 1444 z pézn. Zm.);
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego ( Dz. U. z 2020r. poz. 30
z pozn. Zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r. poz. 2050).

Program wpisuje sie rowniez w zatozenia:

1. Powiatowej Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych na lata 2014-2022
2. Strategii Rozwoju Powiatu Drawskiego na lata 2015 — 2025

Zadania wtasne powiatu

1)

2)

3)
4)

Do zadar wtasnych powiatu nalezy w szczegolnosci:

opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdroZzenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie;

zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowej;




WSTEP

Zjawisko przemocy jest istotnym problemem spotecznym dotykajacym ludzi bez wzgledu na
status spofeczny, poziom wyksztatcenia czy sytuacje materialng. Jest to niezwykle trudny temat,
poniewaz dotyczy on najwazniejszej komérki zycia spotecznego, czyli rodziny. Wychodzac
haprzeciw tym problemom, instytucje zajmujace sie szeroko pojeta pomocy spoteczng, w tym
przeciwdziataniem wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie, powinny zwrdcié szczegolng
uwage na edukacje oraz profilaktyke w obszarze tego zjawiska.

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu cztowieka ksztattujgcym osobowoéé,
system wartoéci i styl zycia. Wazng role w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie odgrywajg
wzajemne relacje pomigdzy rodzicami, oparte na mifosci i zrozumieniu. Dom rodzinny powinien
by¢ przede wszystkim przestrzenia bezpieczna, gdzie cztowiek odczuwa akceptacje, zrozumienie,
gdzie nabieramy sit i chetnie tam wracamy.

Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajgcym
psychike. Przemoc w rodzinie to zjawisko spoteczne, ktére niszczy ludzi. Jest to problem, ktérego
nie wolno lekcewazy¢, gdyz wptywa destrukcyjnie nie tylko na cztowieka bedacego ofiarg
przemocy, ale na wszystkich cztonkéw rodziny. Ofiara przemocy ma zaburzone poczucie
bezpieczerstwa, czesto nie jest w stanie we wiasciwy sposéb realizowaé sie w zyciu osobistym
i spotecznym. Przemoc wplywa réwniez na zdrowie psychiczne, réwnowage emocjonalng, moze
by¢ przyczyna wielu schorzen somatycznych, a nawet zagrazaé zyciu.

Jednoczednie przemoc jest przestepstwem, czyli bezprawnym i zawinionym czynem
cztowieka, ktory podlega karze obowigzujgcej w czasie jego popetnienia.

Realizujac obowigzek wynikajacy z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim opracowato ,Powiatowy
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2021-2025”. Program ma stuzy¢ wytyczeniu kierunkéw dziatania dla wszystkich podmiotéw
szczebla powiatowego zaangazowanych w realizacje zatozeri pomocy osobom uwiktanym w
zjawisko przemocy lub nim zagrozonych. Zaplanowane dziatania maja na celu poprawe sytuacji
rodzin doznajacych przemocy, a takze ochrone oséb i rodzin zagrozonym tymze zjawiskiem.

Szczeg6lng role na poziomie powiatu przypisuje si¢ opracowaniu i realizacji programéw
stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielanie specjalistycznej pomocy,
zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca. Stusznie ustawodawca uznat rozwéj profilaktyki jako
skutecznej formy pomocy w sytuacjach, gdy w rodzinie nie wystepuje jeszcze zjawisko przemocy.

Uchwalenie niniejszego dokumentu pozwoli réwniez na pozyskiwanie $rodkéw zewnetrznych
na realizacjge zada nimi objetych. Dokument ten powstat w oparciu o literature przedmiotu
podejmowanego problemu.
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Il. ZADANIA StUZB W ZAKRESIE PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Gmina

Do zadan gminy nalezy w szczegdlnosdci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie, w tym:

opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i ochrony ofiar,

prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegblnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,
zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w o$rodkach wsparcia,
tworzenie zespotdw interdyscyplinarnych.

Pomoc spoteczna

Celem dziatarn pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie

trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie sg w stanie pokonaé¢ wykorzystujgc wtasne zasoby,
uprawnienia i mozliwosci, a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomoc spoteczna jest
udzielana miedzy innymi w przypadku przemocy w rodzinie. Bezposrednia pomoca rodzinom
i osobom potrzebujgcym zajmujq sie pracownicy socjalni zgodnie z ustalong rejonizacja.

W ramach swoich kompetencji i zadan pracownik socjalny:
diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocg w rodzinie,
udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach
i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz os6b dotknigetych przemoca
w rodzinie, formach pomocy dzieciom doznajgcym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach
i podmiotach $wiadczacych te pomoc, mozliwosciach podjecia dalszych dziatari majacych
na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocy w rodzinie,
organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie,
zapewnia osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie,
w zaleznosci od potrzeb, schronienie w catodobowej placéwce swiadczgcej pomoc, w tym
w szczegolnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktoérych istnieje podejrzenie, ze stosujg
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz
informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach
korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie,
wszczyna procedure ,Niebieskie Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia
13.09.2011 r. w sprawie procedury , Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska
Karta”.

Pracownicy socjalni, przedstawiciele pomocy spotecznej s cztonkami zespotu

interdyscyplinarnego lub grup roboczych wspdtpracujgcych z zespotem interdyscyplinarnym.




)

Warto wspomnie¢, ze zgodnie z art. 3 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

osobie dotknigtej przemocg w rodzinie udziela sie bezptatnej pomocy, w szczegélnosci
w formie:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego;

interwencji kryzysowej i wsparcia;

ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujacym
przemoc korzystania ze wspdlnie zajmowanego z innymi cztonkami rodziny mieszkania
oraz zakazanie kontaktowania sie i zblizanie do osoby pokrzywdzonej;

zapewnienie osobie dotknigtej przemocg w rodzinie bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy W rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie;

zapewnienie osobie dotknietej przemocg w rodzinie, ktéra nie ma tytutu prawnego do
zajmowanego wspdlnie ze sprawcg przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania.




w rodzinie, wigcznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, wobec ktérej istnieje
podejrzenie, Ze stosuje przemoc w rodzinie, $rodkéw przymusu bezposredniego
i zatrzymania,

e przeprowadza z osoba, wobec ktérej istnieje podejrzenie, e stosuje przemoc
w rodzinie, rozmowe, w szczegdlnosci o odpowiedzialnosci karnej za znecanie sie fizyczne
lub psychiczne nad osobg najblizszg lub inng osobg pozostajacg w statym lub przemijajacym
stosunku zaleznosci od osoby, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
w rodzinie, albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny
lub fizyczny, oraz wzywa osobe, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
w rodzinie, do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspétzycia spotecznego,

e przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach nie cierpigcych zwioki, czynnosci
procesowe w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych dla zabezpieczenia $ladéw
i dowodow przestepstwa,

® podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowaé
W rodzinie, w szczegélnosci sktada systematyczne wizyty sprawdzajace stan
bezpieczeristwa osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocy
w rodzinie, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zespét interdyscyplinarny lub grupe
roboczg,

® wszczyna procedure ,Niebieskie Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow
z dnia 13.09.2011 r. oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”.

Funkcjonariusz policji uczestniczy w spotkaniach zespotu interdyscyplinarnego lub grup
roboczych wspétpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym. W razie bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca w rodzinie funkcjonariusz Policji wspélnie
z pracownikiem socjalnym wykonujacym obowigzki stuzbowe, a takze lekarzem lub ratownikiem
medycznym, lub pielegniarka ma prawo podjaé decyzje o odebraniu dziecka z rodziny
i umieszczeniu go u innej nie zamieszkujgcej wspdlnie osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub
w catodobowej placéwce opiekuriczo — wychowawcze;j.

Wobec osoby stosujagcej przemoc ‘w rodzinie (w rozumieniu ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie) stwarzajacej zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej przemoca,
Policjant (albo odpowiednio Zotnierz Zandarmerii Wojskowej) ma prawo wydaé nakaz
natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia, lub zakaz zblizania si¢ do mieszkania i jego bezpoéredniego otoczenia. Srodki te moga
by¢ stosowane tgcznie.

Nakaz/zakaz moze zosta¢ wydany w razie spetnienia wskazanych w przepisach warunkéw —
przed zastosowaniem tego $rodka Policjant musi ocenié czy takie dziatanie jest zasadne i dlatego
dokonuje analizy ryzyka bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia ludzkiego, odrebnie dla
osoby dorostej i dziecka, biorgc pod uwage min. Nastepujgce okolicznoéci:

e akty przemocy fizycznej w rodzinie,

e wiek osoby dotknietej przemoca,

e zalezno$¢ osoby dotknietej przemoca od osoby stosujacej te przemoc ze wzgledu na stan
zdrowia lub jej zaburzenia psychiczne,

e informacje o dotychczas stosowanej przemocy lub prowadzonych postepowaniach wobec

zwigzku z uzyciem przemocy,

]

osoby stosujacej przemoc w rodziai




W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie
pracownik socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe wspdlnie z funkcjonariuszem Policji, a takze
lekarzem lub ratownikiem medycznym, lub pielegniarkag ma prawo podja¢ decyzje o odebraniu
dziecka z rodziny i umieszczeniu go u innej nie zamieszkujgcej wspodlnie osoby najblizszej,
w rodzinie zastepczej lub w catodobowej placéwce opiekuiczo — wychowawczej. Pracownik
socjalny ma obowigzek niezwtocznego powiadomienia sadu opiekuriczego o tym fakcie, nie pdzniej
jednak niz w ciggu 24 godzin.

Stuzba zdrowia

Gtownym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy
domowej zalicza sie do zakresu sytuacji objetych $wiadczeniami zdrowotnymi, poniewaz bardzo
czesto temu towarzyszg powazne uszkodzenia zdrowia somatycznego i zdrowia psychicznego.
Pomoc ofiarom przemocy domowej powinna, oprécz udzielenia pierwszej pomocy, obejmowac

nastepujgce zadania:

e umiejetno$¢ przeprowadzenia spokojnej rozmowy umozliwiajgcej rozpoznanie form
przemocy i czestotliwosci jej wystepowania,

e poinformowanie osoby, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
w rodzinie o istniejgcych mozliwosciach skorzystania z pomocy,

e wystawienie na prosbe poszkodowanych bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego
o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata powstatych wskutek uzycia sity psychicznej,

e poinformowanie o miejscach i warunkach wystawienia obdukcji,

e powiadomienie organéw S$cigania w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa
stwierdzonego podczas badania lekarskiego (podejrzenia wykorzystywania seksualnego,
ciezkie obrazenia ciata).

Przedstawiciel ochrony zdrowia uczestniczy w spotkaniach zespotu interdyscyplinarnego lub
grup roboczych wspétpracujgcych z zespotem interdyscyplinarnym, jak réwniez zobowigzany jest
do wszczecia procedury ,Niebieskie Karty”.

W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca
w rodzinie pracownik stuzby zdrowia (lekarz, ratownik medyczny lub pielegniarka) wspdlnie
z funkcjonariuszem Policji oraz pracownikiem socjalnym ma prawo podjgé decyzje o odebraniu
dziecka z rodziny i umieszczeniu go u innej nie zamieszkujgcej wspdlnie osoby najblizszej,
w rodzinie zastepczej lub w catodobowej placéwce opiekuriczo — wychowawcze;j.

Policia
Do podstawowych zadan Policji nalezy miedzy innymi ochrona zycia i zdrowia ludzi. Dziatania
chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez funkcjonariusza policji zgodnie
z obowigzujagcym prawem to:
e udzielanie osobie, co do ktoérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocy
w rodzinie, niezbednej pomocy, w tym udzielenia pierwszej pomocy,
e organizuje niezwtoczny dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,
e podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbedne czynnosci zapewniajgce ochrone zycia,

zdrowia i mienia oséb, ig do ktérych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemoca
DL D




dalszych dziatah majgcych na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktérej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie,

e organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,

® moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz
informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach
oddziatywari korekcyjno — edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie,

® wszczyna procedure ,Niebieskie Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow
z dnia 13.09.2011 r. oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”.

Przedstawiciele GKRPA sa cztonkami zespotu interdyscyplinarnego lub grup roboczych
wspotpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym.

Zesp6t interdyscyplinarny i grupy robocze

Gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
w ramach pracy zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej. Zadaniem zespotu jest
integrowanie i koordynowanie dziatari jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminne;j
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji
pozarzadowych oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szczegélnosci

poprzez:

e diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

e podejmowanie dziatart w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

e inicjowanie interwencji w $rodowiskach dotknietych przemocg w rodzinie,

® rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w srodowisku lokalnym,

e inicjowanie dziatarh w stosunku do o0s6b stosujgcych przemoc.

Do zadan grupy roboczej nalezy, w szczeg6lnosci:

® opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia
przemocy w rodzinie,

® monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystgpieniem przemaocy,

e dokumentowanie dziatari podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy
oraz efektoéw tych dziatan.

ZADANIA INNYCH PODMIOTOW NA RZECZ PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Prokuratura

Prokuratura ma najwigkszy wptyw na ukierunkowanie postepowania przygotowawczego,
wydaje wytyczne dla policji. Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze
swiadkowie mogg ztozy¢ w prokuraturze badz na policji zawiadomienie o przestepstwie $ciganym
w trybie publiczno — skargowym lub wniosek o $ciganie przestepstwa (dotyczy to przestepstw

sciganych na wniosek osoby poszkodow; ej) 0




zaburzenia psychiczne osoby stosujgcej przemoc,

informacje od osdb, co do ktdrych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemoca
w rodzinie, oraz oséb dotknietych przemoca w rodzinie, dotyczace ich obaw o wtasne zycie
lub zdrowie, w tym zwigzanych z nasileniem aktéw przemocy w rodzinie;

informacje o probach targniecia sie na wifasne 2zycie oséb dotknietych przemoca
i stosujgcych przemoc i oso6b wspdlnie zamieszkujgcych.

Oswiata

Ustawa o systemie o$wiaty zobowigzuje szkoty do wspomagania wychowawczej roli rodziny

oraz zapewnienia opieki uczniom pozostajgcym w trudnej sytuacji Zyciowej. Rola szkoty w systemie
ochrony dziecka jest znaczaca. Nauczyciele majg mozliwos¢ regularnego obserwowania
funkcjonowania dziecka oraz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog szkolny ma
mozliwosc¢ zdiagnozowania sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka. W przypadku uzyskania informacji,
ze uczen, ktéry nie ukonczyt 18 roku zycia jest ofiarg przemocy lub przestepstwa powinien podjac
nastepujace kroki:

przeprowadza rozmowe z osobg doznajgca przemocy, w warunkach gwarantujgcych jej
bezpieczenstwo, swobode wypowiedzi i poszanowania godnosci,

diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocy w rodzinie,

udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach udzielenia pomocy, w szczegdlnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach
i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz oséb dotknietych przemocy
w rodzinie, mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majgcych na celu poprawe sytuacji
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,

organizuje niezwtoczny dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie,

udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej,
i pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom swiadczonych
przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz osob dotknietych
przemocg w rodzinie,

wszczyna procedure ,Niebieskie Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow
z dnia 13.09.2011 r. oraz wzoréw formularzy , Niebieska Karta”.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

W sytuacji, gdy aktom przemocy towarzyszy spozywanie alkoholu GKRPA podejmuje

nastepujace dziatania:

diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocy w rodzinie,

udziela  kompleksowych  informacji o  mozliwosciach  uzyskania  pomocy,
w szczegolnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia,
w_tym o instytucjach i podmiotach S$wiadczacych te pomoc, mozliwosciach podjecia
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orzekanie $rodkéw wychowawczych lub poprawczych w stosunku do nieletnich sprawcow
stosujgcych przemoc w rodzinie,

wydawanie niezwlocznie (w ciggu 24 godzin) orzeczenia o umieszczeniu dziecka
odebranego z rodziny, w sytuacji zagrozenia jego zdrowia lub zycia, przez pracownika
socjalnego, policjanta i przedstawiciela ochrony zdrowia, w rodzinie zastepczej lub
placowce opiekuriczo-wychowawczej, badz o powrocie dziecka do rodziny,

rozpatrywanie niezwtocznie (w ciggu 24 godzin) zazalen rodzicéw lub opiekunéw na
odebranie dziecka w w/w okolicznosciach, w razie jego bezzasadnogci lub nielegalnosci,
zarzadza natychmiastowe przekazanie dziecka rodzicom, a o zaistniatej sytuacji informuje
przetozonych osob, ktére dokonaty odebrania dziecka.

Sad karny

a)

b)

Zadania sadu karnego w sprawach zwigzanych z przemoca:

orzekanie kar, $rodkéw karnych wobec sprawcéw przemocy w rodzinie,

orzekanie wobec sprawcéw przemocy obowigzkéw przewidzianych w art. 72 §1 kodeksu
karnego, miedzy innymi:

powstrzymywania si¢ od naduzywania alkoholu lub uzywania innych $rodkéw
odurzajacych,

poddania sie leczeniu, w szczegélnosci odwykowemu lub rehabilitacyjnemu albo
oddziatywaniom terapeutycznym;

uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych;

powstrzymywania sie od kontaktowania sie¢ z pokrzywdzonymi lub innymi osobami
w okreslony sposéb lub zblizania sie do pokrzywdzonego lub innych oséb;

opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym.

Sad penitencjarny

Sad penitencjarny w sprawach zwigzanych z przemocy odwotuje warunkowe zwolnienie,

jezeli zwolniony, skazany za przestgpstwo popetnione z uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej
wobec osoby najblizszej lub innej osoby matoletniej zamieszkujacych wspolnie ze sprawcy,

w okresie proby popetnit przestgpstwo podobne lub razaco naruszajace porzadek prawny,
ponownie uzywajac przemocy lub grozby bezprawnej wobec osoby najblizszej lub innej osoby
matoletniej mieszkajgcych wspélnie ze sprawca.

Zespoty kuratorskiej stuizby sagdowej

Zespot kuratorskiej stuzby sagdowej ma za zadanie:

wykonywanie m.in. czynnosci zwigzanych ze sprawowaniem dozoréw nad skazanymi z art.
207 § 1 Kodeksu Karnego (Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobq najblizszq lub
nad innq osobq pozostajqcq w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5),

z art. 207 § 1A Kodeksu Karnego (Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg
nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesiecy do lat 8).

W ramach sprawowanych dozoréw kuratorzy ;ytodowi dla dorostych wykonywali czynnosci:
)
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W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popetniono przestepstwo prokuratura wspdlnie
z policjg ma obowigzek:

e wszczaé postepowanie przygotowawcze majace na celu sprawdzenie czy faktycznie
popetniono przestepstwo,

e wyjasnienia okolicznosci czynu,

e zebranie i zabezpieczenie dowodow,

® ujecie sprawcy,

e w uzasadnionym przypadku zastosowac $rodek zapobiegawczy wobec sprawcy przemocy
w postaci: dozoru policyjnego, tymczasowego aresztowania.

Sad cywilny
Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ,Jezeli cztonek rodziny wspdlnie

zajmujacy mieszkanie, swoim zachowaniem polegajgcym na stosowaniu przemocy w rodzinie czyni
szczegOlnie ucigzliwym wspdlne zamieszkiwanie, osoba dotknieta tg przemocg moze zada¢, aby
sgd, wtasciwy wedtug przepiséw ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania
cywilnego o postepowaniu nieprocesowym, zobowigzat go do opuszczenia wspdlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazat zblizania sie do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia.”

Dla zapewnienia szybszego orzekania w sprawach, o ktérych mowa w ustawie
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, wprowadzono do kodeksu postepowania cywilnego
odrebne postepowanie ,Sprawy o zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie do
opuszczenia wspodlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazanie
zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia”. Celem wprowadzenia rozwigzan
szczegOlnych, byto m.in. usprawnienie prowadzenia tej kategorii spraw.

Poniewaz wniosek do sagdu moze by¢ poprzedzony wydaniem nakazu lub zakazu przez Policje
(Zandarmerie Wojskowg), nowym rozwigzaniem jest mozliwos$¢ udzielenia zabezpieczenia takze
poprzez przedtuzenie nakazu/zakazu. Z uwagi na charakter tego rodzaju spraw w postepowaniu
przed sadem przewidziano udziat prokuratora — sad ma obowigzek doreczenia prokuratorowi
odpisu wniosku oraz zawiadomienia go o terminach rozprawy.

Osoba dotknieta przemocg w rodzinie jest zwolniona od ponoszenia kosztéw sadowych
w sprawach o zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie do opuszczenia wspoélnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazanie zblizania sie do tego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

Sad rodzinny
Zadania sgdu rodzinnego w sprawach zwigzanych z przemoca:

e orzekanie w sprawach w zakresie wykonywania wtadzy rodzicielskiej: ograniczenie wiadzy
rodzicielskiej, pozbawienie lub zawieszenie wladzy rodzicielskiej w przypadku, kiedy dobro
dziecka jest zagrozone w wyniku zaniedbania, naduzycia wfadzy rodzicielskiej, w tym
stosowania przemocy,

e naktadanie na rodzicow badz opiekunéw matoletnich dzieci obowigzkéw majacych na celu
zmiane postepowania i poprawe sytuacji rodziny oraz zakazéw dotyczacych osobistych
kontaktéw z matoletnimi dzie¢mi, przewidzianych w kodeksie rodzinnym i opiekuriczym,




Ill. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Przemoc to jednorazowe albo powtarzajace sie umysine dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonka rodziny, w szczegdlnosci narazajace te osoby na
niebezpieczefistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos$¢, nietykalnosé cielesng, wolnosc,
w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca (zgodnie z art. 2 ust. 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz. 218
z pézn. Zm.).

Cechy charakterystyczne przemocy:

e jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie
i podporzadkowanie ofiary;

e sily s nieréwnomierne — sprawca przemocy jest silniejszy od ofiary;

e dziatanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugiej — sprawca
wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe prawa ofiary;

e powoduje cierpienie i szkody fizyczne lub psychiczne — sprawca naraza zdrowie i zycie
ofiary, szkody mogg by¢ wymierne albo nie, widoczne lub niedostrzegalne,
natychmiastowe, czy tez odroczone w czasie.

Mozna wyodrebnic rézne rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczna — bicie, znecanie sie, gtodzenie, zamykanie, kopanie, policzkowanie,
szarpanie, duszenie, ciggniecie za wtosy, rzucanie przedmiotami, ale takie uzywanie
niebezpiecznych narzedzi lub grozenie ich uzycia w celu zadawania bélu.

2. Przemoc psychiczna — kontrola psychiczna nad ofiarg, np. straszenie zabdjstwem, uzyciem
przemocy, zabraniem dzieci, niszczenie lub grozenie niszczenia rzeczy, upokarzanie,
uzywanie wulgarnych stéw, méwienie osobie, ze jest do niczego, ze jest brzydka, gtupia,
chora psychicznie, ze nikt jej chce, ze bez sprawcy sobie nie poradzi.

3. Przemoc seksualna — zmuszanie do odbywania stosunku lub poddanie sie innym
zachowaniom seksualnym, a takze wymuszanie wspoétzycia w nieakceptowanej formie.
Przemoc seksualna jest czesto przez ofiary molestowania ukrywana, co w znacznym
stopniu utrudnia udzielanie im pomocy;

4. Przemoc ekonomiczna/materialna — uniemozliwienie dostepu do rodzinnych $rodkéw
finansowych, zabieranie pieniedzy wspotmatzonkowi, celowe niszczenie jego rzeczy,
utrzymywanie osoby w catkowitej zaleznosci finansowej, zakazywanie podjecia pracy
zarobkowej, nie dawanie wystarczajacej ilosci $rodkdw finansowych na prowadzanie
gospodarstwa domowego. Najczesciej spotykane formy przemocy ekonomicznej:

e odbieranie czyichs$ pieniedzy,

e wymuszanie pieniedzy, naktanianie do ponoszenie nieakceptowanych wydatkéw,

e wykradanie pieniedzy, szantaz finansowy, pozbawienie srodkéw pienieznych,

e zacigganie kredytow, obcigzajacych wspdlny budzet bez porozumienia z partnerem,
e wynoszenie z domu wspolnej wiasnosci,

e odmawianie ptacenia alimentéw,

e bezprawne pozbawienie praw do majatku,

e nie pfacenie wspélnycfgpati rat,
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kontrolne, diagnostyczne i resocjalizacyjne w stosunku do skazanych,
czynnosci doradczo-edukacyjne dla cztonkdw rodzin dozorowanych tj. matzonkéw i dzieci.

Organizacje pozarzgdowe

Organizacje pozarzadowe to gtdéwnie stowarzyszenia, fundacje, kluby. W zakresie pomocy

ofiarom przemocy domowej organizuja: telefon zaufania, punkty informacyjno — konsultacyjne,
schroniska, hostele, swietlice dla dzieci. W ramach swojej dziatalnosci oferujg m. in.:

pomoc psychologiczng w grupie i kontakcie indywidualnym;

prowadzenie grup wsparcia, grup samopomocowych;

pomoc prawng w tym pisanie pozwéw, wnioskéw, pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych
i innych;

pomoc socjoterapeutyczng, materialng, organizacje czasu wolnego i wypoczynku, wsparcie
adresowane do dzieci;

podejmowanie interwencji u innych stuzb majacych na celu ujawnienie przemocy
i zapewnienie pomocy jej ofiarom;

przedstawiciele  organizacji  pozarzadowych  wchodza ~w  sktad  zespotéw
interdyscyplinarnych powotanych przez wéjta, burmistrza lub prezydenta miasta, a takze
w ramach potrzeb, w sktad tworzonych przez zespoty grup roboczych.
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majg na celu zaprzestanie stosowania przemocy. Dlatego w tym obszarze pomocy, bardzo waznym
elementem jest edukacja spoteczenstwa. Przeprowadzanie kampanii spotecznych, dziatan
profilaktycznych w szkotach oraz wspotpraca instytucji zajmujacych sie problematyka przemocy
w rodzinie, majg za zadanie zwiekszy¢ wsrdd spoteczenstwa Swiadomosé zjawiska przemocy.

Sytuacija kryzysu

Bardzo czesto osoby i rodziny doznajace przemocy domowej znajduja sie w sytuacji kryzysu.
Kryzys jest szczegdlnie trudnym doswiadczeniem i czesto przekracza mozliwosci samodzielnego
poradzenia sobie jednostki z problemem. Jedynie w bardzo sprzyjajacych sytuacjach, wowczas, gdy
zaréwno zasoby wewnetrzne osoby, jak i elementy jej Srodowiska spotecznego mogg byc
spostrzegane jako efektywny system wsparcia, jest ona w stanie samodzielnie rozwigzac
kryzysowy problem. Doswiadczenie wskazuje iz w wielu sytuacjach ,naturalne” zasoby, dostepne
dla bedacego w kryzysie w jego Srodowisku nie stanowig wyposazenia wystarczajgcego do
efektywnego zmierzenia sie z sytuacja.

Wsroéd dziatan podejmowanych na rzecz oséb znajdujacych sie w sytuacji kryzysowej
wyrézni¢c mozna m. in. Interwencje kryzysowg oraz osrodki wsparcia. Interwencja kryzysowa
stanowi zespot interdyscyplinarnych, profesjonalnych, celowych i skoordynowanych oddziatywan,
wykorzystujgcych zasoby klienta kryzysowego, jego naturalnego otoczenia spotecznego oraz
instytucji pomagajacych, ktérych celem jest utatwienie odzyskania przezen réwnowagi
wewnetrznej i poczucia sprawczosci oraz rozwigzania problemu (problemdw) stanowigcych
podioze doswiadczenia kryzysowego. Odbiorcg tych dziatann mogg by¢ zaréwno jednostki, jak
i grupy oraz cafe spotecznosci. Interdyscyplinarno$¢ oddziatywan interwencyjnych wynika
z charakteru doswiadczenia kryzysowego, dlatego wymaga pomocy ze strony specjalistéw réznych
dziedzin. Najczesciej sg to psycholodzy, pracownicy socjalni, prawnicy. Nierzadko wskazany jest
rowniez udziat duszpasterzy, czasem pedagogéw, lekarzy — w zaleznosci od rodzaju dziedzin
najbardziej dotknietych kryzysem. W ramach interwencji, w uzasadnionych sytuacjach udziela sie
schronienia na okres do 3 miesiecy.

Ofiarami przemocy w rodzinie sg najczesciej kobiety (58%) oraz dzieci do 13 lat (24%).
Istniejg powody by sadzi¢, Ze przemoc rodzinna dotyczy takie czesto os6b starszych
i niepetnosprawnych. Natomiast sprawcami przemocy sg gtéwnie mezczyzni (97%) bedacy czesto
pod wptywem alkoholu. Niektére badania wskazujg, ze 40 % partneréw znecajacych sie nad
rodzing to osoby uzaleznione od alkoholu. Prawdopodobienistwo wystgpienia aktéw przemocy w
rodzinach alkoholowych jest ponad dwukrotnie wieksze niz w pozostatych.

Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny, poczucia bezsilnosci i bezradnosci,
ciggtego niepokoju, depresji, choréb zwigzanych ze stresem. Szczegélnie dramatyczne
konsekwencje przemocy zauwaza sie u dzieci. Powoduje ona bowiem w ich psychice
nieodwracalne skutki, ktére mogg dac zna¢ dopiero w zyciu dorostym.

Nastepstwa przemocy u dzieci
Szczegdlnie bolesnym przezyciem dla dziecka jest doznawanie przemocy od rodzicow lub
opiekundw, czyli oséb ktére powinny zapewnic dziecku poczucie bezpieczeristwa.
W literaturze mozemy spotkac sie z pojeciem ,syndromu dziecka maltretowanego” jako
okreslenie szeregu nastepstw fizycznych i psy hiczzr}}lgb, powstatych w wyniku ztego traktowania
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e ograniczenie dostepu do wspdlnego konta,

e przekupywanie dzieci,

e doktadne rozliczanie z wydanych pieniedzy.
Przemoc polegajaca na osaczeniu — np. ciggle chodzenie za kim$, dzwonienie do niego
w celu wyrzadzenia mu krzywdy lub zastraszenia;
Przemoc w wymiarze spotecznym — zakazywanie osobie kontaktu z rodzing, przyjaciétmi,
zabranianie jej wychodzenia z domu, upokarzanie jej w miejscach publicznych.

Przemoc w rodzinie to zjawisko bardzo ztozone, przez co w pomocy ofiarom przemocy bierze
udziat wielu specjalistéw z tej dziedziny, organizacji pozarzadowych, jak i wyspecjalizowanych
instytucji panstwowych.

Na przemoc mozemy spojrze¢ poprzez cztery podstawowe aspekty:

aspekt prawny — stosowanie przemocy w mysl kodeksu karnego jest przestepstwem
i podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do 5 lat,

aspekt spoteczny — w tym spojrzeniu na pierwszy plan wysuwaja sie obyczaje i postawy
w danej spotecznosci, ktére mogq utatwiaé stosowanie przemocy w rodzinie,

aspekt psychologiczny — w tym ujeciu mieszczg sig¢ wszelkiego rodzaju mechanizmy
wewnetrzne, procesy, ktére zachodzg miedzy sprawcg a ofiarg,

aspekt moralny — stosowanie przemocy w tym aspekcie odnosi sie do sumienia sprawcy,
wtasne przemyélenia, ocena poprzez wtasne sumienie, powinny byé bodicem do
zaprzestania przemocy przez sprawcow.

Osoba pokrzywdzona nie ma pojecia dlaczego nie moie sobie poradzi¢ z taky sytuacja.
Wszystkie te zachowania majg swoje zrédto w mechanizmach przemocy, do ktérych naleza:

Zjawisko ,prania mézgu” — jest to systematyczne, $wiadome i celowe oddziatywanie na
cztowieka, ktérego celem jest zmiana jego przekonari, postaw, uczué. W zjawisku przemocy
w rodzinie, sprawca stara si¢ aby ofiara robita to co jego zdaniem jest stuszne.
Konsekwencja takiego zachowania jest utrata wtasnej wartosci, podporzadkowanie sie
sprawcy.

Syndrom wyuczonej bezradnosci — osoba pokrzywdzona jest zdania, ze obojetnie co zrobi
to i tak nie zmieni jej sytuacji. Jest przekonana, ze postepowanie sprawcy jest zte, ale nie
ma sity aby zmotywowac sie do dziatania. Ofiara traci wole walki o swdj los, ale réwniez o
wole zycia.

Zespot stresu pourazowego PTSD — s to wszelkiego rodzaju zaburzenia lekowe, ktére
pojawiaja sig na skutek traumatycznych wydarzen. Sa to zaburzenia snu, wybuchy gniewu,
ztosci, przykre wspomnienia.

Syndrom sztokholmski — jest skutkiem psychologicznych reakcji na stres. Objawia sie
patologiczng wigzig faczacq ofiare ze sprawca. Dzigki temu sprawca jest ,panem zycia
i Smierci”.

Proces wiktymizacji — jest to proces, podczas ktérego osoba pokrzywdzona poprzez
doznawanie przemocy oraz podejmowanie nieskutecznych préb obrony nabiera
przekonania, ze naprawde zastuguje na takie traktowanie.

Przedstawione powyzej przyktady zachowarn obronnych oraz mechanizméw przemocy

pokazujg, ze ofiary przemocy zazwyczaj nie posiadajg wiedzy na temat mozliwych $rodkéw, ktére
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tak trudno ofiarom-mezczyznom zwrdci¢ sie o pomoc czy podzieli¢ swoim problemem. Strach
przed reakcjg otoczenia, utratg dobrego wizerunku, wysmianiem powoduje, ze mezczyzni bojg sie
szuka¢ pomocy. Ludziom czesto trudno sobie wyobrazi¢, jak kobieta moze bi¢ mezczyzne i ,jak on
moze na to pozwalaé?”. Tym wieksze zdziwienie budzi np. informacja o gwatcie na mezczyznie ze
strony kobiety. O wiele fatwiej ludziom przychodzi uwierzyé w psychiczng przemoc dotykajgca
mezczyzn. Odbidr spoteczny takich oséb jest dla nich niekorzystny, padaja stwierdzenia: ,mieczak”,
»pantoflarz”, ,,co z niego za mezczyzna” itp. Jednak, cho¢ takie przypadki ktécy sie z rolg, jaka
mezczyznom przypisuje spoteczenstwo, w jakims stopniu ludzie zdajg sobie sprawe, ze wszystkie
opisane wyzej sytuacje s3 mozliwe, nieraz obserwuja funkcjonowanie ztych matzenstw, rozpad
zwigzkéw znajomych, oceniajg kto byt ,,gorszy”.

Nowe jest to, ze ten ,wstydliwy” temat trafit do mediéw oraz, ze jest pokazywany tak, by
zmieni¢ spoteczny odbiér zaréwno wystepujgcego zjawiska, jak i ofiar. Mowi sie, aby traktowac
mezczyzn, ktérych dotyka przemoc, jako poszkodowanych, ktérym nalezy sie taka sama pomoc jak
np. ofiarom-kobietom, a tym samym zacheca sie poszkodowanych mezczyzn do szukania pomocy.

Wazrastajaca liczba zgtoszerh mezczyzn-ofiar stanowi wyzwanie dla profesjonalistow. Chodzi
tu nie tylko o zapanowanie nad wfasnymi stereotypowymi reakcjami czy uprzedzeniami, aby
rowno traktowaé ofiary obu pfci, ale i o rzetelne badania nad problemem oraz dostosowanie
dziatania instytucji pomocowych do specyfiki ofiar-mezczyzn.

Zamieszczone w 2003 roku na tamach , Niebieskiej Linii” badania pokazujg, ze zaréwno laicy,
jak i profesjonalisci ulegaja stereotypom w odbiorze aktéw przemocy:

emezczyzn bedacych ofiarami przemocy postrzega sie jako ,mniej poszkodowanych”,
a takze za bardziej odpowiedzialnych za doznawang przemoc niz ofiary kobiety;

esprawcéw postrzega sie jako mniej represyjnych, jesli przemoc stosujg kobiety
wobec mezczyzn i chtopcow;

enawet potwierdzong przemoc kobiet wobec mezczyzn i chtopcéw ludzie starajg sie
usprawiedliwiag;

ewsrod osob doswiadczajgcy przemocy mezczyzni rzadziej niz kobiety postrzegajg
siebie jako ofiary przemocy;

emezczyini rzadziej zgtaszajg przemoc i sg traktowani mniej powaznie niz kobiety —
policjanci rzadziej piszg raport czy aresztujg sprawce, rzadziej kieruja mezczyzn do
pomocowych instytucji czy udzielaja rad;

eprofesjonalisci oceniajg przemoc wobec kobiet jako bardziej powazng niz wobec
mezczyzn, a naduzycia ze strony ojca jako bardziej powazne niz ze strony matki.

Konsekwencje powyzszych stereotypéw majg wiele wymiarow: determinujg odbior
spoteczny sprawcy i ofiary, mozliwos¢ uzyskania pomocy, a takze wptywajg na wysokos¢ kaucji czy
wyroki sagdowe. Warto pamietaé, ze szkolenia i doswiadczenia nie eliminujg stereotypowych
nastawien zwigzanych z pftcig i bez Swiadomego przygladania sie samemu sobie, trudno jest im nie
ulec. Pomocne moze by¢ tu korzystanie z superwizji.

Natomiast wsrdéd kobiet doswiadczajagcych przemocy specjalisci  zauwazyli  szereg
specyficznych  zachowan, nazwanych ,Syndromem Bitej Kobiety”. Syndrom obejmuje
skumulowany efekt przezy¢ zwigzanych z przemocy i charakteryzuje sie tzw. Wyuczong
bezradnoscig i statym lekiem i napieciem. Do objawodw zalicza sie rowniez wycofanie z kontaktow

N0, DR
Y 1%




dziecka. Dzieci doswiadczajace przemocy fizycznej maja czesto widoczne obrazenia cielesne:
siniaki, zadrapania, $lady przypalania, duszenia, powybijane zeby, mnogie ztamania i rany. Czesto
lekarze mogg podczas badan dostrzec obrazenia narzadéw wewnetrznych. Kary fizyczne bywaja
tak dotkliwe, ze moga doprowadzi¢ dziecko do kalectwa, a w najgorszym przypadku do zgonu.
Dzieci te przestajg reagowac na bol ptaczem, maja m.in. ktopoty z trzymaniem moczu i katu, maja
biegunki i wymioty, uporczywe béle i zawroty gtowy, béle zotgdka i béle mieéni oraz béle w okolicy
serca.

Od strony psychicznej i emocjonalnej, bezposrednig reakcja dziecka na zachowania
krzywdzace jest: wzrost agresywnosci wobec innych oséb, niska samoocena, brak poczucia wiasnej
wartoéci, emocjonalna labilnos¢, nieumiejetnosé wchodzenia w relacje interpersonalne, wrogoéé
do otoczenia. Dzieci krzywdzone czgsto sg opisywane jako niezdolne do rozluznienia, bez poczucia
humoru, krnabrne, przyjmuja postawe zimnego wyczekiwania lub wzmozonej czujnosci. Niektére
z ich przejawiaja postawe zdecydowanie wycofujaca, s depresyjne, ze sktonnoscia do izolagji, nie
odczuwajg przynaleznosci uczuciowej z osobami bliskimi. Ich zmorg staja sie powracajace
koszmary nocne.

Badania dowodzg, ze znecanie sie nad dzieckiem do 3 roku zycia powoduje zaburzenia
mowy, motoryki, proceséw poznawczych, zaburzenia zdolnosci uczenia sie, depresje, kompleks
nizszosci, nadpobudliwo$¢, zachowania kompulsywne, tiki i fobie. Dzieci krzywdzone majg nizszy
od przecietnego iloraz inteligencji.

Z kolei mtodziez doznajaca agresji w domu czesto ratuje sie ucieczka, przezywa réwniez wiele
innych probleméw psychologicznych takich jak: stabo rozwiniete poczucie wtasnej tozsamosci,
brak akceptacji wtasnej osoby, poczucie bezsensu, depresja, mysli samobdjcze, problemy
z narkotykami i alkoholem. Czesto dochodza do tego problemy z nauka i z promocja do nastepnej
klasy oraz ktopoty z prawem. (l. Pospiszyl, ,,Przemoc w rodzinie”).

Z powyzszego mozemy wywnioskowaé, ze przemoc w s$rodowisku rodzinnym wywiera
istotny wptyw na rozwéj psychiczny, emocjonalny i fizyczny dziecka. To wiasnie rodzice sa
pierwszymi wychowawcami dziecka i ucza norm postepowania oraz okreslonych zachowari.
Dlatego zasadne jest podejmowanie dziatai w zakresie propagowania prawidtowych metod
wychowawczych i postaw rodzicielskich, sposobéw rozwigzywania konfliktéw w rodzinie,
nawigzywania pozytywnych relacji miedzy partnerami.

Nastepstwa przemocy u dorostych ofiar

W naszej kulturze dazy sie do réwnouprawnienia w traktowaniu mezczyzn i kobiet,
i rownouprawnienie to powinno oznaczac takze réwnos¢ w traktowaniu ofiar przemocy. Dotyczyé
to powinno zaréwno reakcji stuzb, sadéw, jak i dostepnosci pomocy dla poszkodowanych

mezczyzn i kobiet.

Ostatnio media podjety nowy temat — przemoc wobec mezczyzn. Pojawity sie doniesienia,
artykuty i programy koncentrujace sie gtéwnie na przemocy fizycznej i psychicznej dotykajacej
mezczyzn w ich zwigzkach. Rzadziej spotyka sig informacje dotyczace mezczyzn, ktérzy sq ofiarami
przemocy seksualnej czy molestowania. W obu przypadkach najczesciej opisywane sg sytuacje, gdy
sprawcg jest kobieta.

Tematyka ta wzbudza rézne emocje, a to gtdwnie dlatego, ze kiéci sie ze spotecznym
stereotypem mezczyzny silnego, walczacego o dominacje i kojarzonego z rolg agresora. Dlatego




przyjmowania gosci, korzystania z telefonu), odebranie prawa do podejmowania wtasnych
decyzji czy posiadania wtasnych tajemnic, czy grozenie porzuceniem lub umieszczeniem
w domu opieki. Objawami bycia ofiarg takiej przemocy moze by¢: depresja, wycofanie sig,
ztoé¢, zmiany w zachowaniu, nastroju, strach, przerazenie, agresja, obniZenie poczucia
wtasnej wartoéci, zwiekszenie pobudliwosci lub apatia. Dodac tez trzeba, ze osoby starsze
lub niepetnosprawne nierzadko bywajg wykorzystywane przez osoby najblizsze do
wykonywania prac ponad ich sity (codzienna opieka nad wnukami, prowadzenie
gospodarstwa domowego, prace polowe) pod grozbg odrzucenia i samotnosci.

3) Zaniedbanie lub porzucenie, czyli odmowa lub niewywigzywanie si¢ z powinnosci wobec
osoby starszej lub niepetnosprawnej przez osoby odpowiedzialne za zapewnienie opieki,
pomocy i schronienia to np. odmowa podania pozywienia, koniecznych lekarstw,
zaniedbywanie czynnosci pielegnacyjnych, higienicznych, kiedy osoba jest brudna i /lub
mieszkanie bardzo zaniedbane, brak postepowania rehabilitacyjnego, przeciwdziatanie
bélowi, niestosowanie sie do polecerr lekarskich, niezapewnienie codziennej pomocy
i opieki, niekupowanie przepisanych lekdw, niekupowanie produktéw potrzebnych do
przestrzegania zalecanej diety, opoznianie zgtoszenia do lekarza, zabieranie osoby starszej
za kazdym razem do roznych lekarzy, szpitali. Objawami sg nagta utrata wagi,
niedozywienie, nieleczone odlezyny, zaniedbania w higienie osobistej, nieleczone lub
zaniedbane problemy zdrowotne, wysypki, rany, brak kontaktéw spotecznych.

4) Przemoc ekonomiczna to finansowe wykorzystanie lub ekonomiczne uzaleznienie ofiary od
sprawcy. Jej przyktadami sa odbieranie renty lub emerytury, kontrolowanie i wydzielanie
pieniedzy, zmuszanie do podpisywania zobowigzari finansowych, do zmiany testamentu, do
przepisywania (darowizn) nieruchomosci, débr, pieniedzy, fatszerstwo, nadmierne
obcigzanie kosztami, zabieranie przedmiotéw. Informacja o zaistnieniu tego typu przemocy
moze byé: brak pieniedzy, nagte zmiany w testamencie lub decyzje o podjeciu pozyczki lub
kredytu. Starsze osoby narazone sg tez na wykorzystanie ze strony tzw. towcéw spadkow,
czy ,,0s6b lubigcych starszych partneréow”.

5) Przemoc seksualna to zmuszenie ofiary do podjecia wspétzycia badZ niechcianych (bez
zgody) zachowar seksualnych. To gwatt, molestowanie, obnazanie si¢, zmuszanie do
nieakceptowanych form wspo6tzycia, do ogladania tresci pornograficznych, niechciane Zarty
o podtekicie seksualnym. O wystepowaniu tego rodzaju przemocy moze Swiadczyc:
choroba weneryczna, infekcje moczu, podarte i zakrwawione ubrania, dyskomfort podczas
siedzenia i chodzenia, zmiany w zachowaniu. Sprawcami przemocy seksualnej sg czesto
partnerzy, wieloletni mezowie zadajacy spetniania ,,obowigzku matzeriskiego”.

Ogromnym problemem jest nieche¢ krzywdzonych oséb starszych i niepetnosprawnych do
ujawniania przemocy, jakiej do$wiadczaja ze strony swoich dzieci, wnukéw, wspdtmatzonkéw.
Poczucie obowiazku chronienia ich, sprawia, ze znosza cierpienie w milczeniu. Starzy rodzice
nierzadko czujy sie odpowiedzialni za zachowanie swoich dorostych dzieci, zgodnie
z przekonaniem, ze tak sobie je wychowali. Wigze sie to ze wstydem. Wazne jest, by zachgcac ich
do zmiany takiego myslenia. Kazda przemoc dziejaca si¢ w rodzinie ma tzw. Przebieg cykliczny —
sprawca poza okresami, gdy krzywdzi, miewa tez lepsze dni, kiedy dobrze traktuje ofiare, jest
oddany, ciepty, rozumiejacy. To bardzo przywigzuje krzywdzonego cztowieka do sprawcy i daje




spotecznych, zanizong samoocene, obnizenie poczucia wtasnej wartosci, poczucie bezradnosci,
utrate zaufania do innych i do $wiata, poczucie zametu, wstydu i winy za to, co zaszto.

Przemoc moze tez wywota¢ objawy zblizone do wystepujacych w zespole pourazowym,
ktéremu towarzysza wspomnienia przemocy, ktére pojawiaja sie nagle.

U niektorych ofiar wystepuja réwniez zaburzenia odzywiania oraz sktonnoéé do uzalesnieri
od lekdw, alkoholu i innych substancji. Stan ten czyni kobiete jeszcze bardziej podatna na przemoc.
Zwigzany z nim dtugotrwaly stres moze doprowadzi¢ do réznych powtarzajgcych sie chordb (np.
ginekologicznych lub zotadkowo-jelitowych). Czesto s one badane i leczone w btedny sposéb w
wyniku nieznajomosci przyczyny (B. Gruszczyriska, Przemoc wobec kobiet w Polsce. Wydawnictwo
Wolters Kluwer s. 96-99).

Uzaleznienie ekonomiczne lub strukturalne od mezczyzny powoduje poczucie braku
zyciowych perspektyw, utrate checi zycia, depresje, pojawienie sie mysli samobdjczych.

A zatem reakcje kobiet na przemoc wydaja sie mieé istotny wptyw na: aktywnos¢ spoteczng,
funkcjonowanie 'w zyciu towarzyskim, petnienie rél zawodowych, rozwijanie ambicji
i zainteresowari. Warto wiec poczynié kroki zmierzajace do tego aby, kobiety bedace ofiarami
przemocy mogty odzyska¢ wiare we wtasne mozliwosci poprzez wzmochienie pozycji spoteczno-
zawodowej i ekonomiczne uniezaleznienie sie od sprawcéw.

Przemoc wobec 0s6b starszych i niepetnosprawnych
Przemoc wobec oséb starszych i niepetnosprawnych to zjawisko czeste. Niestety, niewiele

sie¢ 0 nim méwi. Czym jest taka przemoc? To wszystkie znane, celowe dziatania lub dziatania
zaniedbujace ze strony opiekuna lub innej osoby, powodujace cierpienie, krzywde badZ powazne
ryzyko skrzywdzenia osoby starszej lub niepetnosprawnej. Pojawia si¢ ona najczesciej w relacjach,
gdzie z jednej strony u osoby starszej lub niepetnosprawnej wystepuje duze zaufanie, z drugiej, jej
stan zdrowia powoduje zalezno$é od otoczenia. Jest to zle traktowanie o0séb starszych
i niepetnosprawnych.

Wobec oséb starszych i niepetnosprawnych wystepuje 5 rodzajéw przemocy, ktére moga
objawia¢ sie nastepujaco:

1) Przemoc fizyczna sprawiajaca bél fizyczny, powodujaca uszkodzenia ciata, pogorszenie
zdrowia nawet pozbawienie zycia. To bicie, popychanie, szarpanie, policzkowanie,
duszenie, wykrecanie rak, karmienie z uzyciem sity lub pozbawianie jedzenia, stosowanie
$rodkéw uspokajajacych, przedawkowanie lekéw, ograniczanie dostepu do tazienki lub
innych pomieszczen wspdlnych, zamykanie samotnie w domu lub w jednym pomieszczeniu,
nieodpowiednia temperatura w pomieszczeniu, pozbawianie spokoju, snu. Objawami
doswiadczania tego rodzaju przemocy sa: rany, siniaki, naciecia, bolace miejsca, ztamania,
spadek jakosci w zakresie higieny osobistej i wygladu zewnetrznego, wysypki, nagta utrata
masy ciata, gtéd, pragnienie, zmiany w zachowaniu.

2) Przemoc psychiczna to zachowanie, ktérego celem jest zmniejszenie poczucia wtasnej
wartosci, wzbudzenie w ofierze strachu, pozbawianie jej poczucia bezpieczernstwa i kontroli
nad wtasnym zyciem. To krzyki, przeklinanie, obelgi i grozby, ciggta krytyka, szykanowanie
z powodu wieku, niepetnosprawnosci, upokarzanie, zastraszanie, szantaz’owanie,
wy$miewanie, domaganie sie postuszeristwa, ograniczanie kontaktu lub izolowanie od
innych cztonkéw rodziny czy przyjaciét, znajomych (zakazy wychodzenia z domu,




e postawy antyspoteczne,
e niski poziom empatii.
Wyodrebniamy trzy typy sprawcow przemocy domowej:

1. Sprawcy wytacznie rodzinni — ktérych akty przemocy ograniczajg sie tylko do cztonkéw
wtasnej rodziny, nieprzejawiajgcy oznak psychopatologii. Przemoc, ktérej si¢ dopuszczaja nie
rozszerza sie na wykorzystanie seksualne ani krzywdzenie psychiczne. Szacuje sig, ze ta grupa
stanowi 50% mezczyzn krzywdzacych partnerki.

2. Sprawcy dysforyczni z pogranicza, u ktorych stosowanie przemocy wynika z niestabilnosci
emocjonalnej i zaburzern psychicznych. Ich agresja koncentruje sie na wtasnej rodzinie lecz
sporadycznie dopuszczajg sie agresji pozarodzinnej i podejmujg zachowania przestepcze. Szacuje
sie ze do tej grupy nalezy okoto 25 % mezczyzn krzywdzacych swoje partnerki.

3. Sprawcy ogélnie stosujacy przemoc, antyspoteczni, ktdrzy dokonujg aktéw przemocy
zaréwno w rodzinie jak i poza nig i ktérzy poza agresjq fizyczng dopuszczajg sie agresji seksualnej
i fizycznej. W tej grupie stwierdzono czeste naduzywanie narkotykéw ialkoholu. Jej wielkosé

szacuje sie na 25%.

Mity i stereotypy dotyczace przemocy
Najczestszymi mitami i stereotypami dotyczacymi zjawiska przemocy sa:

o przekonanie, ze przemoc to nic groznego poprzez aprobowanie przez spoteczeristwo tego
zjawiska — dzieje sie tak dlatego, ze wiele oséb opiera sig na stereotypach dotyczacych tego
zjawiska,

e przemoc W rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtraca¢ — w rozumieniu
sporej liczby spotecznosci przemoc to sprawa wewnatrz rodziny i nikt nie powinien sig
wtracad. Bicie oraz krzywdzenie bliskich jest przestepstwem i podlega karze,

e przemoc zdarza sie tylko w rodzinach z marginesu spotecznego — przemoc mozemy
zauwazy¢ w kazdej grupie spotecznej, bez wzgledu na wyksztatcenie, sytuacje materialng,

e przemoc jest wtedy, gdy s3 widoczne Slady na ciele — przemoc nie zawsze dotyczy
stosowania sity fizycznej, ale takze ponizanie, grozenie, zastraszanie itp.,

e jesli kto$ jest bity to znaczy, ze na to zastuzyt — nikt nie zastuguje na bicie, krzywdzenie,
nawet jesli zrobit co$ nieodpowiedniego, nikt nie ma prawa znecac sig, ponizac innych,

e policja nie powinna interweniowaé¢ w sprawach rodzinnych — przemoc w rodzinie jest
przestepstwem s$ciganym przez prawo, dlatego zjawisko to nie jest sprawq rodzinna,

e ofiary przemocy w rodzinie akceptujg przemoc — ofiary przemocy domowej prébujg sie
bronié, jednak ich dziatania s3 mato skuteczne, dlatego w konsekwencji przemoc jeszcze
bardziej sie nasila i mozna odnies¢ btedne wrazenie, ze jg akceptujg,

e to byt jednorazowy incydent, ktéry sie nie powtdrzy — zazwyczaj przemoc w rodzinie nie
jest jednorazowym incydentem, jesli nie zostang podjete stanowcze dziatania to przemoc
moze sie powtorzy¢,

e gdyby ofiara naprawde cierpiata, odesztaby od sprawcy — kazda ofiara przemocy cierpi, nikt
nie lubi byé bitym, ponizanym. Ofiary zazwyczaj nie odchodzg od sprawcoéw przemocy,
poniewaz pozostajg z nimi w jakiej$ zaleznosci np. trudnosci mieszkaniowych, naciskéw ze
strony sprawcy, kolegow, rodziny,

,
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zfudna nadzieje na trwaty poprawe relacji, nadzieje, ze stosowanie wobec niego naduzycia sg
incydentalne i wkrétce sie skoricza.

Typowe zachowanie sprawcy wiaze sie z przerzucaniem winy na ofiarg. Uderzyt, pchnat,
wyzwat, bo ,znowu czegos$ chcesz”, ,nie dajesz mi spokoju”, ,pobrudzites si¢” itp. Ciagle
powtarzanie tego wywotuje w pokrzywdzonym przekonanie, ze gdyby byt inny, bardziej sprawny,
samodzielny, pomocny sytuacja poprawitaby sie. | dlatego ofiara czuje sie winna. Osoby
krzywdzone, zalezne od sprawcy, bojg sie konsekwencji ujawnienia przemocy. Odczuwajg strach
przed catkowitym odrzuceniem, przed eskalacja agresji.

Ludzie starsi i niepetnosprawni stanowig grupy izolowane i czesto nieakceptowane, spychane
na margines zycia spotecznego, ktére nie nadazajg w sensie fizycznym i mentalnym za
zmieniajacym sig Swiatem. Pomaéc tym ludziom to znaczy czesto wejéé do ich $wiata, jednoczesnie
nie zamykajac za sobg drzwi do $wiata oséb zdrowych i petnosprawnych tak, zeby umozliwi¢
przenikanie si¢ tych $wiatéw oraz wzajemne ubogacanie. Pomoc tym ludziom to takze
wystuchanie, zrozumienie ich, ich probleméw, poswiecenie im czasu i uwagi.

Pomoc osobom starszym, niepetnosprawnym to takze edukacja, nie tylko o ich prawach, ale
takze edukacja w zakresie banalnych czynnosci, ktére dla ludzi zdrowych, mtodych sg
codziennoscia. To pomoc w obstudze telefonu komérkowego, komputera, pomoc w urzedach przy
zatatwianiu spraw, pomoc przy automatach z biletami, przy przejiciu przez ulice, przy wejsciu do
autobusu.

Charakterystyka sprawcy przemocy

Sprawcy stanowig gtéwne ogniwo w rozwijaniu sie mechanizméw przemocowych. Sposdb
funkcjonowania osoby stosujacej przemoc zaburza wzajemne relacje w rodzinie, przyczynia sie do
licznych dysfunkcji. Zatrzymanie przemocy opiera sie przede wszystkim na pracy ze sprawca.
Znajomos$¢ systemu zachowan osoby stosujgcej przemoc utatwia podejmowanie dziatan
korekcyjnych, terapeutycznych.

Wérod sprawcdw wyodrebniamy nastepujgce cechy charakterystyczne:

e silne tendencje do kontrolowania oséb bliskich we wszystkich sferach zycia codziennego,

e izolowanie bliskich oséb,

® znieksztafcenia w postrzeganiu roli kobiety i mezczyzny,

e natychmiastowe roztadowanie napiecia,

e brak umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

e brak umiejetnosci konstruktywnego wyrazania ztosci,

e niska Swiadomos¢ w zakresie alternatywnych do agresywnych rozwigzan konfliktéw,
e nierozpoznawanie uczu¢ wtasnych,

e niskie umiejetnosci spoteczne,

e niskie kompetencje wychowawcze,

e brak myslenia o konsekwencjach zachowari przemocowych,

e brak wgladu w siebie,

e uzaleznienia,

® upatrywanie Zrédta wtasnych zachowar w partnerce,

e przerzucanie odpowiedzialno$ci za wtasne zachowanie na innych,
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e przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol — z badarn wynika, ze wiekszo$¢ czynéw
popetnianych ze wzgledu na przemoc idzie w parze z alkoholem, jednak nie zwalnia to
sprawcy z odpowiedzialnosci za te czyny. Alkohol jedynie ufatwia stosowanie przemocy,

e o0soby stosujgce przemoc muszg by¢ chore psychicznie — nie ma bezposredniego zwigzku
miedzy przemocg a chorobg psychiczng. Przemoc jest demonstracjg sity i checig przejecia
kontroli nad drugg osoba.

W Polsce w ostatnich latach zorganizowano wiele kampanii i akcji ogdlnopolskich na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Byty one skierowane do ofiar przemocy (np. bitych kobiet,
dzieci), $wiadkdw przemocy oraz oséb, ktére mogg w swojej pracy zawodowej spotykac sie
z osobami krzywdzonymi (pracownicy socjalni, lekarze, policjanci, pedagodzy). Niektére z nich
miaty oddziatywaé na cate spoteczenstwo np. uwrazliwia¢ na problem bitych dzieci. Dzigki takim
przedsiewzieciom, postawy Polakéw wobec zjawiska przemocy w rodzinie na przestrzeni lat ulegty
pozytywnej zmianie. Jednakze wcigz pokutuje w spoteczenstwie przekonanie, ze ofiary przemocy
akceptuja swoja sytuacje, co moze wplywa¢ na obojetnos¢ wobec przypadkéw przemocy
w rodzinie obserwowanych w otoczeniu.

W dalszym ciggu zrzucamy na ofiary odpowiedzialno$¢ za doswiadczang przemoc - sgdzac,
ze sprawca zaprzestanie przemocy, gdy nie bedzie prowokowany lub, ze strach przed poruszaniem
pewnych probleméw w rozmowie z mezem jest problemem Zzony. Wcigz znaczna czgsé
spoteczefistwa uwaza za normalne podczas ktétni w rodzinie: obrazanie i wyzwiska oraz szarpanie
i popychanie. Powodem do niepokoju mogg by¢ dopiero siniaki irany na ciele ofiary, a wiec
przemoc kojarzy sie przede wszystkim z przemocy fizyczng (Wyniki badarn TNS OBOP dla
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej. Warszawa, X 2007 r.). Z powyzszych badan wynika, ze
prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej, informacyjnej jest nadal jednym z najwazniejszych dziatarn
na rzecz przeciwdziatania przemocy. W dalszym ciggu nalezy dazy¢ do tego, aby problem przemocy
w rodzinie upowszechnit sie, byt sprawg mniej wstydliwg. Dziatania edukacyjne przyczyniajg sie¢ do
zwiekszenia $wiadomosci o przemocy w rodzinie, czestszego jej ujawniania i umozliwiajg dotarcie
z pomocg do jej ofiar.
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IV. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE DRAWSKIM

Formy pomocy udzielone ofiarom przemocy

Powiatowe Centrum Pomocy Rodziny w Drawsku Pomorskim, Oérodki Pomocy Spotecznej,
Zespoty Interdyscyplinarne, Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policja,
Sad oraz Prokuratura udzielaja pomocy ofiarom przemocy w nastepujacej formie:

e poradnictwo psychologiczne,

e poradnictwo pedagogiczne,

e wsparcie terapeutyczne

e poradnictwo prawne,

e dziatania informacyjne,

e praca socjalna,

e pomoc materialna,

e zapewnienie schronienia (pomoc catodobowa),

Powiatowe Centrum Pomocy Rodziny w Drawsku Pomorskim podjeto réwniez wiele dziatar
wobec 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie. Do tego typu dziatai nalezaty m.in.:

e uswiadamianie sprawcy o konsekwencjach stosowania przemocy,

® motywowanie do podjecia leczenia, w przypadku, gdy sprawca okazywat sie osoba
uzalezniong od alkoholu, narkotykéw lub $rodkéw odurzajacych,

e motywowanie do uczestnictwa w terapii majacej na celu zaprzestanie stosowania
przemocy w rodzinie,

e powiadamianie organdw $cigania o wystgpieniu przemocy w rodzinie.

Skala zjawiska przemocy w powiecie drawskim

Skale problemu przemocy w rodzinie na terenie powiatu drawskiego trudno okredlié.
Zdecydowanie najwazniejszg trudnoscia w diagnozowaniu zjawiska przemocy w rodzinie jest
uzyskanie wiarygodnych, rzeczywistych danych charakteryzujgcych rozmiar przemocy, przede
wszystkim z uwagi na fakt, iz niejednokrotnie jest zjawiskiem ukrytym, a ofiary nie szukajg pomocy

instytucjonalnej. Znacznie fatwiejsze jest zidentyfikowanie i zobrazowanie skutkéw przemocy.
Najczesciej wystepujacym skutkiem przemocy sg obrazenia fizyczne powodujace u ofiar urazy,
rany, kalectwo czy nawet pozbawienie zycia. Poza konsekwencjami dla zdrowia maltretowane
osoby majg problemy natury psychologicznej. Charakteryzuje te osoby znacznie wyzszy stopieri
niepokoju czy depresji niz 0séb, ktére nigdy nie byly maltretowane.

Przemoc w rodzinie jest problemem wieloaspektowym a pomoc ofiarom przemocy wymaga
podejmowania  dziatan interdyscyplinarnych  obejmujacych  miedzy  innymi wsparcie
psychologiczne, prawne, medyczne i socjalne. Informacje na temat skali zjawiska przemocy
w rodzinie oraz dziatari podjetych w celu pomocy ofiarom przemocy, ktére zostang przedstawione
ponizej zostaly zebrane na podstawie danych przekazanych przez oérodki pomocy spotecznej
i gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, gminne zespoty ds. Przeciwdziatania
przemocy w rodzinie z terenu powiatu drawskiego oraz danych z Sadu Rejonowego w Drawsku
Pomorskim, Komendy Powiatowej Policji w Drawsku Pomorskim i Komisariatow Policji oraz danych
z Prokuratury Rejonowej w Drawsku Pomorskim.




Tabela nr 1. llo$¢ Niebieskich Kart.

Zespoly Interdyscyplinarne . Drawsko Kalisz . L
Czaplinek . . Wierzchowo | Ztocieniec

Rok Pomorskie Pomorski

2017 73 16 32 13 50

2018 49 69 35 19 44

2019 31 90 33 22 47

Zrédto: opracowanie wtasne.

Dziatania podijete przez Prokurature Rejonowa w Drawsku Pomorskim
Dziatania podjete przez Prokurature Rejonowg w Drawsku Pomorskim w latach 2017 — 2019

ilustruje Tabela nr 2.

Tabela nr 2. Postepowania przygotowawcze wobec osdb oskarzonych o popetnienie przestgpstwa.

lloé¢ przeprowadzonych postgpowar
przygotowawczych wobec oséb .

. I . Liczba spraw
oskarzonych o popetnienie przestgpstwa | Osoby oskarzone | Sprawy umorzone .

. zarejestrowanych

z art.207 i art. 207 par. 2 k.k.
Rok
2017 33 16 111
2018 55 27 141
2019 66 27 127

Zrédto: opracowanie wiasne.

Dziatania podjete przez Sad Rejonowy w Drawsku Pomorskim

Sad Rejonowy w Drawsku Pomorskim w latach 2017 — 2019 wydat 69 orzeczer w sprawach
o przestepstwo z art. 207 Kodeksu karnego.

Dziatania podijete przez Punkt Interwencii Kryzysowej w Drawsku Pomorskim

Dziatania podjete przez Punkt Interwencji Kryzysowej w Drawsku Pomorskim w latach 2017

— 2019 przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 3. Dziatania podjete przez PIK.

Dziatania : . llo$¢ otrzymanych
Porady Porady Skierowania PIK . .
) informacji o przemocy w
Rok psychologa prawnika HOSTEL .
rodzinie
2017 62 89 6 39
2018 132 112 12 38
2019 60 130 11 0

Zr6dto: opracowanie wiasne.

Dziatania podijete przez Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Dziatania podejmowane przez Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z

terenu powiatu ilustruje Tabela nr 4.




Tabela nr 4. Dziatania Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

llo$¢ . !
Porad trzymanych ke
ora otrzym
Dziatania/ Porady Porady ) Y ) Y y zatozonych
Rok ) innego informacji o o
GKRPA psychologa | prawnika . Niebieskich
specjalisty | przemocy w
. Kart
rodzinie
Czaplinek 2017 | 0 0 69 0 0
2018 | O 0 49 0 0
2019 | 0O 0 70 0 0
Drawsko 2017 (0 0 0 0 0
Pomorskie 2018 | O 0 0 0 0
2019 | 0 0 0 0 0
Kalisz Pomorski 2017 | 0 0 5 0 0
2018 | 0 0 35 0 0
2019 (0 0 0 2 0
Wierzchowo 2017 | 9 0 49 1 1
2018 | 8 0 52 0 0
2019 | 9 0 41 0 0
Ztocieniec 2017 |0 0 0 0 1
2018 | 0 0 0 0 2
2019 (0 0 0 0 2
Opracowanie: Zrédto whasne.
Dziatanie podiete przez Zespoty Interdyscyplinarne
Dziatanie podjete przez Zespoty Interdyscyplinarne z terenu powiatu w latach 2017 -2019
ksztattowaty sie nastepujaco.
Tabela nr 5. Dziatanie podjete przez Zespoty Interdyscyplinarne.
llosé¢ ..
. . llosé
Dziatania/ Porady otrzymanyc .
Porady Porady ) ¥ .. | zatozonych
Zespoty Rok , innego hinformacji | =~ "
. : psychologa | prawnika . Niebieskich
interdyscyplinarne specjalisty | o przemocy Kart
W rodzinie
Czaplinek 2017 | 0 0 83 287 73
2018 [ 0 0 89 333 49
2019 | 0 0 78 291 31
Drawsko 2017 | 0 0 0 0 0
Pomorskie 2018 | 0 0 0 0 0
2019 (O 0 0 0 0
Kalisz Pomorski 2017 |0 0 0 0 0
2018 | 0 0 0 0 0
2019 | 0 0 0 0 0




Wierzchowo 2017 | 0 0 0 9 9
2018 | 0 0 0 8 8
2019 | 0 0 0 19 19

Ztocieniec 2017 | 69 11 58 0 0
2018 | 56 28 40 0 0
2019 | 64 10 49 0 0

Opracowanie: Zrédto wtasne.

parbara Kqtwits
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V. CELE PROGRAMU.

Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktdre nigdy nie powinno mie¢ miejsca. Nikt nie ma

prawa narusza¢ praw i dobr osobistych cztowieka, powodowaé cierpienie i bol. Niestety
przemoc w rodzinie wystepuje od zawsze i nigdy catkowicie nie zniknie. Nie oznacza to jednak,
ze nie nalezy podejmowac dziatan majacych na celu zmniejszenie skali tego zjawiska. Wrecz
przeciwnie. Trzeba kazdego dnia podejmowac wysitek ukierunkowany na zapobieganie temu
zjawisku i udziela¢ wsparcia tym, ktérym nie udato sie tych przykrych doswiadczer unikngc.

Cel gtéwny programu:
Przeciwdziatanie przemocy i ochrona ofiar w rodzinie, a tym samym budowanie skutecznie

dziatajgcego systemu.

Cele szczegétowe:

1.
2.
3.

Podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przemocy w rodzinie.

Zwiekszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Podejmowanie dziatarn profilaktycznych majgcych na celu udzielenie specjalistycznej
pomocy zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca.

Wspotpraca ze specjalistycznymi  o$rodkami  wsparcia dla  ofiar przemocy
w rodzinie na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego.

Opracowanie i realizacja programow korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.

Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa.

Wspotpraca ze wszystkimi podmiotami zajmujgcymi sie przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie oraz innymi, ktore sg niezbedne w celu dostarczenia wsparcia rodzinie,
w ktérej wystepuje przemoc.

Podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

Sposéb osiaggniecia zatozonych celdw.

Cel 1: Podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przemocy w rodzinie.

Lp. |Zadanie Dziatania Podmiot Planowany
odpowiedzialny termin
realizacji
1. |Edukacja spotecznosci |1.Prowadzenie dziatan - PCPR (PIK),
lokalnej edukacyjno-informacyjnych | - placowki
na temat zjawiska na temat przemocy oswiatowe,
przemocy w rodzinie. | w rodzinie: - GKRPA,
- dystrybucja ulotek, - OPS,
plakatow, broszur, -Interdyscyplinarne
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- artykuty do prasy, Zespoty ds. 2021 - 2025
- organizowanie Przeciwdziatania
konferencji, debat, Przemocy w
konkursow, prelekcji dla Rodzinie,
rodzicow - organizacje
- prowadzenie kampanii pozarzadowe,
informacyjno-edukacyjnych | - koscioty i zwigzki
np. Biata Wstazka —STOP | wyznaniowe,
PRZEMOCY WOBEC - prasa lokalna,
KOBIET, - media.
-realizacja programoéw
profilaktycznych
skierowanych do mtodziezy
szkolnej,
- inne dziafania.
Cel 2: Zwiekszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
Lp. |Zadanie Dziatania Podmiot Planowany
odpowiedzialny termin
realizacji
1. |Udzielanie pomocy 1. Prowadzenie - PCPR (PIK),
i wsparcia osobom kompleksowego wsparcia |- OPS,
dotknietym przemocg |w formie: - Poradnia
i pozostajagcym - interwencji kryzysowej, Psychologiczno —
w rodzinie, -specjalistycznego Pedagogiczna w
w dotychczasowym poradnictwa w Drawsku Pom.,
miejscu zamieszkania | szczegodlnosci - Komenda
lub pobytu. psychologicznego, Powiatowa Policji w | 2021 - 2025
pedagogicznego, Drawsku Pom.,
rodzinnego, prawnego, - Komisariaty Policji,
socjalnego, - Sad,
terapeutycznego - Prokuratura,
- Szkoty
-Stuzba Zdrowia
2. | Ochrona przed dalszym | 1. Izolacja osoby stosujacej |- Komenda
krzywdzeniem przez przemoc od ofiary. Powiatowa Policji
sprawce przemocy. 2. Zakaz kontaktowania sie |- Sad 2021 - 2025
z osobg pokrzywdzona. - Prokuratura

3. Nakaz opuszczenia
lokalu mieszkalnego.




3. [Udzielanie 1. Udzielanie i zapewnianie |- PCPR
kompleksowej pomocy |bezpiecznego schronienia |- OPS

osobom i rodzinom osobom i rodzinom - Stuzba Zdrowia

dotknietym przemocg | dotknietym przemoca: - Policja

zmuszonym do - poradnictwa - Sad 2021 - 2025
opuszczenia specjalistycznego, - Stuzba Zdrowia
dotychczasowego - pomocy socjalne;j.

miejsca zamieszkania.

Cel 3: Podejmowanie dziatai profilaktycznych majacych na celu udzielenie specjalistycznej
pomocy zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca.

Lp. |Zadanie Podmiot Planowany termin
odpowiedzialny realizacji
1. Opracowanie i realizacja programow -PCPR
stuzagcych dziataniom profilaktycznym |- OPS
majgcym na celu udzielenie 2021 - 2025

specjalistycznej pomocy w zakresie
promowania i wdrazania prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie.

2, Kampanie promujgce prawidtowe PCPR, 2021-2025
wzorce w rodzinie. OPS, GKRPA

3. Wspétpraca ze szkotami i sgdami w Szkoty, poradnia Na biezgco/wg
ramach prowadzenia warsztatow psychologiczno — potrzeb
»Szkota dla rodzicow”. pedagogiczna,

PCPR,OPS

4., Rozpowszechnianie ulotek PCPR, OPS Na biezgco/wg

informacyjnych. potrzeb

Cel 4: Wspétpraca ze specjalistycznymi osrodkami wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie na terenie wojewé6dztwa zachodniopomorskiego.

Lp. |Zadanie Podmiot Planowany termin
odpowiedzialny realizacji
1. Udzielanie pomocy mieszkaricom OPS Wg potrzeb
naszego powiatu przebywajgcym w

{otwica




Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w zakresie
rozwigzywania ich probleméw.

2, Udzielanie informacji ofiarom PCPR, OPS Wsg potrzeb
przemocy o mozliwosci umieszczenia w
SOW w Biatogardzie lub Swinoujéciu.
Cel 5: Opracowanie i realizacja programéw korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.
Lp. |Zadanie Podmiot Planowany termin
odpowiedzialny realizacji
1 Wspétpraca z prokuraturg i policja. PCPR, OPS, KPP, Na biezaco
Prokuratura
Wspotpraca z Sgdem i z kuratorami. PCPR, OPS, Sad Na biezaco
Motywowanie 0s6b stosujacych PCPR, OPS, KPP, Podczas realizacji
przemoc w rodzinie do udziatu w Prokuratura, Sad 3 — miesiecznego
Programie. programu
4. Zatrudnianie i szkolenie kadry PCPR Na biezaco
pracujacej ze sprawcami przemocy.
5. Doskonalenie programu korekcyjno— | PCPR Na biezaco
edukacyjnego.
Cel 6: Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa.
Lp. |Zadanie Podmiot Planowany termin
odpowiedzialny realizacji
1. Prowadzenie poradnictwa PCPR, OPS Zatgcznik nr 1
psychologicznego, pedagogicznego,
prawnego, terapeutycznego,
socjalnego
2. Poprawianie jakosci swiadczonych POW, PCPR, OPS Na biezgco
ustug poprzez szkolenie kadry

Cel 7: Wspoétpraca ze wszystkimi podmiotami zajmujgcymi sie przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie oraz innymi, ktére sg niezbedne w celu dostarczenia wsparcia rodzinie, w ktérej

wystepuje przemoc.

Lp. |Zadanie Podmiot Planowany termin
odpowiedzialny realizacji

1. Organizowanie szkolen nt. PCPR, OPSiinne 2021-2025

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

instytucje

Podejmowanie interwencji w oparciu o
procedure Niebieskiej Karty.

Policja, osrodki
pomocy spotecznej,

Na biezgco wg
potrzeb




PCPR, Szkoty,
Stuzba Zdrowia

Zaktadane rezultaty realizacji programu:

1.
2.

Poprawa sytuacji rodzin zagrozonych i dotknietych zjawiskiem przemocy w rodzinie.
Podniesienie  $wiadomosci  spoteczeristwa w  zakresie  skutkéw  ptynacych
ze stosowania przemocy w rodzinie.

Dostosowanie sposobu wspétpracy pomiedzy stuzbami do obowigzujagcego stanu
prawnego.

Zwigkszenie oferty pomocowej skierowanej do oséb dotknietych przemocy
w rodzinie.

Podniesienie jakosci ustug kierowanych do oséb dotknietych przemoca w rodzinie oraz
do sprawcow przemocy.

Podmiot odpowiedzialny za koordynacje Programu, realizatorzy.

Podmiotem odpowiedzialnym za koordynacje Powiatowego Programu Przeciwdziatania

w Rodzinie i Ochrony Ofiar w Rodzinie jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku
Pomorskim z siedzibg przy ul. J. Pitsudskiego 20.

Realizatorzy Programu:

1.

©®NOUA LN

Starostwo Powiatowe w Drawsku Pomorskim.

Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Drawsku Pomorskim.

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Drawsku Pomorskim.

Szkoty i placowki oswiatowe.

Placéwki Stuzb Zdrowia.

Os$rodki Pomocy Spoteczne;j.

Powiatowa Komenda Policji w Drawsku Pomorskim wraz z podlegtymi komisariatami.
Prokuratura Rejonowa w Drawsku Pomorskim.

. Sad Rejonowy w Drawsku Pomorskim.

10. Organizacje pozarzadowe.
11. Wolontariusze.
12. Media.

Wskazniki realizacji Programu:

1.

liczba przeszkolonych z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie pracownikéw
réznych instytucii,

ilos¢ rozpowszechnionych ulotek i broszur, plakatéw profilaktyczno-informacyjnych
dotyczacych zjawiska przemocy domowej,

ilo$¢ artykutéw i informacji dotyczacych przemocy domowej zamieszczonych
w prasie lokalnej,

ilo$¢ porad udzielonych osobom uwiktanym w przemoc,

liczba 0s6b uczestniczacych w programach oddziatywan edukacyjno-korekcycjnych,
.




6. liczba szkolen, warsztatéw, konferencji,
7. liczba posiedzen grup roboczych i zespotéw interdyscyplinarnych w ramach wspotpracy.

Adresaci Programu

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar na lata
2021-2025 adresowany jest do wszystkich mieszkaricow powiatu drawskiego. Cata spotecznosc
odgrywa bowiem niebagatelng role w kreowaniu wizerunku lokalnego i budowaniu systemu

opartego na wzroscie ogolnie pojetego bezpieczenstwa.

Zjawisko przemocy w rodzinie: fizycznej, psychicznej, ekonomicznej itd. nie jest specyfikg
marginesu spotecznego, zdarza sie w kazdej grupie spofecznej, w szanowanych srodowiskach.
Réznice srodowiskowe dotycza jedynie sposobu przejawiania przemocy, a nie jej natezenia.
Dlatego tez adresatami programu sg osoby uwiktane w przemoc: rodziny, w ktérych przemoc
wystepuje, sSwiadkowie oraz osoby, ktore stosujg przemoc.

Kolejng, niezwykle istotng grupe adresatéw stanowi kadra podmiotéw z terenu powiatu
drawskiego zaangazowanych w realizacje Programu, ktéra wykonuje zadania w zakresie
ograniczenia, przeciwdziatania i minimalizowania skutkéw przemocy w rodzinie.

Zr6dto finansowania Programu

Powiat Drawski, dotacje celowe oraz srodki pozabudzetowe pozyskiwane z réznych
programow krajowych, unijnych.

Monitorowanie i sprawozdawczos¢

Zaktada sie, ze Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025 bedzie stanowit interdyscyplinarng strategie dziatan
na rzecz zapobiegania i ograniczania przemocy w rodzinie. Strategie realizowang przez
wszystkie instytucje i organizacje zobligowane do podejmowania dziatan w tym zakresie,
zaréwno na poziomie gmin jak i powiatu.

Koordynowaniem i monitorowaniem realizacji Powiatowego Programu zajmuje sie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim. Podstawg oceny stopnia
realizacji Powiatowego Programu i osigganych efektéw bedg dane wtasne Centrum oraz dane
pozyskiwane od podmiotéw zaangazowanych w realizacje Programu.

Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim w ramach
corocznie przedstawionego Radzie Powiatu sprawozdania z dziatalnosci jednostki przedtozy
rowniez raport z realizacji programu.

- o e
Z up. Stary

Barbara Ko Wi
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ZAKONCZENIE

Biorgc pod uwage ztozonos¢ zjawiska przemocy w rodzinie nalezy zwréci¢ uwage na
wspdtprace i dziatanie wszystkich jednostek zajmujacych sie tg tematyka na wielu
ptaszczyznach. Nie moze by¢ spotecznego przyzwolenia na zachowania, podczas ktérych
cztowiek jest bity, ponizany. Kazdy, kto jest Swiadkiem takiego postepowania jest zobligowany
do natychmiastowej reakcji na takie zdarzenie i poinformowanie odpowiednich stuzb, ktére sg
powotane do udzielania pomocy w tym zakresie.

Opracowany Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie jest narzedziem do realizacji poszczegélnych zadari, majgcych na celu
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w powiecie drawskim. Zatozeniem programu jest jego
wielopoziomowa realizacja we wszystkich instytucjach zajmujgcych sie problemem
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ale réwniez w jednostkach, ktére w choéby najmniejszy
spos6b mogg wptywaé na ksztattowanie sie w cztowieku pozytywnych postaw miedzyludzkich
wplywajacych na minimalizacje tego zjawiska. Oczekuje sie, iz niniejszy Program wplynie na
usprawnienie systemu przeciwdziatania przemocy i przyczyni sie do poprawy stanu
bezpieczenstwa rodzin.
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Zatacznik nr 1
do Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w powiecie drawskim na lata 2021 — 2025

PUNKT INTERWENCJI KRYZYSOWEJ
przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

Adres: ul. Jézefa Pitsudskiego 20, 78-500 Drawsko Pomorskie
Tel.: 94 36 337 62
e-mail: pcprdrawsko@wp.p!

zadzwon lub przyjdz i uméw sie na spotkanie ze specjalista: 94 36 337 62

Porady prawne:

udzielane sg w ostatni czwartek miesigca w godz. 15.30-18.30

Porady psychologiczne:

udzielane sg w kazdy poniedziatek w godz. 15.30-18.30

Pracownik socjalny:

codziennie od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-15.00

Terapie rodzinne i indywidualne z elementami szkoly dla rodzicow :

w kazdy wtorek w godz. 12.00-15.00

Terapia rodzinna i indywidualna — terapeuta systemowy:

w kazdg srode w godz. 15.00-18.00

CA 2godnose

Barbara
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Zatagcznik nr 2
do Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w powiecie drawskim na lata 2021 — 2025

WYKAZ INSTYTUCJI DZIALAJACYCH NA RZECZ PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

GMINA CZAPLINEK

1. Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czaplinku, ul. Ptawieriska 3, tel. 94 37 5 57
45 lub 0/94 375 45 82, e-mail: mgopsczaplinek@wp.pl

2. Komisariat Policji, ul. Drahimska 78, tel. 94 37 557 10

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ul. Rynek 1, tel. 94 37 262 04,
Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych tel. 665 777 713

4. Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, ul. Rynek 1, 94 37 545
23

5. Gminny Zespét ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Przewodniczaca Zespotu - Pani
Matgorzata Turczyk, tel. 94 37 545 82, email: mgopsczaplinek@wp.pl

GMINA DRAWSKO POMORSKIE

1. Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Drawsku Pomorskim, ul. Starogrodzka 9,
tel. 94 363 44 21, fax. 94 36 344 22, email: opieka_drawsko@post.pl

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. J. Pitsudskiego 20, tel. 94363 37 62
lub 94 363 60 64, email: pcprdrawsko@wp.pl

3. Punkt Interwencji Kryzysowej w Drawsku Pomorskim, ul. J. Pitsudskiego 20, zapisy pod nr
tel. 94 36 337 62 lub 94 363 60 64, email: pcprdrawsko@wp.pl

- dyzur psychologa w kazdy poniedziatek od 15.30 do 18.30

- dyzur radcy prawnego w ostatni czwartek miesigca od 15.30 do 18.30

- Powiatowy Koordynator ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie p. Réza Kursa

- pracownik socjalny

- terapeuta systemowy w kazda $rode od 15.00 do 18.00

- terapia rodzinna i indywidualna z elementami szkoty dla rodzicéw w kazdy wtorek od 12.00 do
15.00

4. Regionalne Centrum Kryzysowe w Drawsku Pomorskim, ul. Obroricéw Westerplatte 11, tel.
733 100 663 czynne od poniedziatku do pigtku od 8.00 do 20.00

5. Komenda Powiatowa Policji w Drawsku Pomorskim, ul. ObroAcéw Westerplatte 3, tel. 47
784 85 11

6. Posterunek Policji w Ostrowicach, 78-506 Ostrowice 6, tel. 47 78 48 605, czynny od 7.30 do
15.30

7. Sad Rejonowy w Drawsku Pomorskim, ul. Ztocieniecka 5, tel. 94 363 64 32, fax. 94 363 64 32
8. Prokuratura Rejonowa w Drawsku Pomorskim, ul. Starogrodzka 20, tel. 94 363 06 61
fax. 94 363 06 64

7. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Park Chopina 2, tel. 94 363 34
85




8. Punkt Konsultacyjno —Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, Park Chopina 2, tel. 796
316 003, dyzur w kazdy wtorek od 15.15 do 17.15 oraz $rode od 16.00 do 18.00

9. Gminny Zesp6t ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Przeciwodniczgca Zespotu Pani
Anna Zebryk tel. 94 363 44 21

GMINA KALISZ POMORSKI

1. Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kaliszu Pomorskim, ul. A. Mickiewicza 51,
tel. 94 361 73 44, fax. 94 361 60 90, email: mgopsk@zeto.koszalin.pl

2. Komisariat Policji, ul. Suchowska 5, tel. 94 363 68 65

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ul. A. Mickiewicza 51, tel./fax
94 3617344

4. Gminny Zespol do Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Przewodniczacy Zespotu Pan
Seweryn Szymczyk tel. 94 361 73 44

GMINA WIERZCHOWO
1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wierzchowie ul. Parkowa 53, tel./fax 94 361 83 76,
email: gopswie@op.pl
2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ul. Dtuga 29, tel. 94 361 83 27,

email:wierzchowo@wierzchowo.pl

3. Posterunek Policji, ul. Parkowa 1, tel. 94 363 68 76

4. Gminny Zesp6t ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Przewodniczaca Zespotu Pani
Matgorzata Mazurkiewicz - Nowak tel. 94 361 83 76

GMINA ZtOCIENIEC

1. Miejsko = Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ztociericu, Plac 650-lecia 1, tel. 94 367 12
48, fax. 94 367 27 67, email: mgops-ztocieniec@wp.pl

2. Komisariat Policji, ul. 5 Marca 29, tel. 94 363 68 01

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ul. Stary Rynek 3, tel.
668 029 143, email: petnomocnik.zlocieniec@wp.pl

4. Gminny Zesp6t ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Przewodniczaca Zespotu Pani
Beata Roczniak tel. 94 367 12 48

Barbara Kptwic®

37



Zatacznik nr 3

do Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w powiecie drawskim na lata 2021 — 2025

Wykaz przewodniczacych gminnych zespotow interdyscyplinarnych w powiecie drawskim

Gmina Imie i nazwisko Adres Telefon e-mail
MGOPS

Czaplinek Matgorzata Turczyk Ul. Ptawienska 3 94 3755745 mgopsczaplinek@wp.pl
78-550 Czaplinek
MGOPS

Drawsko Pomorskie | Anna Zebryk ul. Starogrodzka 9 94 363 44 22 opieka_drawsko@post.pl
78-500 Drawsko Pomorskie
MGOPS

Kalisz Pomorski Seweryn Szymczyk ul. Wolnosci 20 605 080 904 mgopsk@zeto.koszalin.pl
78-540 Kalisz Pomorski

. Matgorzata Mazurkiewicz - GOES .

Wierzchowo Nowak ul. Parkowa 5a 943618376 gopswie@op.pl
78-530 Wierzchowo
MGOPS

Ztocieniec Beata Roczniak ul. Pl. 650-lecial 94 367 1248 zespol@mgops.zlocieniec.pl

78-520 Ztocieniec

38




Zatacznik nr 4
do Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w powiecie drawskim na lata 2021 — 2025

PROGRAM
ODDZIAtYWAN KOREKCYJNO - EDUKACYJNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE
ORAZ PSYCHOLOGICZNO — TERAPEUTYCZNY
REALIZOWANY W POWIECIE DRAWSKIM

»Czlowiek stosujgcy przemoc
jest wiekszym niewolnikiem od tego,
ktory cierpi z jej powodu”.

Lew Toftstoj

Barbara Kl 4
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Wstep
Realizacja programu oddziatywar korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujgcych

przemoc w rodzinie, zwanego dalej ,programem”, jest zadaniem zleconym samorzadu
powiatowego. Program stanowi element catego systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz uzupetnienie réinych form interwencji prawnych i administracyjnych
podejmowanych wobec sprawcéw. Ukierunkowany jest na zmiane zachowan i postaw os6b
stosujacych przemoc, a w rezultacie na redukcje ryzyka kontynuowania stosowania przez te
osoby przemocy oraz zwiekszenie ich mozliwosci do samokontroli agresywnych zachowan
i do konstruktywnego wspotzycia w rodzinie.

Zatozenia programowe

Podstawg prawng do opracowania i realizacji programéw oddziatywari korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie stanowi art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Program opracowany zostat
z uwzglednieniem Wpytycznych do tworzenia modelowych programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie stanowigcych zatacznik nr 2 do
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (na lata 2006 - 2016), kt6ry
zostat zmieniony Uchwatg nr 76 Rady Ministréw z dnia 29 kwietnia 2014 .

1. Zatozenia do tworzenia niniejszego programu opierajg sie na aktualnym stanie
wiedzy na temat przemocy domowej i prowadzg do stwierdzenia, ze:

e przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktére przynosi zyski i straty dla
sprawcy,

e przemoc domowa ma uwarunkowania kulturowe — jest tolerowana i wzmacniana
przez postawy i poglady ludzi, jest zakorzeniona we wzorach postepowania
przekazywanych
z pokolenia na pokolenie,

e przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzyciem sity i wtadzy oraz dgzy do
kontrolowania i zniewolenia osoby zaleznej,

e stosowanie przemocy nie moze by¢ usprawiedliwione stwierdzeniem, ze byta ona
skutkiem prowokacji ze strony ofiary,

e stosowanie przemocy jest wyborem, za ktdry sprawca ponosi odpowiedzialnos¢
moralng
i prawng,

e nie stosowania przemocy domowej mozna sie nauczyc.

2. Majac na uwadze powyisze zatozenia niniejszy program opiera sie na wspétczesnych
rozwigzaniach uwzgledniajgcych podejscie integracyjne, taczace wybrane elementy
tradycyjnych modeli pracy ze sprawcami przemocy, do ktérych naleza:

e edukacja na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajgcych
i przeciwstawiajacych sie przemocy

ELC
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promocja wartosci i idei wspierajacych godnos¢ osoby, dobro rodziny, réwnos¢ ptci
oraz prawa kobiet i dzieci a takze odpowiedzialno$¢ za osobiste decyzje i gotowos¢
ochrony stabszych,

stosowanie procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw
i zachowarn zwigzanych z przemoca,

uczenie umiejetnoéci  konstruktywnej  komunikacji  interpersonalnej oraz
samokontroli.

Cele programu i sposdéb ich realizacji

Podstawowymi celami dziatari programowych jest powstrzymanie oséb stosujacych

przemoc w rodzinie i zakoriczenie przemocy w rodzinie.
1. Cele:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

powstrzymania osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem
przemocy;

rozwijania umiejetnosci samokontroli i wspotzycia w rodzinie;

ksztattowania umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzywania przemocy
w rodzinie;

uznania przez osobe stosujgca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy;

zdobycia i poszerzenia wiedzy na temat mechanizmdéw powstawania przemocy
w rodzinie;

zdobycia umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez
stosowania przemocy;

uzyskania informacji o mozliwosciach podejmowania dziatar terapeutycznych.

2. Sposoby realizacji celow:

Cele programu bedg realizowane podczas zajec¢ warsztatowych, na ktérych planuje sie:

A. edukacje z zakresu:

analiza zjawiska przemocy domowej i jej wptywu na funkcjonowanie rodziny,
funkcjonowanie rodziny uwiktanej w zjawisko uzaleznien ( od alkoholu, narkotykéw,
itp.) i wychodzenie rodziny z sytuacji patologicznej,

zaspokajanie potrzeb i wychowania dzieci,

utozenie prawidtowych relacji w rodzinie z zachowaniem szacunku, bez uzywania
przemocy.

B. treningi:

zastepowania agresji zachowaniami alternatywnymi,
zachowan asertywnych,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

C. éwiczenie umiejetnosci: samokontroli, zgodnego wspdtzycia w rodzinie, konstruktywnego
wyrazania uczué przyjemnych i nieprzyjemnych, rozwigzywanie trudnych sytuacji rodzinnych,
korzystanie z pomocy instytucji w razie potrzeby.




Nalezy jednak zaznaczy¢, ze realizujgc powyzszy cel nie mozna pomingé zasady ochrony
bezpieczeristwa, autonomii i dobra oséb krzywdzonych przez osobe stosujgcg przemoc —
w zadnym przypadku program nie przewiduje i nie akceptuje sytuacji i zachowan, ktére
mogtyby akceptowaé wspétodpowiedzialno$¢ osoby krzywdzonej za przemoc wobec niej
stosowana.

Cel podstawowy ukierunkowany jest na rozpoznanie i zmiane zachowar i postaw oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie.

Program nie stanowi jednak formy osobistej psychoterapii sprawcy a jedynie koryguje
jego niepozadane i szkodliwe zachowanie i postawy. Nie rezygnujemy jednak catkowicie
z udzielania pomocy psychologicznej dla sprawcéw, ktéra stanowi uzupetnienie oferty
uczestnictwa w tym programie.

Zaktadane rezultaty
Dziatania diagnostyczne i edukacyjne oraz ¢wiczenia maja przyczynié sie do:

e uswiadomienia sprawcy czym jest przemoc,

e uzyskania przez niego Swiadomosci wtasnych zachowar przemocowych wobec
bliskich,

e nabycia nowych umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu konfliktéw i sporéw
w rodzinie bez uzywania agresji,

e nabycia umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczué,

e nabycia umiejetnosci partnerskiego wspoétdziatania w rodzinie oraz korzystania
z pomocy innych.

Realizacja programu
Program korekcyjno-edukacyjny dla 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie realizowany
bedzie w okresie 3 miesiecy, obejmujacym 60 godzin grupowych i 20 godzin indywidualnych.

Planuje sie nastepujace etapy realizacji programu:
1) 2 sesje indywidualne z kazdym uczestnikiem programu.
2) 10 spotkar grupowych po 6 godzin kazde, odbywajacych sie 1 raz w tygodniu.
e Zajecia grupowe beda odbywac sie metodami: warsztat, wyktad, trening.
e Przewiduje sie grupe 8 osobowa.
® Zajgcia grupowe i indywidualne prowadzg 2 osoby: 2 psychologéw posiadajacych
uprawnienia i doswiadczenie w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych.
3) Nabdr i selekcja uczestnikéw programu.

Adresatami niniejszego programu sg petnoletni sprawcy przemocy domowe;j, dlatego
zasadniczym warunkiem przyjecia do programu jest uznanie przez nich faktu stosowania
przemocy we wtasnej rodzinie.

1. Uczestnikami programu mogg by¢:
e osoby samodzielnie zgtaszajgce sie,




e skazane za przestepstwo przeciwko rodzinie ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy,
korzystajgce z warunkowego zawieszenia wykonywania kary pozbawienia wolnosci
lub odbywajace kare pozbawienia wolnosci,

e osoby kierowane przez organy scigania objete procedurg Niebieskiej Karty,

e o0soby zgtaszane przez kuratorow sagdowych,

e osoby zgtaszane przez prokuratorow,

e o0soby zobowigzane przez OPS-y i inne organy, instytucje i organizacje.

2. Do programu nie przyjmuje sie:

e 0s0b chorych psychicznie,

e 0s0b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw lub hazardu z wytaczeniem oséb, ktore
przeszty lub sg w trakcie podstawowego cyklu terapii uzaleznien.

Odmowa uczestnictwa w programie nastepuje w czasie wstepnego rozpoznania
diagnostycznego, prowadzonego w trakcie sesji indywidualnej.

Uzyskane informacje objete sg zasadg poufnosci z wyjatkiem informacji wskazujacych
na popetnienie czynéw zabronionych przez prawo.

Reguly uczestnictwa w programie
Przed przystgpieniem do Il etapu programu uczestnicy podpisujg kontrakt okreslajacy
zasady uczestnictwa w programie.

1. Kontrakt zawiera:
e formalne wymogi systematycznej obecnosci na zajeciach wraz z okresleniem sankcji
za uchylanie sie od udziatu w programie,
e zobowigzanie do powstrzymania sie od przemocowych zachowarh w kontaktach
z cztonkami rodziny i innymi ludzmi,
e zobowigzanie do powstrzymania sie od spozywania alkoholu i zazywania substancji
psychotropowych,
e obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspétzycia spotecznego i zachowania
w trakcie uczestnictwa w zajeciach,
e uznanie osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy w rodzinie
2. Wobec oséb, ktérych uczestnictwo w programie zwigzane jest z decyzjg sadu policji lub
prokuratury stosuje sie powiadamianie tych organdw o:
e przystgpieniu sprawcy przemocy do programu,
e kazdej sytuacji uchylania sie od udziatu w programie,
e zakonczeniu uczestnictwa w programie.
3. Fakt uczestnictwa w programie oséb dobrowolnie zgtaszajgcych sie jest objety tajemnica.

Realizator programu

1. Realizatorem programu korekcyjno-edukacyjnego dla o0séb stosujgcych przemoc
w rodzinie jest samorzgd powiatu drawskiego, w imieniu ktérego dziata Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim bedacy faktycznym realizatorem niniejszego
programu. Zadania zwigzane z realizacjg programu obejmuja:




e nadzor nad realizacjg programu zgodnie z zatozonymi celami i dziataniami
nakierowanymi na osiggniecie zaktadanych rezultatéw,

e rekrutacje uczestnikdw programu,

e obstuge finansowa programu,

e monitoring programu we wspoétpracy z innymi podmiotami i instytucjami,

e pozyskiwanie partneréw w realizacji programu i wspotprace z nimi.
2. W zwigzku z tym, ze oddziatywanie korekcyjno-edukacyjne wobec o0séb stosujgcych
przemoc w rodzinie majg charakter programéw dziatari psychologicznych, edukacyjnych
i socjalizacyjnych ukierunkowanych na zmiane zachowari i postaw tych oséb zajecia
prowadzi¢ bedzie psycholog — posiadajgcy uprawnienia do prowadzenia zaje¢ korekcyjno-
edukacyjnych z duzym doswiadczeniem w pracy w ramach przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.
3. Koordynatorem programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodziny w Drawsku
Pomorskim.

Miejsce realizacji programu
1. Program korekcyjno-edukacyjny dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie realizowany
bedzie przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim w zakresie:

e obstugi administracyjno — finansowej,

e formalnego naboru uczestnikdw projektu.
Program bedzie realizowany w systemie otwartym w warunkach wolnosciowych .
2. Zajgcia indywidualne i grupowe organizowane bedg w siedzibie Gminnego Centrum
Profilaktyki w Parku Chopina 2 w Drawsku Pomorskim na podstawie z porozumienia
zawartego pomiedzy jednostkami samorzgdowymi.

Partnerzy programu
Zatozenia programowe w skutecznym osigganiu zatozonych celéw i rezultatéw

przewidujg wspotprace z wieloma instytucjami i organizacjami, ktérymi sg:
e Osrodki Pomocy Spotecznej,
° Sad,
e kuratorzy zawodowi,
e Prokuratura,
e Policja,
e organizacje pozarzgdowe,
e koscioly i organizacje koscielne,
e rodziny uczestnikéw programu.

Zrédta finansowania programu

Zrédto finansowania - dotacja celowa z przeznaczeniem na realizacje programow
korekcyjno-edukacyjnych dla o0séb stosujacych przemoc — Zachodniopomorski Urzad
Wojewddzki oraz srodki pozyskane z innych Zrodet.




Monitoring
System monitorowania obejmuje:

e postep wzgledem zaplanowanych zatozen, dziatari i rezultatéw programu,
e zachowanie zwigzane z przemoca u 0s6b uczestniczacych w programie w trakcie jego
trwania oraz do 3 lat po jego zakonczeniu.

Monitorujgc program bedziemy szuka¢ odpowiedzi na pytania:

e czy podejmowane dziatania prowadza do osiggniecia celu finalnego,
e czy program wymaga przeformutowania dziatan,
e czy adresaci programu zachowuja sie zgodnie z oczekiwaniami.

Celem monitoringu jest sprawdzenie, czy zaplanowane dziatania w koricowym efekcie
sg uzyteczne dla odbiorcéw i wspétodbiorcdw, ktérymi w tym przypadku sg rodziny oséb
stosujacych przemoc.

Do oceny skutecznosci dziatan programowych niezbedna jest wspoétpraca z partnerami
programu, szczegdlnie tymi, ktérzy realizuja programy przeciwdziatania przemocy i ochrony
ofiar przemocy w rodzinie.

Program psychologiczno - terapeutyczny
Program psychologiczno - terapeutyczny w powiecie drawskim realizowany jest
w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim.

Spotkania odbywaja sie raz w tygodniu po dwie godziny i majg charakter spotkarn
indywidualnych. tgczna liczba godzin pracy wynosi 65. Do udzialu w programie
kwalifikowane sg osoby, ktére w ostatnich dwoch latach ukoriczyly program korekcyjno —
edukacyjny dla sprawcéw przemocy w rodzinie. Osoby te wyrazaja potrzebe kontynuaciji
spotkari z psychologiem w ramach zaje¢ indywidualnych. Podczas zaje¢ indywidualnych
prace psychologiczng oparto o zasady TSR, TZA oraz ,,Szkoty dla rodzicow”.

Formami pomocy sg takze metody treningu, psychoedukaciji, wsparcie emocjonalne,
rozmowa kierowana, praca mediacyjna, komunikacja bez przemocy.

Kazdy uczestnik zawiera kontrakt indywidualny oraz ma zaktadang karte indywidualna.

Uczestnicy poddawani sg diagnozie wstepnej, a Ci ktérzy utrzymaja sie¢ w programie
takze w diagnozie pogtebione;j.

Wszystkim uczestnikom programu korekcyjno - edukacyjnego dla oséb stosujacych
przemoc domowg nalezy umozliwi¢ prace indywidualng w ramach programu psychologiczno
— terapeutycznego lub w innej formule ale wtasnie indywidualnie.

Zagrozenia realizacji programu i zakoriczenie

Najistotniejsze zagrozenia wigzg sie z brakiem wystarczajacej ilosci zewnetrznych
$rodkéw finansowych, od ktérych realizacja programu jest zalezna. Ponadto zagrozeniem dla
programu moze by¢ brak dostatecznego zainteresowania adresatow uczestnictwem w jego
dziataniach. Kluczem do sukcesu w realizacji programu bedzie niewatpliwie swiadomosc¢
wystgpienia ryzyka i reagowanie przez realizatoréw programu na pojawiajace sie problemy




i zagrozenia. Waznym ogniwem prowadzenia programu jest scista i umiejetna wspétpraca
z instytucjami i organizacjami petnigcymi funkcje partneréw programu, do$wiadczenie
realizatora a przede wszystkim kwalifikacje, umiejetnosci i do$wiadczenie prowadzacego
zajecia.
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