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Wprowadzenie

Opracowanie powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie 1 ochrony ofiar
przemocy w rodzinie jest wykonaniem natozonego na powiat obowigzku wynikajacego z art.6
ust.3 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Program okresla kompleksowe dziatania skierowane zaréwno na profilaktyke
przeciwdziatania przemocy, jak réwniez na ochrone ofiar przemocy i edukacj¢ sprawcow
stosujacych przemoc.

Zaplanowane w programie dziatania sg kontynuacja szeregu czynnosci, ktore podjeto
w ramach realizacji wcze$niej uchwalonego ,,Powiatowego programu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2011- 2015”.

Obecny program okre§la cztery zakresy podstawowych dzialan skierowanych do
réznych grup odbiorcoéw:

1) uprzedzajace: informacyjne, edukacyjne, kierowane do ogétu mieszkancéw powiatu
putawskiego, a takze do 0sob pracujacych z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie;

2) interwencyjne: opiekuncze i terapeutyczne, kierowane do ofiar przemocy w rodzinie oraz
pouczajace i izolujace, kierowane do oséb stosujacych przemoc w rodzinie;

3) wspierajace: psychologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne i inne, kierowane do osob
doznajacych przemocy w rodzinie;

4) korekcyjno-edukacyjne, kierowane do 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.

Zaplanowane dziatania sg spojne z wyznaczonymi kierunkami w dokumentach strategicznych
krajowych 1 wojewodzkich, tj. ,,Krajowym Programem Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie na lata 2014 — 20207, ,,Wojewodzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie na lata 2014-2016”, ,Powiatowag Strategia Rozwigzywania Problemow

Spotecznych Powiatu Putawskiego na lata 2016 - 2022”.



1. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

Problem przemocy w rodzinie, przez wiele lat przemilczany i marginalizowany, obecnie
uwazany jest za istotny problem spoteczny. Samo zjawisko jest trudne do zdiagnozowania,
jednak z analizy poréwnawczej wynikow réznych badan wynika, ze okoto 25% rodzin w
naszym kraju jest dotknigtych problemem przemocy. Z dos$wiadczenia 0séb
1 organizacji zajmujacych si¢ przemoca domowa wynika, ze liczba ta nie odzwierciedla
powagi problemu. Wiele sytuacji przemocowych zachodzacych wewnatrz rodziny nie
wychodzi na §wiatto dzienne 1 nie jest zgltaszanych. W ostatnim okresie zauwaza si¢ jednak
wicksza wrazliwo$¢ spoteczng 1 wzrost $wiadomos$ci, co powoduje wigksza liczbe
zglaszanych sytuacji przemocy domowe;j.

W rodzinach przemocy doswiadczaja najczesciej dzieci, kobiety, osoby starsze i coraz
czegsciej osoby niepetnosprawne.

Przemoc mozna spotkaé¢ w r6znych domach we wszystkich zakatkach $§wiata. Ofiarami
przemocy w rodzinie moga by¢ kobiety, mezczyzni, mtodzi lub starzy, bogaci albo biedni,
pochodzacy ze wszystkich warstw spotecznych i o roznych wptywach politycznych. Badania
wykazujg jednak, ze prawdopodobienstwo jej wystgpienia wzrasta w tych Srodowiskach,
gdzie obserwowane jest nasilenie zjawisk patologicznych, np. alkoholizmu, narkomanii,
przestepczosci, w rodzinach zdezintegrowanych i dysfunkcjonalnych, a takze w rodzinach
dotknigtych bezrobociem i biedg w roznych jej odmianach (,,Przemoc dzieci i mtodziezy”, red
J. Papiez, A. Ptukis, wyd A. Marszatek, Torun 1998).

Aktualny, wiarygodny wymiar zjawiska przemocy domowej nigdy nie bedzie doktadnie
znany ale jasne jest, ze przemoc sktada si¢ na sytuacj¢ wielu rodzin na catym $wiecie.

Na potrzeby niniejszego programu przyjeto definicj¢ przemocy okreslong w ustawie
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, gdzie zjawisko przemocy w rodzinie oznacza
,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste 0s6b w rodzinie w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesna, wolnos¢, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym Ilub psychicznym, a takze

wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemocg™.



1.1. Kryteria przemocy

O przemocy mozemy méwié, gdy jest spetnionych kilka warunkow.

Intencjonalno$¢ — dziatania sprawcy nie sg przypadkowe. Intencjonalno$¢ nie musi
oznacza¢ celowego krzywdzenia ofiary i zadawania jej bolu. Sprawca przemocy dazy do
uzyskania pelnej kontroli, wtadzy nad osobg doznajacg przemocy, do jej bezwzglednego
postuszenstwa. Jest przekonany, ze tylko on wie co jest dobre dla pozostatych cztonkow
rodziny, a w zwigzku z tym wytacznie on ma prawo podejmowaé decyzje, ustala¢ zasady
zycia w rodzinie — pozostali musza si¢ podporzadkowac.

Dysproporcja sity — nie chodzi tu jedynie o roznice sit fizycznych, ale takze przewage
zwigzang z pozycja spoteczng, odpornoscig psychiczng, statusem materialnym itp.
W zwigzku opartym na przemocy jeden z partnerdw czuje si¢ silniejszy, a drugi — stabszy.
W wyniku kolejnych aktow przemocy rdéznica sit coraz bardziej si¢ poglebia, ofiara
przemocy staje si¢ coraz bardziej bezradna, sprawca — coraz bardziej silny i bezkarny.
Naruszanie godnosci 1 praw — sprawca przemocy narusza godnos$¢ ofiary, poniza ja,
o$miesza, pozbawia wszelkich praw (np. do kontaktow z rodzing, godziwych warunkow
zycia itp.).

Powodowanie cierpienia 1 szkod — ofiary przemocy doznajg zaréwno szkdd fizycznych,
jak 1 psychicznych. W wyniku wieloletniej przemocy moga doj$¢ do przekonania, ze

zashuguja na takie traktowanie.

1.2. Rodzaje przemocy

przemoc fizyczna — zamierzone dziatanie czlowieka zwrdcone przeciwko fizycznosci
cztonkow jego rodziny, niosace ryzyko uszkodzenia ciala, tj. zadawanie fizycznych ran,
bicie, zngcanie si¢, glodzenie, zamykanie, kopanie, szarpanie, policzkowanie, duszenie,
ciggnigcie za wlosy, rzucanie przedmiotami, uzywanie niebezpiecznych narzedzi,
zadawanie bolu;

przemoc psychiczna (emocjonalna) — sprawowanie przez sprawce psychicznej kontroli
nad ofiarg, ponizanie, straszenie, grozenie zabdjstwem, uzyciem przemocy, zabraniem
dzieci, niszczeniem rzeczy, upokarzanie, uzywanie wulgarnych stow, wy$miewanie,
krytykowanie, wmawianie choroby psychicznej;

przemoc seksualna — zmuszanie osoby do jakiejkolwiek formy aktywnos$ci seksualnej

wbrew jej woli, tj. wymuszenie pozycia seksualnego i1 nieakceptowanych praktyk



seksualnych, obnazanie si¢, ukazywanie tresci pornograficznych matoletnim, dotykanie
narzadéw ptciowych matoletnich;

— przemoc ekonomiczna — kontrolowanie S$rodkéw niezbednych do utrzymania
ekonomicznej niezalezno$ci ofiary, uniemozliwiane podjecia pracy zarobkowej,
odbieranie zarobionych pieni¢dzy, niezaspokojenie podstawowych potrzeb materialnych
rodziny, ograniczanie dostepu do wspdlnych pienigdzy, zmuszanie do proszenia
o pieniadze;

— zaniedbanie — dlugotrwale niezaspokajanie podstawowych potrzeb biologicznych
i emocjonalnych osoby zaleznej powodujace pogorszenie stanu zdrowia i zaburzenia
rozZwoju.

Formy przemocy czgsto wystepuja lacznie, objawiajac si¢ w réznych postaciach

1 konfiguracjach. Nalezy podkresli¢, ze bez wzgledu na forme przemoc powoduje trwate

i nieodwracalne szkody w sferze osobistej osoby doswiadczajacej przemocy, jak rOwniez ma

negatywne skutki spoteczne.

1.3. Cykl przemocy

— Faza narastania napigcia — wzrost napigcia i narastanie sytuacji konfliktowych

W tej fazie osoba stosujgca przemoc staje si¢ napigta i stale poirytowana. Kazdy drobiazg
wywotuje ztos¢, z byle powodu wywotuje awanture. Moze poniza¢ ofiar¢ — jej kosztem
poprawiajac swoje samopoczucie. Sprawia wrazenie jakby coraz mniej panowat nad swoim
gniewem. Osoba, ktora przemocy doznaje uspokaja sprawce, wywiazuje si¢ ze Swoich
obowigzkow, spelnia wszystkie zachcianki sprawcy. Czgsto go przeprasza i ulega mu.
Niektore osoby majg w tej fazie rdzne dolegliwosci fizyczne jak: bole zotadka, glowy,
bezsennos¢, utrata apetytu. Inne wpadaja w apatig, traca energi¢ do zycia lub staja sie
niespokojne i pobudliwe nerwowo. Jest to wynik narastania napigcia, ktory w pewnym
momencie staje si¢ nie do wytrzymania.

— Faza gwaltownej przemocy — wybuch gniewu i wytadowanie agresji

W tej fazie partner staje si¢ gwattowny. Wpada w szal 1 wyladowuje si¢, najczesciej na
stabszych czlonkach rodziny. Eksplozje wywotuje z reguty jaki§ drobiazg, np. opodznienie
positku. Przemoc doznawana w tej fazie moze by¢ mniej lub bardziej grozna fizycznie, ale
zawsze jest bardzo krzywdzaca emocjonalnie. Po zakonczeniu wybuchu osoba doznajaca

przemocy jest w szoku, nie moze uwierzy¢ w to co si¢ stato, odczuwa wstyd i przerazenie.



— Faza miodowego miesigca

Partner nagle staje si¢ zupelnie inng osoba. Okazuje skruche, zal, przeprasza i obiecuje, ze
taka sytuacja nigdy si¢ nie powtorzy. Przynosi kwiaty, prezenty — zachowuje si¢ jakby
przemoc nigdy nie miata miejsca. Osoba doznajaca przemocy zaczyna wierzy¢ w to, ze
partner si¢ zmienil, a przemoc byta jedynie incydentem. Problem z fazg miodowego miesigca
polega na tym, ze jak kazdy miodowy miesigc nie trwa dtugo.

To putapka, ktora zatrzymuje ofiary w cyklu przemocy .

Cykle takie moga trwaé przez wiele lat, przy czym zwykle coraz krotsze sa fazy
,miodowego miesigca", a wydtuzaja si¢ i bardziej dramatycznie przebiegaja fazy narastania
napigcia i gwattownej przemocy. Po pewnym czasie faza miodowego miesigca zanika
calkowicie 1 pozostajg tylko dwie fazy cyklu (Fazy przemocy w rodzinie, zrédto:

www.niebieskalinia.pl).

1.4. Charakterystyka osob doswiadczajacych przemocy

Osoby, ktore do$wiadczaja przemocy wymagaja wieloaspektowego 1 dlugotrwatego
wsparcia. Pomoc ofiarom przemocy jest bardzo trudna. Trudnos$ci te wynikaja ze specyfiki
osobowosci 0sob doswiadczajacych przemocy (niskie poczucie wlasnej wartosci, brak wiary
w zmiany, silne poczucia winy), co powoduje, ze osoby te szybko wycofuja si¢ z kontaktu,
maja wysoki poziom lgku przed sprawca, czuja si¢ od niego uzaleznione i zupelnie bezradne.
U ofiar przemocy domowej, naktadanie si¢ na siebie niekorzystnych do$wiadczen prowadzi
m.in. do powstania syndromu wyuczonej bezradnosci i1 syndromu sztokholmskiego
(uzaleznienie ofiary od sprawcy). W celu zapewnienia ofiarom przemocy bezpieczenstwa i
odzyskania kontroli nad wilasnym zZyciem koniecznie jest odizolowanie ich od osoby
stosujgce] przemoc poprzez zapewnienie schronienia 1 objgcie szeroko rozumianym
poradnictwem. Oprocz indywidualnej pomocy osobom doswiadczajacym przemocy, ktore
zglaszaja problem ditugotrwatej przemocy fizycznej i emocjonalnej ze strony najblizszych,
wskazane sg regularne, grupowe spotkania o charakterze wspierajacym i psychoedukacyjnym.
U os0b, ktore doswiadczaty przemocy domowej szczegdlnie wazna jest praca nad wlasnymi
emocjami, przezyciami, ktore wptywaja na ich relacje z dzie¢mi 1 stosowane przez nich
metody wychowawcze. Osoby do$wiadczajace przemocy maja male poczucie wpltywu na
wlasne zycie, co czesto skutkuje rowniez ich duza bezradno$cia w sprawach wychowywania
wlasnych dzieci. Dlatego tez konieczne jest wsparcie tych osob w zakresie promowania

1 wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci.


http://www.niebieskalinia.pl/

1.5. Skutki przemocy

Przemoc w rodzinie jest doswiadczeniem traumatycznym. Skutkiem doznawanej przemocy
moga by¢ zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego, podatno$¢ na uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych, trudno$ci w funkcjonowaniu w roznych rolach spolecznych.
Osoby doroste doznajace przemocy w wyniku aktu przemocy lub samobojstwa bedacego
skutkiem przewlektego stresu lub/i depresji moga ponies¢ $mieré, moga doznaé urazow
fizycznych lub trwalego kalectwa.

W przypadku dzieci i mlodziezy, ktora doswiadcza przemocy, skutkiem mogg byc
rowniez konflikty z prawem, zachowania agresywne, nieprawidlowo rozwijajaca si¢
osobowos$¢, zaburzony proces socjalizacji, demoralizacja, trudnosci wychowawecze, trudnos$ci
W nauce oraz problemy w zyciu dorostym.

Osobami dos$wiadczajagcymi przemocy w rodzinie sg takze jej $wiadkowie, m.in.
dzieci, osoby zalezne. Dzieci wychowywane w rodzinie, w ktorej wystepuje zjawisko
przemocy, nie majg zaspokojonej podstawowej potrzeby psychologicznej, jaka jest potrzeba
bezpieczenstwa. Moga wystgpowaé u nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania.

U os6b dorostych, ktore doswiadczaly przemocy lub byty jej $wiadkami w
dziecinstwie, istnieje ryzyko wystepowania zachowan agresywnych 1 przemocowych.
Zjawisko przemocy w rodzinie moze by¢ problemem mig¢dzypokoleniowym. Dorosli, ktorzy
jako dzieci do$wiadczyli przemocy w rodzinie, mogg mie¢ trudnosci z funkcjonowaniem
w rolach matzonka, rodzica itp., co moze skutkowaé¢ tym, ze ich dzieci moga mieé
niezaspokojone potrzeby zyciowe. Krag osoéb posrednio dotknigtych przemoca rozszerza si¢
tez na nastgpne pokolenia.

Przemoc w rodzinie zawsze narusza prawa osoby, przeciwko ktorej jest skierowana.
Skutkiem ich naruszania jest odpowiedzialno$¢ prawna osoby, ktéra stosuje przemoc. Rodzaj
odpowiedzialno$ci prawnej zalezy do tego, jakich zachowan dopuscil si¢ sprawca. Ze
wzgledu na to, ze nie ma przepisu, ktory wprowadzatby jeden rodzaj kary dla osob
stosujacych przemoc wobec najblizszych oznacza to, ze kazde pojedyncze zachowanie bedace
przemoca w rodzinie moze powodowa¢ dla sprawcy rézne konsekwencje prawne.
Ustawodawca przewidziat za takie zachowanie m.in. sankcje w postaci kary pozbawienia

wolnos$ci od 3 miesigcy do 5 lat.



1.6. Czynniki ryzyka

— Normy spoteczne i kulturowe.

Przemoc w rodzinie jest skutkiem wielowiekowego spotecznego przyzwolenia na
krzywdzenie 0sob najblizszych, w szczegolnosci kobiet i dzieci. W wielu srodowiskach nadal
akceptuje sie bicie, stosowanie kar cielesnych oraz panuje przekonanie o dominujacej roli
mezczyzny w rodzinie. Ponadto nadal silne jest przekonanie, ze wszystko, co si¢ dzieje

w rodzinie nalezy do jej sfery prywatnosci. Z jednej strony wywotuje to poczucie bezkarno$ci
sprawcy i bezradnosci ofiary, a z drugiej — nasila nieche¢ innych oséb do ingerowania w
,cudze sprawy rodzinne”. W $rodowiskach charakteryzujacych si¢ duza spoteczng akceptacja
przemocy ofiary rzadko moga liczy¢ na pomoc i1 wsparcie osdb spoza rodziny, z kolei
sprawcy nie musza obawial si¢ zewnetrznych naciskOw na zmiane zachowan wobec
najblizszych. Badania pokazuja, ze przemoc wobec cztonkdw rodziny jest spotecznie bardziej
akceptowana i tolerowana niz stosowanie jej wobec obcych.

— Dziedziczenie wzorca przemocy.

Przemoc bywa przekazywana z pokolenia na pokolenie. Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach,
w ktorych krzywdzi si¢ bliskich mogg modelowa¢ zachowania dorostych, ktorych sg
swiadkami lub ktérych bezposrednio doswiadczaja. Ucza sig, ze przemoc to najlepszy i
najbardziej skuteczny sposob rozwigzywania konfliktow oraz uzyskiwania przewagi, kontroli,
wladzy.

— Uzaleznienie 1 naduzywanie alkoholu

Badania dowodza, ze wigkszo$¢ sprawcow przestepstw popetnionych przy uzyciu przemocy
jest pod wptywem S$rodkow odurzajacych (alkoholu i narkotykow). Takze wielu sprawcow
przemocy domowej krzywdzac swoich najblizszych znajduje si¢ pod wplywem alkoholu.
Ostabia on kontrole wtasnych zachowan, zwigksza prawdopodobienstwo reagowania zto$cig

I gniewem na trudnosci i niepowodzenia zyciowe, zaburza oceng¢ sytuacji i moze powodowac
btedng interpretacje zachowan innych osob. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z
odpowiedzialnosci za popelnione czyny, mimo zZe sprawcy czesto wykorzystuja fakt bycia
nietrzezwym jako usprawiedliwienie swojego zachowania. Ponad potowa pacjentéw
lecznictwa odwykowego przyznaje, Zze ma problemy zwigzane z przemoca wobec
najblizszych. Warto jednak podkresli¢, ze naduzywanie alkoholu nie jest ani koniecznym, ani
wystarczajgcym warunkiem stosowania przemocy. Obecny stan badan wskazuje na to, ze nie
ma zwigzku przyczynowoskutkowego mi¢dzy przemoca a alkoholem, ale mozna mowic

o wspolwystepowaniu tych zjawisk.



Srodowisko spoteczne.

Istotnym czynnikiem sprzyjajacym wystepowaniu przemocy jest stres zwigzany z aktualng

sytuacja socjalno-ekonomiczng rodziny. Bezrobocie, problemy finansowe, mieszkaniowe czy

zdrowotne, a takze nawarstwianie si¢ r6znych problemow moze wywotywac frustracje. To z

kolei moze sprzyja¢ pojawieniu si¢ przemocy W rodzinie (w badaniach przeprowadzonych

przez CBOS w 2005 r. Polacy wskazujg brak pieniedzy jako gldéwna przyczyne konfliktow w

domu). Osamotnienie rodziny znajdujacej si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, izolacja, brak

wsparcia z zewnatrz — 0sobistego lub instytucjonalnego — w sposdb znaczacy moze wptywaé

na nasilenie zachowan zwigzanych z przemoca.

2. Przemoc w rodzinie w kontekscie obowigzujacych aktow prawnych

2.1. Akty prawne dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie

>

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie - Dz. U. Nr 180
poz. 1493 z pdzn. zm.

Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu w rodzinie oraz
niektorych innych ustaw — Dz. U. Nr 125 poz. 842.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej tekst jednolity — Dz. U. 2015 poz.
163, ze zm.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi /tekst jednolity — Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z p6zn. zm.

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie Procedury
»Niebieskiej Karty” oraz formularzy Niebieskiej Karty — Dz.U. z 2011r. Nr 2019
poz. 1245.

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 - Uchwata
Rady Ministréw Nr 76 z dnia 29 kwietnia 2014 r.

Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2016
Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks Karny — Dz.U. Nr 88, poz. 553.

Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks Rodzinny 1 Opiekunczy — Dz.U. z 2012 r. poz.

788, z p6Zn. zm.
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2.2. Zadania powiatu w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie jest zgodny z ustawg 0
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz Krajowym Programem Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Wojewddzkim Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.
Jest rowniez zgodny z Powiatowg Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Powiatu
Putawskiego w obszarze pomocy spotecznej na lata 2016 — 2022.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okresla zadania jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie (art. 6).

Do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegdlno$ci:
1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
2) opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie,
3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
4) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowej.

Do zadah z zakresu administracji rzagdowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegblnosci:
1) tworzenie 1 prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie,
2) opracowywanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob

stosujgcych przemoc w rodzinie.

2.3. Procedura ,,Niebieskiej Karty”

Dokonana w 2010 r. nowelizacja ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie natozyla na Rad¢ Ministrow obowigzek wydania rozporzadzenia
okreslajacego zasady procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz wzory stosownych formularzy.
Szczegdtowe warunki realizowania procedury ,,Niebieskiej Karty” okresla rozporzadzenie.
Wspomniana procedura postgpowania ma na celu zatrzymanie przemocy w rodzinie oraz
pomoc w wychodzeniu z tej sytuacji. Uruchomienie procedury nast¢puje poprzez wypetienie
formularza ,,Niebieska Karta — A” przez przedstawiciela jednej z nastgpujacych shuzb: policji,

jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej (np. pracownika socjalnego), o§wiaty
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(np. pedagoga, dyrektora szkoty, nauczyciela), ochrony zdrowia (np. lekarza, pielegniarke,
ratownika medycznego), komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych. Wszczgcie
procedury powinno wystgpowac nawet w sytuacjach, w ktorych jedynie zaistniato podejrzenie
stosowania przemocy, nawet nie poparte dowodami. Dopiero w toku prowadzenia procedury
wymaga si¢ aby przypuszczenie stosowania przemocy zostalo  uzasadnione
(uprawdopodobnione).

Karta A — wszczgcie procedury. Osoba wszczynajaca procedure przekazuje wypetniony
formularz do przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego niezwlocznie, tzn. nie pozniej
niz w terminie 7 dni (kopia zostaje u wszczynajacego procedure). Nastepnie przewodniczacy
Zespotu Interdyscyplinarnego, nie poézniej niz w ciagu 3 dni przekazuje go cztonkom Zespotu
lub grupie roboczej.

Karta B — przekazuje si¢ ja osobie, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemocg w rodzinie.

Karta C — na posiedzeniu czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego lub grupa robocza
w obecnosci osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
dokonuja analizy sytuacji rodziny 1 wypelniaja formularz ,Niebieska Karta C”.
Niestawiennictwo osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca

w rodzinie nie wstrzymuje prac Zespotu Interdyscyplinarnego lub grupy robocze;j.

Karta D — Cztonkowie ZI lub grupy roboczej wypetniajg formularz ,,Niebieska Karta D”
w obecnosci osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie. Mozliwe
jest wypetnienie Karty D w miejscu zamieszkania 0soby podejrzanej o stosowanie przemocy.
Zakonczenie procedury nastepuje w przypadku ustania przemocy w rodzinie w sposob trwaty
oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy. Procedura zostaje rowniez zamknigta,

gdy zespo6t rozstrzygnie o braku zasadno$ci podejmowania dziatan.

3. Zasoby instytucjonalne powiatu pulawskiego

W powiecie putawskim funkcjonuje lokalny system wsparcia osob uwiklanych
w przemoc w rodzinie, w sklad ktéorego wchodza: Zespoty Interdyscyplinarne ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz osrodki pomocy spotecznej, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Putawach, Putawskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego,
Komenda Powiatowa Policji, Sad Rejonowy, Prokuratura Rejonowa. Ponadto placowki
ochrony zdrowia i placowki o$wiatowe moga m.in. w przypadku podejrzenia przemocy

w rodzinie uruchomi¢ procedure ,,Niebieskiej Karty”.
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Na poziomie gmin dzialania zwigzane ze wsparciem oso6b uwiktanych w przemoc domowa,

w formie bardzo zréznicowanej wykonuja osrodki pomocy spotecznej, ktore zgodnie z art.7
pkt. 7 ustawy o pomocy spotecznej s zobowigzane do udzielania pomocy osobom oraz ich
rodzinom w szczegdlnosci z powodu przemocy w rodzinie.

Osrodki pomocy spotecznej sg zobowigzane m.in. do prowadzenia konsultacji i porad
w sprawach przemocy w rodzinie, udzialu w sporzadzaniu diagnozy sytuacji rodzinnej w
kontekscie przemocy w rodzinie, udzielania poradnictwa psychologicznego i prawnego
osobom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;j.

W ramach swoich kompetencji i zadan pracownicy socjalni przeprowadzaja wywiad
srodowiskowy umozliwiajacy diagnozg sytuacji rodziny lub osoby, majg réwniez mozliwos¢
interweniowania w srodowisku w celu sprawdzenia sytuacji w miejscu zamieszkania rodziny.
Uruchamiajg procedure ,,Niebieskiej Karty” przewidziang dla pomocy spotecznej w zwigzku
z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie (nie wymaga to zgody osoby
dotknigtej przemoca) oraz przygotowuja plan pomocy i monitorujg efekty podjetych dziatan.
Wskazuja takze miejsca zajmujace si¢ pomaganiem osobom doswiadczajagcym przemocy
domowej, informujg 0o mozliwosci otrzymania schronienia, np. w schroniskach, hostelach,
osrodkach interwencji kryzysowej, a w przypadku stwierdzenia badZ podejrzenia popetnienia
przestgpstwa powiadamiajg organy Scigania. W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie pracownicy socjalni wykonujacy
obowiazki stuzbowe w porozumieniu z funkcjonariuszem Policji oraz przedstawicielem

ochrony zdrowia, maja prawo odebra¢ dziecko z rodziny.

Osrodki pomocy spolecznej na terenie powiatu putawskiego:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Baranowie - ul. Rynek 14, 24-105 Baranow,

tel. 81 883 41 54,

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Janowcu - ul. Lubelska 21, 24-123 Janowiec,

tel. 81 881 55 04,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Kazimierzu Dolnym - ul. Lubelska 32/24, 24-120 Kazimierz
Dolny, tel. 81 881 01 53,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Konskowoli - ul. Pozowska 3 A, 24-130 Konskowola,

tel. 81 881 69 009,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Kurowie - ul. Lubelska 35, 24-170 Kurow, tel. 81 881 14 90,
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Markuszowie - ul. M. Sobieskiego 1,

24-173 Markuszow, tel. 81 881 80 71,
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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nateczowie - ul. Kolejowa 7, 24-150 Naleczow,
tel. 81 501 44 81,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Putawach - ul. Le$na 17, 24-100 Putawy,

tel. 81 458 62 01, 81 458 62 09,

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Putawach - ul. Deblinska 4, 24-100 Putawy,

tel. 81 889 05 06,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Wawolnicy - ul. Lubelska 39, 24-160 Wawolnica,

tel. 81 882 50 51,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Zyrzynie - ul. Powstania Styczniowego 15, 24-103 Zyrzyn,
tel. 81 881 42 68.

W kazdej gminie funkcjonuja Zespoly Interdyscyplinarne ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie, w ktorych sktad wchodza przygotowani do skutecznego zajmowania
si¢ problematyka przemocy specjalisci. Zadaniem Zespotu jest kompleksowe udzielanie
wsparcia rodzinom oraz monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych dochodzi do
przemocy, a w przypadku podejrzenia popetnienia przestgpstwa, poinformowanie o tym
odpowiednich stuzb. Zesp6l Interdyscyplinarny zajmuje si¢ réwniez zbieraniem
1 przekazywaniem informacji na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie, jak réwniez
gromadzeniem informacji na temat miejsc, osob i mozliwosci udzielania pomocy
w $rodowisku. Zespoly Interdyscyplinarne powinny réwniez inicjowaé dziatania zmierzajace
do podniesienia kwalifikacji os6b majacych w swojej pracy kontakt z osobami uwiklanymi

W przemoc - organizowanie szkolen, konferencji itp.

Zespoty Interdyscyplinarne na terenie powiatu putawskiego:
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Baranowie —
ul. Rynek 14, 24-105 Baranow, tel. 81 883 41 54
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Janowcu -
ul. Lubelska 21, 24-123 Janowiec, tel. 81 881 55 04
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Kazimierzu Dolnym
- ul. Lubelska 32/24, 24-120 Kazimierz Dolny, tel. 81 881 01 53
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Konskowoli -
ul. Pozowska 3 A, 24-130 Konskowola, tel. 81 881 69 09
Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Kurowie -

ul. Lubelska 35, 24-170 Kuréw, tel. 81 881 14 90
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Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Markuszowie

ul. M. Sobieskiego 1, 24-173 Markuszow, tel. 81 881 80 71

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Nateczowie
ul. Kolejowa 7, 24-150 Natgczow, tel. 81 503 70 04
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Pulawach -

ul. Le$na 17, 24-100 Putawy, tel. 81 458 69 78, 503 657 055

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Gminie Putawy
ul. Deblinska 4, 24-100 Putawy, tel. 81 889 05 06

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Wawolnicy -
ul. Lubelska 39, 24-160 Wawolnica, tel. 81 882 50 51

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Zyrzynie —

ul. Powstania Styczniowego 10, 24-103 Zyrzyn, tel. 81 881 42 26

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pulawach udziela wsparcia osobom i rodzinom
bedacym w kryzysie psychicznym, w tym dotknigtym przemoca domowa oraz
specjalistycznego poradnictwa prawnego w zakresie prawa rodzinnego, oferuje pomoc
psychologiczng w ramach bezptatnej infolinii 800 110 001, udziela schronienia w hostelu dla
ofiar przemocy domowej oraz ma w swojej ofercie program korekcyjno-edukacyjny dla osob
stosujacych przemoc.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Putawach - al. Krolewska 3, 24-100 Putawy,  tel.
81888 04 92, 81888 53 05, 81888 53 06 fax 81888 04 92 pcpr pul@o02.pl
infolinia 800110001

Pulawskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego realizuje Program
pomocy catodobowej dla ofiar przemocy w rodzinie z mozliwoscig udzielenia schronienia,
w ramach ktorego realizuje indywidualne spotkania dla sprawcow przemocy, prowadzi hostel
dla ofiar przemocy, poradnictwo psychologiczne, poradnictwo prawne, poradnictwo socjalne,
terapi¢ indywidualng, interwencje poza stacjonarne oraz telefon zaufania dla mieszkancow
miasta Putawy.
ul.Mickiewicza 2a, 24-100 Putawy, tel. 81 888 42 20, fax 81 458 62 28,
psozp@poczta.onet.pl
Program - ul. Wolka Profecka 26, 24-100 Putawy, tel. 81 458 62 22, infolinia: 800 306 833

Sad Rejonowy w Pulawach w zwigzku ze zjawiskiem przemocy domowej zajmuje

si¢ rozstrzyganiem wnioskOw z Prokuratury badz Policji w sprawie orzekania $rodkow
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karnych wobec sprawcOw przemocy w rodzinie oraz orzekaniem wobec sprawcoéw przemocy
obowigzkow przewidzianych w art. 72 §1 kodeksu karnego, m.in. powstrzymywania si¢ od
naduzywania alkoholu lub uzywania innych srodkéw odurzajacych, poddania si¢ leczeniu, w
szczegblnosci odwykowemu lub rehabilitacyjnemu albo oddzialywaniom terapeutycznym,
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych, powstrzymywania si¢ od
kontaktowania si¢ z pokrzywdzonymi lub innymi osobami w okre§lony sposob lub zblizania
si¢ do pokrzywdzonego lub innych osob, opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z
pokrzywdzonym i jezeli sprawca tego nie uczyni zastosowaniem S$rodka izolacyjnego w
postaci tymczasowego aresztowania.

Zespoly kuratorskiej stuzby sadowej wykonuja m.in. czynnosci zwigzane ze sprawowaniem
dozorow nad skazanymi z art. 207 §1 Kodeksu karnego (,.kto zngca si¢ fizycznie lub
psychicznie nad osobg najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w stalym lub przemijajacym
stosunku zalezno$ci od sprawcy albo nad maloletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej
stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolno$ci od 3 miesi¢cy do lat 5). W
ramach sprawowanych dozorow kuratorzy zawodowi dla dorostych wykonuja czynno$ci
kontrolne, diagnostyczne 1 resocjalizacyjne w stosunku do skazanych oraz czynnosci

doradczo-edukacyjne dla cztonkéw rodzin dozorowanych, tj. Zon i dzieci.

11 Wydziat Karny — ul. Lubelska 7, 24-100 Putawy, tel. 81 888 93 16 lub 19
III Wydziat Rodzinny i Nieletnich — al. Partyzantow 6a, 24-100 Putawy, tel. 81 888 55 85

Prokuratura Rejonowa w Pulawach przyjmuje zgloszenia o podejrzeniu popetnieniu
przestepstwa, prowadzi 1 nadzoruje postgpowania przygotowawcze, m.in. dotyczace
przemocy w rodzinie majace na celu sprawdzenie czy popeliono przestepstwo, zlecanie
zebrania i zabezpieczenia dowoddw, zatrzymanie podejrzanego o popetnienie przestepstwa.

Prokuratura Rejonowa w Putawach - ul. Lubelska 7, tel. 81 886 10 06, fax 81 886 33 38

Kolejng instytucja jest Komenda Powiatowa Policji w Pulawach. Do zadan Policji
majacych na celu ochrong ofiar przemocy domowej zgodnie z obowigzujacym prawem
nalezy: interwencja w sytuacji uzyskania zgloszenia o przemocy w rodzinie, uruchomienie
procedury ,,Niebieskiej Karty”, sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzedowa),
zatrzymanie sprawcow przemocy domowej stwarzajgcych w sposob oczywisty zagrozenie dla
zycia badz zdrowia ofiar, a takze mienia, wszczgcie postegpowania przygotowawczego

przeciwko sprawcy przemocy w przypadku zgloszenia lub stwierdzenia popeknienia
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przestepstwa, zabezpieczenie dowodow popelnienia przestepstwa, podjecie dziatan
prewencyjnych wobec sprawcy przemocy, udzielenie informacji osobom do$wiadczajagcym

przemocy o mozliwo$ci uzyskania pomocy.

Komenda Powiatowa Policji w Putawach - ul. Wojska Polskiego 6, 24-100 Putawy,

tel. 81 889 02 10, 81 889 02 09

Komisariat Policji w Kurowie - ul. Lubelska 45, 24-170 Kurow, tel. 81 881 10 07

Posterunek Policji w Kazimierzu Dolnym - ul. Nadrzeczna 30, 24-120 Kazimierz Dolny,
tel. 81 889 02 48

Posterunek Policji w Natgczowie - ul. Kosciuszki 5, 24-150 Nateczow, tel. 81 889 02 61

4. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w powiecie putawskim

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu putawskiego jest oparta 0 dane za
lata 2013-2014 uzyskane od pracownikoéw instytucji zajmujacych si¢ problemem przemocy w
rodzinie, tj. Zespotow Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie z
terenu powiatu putawskiego, Prokuratury Rejonowej w Putawach, Komendy Powiatowej
Policji w Putawach, Sadu Rejonowego w Pulawach, Putawskiego Stowarzyszenia Ochrony
Zdrowia Psychicznego oraz Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Putawach.

Analizujac dane uzyskane od Zespotow Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie funkcjonujacych w powiecie pulawskim mozna stwierdzi¢, ze w
powiecie putawskim we wszystkich gminach zostalty powotane zespoty interdyscyplinarne.
Statystyki przekazane przez Zespoty Interdyscyplinarne z terenu powiatu putawskiego
(wykres 1.) wskazuja, ze skala ujawniania przemocy w rodzinie utrzymuje tendencjg
wzrostowa. W powiecie putawskim w 2013 roku zatozono 156 Niebieskich Kart, natomiast w
2014 roku — 293 Niebieskie Karty. Liczba zalozonych Niebieskich Kart w 2014 roku wzrosta
prawie dwukrotnie (87,8%) w stosunku do roku poprzedniego. Najwigcej Niebieskich Kart
zostato zatozonych w miescie Putawy (2013 r. - 84, 2014 r. - 131). Dane te mogg wskazywaé
na coraz wigkszy stopien zaangazowania pracownikow instytucji oraz ich wrazliwos$¢ 1 wzrost
$wiadomosci na temat tak powaznego problemu spotecznego jakim jest przemoc w rodzinie.
Niebieskie Karty najczesciej dotyczyly przemocy w stosunku do 0sob dorostych, natomiast
w kilku przypadkach wszczeto procedure Niebieskiej Karty z powodu przemocy stosowanej
wobec dzieci (2013 r. — 10, 2014 r. - 7).
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Wykres 1. Liczba prowadzonych procedur ,,Niebieskiej Karty” przez Zespoty Interdyscyplinarne z terenu
powiatu putawskiego w latach 2013 1 2014.

W konsekwencji podjetych czynnosci w ramach procedury Niebieskiej Karty Zespoty
Interdyscyplinarne w 2013 r. przekazatly do Sadu Rejonowego w Pulawach 15 wnioskoéw
dotyczacych przemocy w rodzinie oraz 24 zawiadomienia o popetnieniu przestepstwa do
Prokuratury Rejonowej w Putawach. Natomiast w 2014 r. zaobserwowano wzrost liczby
przekazanych wnioskow. Byto to odpowiednio: do sadu — 24, do prokuratury — 35

zawiladomien.
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Wykres 2.Zawiadomienia dotyczace przemocy w rodzinie skierowane przez Zespoty Interdyscyplinarne z terenu
Powiatu Putawskiego w latach 2013 i 2014 do Sadu Rejonowego w Putawach i Prokuratury
Rejonowej w Putawach.

Z danych przekazanych przez Komend¢ Powiatowa Policji w Putawach (wykres 3.)
wynika, ze liczba przeprowadzonych w 2013 r. interwencji wyniosta 586, natomiast w 2014 r.
- 498, z czego wynika, ze zmniejszyla si¢ w stosunku do roku poprzedniego o 88 interwencji.
Natomiast liczba zatozonych Niebieskich Kart wyniosta w 2013 r. — 107, a w 2014 r. — 277, z
czego wida¢ ze wzrosta ponad dwukrotnie ( 258,9%). Swiadczy¢ to moze o coraz lepszym
funkcjonowaniu procedury Niebieskiej Karty oraz wzroscie $wiadomosci spotecznej w
zakresie poszukiwania pomocy w sytuacji doswiadczania przemocy w rodzinie.

Komenda Powiatowa Policji w Putawach wszczgta w 2013 r. 162 postepowania w
sprawie zngcania si¢ nad rodzing ( z art. 207 § 1 kk ), natomiast w 2014 r. - 192
postgpowania. W efekcie podjetych czynnosci zostalo skierowanych do Prokuratury

Rejonowej w Putawach w 2013 r. - 112 wnioskéw, natomiast w 2014 r. byto ich 110.
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Wykres 3. Statystyki Komendy Powiatowej Policji w Pulawach dotyczace przemocy w rodzinie
— liczba interwencji i zatozonych Niebieskich Kart w latach 2013 i 2014

Kolejng instytucja, ktora zajmuje si¢ zjawiskiem przemocy w rodzinie jest Sad
Rejonowy w Putawach. Z danych uzyskanych z Sadu Rejonowego w Putawach I Wydziat
Karny wynika, ze w 2013 r. wptynety 123 sprawy o czyn z art. 207 § 1 k.k., tj. zngcanie si¢
nad osoba najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku
zalezno$ci od sprawcy, natomiast w 2014 r. byto 141 takich spraw.

W sprawach o ww. czyn, gdzie pokrzywdzonymi byli matoletni, w 2013 r. wydano 24
wyroki, natomiast w 2014 r. - 7 wyrokow.

Do uczestniczenia w programach korekcyjno-edukacyjnych w 2013 r. Sad Rejonowy
w Putawach Wydzial Karny wyrokiem zobowigzat 2 osoby stosujace przemoc w rodzinie, a w
2014 r. - 5 skazanych za popelnienie tego czynu. W powiecie putawskim jest program
korekcyjno-edukacyjny dla osob stosujacych przemoc w rodzinie, jednak w zwigzku z
trudno$ciami zwigzanymi z naborem do grupy, zglaszajace si¢ po pomoc osoby stosujace
przemoc sa objete indywidualnym wsparciem, w tym oddzialywaniami korekcyjno-
edukacyjnymi.

W 2005 r. w wyniku realizacji ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy W rodzinie w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Putawach
utworzono Punkt Interwencji Kryzysowej, ktory od 2007 r. zostat przeksztalcony w Osrodek
Interwencji Kryzysowej z Hostelem dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

Obecnie Hostel sktada si¢ z trzech pokoi z kuchnig i tazienka. Sg to niezalezne pomieszczenia
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przeznaczone dla 8 osob. Lokal uzytkowany jest na podstawie porozumienia z Regionalnym
Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Putawach. Biezace koszty utrzymania hostelu ponosi
PCPR. Osoby umieszczone w hostelu sg objete szeroko rozumiang pomoca psychologiczng i
prawng przez pracownikow OIK, a ich pobyt w hostelu jest bezptatny.

Mieszkancom Miasta Putawy Pulawskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia
Psychicznego w ramach Programu pomocy catodobowej dla 0oséb doznajacych przemocy w
rodzinie udziela schronienia oraz pomocy psychologicznej i prawnej (Centrum Interwencji
Kryzysowej).

Ponizej przedstawione sg dane (tab.2) dotyczace liczby osob, ktérym udzielono
pomocy w ramach dzialalno$ci Osrodka Interwencji Kryzysowej (OIK) oraz Putawskiego

Stowarzyszenia Ochrony Zdrowia Psychicznego (CIK).

2013 2014
OIK CIK OIK CIK
Liczba osob doznajacych przemocy w rodzinie 220 256 180 220
Liczba os6b stosujacych przemoc w rodzinie 32 10 42 16
Liczba 0s6b, ktorym udzielono schronienia w hostelu 12 11 14 19
Liczba os6b, ktérym udzielono porad prawnych 77 34 92 25

Tabela 2. Dane liczbowe z dziatalno$ci OIK i CIK

W 2013 r. z pomocy psychologiczne; w OIK 1 CIK skorzystato acznie 476 osob
do$wiadczajacych przemocy w rodzinie, natomiast w 2014 r. z pomocy skorzystato 400 oséb.
Na indywidualne spotkania terapeutyczne w 2013 r. zglosity si¢ 42 osoby zdiagnozowane
przez psychologéw jako stosujace przemoc w rodzinie, a w roku 2014 byto tych oséb o 16
wiecej, tj. 58. Ze schronienia w hostelu w 2014 r. skorzystaty 33 osoby, a w roku poprzednim,
tj. 2013, byty to 23 osoby. W 2013 r. mieszkancom powiatu putawskiego udzielono tacznie
111 bezptatnych porad prawnych, natomiast w 2014 r. udzielono 117 porad.

Prawdziwa skale problemu przemocy w rodzinie w powiecie putawskim trudno jest
okresli¢. Zdecydowanie najwazniejszg trudnos$cig w zdiagnozowaniu zjawiska przemocy w
rodzinie jest uzyskanie precyzyjnych i odzwierciedlajgcych rzeczywistos¢ danych
charakteryzujacych rozmiar przemocy, przede wszystkim z uwagi na fakt, ze niejednokrotnie
jest ona zjawiskiem ukrytym, a ofiary przemocy nie maja odwagi szuka¢ pomocy

instytucjonalnej.
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ANALIZA SWOT

Mocne strony

Stabe strony

- realizacja programéw wspierajacych osoby
doswiadczajace przemocy,

- funkcjonowanie lokalnych Zespotow
Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie w kazdej gminie powiatu,

- pozyskiwanie dodatkowych srodkow
finansowych na realizacje szerokiej oferty
wsparcia 0so6b doswiadczajacych przemocy oraz
szkolenie 0sob z instytucji pracujacych

w obszarze przemocy,

- dobra wspoélpraca ze stluzbami, instytucjami
i organizacjami zajmujacymi si¢
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

- dobrze przygotowana i stale podnoszaca
umiejetnosci kadra specjalistyczna pracujaca

z osobami doswiadczajacymi przemocy

w rodzinie,

- catlodobowy hostel dla oséb doswiadczajacych
przemocy

- silne zakorzenienie zjawiska przemocy w
obyczajowosci podtrzymywane przez mity
i stereotypy,

- zbyt mata wiedza na temat zjawiska przemocy,
zjawisko nierozpoznawalne nawet przez same
osoby jej doswiadczajace,

- spoteczne przekonanie o braku konsekwencji
ponoszonych przez sprawce w  sytuacji
ujawnienia przemocy,

- niewystarczajagca pomoc specjalistyczna dla
0s6b doswiadczajacych przemocy, zwlaszcza w
malych miejscowosciach i na wsiach,

- niewystarczajagca pomoc specjalistyczna dla
0s0b stosujacych przemoc,

- braki kadrowe w instytucjach pomocy
spotecznej, brak przygotowanych specjalistow
mogacych udzieli¢ pomocy osobom
doswiadczajacym  przemocy i osobom
stosujacym przemoc,

-obcigzenie nadmiarem obowigzkow
pracownikoéw pomocy spolecznej, instytucji
pomocowych,

- niewystarczajace zabezpieczenie finansowe do
realizacji zadan ustawowych zwiazanych z
przemoca,

- niewystarczajgca infrastruktura instytucjonalna
dla 0s6b uwiktanych w przemoc

Szanse

Zagrozenia

- mozliwo$¢ pozyskiwania dodatkowych §rodkoéw
finansowych, m.in. z funduszy unijnych, dotacji
celowych,

- wzrost $wiadomosci
zjawiska przemocy,

spotecznej na temat

- silne mity i stereotypy spoleczne, ktore
powoduja ukrywanie zjawiska przemocy oraz
opor przed poszukiwaniem pomocy i niechgé we
wspotpracy,

- bezradno$¢ rodzin w sprawach opiekunczo-
wychowawczych oraz rozwiazywaniu swoich
problemow,

- wypalenie zawodowe 0s6b pomagajacych,
brak superwizji,

- poczucie bezkarnoSci u o0sob stosujacych
przemoc w rodzinie oraz brak zaplecza
zabezpieczajgcego egzekucje eksmisji sprawcow
przemocy,

- rozciagnigcie w czasie procedur prawnych,
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5. Cele strategiczne i kierunki dzialania — sposob realizacji, wskazniki

I oczekiwane rezultaty

Celem gléwnym Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jest zwiekszenie

skuteczno$ci dzialan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Powiecie Pulawskim.

Lp.

Cele strategiczne

Sposob realizacji - dziatanie

Wskazniki

Profilaktyka i dziatania
informacyjno-edukacyjne
dotyczace zjawiska przemocy w

rodzinie

1. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwo$ci i form uzyskania
specjalistycznej pomocy (psychologicznej, medycznej, prawnej, socjalnej)
przez osoby dotknigte przemocg w rodzinie poprzez ulotki, na stronach
internetowych itp.

2. Organizacja powiatowych kampani, konferencji, szkolen dotyczacych
przemocy w rodzinie i jej zapobiegania

3. Opracowanie i realizacja programow majacych na celu podnoszenie
$wiadomosci spolecznej na temat przemocy w rodzinie.

4. Zwigkszenie dostepnosci (rozwijanie ) do poradnictwa rodzinnego i
zaje¢ psychoedukacyjnych podnoszacych umiejetnosci wychowawcze.
5. Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie sposoboéw radzenia sobie w

sytuacjach trudnych, m.in. z agresja, stresem itp.

- liczba przeprowadzonych akcji
informacyjnych i konferencji
dotyczacych przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

- liczba opracowanych programow i
podjetych inicjatyw na rzecz
profilaktyki przemocy,

- liczba i rodzaj przeprowadzonego
poradnictwa oraz korzystajacych
0s6b, w tym przeprowadzonych
warsztatow 1 programow

edukacyjnych,
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Zapewnienie ochrony i udzielanie
wsparcia osobom dotknietym

przemocg w rodzinie

1. Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa psychologicznego i
prawnego dla oséb doznajacych przemocy i ich rodzin.

2. Zapewnienie schronienia osobom do§wiadczajacym przemocy W
rodzinie w sytuacjach kryzysowych (hostel).

3. Prowadzenie grup wsparcia i samopomocowej dla os6b doznajacych

przemocy w rodzinie.

4. Izolacja sprawcow przemocy od os6b krzywdzonych na podstawie
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

5. Wspotpraca z instytucjami dziatajacymi w obszarze m.in. przemocy w
rodzinie w powiecie putawskim (Prokuratura, Sadem, Policja, Zespotami

Interdyscyplinarnymi ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie itp.).

- liczba udzielonych porad,

- liczba 0s6b korzystajacych ze
schronienia,

- liczba przeprowadzonych grup i
liczba 0s6b uczestniczacych w
spotkaniach,

- liczba izolowanych sprawcow,

Dziatania edukacyjno- korekcyjne
skierowane do 0sob stosujacych

przemoc w rodzinie

1. Realizowanie programédw terapeutycznych i psychoedukacja

indywidualna dla 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie.

2. Realizowanie powiatowego programu korekcyjno — edukacyjnego dla
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie stanowigcego zatacznik do

niniejszego programu.

- liczba 0s06b korzystajacych z
psychoedukacji indywidualnej dla
0s0b stosujacych przemoc w
rodzinie.

- liczba 0s06b stosujacych przemoc

uczestniczgcych w programach,
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Poprawa jakosci i skutecznosci
pomocy udzielanej osobom
doswiadczajacym przemocy oraz
uwiktanym w przemoc w rodzinie
oraz zwigkszenie skutecznosci
oddzialywan wobec 0sob

stosujacych przemoc w rodzinie

1. Udziat w specjalistycznych szkoleniach i warsztatach.

2. Udziat w konferencjach i seminariach, wymiana doswiadczen pomig¢dzy
instytucjami udzielajacymi pomocy.

3. Udzial w zespotach interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

4. Wzmacnianie wspoipracy migdzy instytucjami realizujacymi zadania z
zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5. Przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu 0s6b realizujacych zadania z
zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie (m.in. superwizje,

szkolenia)

- liczba szkolen, warsztatow, itp.
i liczba 0s6b w nich
uczestniczacych,

- liczba posiedzen zespotow

interdyscyplinarnych,
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Cele dzialan i przewidywane rezultaty odnoszg si¢ do obszarow:

- Profilaktyka — promowanie wartosci rodzinnych, rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych
I wychowawczych.

- Edukacja - przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy, jego skutkow,
informowanie o mozliwo$ciach pomocy.

- Interwencja - przerwanie przemocy, ochrona ofiar, propagowanie izolowania sprawcow od
ofiar przemocy, podejmowanie oddziatywan edukacyjno- korekcyjnych na sprawcow.

- Wspieranie - przeciwdziatanie poczuciu osamotnienia i bezradno$ci u ofiar przemocy,
uswiadamianie praw 1 mozliwosci rozwigzania problemu poprzez pomoc psychologiczna,

prawng 1 socjalna.

Oczekiwane rezultaty:

1. Zmiana postaw spolecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie
wiedzy i Swiadomosci spolecznej zwigzanej ze zjawiskiem przemocy w rodzinie.

2. Wzrost §wiadomosci 0osob uwiktanych w przemoc co do znajomosci zjawiska przemocy
oraz mozliwosci szukania profesjonalnej pomocy.

3. Upowszechnienie wiedzy o instytucjach zajmujacych si¢ profesjonalng pomoca osobom
uwiklanym w przemoc.

4. Podniesienie jakosci $wiadczonej pomocy przez podmioty realizujace dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinne.

5. Zwigkszenie dostgpnosci do specjalistycznej pomocy dla osob uwiktanych w przemoc.

6. Interdyscyplinarno$¢ dziatan roznych stluzb wudzielajacych wsparcia w  zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

7. Zwigkszenie roznorodnosci 1 liczby dziatan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0s6b

stosujacych przemoc w rodzinie.

6. Realizacja programu

Odbiorcy programu — grupy docelowe

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w
Powiecie Putawskim jest skierowany do nastepujacych grup odbiorcow:

- 0s0b zagrozonych zjawiskiem przemocy,

- 0s0b dotknietych przemocg w rodzinie, w tym: dzieci, 0sob starszych, osob

niepetnosprawnych, swiadkow przemocy,
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- 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie,

- podmiotdw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Realizatorzy programu

Koordynatorem Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Putawskim na lata 2016-2022 jest Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Pulawach, ktore przy jego realizacji bedzie wspotpracowalo z
nastepujagcymi podmiotami:

- osrodkami pomocy spotecznej z terenu powiatu putawskiego,

- zespolami interdyscyplinarnymi ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie z terenu powiatu
putawskiego,

- Komenda Powiatowa Policji w Putawach,

- Sadem Rejonowym w Putawach,

- Prokuraturg Rejonowa w Putawach,

- Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Putawach,

- organizacjami pozarzagdowymi i stowarzyszeniami,

- placowkami oswiatowymi 1 §wietlicami srodowiskowymi,

- poradniami specjalistycznymi

oraz innymi podmiotami dzialajacymi na rzecz osob doswiadczajacych przemocy lub

stosujacych przemoc.

Zrodla finansowania

Realizacja zadan zaplanowanych w Programie bedzie finansowana:

- ze $rodkoéw wiasnych Powiatu,

- z dotacji celowych z budzetu panstwa,

- z funduszy z Unii Europejskiej,

- z dotacji z konkurséw oglaszanych na realizacje dzialan z zakresu przeciwdziatania

przemocy.

Czas realizacji:

Zaktada si¢, ze Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie w powiecie putawskim bedzie realizowany od 2016 r. do 2022 r.
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Monitoring

Monitoring programu bedzie polegal na analizie danych zawartych we wskaznikach
dotyczacych realizowanych w Programie zadan. Dane beda zbierane od podmiotéw
realizujgcych poszczegdlne zadania przez koordynatora Programu, tj. Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Pulawach i zawarte w corocznych sprawozdaniach z dziatalnosci

Centrum, przedktadanych Radzie Powiatu Pulawskiego.
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