


»Dlugie zimowe wieczory”

kiedy jeszcze bylem bardzo maty
kiedy telewizory

wsi do snu nie kolysaty

mama z babciag kolowrotkami
przedly weine albo len

aja

nim ukotysat mnie btogi sen
wymyslalem sobie zabawy

z tego co w ,katach”

lub co wyjalem spod tawy

ot zwykly papier

na malutkie kawalki rwalem
potem babci lub mamie

w kotowrotek puszczalem
wystarczylo tez

wyciagniete z 16zka Zdzbto stomy
by kotek igral

gonil jak szalony

z drewienek przy kuchni

komin zbuduje

ooo taki wysoki

az mama z podziwu

wezmie si¢ pod boki

moze ,baka” sobie zrobie

z nitki i guzika

guzik duzy nitka sie przetyka
oba konce nici trzeba zwigzac
wziaé ni¢ w obie dlonie
guzikiem zakreci¢ potem rozciagac
az ,bak” zabuczy

zakreci si¢ w kolo

a mnie od buczenia zrobi si¢ wesoto
ot chociazby

mydia okruszek

wystarczy wlozy¢

w maly garnuszek

dodac odrobin¢ wody

wziaé stomke koniec ponacinaé
lelko wygiac¢

i czarowanie z barikami zaczynaé
maczac stomke w zawiesinie
ostroznie w nia dmuchac

z niej banka teczowa

w powietrze poplynie

jak babcia uczyta

kartke z zeszytu starego

na kilka razy sie zgina
nozycami do strzyzenia owiec
laleczke wycina

i nadchodzi cudowna chwilka
z jednej laleczki robi sie kilka
szpulki na nici

kiedy$ byly drewniane

z nich , frygi”

do puszczania bardzo udane
jedno kéteczko ze szpulki obcinam
strugam patyczek w kéteczko wiktadam
Lfryga” gotowa

na podlodze przysiadam

za patyczek ,fryge” zakrecam
niech w koto wiruje

a ta zakrecona

przy nodze mojej tancuje
zabaw w dziecinstwie moim
bylo wiele

na kazdy dzien

i kazda niedziele

z bra¢mi czy kolegami

tak si¢ pobawicie

jak zechcecie sami.

(Zbigniew Kozak)
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Spis tresci
I. ,,W co si¢ bawi¢?”

1. Gmina Baranéw — ,Zesp6t Spiewaczy Sniadowianki”

PUKAC

2. Gmina Kazimierz Dolny - ,Klub Twércéw Ludowych”
CIEPLO-ZIMNO

3. Gmina Putawy — ,Towarzystwo Przyjaciét Goéry Pulawskiej”

WOJNA

4. Gmina Wawolnica — ,Zespot Spiewaczy Senior”
FRYGA oraz BAK

5. Miasto Pulawy -, Klub Twércéw Ludowych”
OBITKA

II. ,Czym sie bawic¢?”

1. Gmina Baranéw — ,Zesp6t Spiewaczy Sniadowianki”
NATURA - strzelanie z lisci, czapki z rabarbaru, noski z klonu, czapki
z sitowia, wianki

2. Gmina Kazimierz Dolny -, Klub Twércéw Ludowych”

GLINA

3. Gmina Putawy — ,Towarzystwo Przyjaciét Goéry Pulawskiej”
KAPSLE

4. Gmina Wawolnica — ,Zespot Spiewaczy Senior”
GUZIKI

5. Miasto Pulawy — , Klub Twércéw Ludowych”
OBRECZ OD KOEA



III1. ,Jak to zrobié?”

1. Gmina Baranéw — ,Zesp6t Spiewaczy Sniadowianki”

SZMACIANA LALECZKA

2. Gmina Kazimierz Dolny — ,Klub Twércéw Ludowych”
TRABKA Z KORY

3. Gmina Putawy — ,Towarzystwo Przyjaciét Géry Pulawskiej”
WIDOCZKI

4. Gmina Wawolnica — ,Zespoét Spiewaczy Senior”

PILKA Z SIERSCI KROWIE]

5. Mjasto Putawy — ,Klub Twércéw Ludowych”
LFODECZKA Z KORY, LUK, GWIZDEK



Zabawa wedtug stownikowej definicji to ,,czynnosci sprawiajace przyjemnos¢,
bawiace, pozwalajace milo spedzaé czas”. Postep cywilizacyjny bardzo szybko
wypiera dawne formy spedzania wolnego czasu. DziS$ juz nikt nie pamieta swoich
pierwszych zabaw. Wraz z rozwojem zmienia si¢ takze przemyst dla dzieci.
Kolorowe zabawki kusza z telewizyjnych reklam. Zapominamy o tym, ze kiedys
do dobrej zabawy wystarczyly kapsle, patyczki lub kawalek szkielka. W tej
sytuacji bardzo wazne jest utrwalenie dawnych zabaw i zabawek oraz materialéw,
ktére dominowaly przy ich tworzeniu. Nie mozna tez zapominac o kreatywnosci,
oryginalnosci i niepowtarzalnosci zabaw naszych bab¢ i dziadkéw. Oni z niczego
potrafili wyczarowa¢ cudowne przedmioty. Pie¢ gmin nalezacych do powiatu
putawskiego: Gmina Baranéw - ,Zespél Spiewaczy Sniadowianki”, Gmina
Kazimierz Dolny — ,Klub Twércéw Ludowych”, Gmina Putawy — , Towarzystwo
Przyjaciot Géry Putawskiej”, Gmina Wawolnica — ,,Zespét Spiewaczy Senior”,
Miasto Pulawy — , Klub Twércéw Ludowych” i pie¢ odpowiedzi na pytania: ,W co
sie bawic ?7, ,,Czym si¢ bawic ?”, a na zakonczenie mini poradnik: ,,Jak to zrobic¢?”.
Oto nasza kolejna ksigzka z serii ,,Spotkanie z tradycja”. Publikacja powstata na
podstawie rozméw z mieszkanicami powiatu putawskiego. A gtéwnym jej celem
bylto ukazanie, jak si¢ kiedys bawiono, jakie byly najciekawsze zabawy, co mogto
by¢ zabawka i jak niewiele wystarczylo, by czas dziecifistwa byl wspanialym
wspomnieniem nawet po kilkudziesieciu latach.

Do czaséw swojego dziecinistwa powrdcili nasi informatorzy, dzieki ktérym

ksigzka ta stala si¢ przewodnikiem po kolorowym $wiecie zabaw i zabawek.



Nasi informatorzy:

~Zespot Spiewaczy Sniadowianki” — Gmina Baranéw
(Golabek Anna, Joniska Teresa, Smolak Henryka, Wojda Urszula)

,Klub Twércéw Ludowych” — Gmina Kazimierz Dolny
(Urban Matgorzata, Wojtalik-Sarnecka Urszula, Wrétniak Michat)

»Towarzystwo Przyjaciét Géry Pulawskiej” — Gmina Putawy
(Chodota Dorota, Chrzanowska Iwona, Dymowska Teresa, Kry$ Ewa,
Malek Zofia, Marzec Krzysztof, Miekus Marzanna, Mizak Tomasz,
Polak Iwona, Polak Grzegorz, Skwarek Janina, Szymczyk Jolanta,

Swiderska Jolanta, Swiderski Cezary, Wojnowska Magdalena)

,Zespot Spiewaczy Senior” — Gmina Wawolnica
(Kolibska Irena, Luszczyniska Henryka, Euszczynska Wactawa,
Fuszczynski Gabriel, Wargocka Wiestawa)

,Klub Twércow Ludowych” — Miasto Putawy
(Kozak Zbigniew)

Zapraszamy do lektury i do czerpania inspiracji. Sprobujmy cho¢ na jedna chwile

obudzi¢ drzemiace w nas dziecko, na nowo odkry¢, ile czaréw kryje si¢ wokot nas.

I jak wiele mozemy stworzy¢ majac do dyspozycji tak niewiele. Zyczymy wiec

mitej lektury w otoczeniu dawnych zabaw i zabawek.

Redakcja






Kilka sléw o zabawach i zabawkach

Dziecinstwo to zazwyczaj najszczesliwszy okres naszego zycia. Czas beztroskich
zabaw i naiwnego spojrzenia na otaczajaca nas rzeczywistos¢. To etap, w ktérym
ksztaltuje sie nasza wyobraznia i rozwija kreatywne myslenie. Czym si¢ bawiono
50 lat temu i jak wygladaly dzieciece spotkania? Rodzice byli przeciez zajeci
pracg w polu i dogladaniem gospodarstwa. Najmtodsi wiec zdani byli sami na
siebie. A talkze na starsze rodzenstwo. Bo zabawy przekazywane byly z pokolenia
na pokolenie, tak samo jak zabawki, ktére najczesciej dziedziczono po starszym
bracie lub siostrze. Rodzice nie ingerowali w dziecigece zabawy. Ale dzieci wiedzialy,
ze nalezy przestrzegac regul, bo mozna bylo zosta¢ wykluczonym na czas jednej
zabawy, a czasem na caly dzien. Bawiono si¢ razem w grupach, a kazda z nich
miata swojego przywdédce, zazwyczaj byto nim najstarsze dziecko. Czasami tylko
zdarzalo sie, ze chtopcy nie dopuszczali do swoich zabaw dziewczynek. Bawiono
sie gléwnie na podworkach i drogach. W poblizu laséw i stawéw, wszedzie
tam, gdzie sama przyroda ulatwiala wymyslanie nowych zabaw. Byly to tereny
neutralne, do ktérych wszystkie dzieci mialy réwnie blisko. Dzieci nie umawialy
sie¢ na konkretng godzine, zazwyczaj byto stycha¢, ze juz kilka os6éb rozpoczeto
zabawe, wtedy pospiesznie do nich dotaczano. Wypowiadano tez uméwione
hasta, np. ,Pitka do doltka, rece nad dotkiem”, wtedy bylo wiadomo, ze kto$
szuka towarzysza do zabawy. Czasem gwizdano, aby zebra¢ dzieci z pobliskich
doméw lub gtosno wolano. Najlepsza pora roku na zabawe bylo oczywiscie lato.
Ale i zima dzieci nie nudzily si¢, spedzajac czas gléwnie na $wiezym, mroznym
powietrzu i w otoczeniu puchowego $niegu. Bawiono si¢ raczej w godzinach
popotudniowych, gdy za soba mialo si¢ juz obowiagzek szkolny i pomoc rodzicom.



Zabawki zazwyczaj wykonywaty same dzieci, rzadko dostawaty je w prezencie.

Jesli juz, to byly to najczesciej drobne upominki zakupione podczas odpustu.

Po skoriczonej zabawie dzieci swoje skarby skladaty w jedno tylko sobie znane

miejsce. Byta to np. drewniana skrzynia pod 16zkiem, pudelko na strychu lub

dotek pod schodami.

Jednym z obowiazkéw dzieci mieszkajacych na wsiach bylo pasanie kréw. Byla

to nie tylko ciezka praca, ale réwniez dobra okazja, by w towarzystwie kolegéw

Swietnie sie bawi¢. Jedna osoba zostawala na strazy i pilnowala, by krowy ,nie

weszly w szkode”, a reszta ruszata do zabawy:

~Zabawy przy pasieniu kréw”

latem wskazowka zegara jest leniwa
bardzo wolno dnia ubywa

pasac krowy czasem

hen pod moim lasem

by pogania¢ krowy

utne kijek leszczynowy

krowy trawe jedza sobie

a ja kijek scyzorykiem zdobie
innym razem z kolegami w zrebie
tam przy starym debie

pomyst na zabawe mamy juz gotowy
jeden z nas pilnuje wszystkie krowy
reszta bawi si¢ w podchody

biegnie tam w zagajnik mtody

w zagajniku sosna zapomniana

przy niej wartownik stoi

reszta w krzakach pochowana

jak podejs¢ dotkna¢ sosny niezauwazony
zeby si¢ wkupi¢ kazdy kombinuje

a wartownik uwaznie podchodzacych
wypatruje

kogo pierwszego wypatrzy

ten przy so$nie pilnuje

w tej calej zabawie

krowy zgubiliSmy prawie

weszly gdzie$ do lasu

trzeba szuka¢ malo czasu

no i wraca¢ juz do domu pora

bo juz blisko do wieczora.

(Zbigniew Kozak)






ROZDZIAL 1
W co sie bawic¢?
Gmina Baranéw - ,Zespol Spiewaczy Sniadowianki”

W gminie Baranéw bardzo popularna byta zabawa w PUKACA. A co to
takiego? A nic innego jak popularna i dzisiaj zabawa ,,w chowanego”. Jedna
osoba ,zasypiala” i liczyta do 10 wybijajac kolejna cyfre pukaniem palca
w kore drzewa. W tym czasie reszta uczestnikéw chowala sie, starajac znalez¢
dla siebie jak najlepsza kryjowke. Nastepowalo szukanie, ktére rozpoczynato
sie gtoSnym wypowiedzeniem formutlki: ,Szukam, pukam i rachuje, ile dzieci mi
brakuje”. W ferworze poszukiwan nalezalo wyczu¢ ten moment, by ,odpukac
sie”, czyli dobiec do miejsca startu i uderzy¢ dlonig o drzewo, nim zauwazy
nas osoba szukajaca. Poniewaz przegrywal ten zawodnik, w imieniu ktérego
»odpukal si¢” sam poszukiwacz.

Gmina Kazimierz Dolny -, Klub Twércé6w Ludowych”
W gminie Kazimierz Dolny czesto bawiono sie w CIEPLO-ZIMNO. A co

oznaczaly te dwa przeciwstawne stowa? Jedna wybrana osoba chowala fant w
tylko sobie znana kryjéwke, a w tym czasie reszta uczestnikéw z zamlnietymi
oczami liczyta do 15. Nastepnie rozpoczynato si¢ wielkie poszukiwanie. Osoba,
ktéra schowala fant, naprowadzala poszukiwaczy za pomocy stéw ,ciepto” lub
,zimno”, odpowiednio stopniujac natezenie tych dwoéch wyrazéw. Czyli, gdy

kto$ byt zbyt daleko od celu, styszal stowa ,,zimno”, ,,zimniej”, a nawet ,,mréz”.






Natomiast, gdy byt blisko odnalezienia fantu, stycha¢ byto krzyki ,ciepto”,
»goraco”, az wreszcie ,upal”, gdy kto$ byt juz o krok od sukcesu.

Gmina Pulawy — ,Towarzystwo Przyjaciol Gory Pulawskiej”

W gminie Pulawy dominowaly zabawy batalistyczne. Najchetniej wiec
rozpoczynano ,,GRE W WOJNE”. Na $rodku boiska za pomoca patyka
rysowano duze koto i dzielono go na tyle pdl, ilu bylo uczestnikéw zabawy.
Kazdy z graczy wybieral panstwo, ktére chcial reprezentowac. Oczywiscie
najwieksza popularnoscia cieszyta sie Polska. We wnetrzu duzego kola rysowano
drugie malutkie. O tym, kto mial zosta¢ pierwszym zawodnikiem, decydowato
szczedcie w losowaniu. Kazdy z uczestnikéw pokazywal ,na trzy cztery” liczbe
za pomocg palcéw. Po zsumowaniu wyniku zaczynano wyliczanie, oczywiscie
zawsze jedynka liczona byta od tzw. nieba. W tym momencie wszyscy pozostali
zawodnicy byli gotowi do ucieczki. Obowiazywala jednak zasada, ze jedna
noga nadal pozostawala w obrebie pola z nazwa wybranego panstwa. Osoba
wywolujaca stawata w matym kétku z kijkiem w dloni i wybierala panstwo,
ktéremu chciala wywola¢ wojne. Scene batalistycznej walki rozpoczynano
od glosnego wypowiedzenia stéw: ,Wywoluje wojne przeciwko ...”. Stowo
~przeciwko” bylo umownym znakiem dla pozostalych zawodnikéw, aby
w tym momencie rozpoczaé ucieczke. , Wywolywacz” w tym czasie uzupetniat
formutke o nazwe panstwa, przeciwko ktéremu wywotywal owa wojne. Paristwo
wywolane musiato wréci¢ do kota, stana¢ na srodku i wziaé¢ w rece kij. W tym

momencie zatrzymywalo bieg glosnym okrzykiem ,stop”. Wszyscy uczestnicy



zaprzestawali ucieczki i odwracali si¢ plecami do kola. Osoba, ktéra stala
w Srodku, robita trzy kroki i musiala trafi¢ kijem w plecy wybranej przez siebie
osoby. Najczesciej byt to zawodnik, ktéry stat najblizej. Jezeli rzut okazat sie
celny, w nagrode mozna bylo zabra¢ trafionej osobie kawalek jego panstwa.
Nie bylo to jednak takie proste. Nalezalo sie solidnie nagimnastykowac.
Z pozoru prostg czynno$¢ jaka byto obrysowanie za pomoca kija zakresu pola,
ktére mozna bylo podbi¢, utrudnial sposéb wykonania. Nalezalo bowiem
wydzieli¢ pole sasiada stojac w miejscu zatrzymania (zakres trzech krokéw
od srodka duzego kola), nie ruszajac sie i dodatkowo nie zginajac nég. Tylko
nielicznym udawalo si¢ opanowac te czynnos¢ niemal perfekcyjnie. Nastepna
osoba wywolujaca wojne zostawal zawodnik celnie trafiony kijkiem w plecy.
Gra trwata do momentu, az jedno z parnistw nie uzyskato calego kola, czyli nie

przejelo na wlasne posiadania pol wszystkich sasiadow.

Gmina Wawolnica - ,,Zespél Spiewaczy Senior”

Najciekawsza zabawka dla dzieci byla ta, ktéra wydawala dzwieki lub krecita
siec niczym karuzela. W gminie Wawolnica kazdy malec mial wiec swoja
L,FRYGE”. Trudna nazwa skrywala niezwykle prosta zabawke. Bo owa ,fryga”
to nic innego jak drewniana szpulka po niciach, ktéra nalezalo przecia¢ na pot.
Do jednej poléwki wystarczytlo dostruga¢ patyczek ze spiczasta koncéwka.
Brato si¢ ,fryge” w rece, po czym rozpoczynano pocieranie dionig o dion
i w odpowiednym momencie wypuszczano ,fryge” na stét, a ta wirowala jak

karuzela, rozpoczynajac swoje tanice. Oprocz “frygi”, kazdy malec mial tez



swojego ,BAIKKA”. Ale nie byl to bynajmniej popularny owad, ale zwykty duzy
guzik z czterema dziurkami, pomiedzy ktérymi przeplatano Iniane nici. Guzik
nalezalo nakreci¢ na nitki i pozwoli¢ si¢ ,bakowi” kreci¢. A stad tylko krok
do zawodow. Ktoéra ,fryga” dluzej bedzie si¢ obracata. A ktéry ,bak” szybciej
bedzie wykonywal swoje salta.

Miasto Putawy — ,,Klub Two6rcéw Ludowych”

W miescie Pulawy wystarczyla jedna moneta o nominale 50 gr lub 1 zi, by
Swietnie si¢ bawi¢ w tzw. ,,OBITKE”. Do zawodéw stawalo kilku uczestnikow.
Kazdy trzymat w dioni swoja monete. Kolejnos¢ rzutéw ustalana byla na
podstawie losowania zapalek. Kto wylosowal najkrétsza, ten jako pierwszy
stawal do walki. Bral w dlonn swoja monete i wykonywal rzut o $ciane. Gdy
moneta uderzala o ziemie, kolejny zawodnik odbijal o $cian¢ swoja monete.
Gdy ta spadia, nastepowalo sprawdzanie, w jakiej odlegtosci lezy od pierwszej
monety. Kiedy dystans ten mozna bylo zmierzy¢ rozlozona dlonia (tzw. piedzia)
tak, by kciuk dotykal pierwszej monety a maly palec drugiej, wtedy zawodnik
cieszyl si¢ z wygranej. A w nagrode zyskiwal owa monete. Gra toczyla sie
do momentu, az zwyciezca zebral do swojej skarbonki wszystkie miedziaki

kolegow.






ROZDZIAL 11
Czym si¢ bawic ?
Gmina Baranéw -, Zespét Spiewaczy Sniadowianki”

W gminie Baranéw dzieci bardzo czesto do zabawy wykorzystywaly
otaczajaca ich nature. Popularne byly zabawy, do ktérych wystarczylo uzy¢
tylko lisci. Pierwsza z nich bylo strzelanie z lisci. Jedynym wymogiem, by
zaczaé zabawe bylo znalezienie duzego i miodego liscia. Potem wystarczyto
zacisna¢ dlon w pies¢ tworzac z palcow mate kéteczko. Na otrzymang dziurke
kitadziono lis¢, a druga reka mocno w niego uderzano. Gdy ktos dobrze
wycelowal, rozlegal sie¢ odglos wystrzalu. I ,raz, dwa, trzy do zawodoéw
stawaj ty”, bo przeciez warto bylo wiedzie¢, kto w gminie najglodniej strzeli
z lidcia. Liscie wykorzystywane byly réwniez do zabawy w sklep, bo §wietnie
nadawaly si¢ na banknoty, w zaleznosci od wielkosci - o r6znym nominale.
Swietna zabawke stanowily tez owoce klonu, ktére ksztaltem przypominaja
skrzydla, idealnie nadawaty si¢ do ozdoby noséw. Liscie rabarbaru tez byly
ciekawym cacuszkiem, mozna z nich bylo bowiem zrobi¢ ciekawe nakrycie
glowy lub oryginalng parasolke. A skoro o czapeczkach mowa to w gminie
Baranéw dzieci czesto nosily oryginalne nakrycia glowy. Byly to czapki
z sitowia. Sitowie ukladano w stozkowy ksztalt i u géry zwiazywana petelka
z trawy. Dziewczyny ozdabialy swoje glowy wiankami z kwiatkéw, gléwnie
z koniczyny i mlecza. Nie mozna jednak zapomnie¢ o stokrotkach, bo

dzieki nim kazda mloda dama wiedziala, jakie uczucia skrywaja si¢ w sercu



jej wybranka. Wystarczyto bowiem wypowiedzie¢ , magiczng” formulke i po
kazdym stowie oderwac jeden platek. Ten, ktéry pozostat jako ostatni, niejako
wyjawial tajemnice. A wiec czy: , kocha, lubi, szanuje, nie chce, nie dba, Zartuje,

w mysli, w mowie, w sercu, na §lubnym kobiercu”.



Gmina Kazimierz Dolny - , Klub Twércé6w Ludowych”

Kazdego roku, gdy kalendarz wskazywal czas wiosenny, wszystkie dzieci
zamieszkujace Kazimierz i okolice wybieraly sie na spacer w kierunku
cmentarza, a dokladniej do pobliskich wawozéw. Stoki byly pokryte glina.
Jest ona $wietnym materialem budowlanym. By jeszcze bardziej uatrakcyjnié
swoje blotne konstrukcje, dzieci kazdego roku wspdlnie ustalaly temat
lub motyw budowli. Raz byla to indianiska wioska, a raz najpickniejsze
budowle $wiata. Niewiele os6b wie, ze w kazimierskich wawozach stanela
kiedys gliniana wieza Eiffla. Do budowy wlaczali sie¢ wszyscy chetni,
a wyczarowane z gliny budowle mozna bylo podziwia¢ az do poczatkéw lata.
Wystarczyla tylko glina, odrobina wody i fantazja dzieci, by wyczarowaé
Swietne miejsce do zabawy i przez cala wiosne nie zazna¢, czym jest nuda.

Gmina Pulawy -,/ Towarzystwo Przyjaciét Gory Pulawskiej”

Kapsle byty najlepszymi zabawkami w gminie Pulawy. Kazdy mial w swojej
kolekcji co najmniej kilka r6znorodnych kapsli. R6znily si¢ one miedzy soba
ksztaltem i kolorem. Czasami, aby jeszcze bardziej podkresli¢ indywidualnosé
swojego kapsla, wyskrobywano na nim wzorki lub ozdabiano kolorowymi
farbkami. By byt ciezszy, jego wnetrze nalezalo wypelnic¢ plasteling. A gdy juz
trzymano go w dloni, mozna bylo wymysla¢ zabawy. Wyscig pokoju, czemu
nie. Na wspélnym starcie ustawiano wszystkie kapsle, a nastepnie poprzez
pojedyncze pstrykniecia przesuwano swoich ,kolarzy” w kierunku mety.
Mozna takze bylo na drodze narysowac slimaka i oznaczy¢ go cyframi od 1 do
10 i kto pierwszy przesunal swéj kapsel na ostatnie pole, stosujac jak najmniej



pstryknie¢, ten wygrywal. Czasami wykopywano dolek i nasladujac gre
w golfa, prébowano z pewnej odleglosci pocelowaé do niego kapslem. Nie nalezy
zapominaé, ze byl to tez swietny przedmiot, ktérym mozna bylo podrzucaé
i préobowac zlapaé. Najpierw na dloni kladziono jeden kapsel, podrzucano
i lapano, potem dwa i tak az do pieciu. Tylko nieliczni potrafili ztapa¢ calg

lecaca piatke.



Gmina Wawolnica -, Zespét Spiewaczy Senior”

W gminie Wawolnica bawiono si¢ tym wszystkim, co udalo si¢ znalez¢ na
podworku i w obejsciu. Najwieksza popularnoscia cieszyly sie¢ mate kamyczki,
ktérymi mozna byto gra¢ w klasy, podrzuca¢, celowaé do dotka, wykonywac rzut
o $ciane. Lub po prostu trzymac taki kamyk jako magiczny amulet przynoszacy
szczedcie. No i oczywidcie zgadywal ,ence-pence, w ktérej kamyczek jest
rece”. A w miedzyczasie Sciskajac w dloni swéj ,matly skarb” mozna bylo lezec¢
na trawie, spoglada¢ w chmury i prébowaé odgadnaé, jaki maja one ksztalt
i co przypominaja. Im ciekawsze wyobraznia podpowiadata obrazy, tym lepsze
wrazenie mozna bylo zrobi¢ na wspéttowarzyszach zabawy.

Miasto Putawy — ,Klub Two6rcéw Ludowych”

Czasami cos, co przez dorostych traktowane bylo jak odpad, nic nie znaczacy
rupie¢, dla dzieci stanowilo doskonalg zabawke. Tak wlasnie bylo ze stara,
zardzewiala obrecza od kola:

,Obrecz od kola”
rowerowa obrecz stara? puki nogi si¢ nie zmecza
nie ma sprawy pedze tak wesoto
bedzie dobra do zabawy po podwérku wkoto
szprychy z tata powycinam i slalomem miedzy drzewa
wezme patyk i zaczynam a na drzewie ptaszek Spiewa ...
pedze droga za obrecza

Zbigniew Kozal
popychajac ja patykiem (Zbigniew Kozak)






ROZDZIAL 111
Jak to zrobi¢ ?
Gmina Baranéw - , Zespét Spiewaczy Sniadowianki”

Szmaciana laleczka byla nieodzowna towarzyszka dziewczecych zabaw.
Wystarczylo tylko kilka szmatek i mozna bylo wyczarowac¢ prawdziwa
ksiezniczke. Kawalek materialu nalezalo zlozy¢ na poét. Nastepnie wyciac
wzor laleczki. Otrzymywano dwa takie same ksztalty. Zszywano je razem,
a Srodek laleczki wypetniano Scinkami lub innymi resztkami materialéw.
Buzie lalki tworzono nastepujaco: dwa guziczki przyszywano jako oczy,
a usta robiono z czerwonej nitki. Nosek byt guzikiem lub czarna petelka.
Wiosy robione byly z nitek lub resztek welny. Czasem piekng fryzure
tworzono z pozlotek po cukierkach. I ot lala gotowa. Teraz nalezalo
zrobi¢ jej domek wsréd zarosli, w pudetku lub pod schodami. Nie mozna
bytlo zapomnie¢ o umeblowaniu. Zwykly kapsel mogt byc¢ krzestem,
a pudetko po zapalkach rozlktadanym l6zkiem. Platek z kwiatka byt firanka,
a lis¢ porzeczki dywanikiem. Wystr6j mieszkania zalezal tylko i wylacznie od
kreatywnos$ci mlodej pani domu.






Gmina Kazimierz Dolny - , Klub Twércé6w Ludowych”

W gminie Kazimierz Dolny muzyka byla nieodzownym elementem dziecigcych
zabaw. Nie dziwi wiec, ze jedna z ulubionych zabawek kazimierskich
maluchéw byta trabka z kory. Ale nim koncert mégt si¢ rozpoczac, nalezato
najpierw poszukac i ucia¢ mtoda, dtuga, wiklinowa galazke, mogla by¢ réwniez
wierzbowa. Nastepnie obierano gatazke z kory wzdluz patyka, tak, by uzyskac
jak najdluzszy material do zrobienia trabki. Teraz nalezalo jak najdoldadniej
skreci¢ kore po skosie w ksztalt stozka zaczynajac od ustnika. Aby kora lepiej
sie Ikleita, mozna bylo zwilzy¢ ja woda. Na koniec $cinano najszersza czes¢
lekko po skosie, aby trabka lepiej si¢ prezentowala. Im instrument byl szerszy
na koncu, tym wydawal glosniejszy dzwiek. Natomiast im byl dluzszy, tym
nizej trabil. Gdy wszystkie instrumenty byly juz gotowe, mozna byto $miato

zaczynac koncert korowych trabek.

Gmina Pulawy -,/ Towarzystwo Przyjaciét Géry Pulawskiej”

Gmina Putawy to gmina slynaca z pieknych krajobrazéw. Ciekawe zabytki
i piekna przyroda to widoki, ktére na dtugo pozostaja w pamieci. Ale to nie
jedyne widoki, a raczej ,widoczki” z jakich stynie tak gmina. ,Widoczki”,
o ktérych mowa to dziecigca zabawa, ktéra polegata na stworzeniu wihasnej,
niepowtarzalnej obrazkowej kompozycji. Ale zanim mozna bylo podziwiaé
te ,widoczki” nalezalo zaopatrzy¢ sie¢ w réznorodne skarby, takie jak platki

kwiatow, listki, patyczki, zlotka, nitki, papierki, tasiemki itp. Nastepnie trzeba



byto znaleZ¢ jak najwigkszy kawalek szkietka, np. po sttuczonej butelce. Kolejny
krok to znalezienie odpowiedniego miejsca. Duza popularnoscia cieszyly sie
te lokalizacje, ktére ukryte byly wsréd traw. W wybranym miejscu nalezato
wykopa¢ maly dotek i utozy¢ swoja kompozycje ze znalezionych wczesniej
elementéw. Im ciekawsze pomysly, tym lepszy efekt koricowy. Gdy ,widoczek”
byt juz skoniczony, nalezalo przykry¢ go kawalkiem szkla i dokladnie obsypac
ziemia. Na koniec w znany tylko sobie sposéb oznaczy¢ miejsce, aby za kazdym

razem moc wrocic i podziwia¢ swoj piekny ,,widoczek”.

Gmina Wawolnica - ,Zespél Spiewaczy Senior”

W gminie Wawolnica stawiano na sport, a dokladnie na gry zespolowe.
Aby rozpoczaé wielki mecz, nalezalo najpierw samemu zrobi¢ pilke.
Idealnym materialem na trwala futboléwke byla siers¢ krowy. ,Mucke”
nalezato porzadnie wyczesaé okragla szczotka. Zebraé wszystkie wlosy, ktore
wypadly i lekko zwilzy¢ je woda. Nastepnie w rekach formowaé wlosy w
ksztalt kuli. Krowia siers¢ jest lepka, wiec idealnie si¢ zbija. Wielko$¢ pitki
zalezala od iloSci zebranego materialu. Mogla by¢ malutka, ale i okazala.
Kolor futboléwki zalezal od masci wilascicielki siersci. A wiec mogla by¢
laciata, czarna, a nawet czerwona. Czasem, aby szybciej uzyskaé duza
i doskonala pilke do nogi, dzieciaki wspdlnie zbieraty siers¢ i tworzyly jedna
futboléwke dla calej wsi. A potem bylo stycha¢ juz tylko okrzyki: ,gol”,
»spalony” itp. No i do konca sezonu wszyscy mogli cho¢ przez chwile poczu¢

sie jak stawni piltkarze.



Las bardzo czesto stawat si¢ sprzymierzeficem dzieciecych zabaw. Z drewna

Miasto Putawy — ,Klub Two6rcéw Ludowych”

i kory mozna bylo bowiem zrobi¢ doskonale i niepowtarzalne zabawki:

Po pierwsze tuk:

tuk dla chlopca

wazna sprawa

to dopiero jest zabawa

zeby tukiem si¢ pobawi¢
trzeba samemu go sobie sprawi¢
ojciec nie zrobi

nie ma na to czasu

razem z kolega

poszlismy wiec do lasu

i ucielismy kije leszczynowe
takie akurat siegajace po glowe
potem na podwdrku

dalsza robota

usiedlismy na tawce

tuz obok plota

i scyzorykiem konce réwnamy
cieciwe z drutu

na kij ugiety naciagamy

tuk gotowy

mocny, wytrzymaly

SEuk”

teraz pora robic strzaty

obok plota spichlerz stoi
strzechg z trzciny jest pokryty
rurki trzciny

to material dla nas znakomity
trzeba wdrapac sie na strzeche
po kryjomu

bedzie draka jak wypatrza z domu
potem trzciny przycinamy

w cieniszy koniec

gwozdziki wikiadamy

jeszcze drutem zakrecimy

1 gotowe

za stodoly juz pedzimy

i strzelamy strzaly

w dal i hen tam w gore

jedna strzala zagineta

pewnie spadla gdzie§ na chmure.

(Zbigniew Kozak)






Po drugie gwizdek, czyli tzw. fiucek:

Fiucek wierzbowy”

kiedy rowem $nieg juz sptywa
wierzba pierwsza wiosng zywa
kraza soki pije wode

by poprawi¢ swa urode

wtedy wierzbe o galazke prosze
i do domu ja przynosze

biore z kuchni nozyk maty

i wycinam w niej kanaly
powolutku galazeczke skrobie
tak méj , fiucek” robie

nim zafiukam by chlopaki ustyszaly
swoje ,fiucki” tez skrobaty
cala wioske rozfiukamy

i tak wiosne przywitamy.

(Zbigniew Kozak)



Po trzecie l6deczke:

wiosna na dwor co dzien wola
plyna strézki

z resztek bieli dookota
struga¢ t6dke z kory
przyszia pora

gdzie ja znalez¢

tato gdzie ta kora?

na podwoérku

tam przy pniaku

mdj kochany nieboraku
gdzie na drzewo jest komora
lezy sobie twoja kora

z kawateczka ktéry wyszukatem
scyzorykiem 16dke wystrugalem

»Lodeczka z kory”

przewiozla patyczkéw

ilez ré6znych kolorowych kamyczkéw
rwace potoki pokonywata

dzielna i wspaniala

a gdy czasem si¢ wywrdcita

na nowo na wodzie stawiatem

bo moja t6deczke

z kory sobie wystrugalem

(Zbigniew Kozak))

w samym $rodku otworek zrobitem
w tym otworku z patyczka maszt postawitem
na nim zagiel wetknalem z papierka

tald kolorowiuski

ktéry rozwinalem z mojego cukierka

ilez t6deczka moja






Dzieciecym zabawom bardzo czesto towarzyszyly wierszyki, wyliczanki
lub fragmenty piosenek. Wystarczyty tylko dwa zdania, by podkresli¢ charakter
i oryginalnos¢ zabawy. Ale pojawialy si¢ i dtuzsze stowne rymowanki, ktére nie
byly obce nawet najmtodszym dzieciom. Bo przeciez nie wypadato ich nie znaé
i nawet o przystowiowej péinocy nalezalo umie¢ je wyrecytowac jednym tchem.

A oto kilka przylktadéw:

* Siedzi baba na cmentarzu.
Trzyma nogi w kalamarzu.
Przyszedl duch, babe w brzuch.
Baba fik a duch znikl.

* Ene due rabe
Bocian potknat zabe.
A Zaba bociana, jeszcze tego rana.

lub

* Ene due rabe
Bocian potknat zabe.
A zaba Chinczyka, co z tego wynika?



lub

Dzien dobry ci Krélu-Lulu.
Z czerwonym nosem, polanym pomidorowym sosem.
Dzieri dobry wam Dzieci-Smieci.

Gdziescie byli, coscie robili?

Patka-zapaltka dwa kije.
Kto si¢ nie schowa, ten kryje.
Blisko mety nie chowamy.

Plynie jablko po wodzie, a kapelusz po lodzie.
Czy widziala pani mego meza?

Gdzie on byl? W knajpie.

Co on pil? Wédke.

Jakie mial kalosze? Krotkie.

Oj dyga dyga to byl méj stary dziadyga.

Entliczek-pentliczek. Czerwony stoliczek.
Na kogo wypadnie na tego bec.

Szklanka sie stlulda, samowar pekl.

Pana Jana oparzytlo w sam nos.

Az mu wylazt gilos.



Entliczek-pentliczek. Czerwony stoliczek.
Na kogo wypadnie na tego bec.
Szklanka sie stlulda, samowar pekl.

Pana Jana oparzylo w sam szpik i ucikl.

Ene due like fake.
Torba borba.

Osme smake.

Deus deus kosmateus.

I morele baks.

Raz, dwa, trzy, cztery.
Maszeruja oficery.
Ptaszelk myslal, Ze to Zolnierz

i narobil mu na kolnierz.

Dwa aniolki w niebie
pisza list do siebie
pisza, pisza i rachuja
ile kredek potrzebuja?

Jasio mial. Jasio mial.
Gospodarke fajna.
Cztery koty do roboty, jedna myszke dojna.



Ele mele dudki,
gospodarz malutki,
gospodyni jeszcze mniejsza,

ale za to robotniejsza.






»Dlugie zimowe wieczory”

kiedy jeszcze bylem bardzo maly
kiedy telewizory

wsi do snu nie kotysaty
mama z babcig kolowrotkami
przedly weine albo len

aja

nim ukotysal mnie btogi sen
wymyslatem sobie zabawy

z tego co w , katach”

lub co wyjalem spod tawy

ot zwykly papier

na malutkie kawalki rwalem
potem babci lub mamie

w kotowrotek puszczalem
wystarczylo tez

wyciagniete z t6zka ZdZbto stomy
by kotek igrat

gonil jalk szalony

z drewienek przy kuchni
komin zbuduje

ooo taki wysoki

az mama z podziwu

wezmie si¢ pod boki

moze ,baka” sobie zrobie

z nitki i guzika

guzik duzy nitka sie przetyka
oba konce nici trzeba zwigzaé
wziaé ni¢ w obie dlonie

guzikiem zakreci¢ potem rozciagac

az ,bak” zabuczy
zakreci si¢ w kolo

a mnie od buczenia zrobi si¢ wesoto

ot chociazby
mydta okruszek
wystarczy wlozy¢

w maly garnuszek

dodac odrobine wody

wziaé stomke koniec ponacinaé
lekko wygiac¢

i czarowanie z bankami zaczynaé
maczac stomke w zawiesinie
ostroznie w nia dmuchac

z niej banka teczowa

w powietrze poplynie

jak babcia uczyta

kartke z zeszytu starego

na kilka razy sie zgina
nozycami do strzyzenia owiec
laleczke wycina

i nadchodzi cudowna chwilka
z jednej laleczki robi sie kilka
szpulki na nici

kiedys byly drewniane

z nich ,frygi”

do puszczania bardzo udane
jedno kéteczko ze szpulki obcinam
strugam patyczek w kéteczko wlikltadam
Lfryga” gotowa

na podiodze przysiadam

za patyczek ,fryge” zakrecam
niech w koto wiruje

a ta zakrecona

przy nodze mojej tancuje
zabaw w dziecinstwie moim
byto wiele

na kazdy dzien

i kazda niedziele

z bra¢mi czy kolegami

tak si¢ pobawicie

jak zechcecie sami.

(Zbigniew Kozak)
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