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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Budynek powinien by¢ uzytkowany zgodnie ze sposobem przeznaczenia okreslonym

w dokumentacji techniczno — budowlanej.

Przedmiotowa Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zostata opracowana w oparciu
o stan faktyczny budynku na podstawie przepiséw w zakresie ochrony przeciwpozarowej

I nie stanowi analizy spelnienia wymagan bezpieczenstwa pozarowego budynku.

Instrukcja traci wazno$¢ po uptywie dwoch lat od daty utworzenia,
a takze w przypadku dokonania zmian konstrukcyjnych, technologicznych, organizacyjnych,
ktore moga mie¢ wplyw na stan bezpieczenstwa pozarowego budynku i podlega okresowej

aktualizacji przez osoby posiadajace stosowne kwalifikacje.

Instrukcje nalezy wprowadzi¢ do stosowania zarzadzeniem wewngtrznym

Dyrektora Szkoty w Samokleskach.

Postanowienia Instrukcji obowigzuja rowniez wszystkich pracownikow i osoby

prowadzace dziatalno$¢ lub wykonujacych prace zlecone na terenie obiektu.

Niniejsza Instrukcja nie zwalnia od konieczno$ci przestrzegania wymagan
ochrony przeciwpozarowej okreslonych w przepisach szczegétowych, wewnetrznych

zarzadzeniach, zaleceniach upowaznionych organéw kontrolnych itp.

W sprawach nie ujetych w niniejszej Instrukcji obowigzujg aktualne przepisy

przeciwpozarowe oraz Polskie Normy dotyczace ochrony przeciwpozarowej.




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Spis tresci

Lo TSEED oo 5
IO A O o] o] - (o0 111V o - PSSR PPOSPR 5
2 Warunki 0ChFORY prieCiWwpOiarowe] ..............c..cccoviveieiiueiiueiiesiiesieesiesiesieesieseesaesseaneens 7
2.1 NAZWA T AATES ..ottt r e 7
2.2 Przeznaczenie uzytkowe i 10kalizacja ..........cooveiiiiiiiiiiicc 7
2.3 Zagospodarowanie i konstrukcja ObIEKEU ...........coiiiiiiriiiieeeeee e 7
2.4 KlasyflKacja POZATOWA ........eeeiueiiiieiiieiie ettt r e e b nn e nneennnaen 8
o T (< 7 01077223 (0 )/ TP TP 8
2.6  Instalacje i urzadzenia teChNICZNE .........ccocviiiiiiiiiiiiicsi s 8

3 Okreslenie wyposaienia w urzgdzenia przeciwpoZarowe i gasnice oraz sposoby

poddawania ich przeglgdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym ......................... 11
3.1  Urzadzenia przeciwpozarowe i techniczne $rodki bezpieczenstwa .........ccccoecvveirinenne 11
3.1.1  Przeciwpozarowy wylgcznik pradu.........cccovviiiiiiiiiiiiiiin e 11
3.1.2  Instalacja wodocCiggowa PIZECIWPOZATOWA ......c.eerveerueeririeeriearesieesreessesseesteennesseesneens 12
3.1.3  Oswietlenie awaryjne eWakUaCY]JNE .......ccvieiviiiiiiiiiiiieeiiiessiieessreessiresssieessieessieee e 13
3.1.4  DIZWI PIZECIWPOZATOWE.....c.vvervieueiteeteasresseesseassesseesseassesseesbeasseaneesbeenesseesbeenneaseenneans 13
3.2  Zewngtrza sie¢ wodocCigZowa PIZECIWPOZATOWA. . ..eevvreeriureesireessreessseesssessssessssseesnes 14
3.3 GASIIICE ..o 14
3.3.1  Zasady rozmieszczenia gasnic w obiektach..........ccccoiiiiiiiiii 15
4 Sposoby postepowania na wypadek poZaru i innego zagroienia ................................. 16
4.1  Potencjalne zrodta powstania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania...........c..cceeveenne. 16
4.2  Sposoby postepowania na wypadek pozaru i iINnN€go ZagroZenia..........cccoveververrernens 17
4.3  Zasady uzycia SPrzetu SaSNICZEEO0 ....c.urviiteerriiriiiieitieirtstee st 19
4.3.1  Podzial grup pozar6w i oznaczenia StoSOWane Na gasnICY .........oceevvvrvervrieerieereninens 19
4.3.2  Zastosowanie gasnic ProSZKOWYCH .....cccooiviiiiiiiiiiii e 19
4.3.3  Zastosowanie gasnic typu AF ... 20
4.3.4  Zastosowanie gasnic SNICZOWYCH .....cccviiiiiiiiiiiiiiiie i 20
4.3.5  Zastosowanie urzadzenia gasniczego GSE 2X ......c.cccviiiiiiiiiiiiiieen 21
4.3.6  ODSIIEZA GASNICY ...ecvveiiiiiiiieiece ettt et et na e e e reanee s 21
4.4  Zastosowanie 1 obstuga hydrantow wewnetrznych ..........ccccooviiiiiiiiiiciicie 22
5 Prace niebezpieczne pod wigledem poiarowym..................c.cccoovveiiiiiiinininieeiieeneen, 23

6  Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania..... 27

6.1  Ogolne zasady prowadzenia EWaKUAC]T........cuvrveririiiiiiiieii e 27
6.2  Srodki i sposoby ogtaszania alarmu o niebezpieCZeAStWIE ..........cc.vvvveveevrereereererrenan, 29
6.3  Przydzial obowigzkow i organizacja dziatania.............cccceioiiiiiiiiiii i 29
6.4 Przebieg EWaKUAC ... ...eiiveieeie et eiesee et e e e e e e teeae e sseesteenaesreeseaneens 30
6.5  Warunki BWAKUBC] ......c..oiviiiiiiiiiiiee et 32
6.6  Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji............c........ 33




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

7  Warunki zaznajamiania uZytkownikéw obiektu 7 trescig przedmiotowej Instrukcji

oraz priepiSaAmi PrzeCiWPOZATOWYHIL ..............covcuueeeeiiiiiiieeaiiieee s st e e s aire e s s sberee s s sbeeeesansnreees 34

8 Zadania i obowiqzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob bedgcych ich

SEAlymi UZPEKOWRIKAMI ..ot 35
8.1  Obowiazki wiasciciela, osoby faktycznie zarzadzajacej obiektem ..........ccccceevviieennnn, 35
8.2  Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpoZarowe] .........ccccceereeriveereesneenenn 36
8.2.1  Zadania pracownikéw w zakresie prac porzadkowych..........cccoooveniiiiiiiiiicieen, 36
8.2.2  Zadania dla pracownikéw podczas powstania POZATU .........ceevverververieeniesinesineseninens 37
9 ZAIGCTNIKI ... 38
0.1  Zalgeznik NI 1o 38
0.2 ZalgeZnik N 2 ..o 39
0.3 ZalgezZnik NI 3 ..ot reas 40
0.4 ZaaCZNiK NI 4 ..ot 42
0.5 ZalgezZnik NI S ..oeeiiieie e 44
0.6 ZalgeZniK NI 6 ..o 45
10  Wykaz przepisow prawnych i dokumentacji........................ccccoooovoieiiiiiiiiiciiiciieiens 48
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1. Wstep

1.1 Cel opracowania

Celem opracowania niniejszej Instrukcji jest zapewnienie bezpiecznych warunkow
ochrony przeciwpozarowej, jak rowniez uswiadomienie uzytkownikom budynku zjawiska

zagrozenia pozarowego.

W  Instrukcji  uwzgledniono charakterystyke budynku, warunki ochrony
przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia obiektu, okreslenie wyposazenia w wymagane

urzadzenia przeciwpozarowe, gasnice sposob ich obstugi oraz organizacj¢ pracy.

Postanowienia Instrukcji obowiazujg wszystkich uzytkownikow obiektu oraz osoby
przebywajace na jego terenie, jak rOwniez wykonujace jakiekolwiek prace w budynku.
Zarzadca obiektu ma prawo i obowiazek kontrolowa¢ przestrzeganie ustalen zawartych
w Instrukcji.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenow (Dz. U. Nr 109, poz. 719) instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

powinna zawierac:

1. warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (skladowania) i warunkéw
technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem,;

2. okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe
1 gasnice oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym;

3. sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4. sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
jezeli takie prace sg przewidywane;

5. warunki i organizacj¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6. sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow

Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji;
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7. zadania 1 obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob bedacych

ich statymi uzytkownikami;

8. plany obiektow, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego,

z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosci:

powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku;

odleglosci od obiektow sgsiadujacych;

parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych;

wystepujace  gestosci  obcigzenia  ogniowego w  strefie  pozarowej
lub strefach pozarowych;

kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnacji i w
poszczegblnych pomieszczeniach;

lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zakwalifikowanych jako
strefy zagrozenia wybuchem,;

podziatlu obiektu na strefy pozarowe;

warunkoéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkoéw 1 wyjs$¢ ewakuacyjnych;

miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,
kurkéw gtéwnych instalacji gazowej, materialdow niebezpiecznych pozarowo oraz
miejsc usytuowania elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi;
wskazanie dojs¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych;

hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celow przeciwpozarowych;
drog pozarowych 1 innych drog dojazdowych z zaznaczeniem wjazdow

na teren ogrodzony;

9. wskazanie os6b lub podmiotéw opracowujacych Instrukcje.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego jest poddawana okresowej aktualizacji,
co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu,

ktore wplywaja na zmian¢ warunkow ochrony przeciwpozarowej.

Do zapoznania si¢ z Instrukcja i przestrzegania jej ustalen zobowiazani
$a Wszyscy pracownicy, bez wzgl¢du na rodzaj wykonywanej pracy

i zajmowane stanowisko.

Przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukcji pracownicy potwierdzaja

w oSwiadczeniu wlasnore¢cznym podpisem/zalacznik nrl.
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2 Warunki ochrony przeciwpozarowej

2.1 Nazwa i adres

Nazwa: Szkota Podstawowa im. Partyzantow Armii Ludowej w Samokleskach;
Adres: 21-132 Kamionka, Samokleski 6, pow. lubartowski, woj. lubelskie;

Kontakt telefoniczny: 81 852 94 13.

2.2 Przeznaczenie uzytkowe i lokalizacja

Przedmiotowy budynek uzytkowany jest jako placowka oswiatowa 0 charakterze

publicznym. Sposob uzytkowania jest zgodny z przeznaczeniem.

Dojazd do obiektu jest mozliwy od strony poinocno — wschodniej za posrednictwem

drogi gminnej.

Whasciwa terytorialnie Jednostka Ratowniczo — Gasnicza Panstwowej Strazy Pozarnej

znajduje si¢ W Lubartowie przy ulicy Jana Pawta 11/14 w odlegtosci ok. 16km.

Czas dojazdu pojazddéw ratowniczych nie powinien przekroczy¢ 18 minut.

2.3 Zagospodarowanie i konstrukcja obiektu

Rozpatrywany obiekt jest budynkiem uzyteczno$ci publicznej, przeznaczonym
na potrzeby edukacji. Pierwsza czes¢ budynku zostata wybudowana w latach 70-tych XX

wieku z przeznaczeniem na szkole podstawowa.

Budynek dwukondygnacyjny, czgsciowo podpiwniczony z dachem jednospadowym.
Od strony poludniowo — wschodniej znajduje si¢ czgs¢ mieszkalna. W podpiwniczeniu tej
cze¢sci znajduje si¢ kottownia na paliwo state. Od strony péinocno zachodniej znajduje si¢ sala

gimnastyczna wraz z zapleczem, ktora zostala dobudowana do istniejacego budynku szkoty.

Konstrukcja budynku w technologii tradycyjnej — murowana z cegly ceramicznej
pelnej oraz betonu komoérkowego na zaprawie cementowo — wapiennej. Stropy wykonane
z elementdw prefabrykowanych — ptyt kanatowych, schody zelbetowe monolityczne.

Stropodach pelny. Konstrukcja z ptyt kanalowych. Dach pokryty papa asfaltows.

W podpiwniczeniu budynku znajduje si¢ m.in. kottownia z piecem opalanym paliwem

stalym, sktad opatu, w ktorym moze znajdowac si¢ max. ok. 13,5 tony miatu.
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Zarowno kottownia, jak i sktad opalu nie sa wydzielone pozarowo (zamykane

drzwiami metalowymi).

Ponadto w czesci podziemnej obiektu znajdujg si¢ pomieszczenia gospodarcze,

zuzlownia oraz komorki lokatorskie czgsci mieszkalne;.

Na parterze budynku znajdujg si¢ Sale lekcyjne oraz sala dydaktyczna punktu

przedszkolnego, biblioteka szkolna, kuchnia oraz stotowka, sala gimnastyczna i sanitariaty.

Na pierwszym pietrze obiektu zlokalizowano, sale lekcyjne, gabinet dyrektora, pokoj

nauczycielski oraz sanitariaty.

2.4 Klasyfikacja pozarowa

Budynek zakwalifikowany zostat do kategorii zagrozenia ludzi ZL IIT i ZLIV.
¢ liczba kondygnacji nadziemnych — max. 2;
e liczba kondygnacji podziemnych — czgsciowo podpiwniczony;
e grupa wysokosci budynku — niski (N), max. wysokos¢ 8,44m,;
e powierzchnia catego budynku ~1661,22m?;
e powierzchnia czesci szkolnej — 1571,1m2;
e powierzchnia zabudowy — 1296,26m?;
e kubatura budynku— 8539,3m?®.

2.5 Strefy pozarowe

Rozpatrywany budynek stanowi dwie strefy pozarowe.
e strefa pozarowanr 1 (ZL IlI1 ZLIV) — 1583,96m?;
e strefa pozarowa nr 2 (ZL III) — 77,26m°,
Powierzchnia stref pozarowych nie zostata przekroczona w stosunku do wymaganej
przepisami techniczno — budowlanymi.

2.6 Instalacje i urzadzenia techniczne

Obiekt posiada nast¢pujgce, wazne z punktu widzenia ochrony przeciwpozarowe;j
instalacje techniczne: elektrycznglodgromowglwentylacyjng/c.0./kominowa/teletechniczng

Iwodno-kanalizacyjng/wewnetrzng gazowq zasilang z butli 11kg 7 gazem propan-butan.
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Instalacje i urzadzenia techniczne wystepujace w obiekcie powinny pod wzgledem

bezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym w Polskich

Normach oraz przepisach szczegotowych.

Instalacje i urzadzenia nalezy uzytkowac i utrzymywac¢ w stanie zgodnym z warunkami

technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegolnosci
poddawac je okresowym przegladom i konserwacji.

Obiekty budowlane powinny by¢ w czasie ich uzytkowania poddawane przez

wiasciciela lub zarzadce przegladom, konserwacji i kontroli:

1. okresowej, co najmniej raz w roku, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego:
a. elementéw budynku, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe wpltywy
atmosferyczne 1 niszczace dziatania czynnikow wystepujacych podczas
uzytkowania obiektu,
b. instalacji i urzadzen stuzgcych ochronie srodowiska,
C. instalacji gazowych oraz przewodow kominowych (dymowych, spalinowych
I wentylacyjnych);
okresowej, co najmniej raz na 5 lat, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego
1 przydatnosci do uzytkowania obiektu budowlanego, estetyki obiektu budowlanego
oraz jego otoczenia; kontrolg ta powinno by¢ objete rowniez badanie instalacji
elektrycznej i piorunochronnej w zakresie stanu sprawnosci potaczen, osprzgtu,
zabezpieczen 1 $rodkow ochrony od porazen, opornosci izolacji przewoddéw oraz
uziemien instalacji i aparatow;
okresowej w zakresie, o ktorym mowa w pkt. 1, co najmniej dwa razy w roku,
w terminach do 31 maja oraz do 30 listopada, w przypadku budynkow o powierzchni
zabudowy przekraczajace] 2 000m®  oraz innych  obiektow  budowlanych
0 powierzchni dachu przekraczajacej 1 000m?; osoba dokonujaca kontroli jest
obowigzana bezzwlocznie pisemnie zawiadomi¢ wlasciwy organ 0 przeprowadzonej
kontroli;
okresowej, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego kottéw, z uwzglednieniem

efektywnosci energetycznej kottow oraz ich wielkosci do potrzeb uzytkowych:
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a. co najmniej raz na 2 lata — opalanych nieodnawialnym paliwem ciektym
lub statym o efektywnej nominalnej wydajnosci ponad 100 kW,

b. co najmniej raz na 4 lata — opalanych nieodnawialnym paliwem ciektym
lub stalym o efektywnej nominalnej wydajnosci 20kW do 100kW oraz kotléw
opalanych gazem;

5. okresowej, co najmniej raz na 5 lat, polegajacej na ocenie efektywnosci
energetycznej zastosowanych urzadzen chlodniczych w systemach klimatyzacji,
ich wielko$ci w stosunku do wymagan uzytkowych o mocy chtodniczej nominalnej

wigkszej niz 12kW.

W trakcie kontroli w/w urzadzen i instalacji, nalezy dokona¢ sprawdzenia wykonania

zalecen z poprzedniej kontroli.

Instalacje ogrzewcze z kotlami o efektywnej nominalnej wydajnosci powyzej 20kW
uzytkowanymi co najmniej 15 lat, liczac od daty zamieszczonej na tabliczce znamionowej
kotta, powinny by¢ poddane przez wiasciciela lub zarzadce obiektu budowlanego
jednorazowej kontroli obejmujacej ocene efektywnos$ci energetycznej 1 doboru wielkosSci
kotla, a takze oceng parametréw instalacji oraz dostosowania do funkcji, jaka ma ona

spetiad.

Kontrolg t¢ przeprowadza si¢ w roku nastgpnym po roku, w ktorym uptyngto 15 lat
uzytkowania kotla, a kontrole kotlow, ktére z dniem 31 grudnia 2009 r. uzytkowane sa juz

ponad 15 lat, przeprowadza si¢ do dnia 31 grudnia 2010 .

6. Usuwanie zanieczyszczen z przewodow wentylacyjnych (jezeli wigksza czestotliwosé
nie wynika z warunkow uzytkowych) przeprowadza si¢ CO najmniej raz w roku.

7. Usuwanie zanieczyszczen od palenisk opalanych paliwem statym, nalezy
przeprowadzi¢ co najmniej raz na 3 miesiace, natomiast od palenisk opalanych

paliwem pltynnym i gazowym co najmniej raz na 6 miesiecy.
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3 OKreSlenie wyposazenia w urzadzenia przeciwpozarowe
i gasnice oraz sposoby poddawania ich przegladom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym

3.1 Urzadzenia przeciwpozarowe i techniczne Srodki bezpieczenstwa

Budynek Szkoty w Samokle¢skach wyposazony jest w nastepujacy rodzaj urzadzen

przeciwpozarowych i techniczne $rodki bezpieczenstwa:

e przeciwpozarowy wylgcznik pradu;

e hydranty wewnetrzne — HP 25;

e os$wietlenie awaryjne ewakuacyjne — w czesci zaplecza sportowego;

e drzwi przeciwpozarowe (bez systemu sterowania);

e hydranty zewngtrzne — zlokalizowane na gminnej sieci wodociggowej;

e gadnice/urzadzenia gasnicze do gaszenia sprzgtu RTV.

Przeglady techniczne i czynnos$ci konserwacyjne urzadzen przeciwpozarowych i gasnic
powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposob zgodny z instrukcja ustalong
przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

3.1.1 Przeciwpozarowy wylgcznik pradu

Przeciwpozarowy wytacznik pradu, odcina doptyw energii do wszystkich odbiornikow
z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru. Warunki techniczne jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich
usytuowanie wymagajq stosowania przeciwpozarowego wylacznika pragdu w strefach
pozarowych o kubaturze przekraczajacej 1000m® lub zawierajacych strefy zagrozone

wybuchem.

Oznakowanie przeciwpozarowego wylacznika pradu zgodne z PN-N-01256-4.

Przeciwpozarowy
wylacznik pradu

Lokalizacje wytacznika pradu pokazano w czeSci graficznej Instrukciji.
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Czynnosci konserwacyjne przeciwpozarowego wylacznika pradu powinny by¢
przeprowadzone przez osobe wykwalifikowang nie rzadziej niz raz na rok, a ich zakres
powinien by¢ zgodny z DTR urzgdzenia i instrukcja obstugi ustalona przez producenta.

3.1.2 Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa

Hydranty 25 musza by¢ stosowane na kazdej kondygnacji budynku niskiego
w strefach pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL I1Il, jezeli

powierzchnia strefy przekracza 1000m?.

Wymagane parametry hydrantow 25 to:

e 1dm®*s— minimalna wydajnos¢;

e 0,2 MPa - 1,2 MPa — zakres ci$nien w jakich hydrant moze pracowac.
Wymagane parametry hydrantow 52 to:

e 2,5dm*s— minimalna wydajnos¢;

e 0,2 MPa - 0,7 MPa — zakres ci$nien w jakich hydrant moze pracowac.

Hydranty powinny by¢ zlokalizowane na kazdej kondygnacji budynku w taki sposob

aby cata powierzchnia strefy pozarowej budynku byta chroniona.

Oznakowanie przeciwpozarowego hydrantu wewnetrznego PN-EN-1SO 7010.

TR

Rozmieszczenie hydrantow wewnetrznych pokazano w czesci graficznej Instrukcji.

Przeglad i konserwacja hydrantéw wewnetrznych powinny by¢ wykonane przez osobe,
ktora ma dostep do wymaganych narzedzi, wyposazenia i informacji, instrukcji
i wiedzy 0 procedurach zalecanych przez producentow, zdolng do wykonania
konserwacji i napraw zgodnie z PN-EN 671-3:2009 dotyczaca tych urzadzen,
nie rzadziej niz raz w roku.

Weze stanowiace wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢
raz na 5 lat poddawane probie ciSnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze zgodnie
z Polska Norma PN-EN 671-1/2:2012.
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3.1.3 Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne

W budynku, w ktérym =zanik napigecia w elektrycznej sieci zasilajgcej] moze
spowodowac¢ zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi stosuje si¢ samoczynnie zalgczajace
si¢ oswietlenie awaryjne/ewakuacyjne i zapasowe.

Oswietlenie awaryjne — zapasowe umozliwia kontynuacj¢ normalnych czynnosci
W sposOb niezmienny.

Oswietlenie ewakuacyjne umozliwia bezpieczne korzystanie ze srodkéw ewakuacji
oraz pozwala unikng¢ paniki przez osoby opuszczajace miejsce przebywania.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne zgodnie z warunkami technicznymi jakim powinny
odpowiada¢ budynki [ 5] jest wwmagane na drogach ewakuacyjnych oswietlanych wylgcznie

Swiatlem sztucznym.

Zakres czynnosci sprawdzajacych instalacji oswietlenia ewakuacyjnego powinien by¢
zgodny z PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego oraz DTR
urzadzenia w terminach okreslonych przez producenta zastosowanego sprzetu,
jednak nie rzadziej niz 1 raz w roku.

3.1.4 Drzwi przeciwpozarowe

Drzwi przeciwpozarowe maja za zadanie powstrzymanie rozprzestrzeniania si¢ ognia
przez zatozony dla ich konstrukcji okreslony w minutach czas tzw. klasa odpornosci
ogniowej. Podstawowa cecha, jakg powinny si¢ charakteryzowa¢ drzwi przeciwpozarowe,
jest zachowanie ich pelnej sprawnosci technicznej, a wigc szczelno$ci oraz mozliwosci

wielokrotnego rg¢cznego otwierania/ zamykania, mimo nawet znacznego wzrostu temperatury.

Ze wzgledu na szczegolne zadanie, jakie stawia si¢ drzwiom o odpornosci ogniowe;j
w aspekcie bezpieczenstwa pozarowego, obowigzkiem wlasciciela, zarzadcy budynku jest

dbatos¢ o utrzymanie ich w pelnej sprawnosci dziatania.

Oznakowanie drzwi przeciwpozarowych zgodnie Z PN-N-01256-4

przeciwpozarowe
Zamykaé !

Drzwi przeciwpozarowe powinny by¢ oznakowane z obydwu stron.
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3.2 Zewnetrza sie¢ wodociagowa przeciwpozarowa

Wymagana ilo$¢ wody do celéw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia
pozaru dla budynku Szkoty Podstawowej w Samoklgskach wynosi 20 dm®/s zgodnie
z rozporzqdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji 7 dnia 24 lipca 2009r.

w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych.

Hydranty powinny by¢ zlokalizowane z uwzglednieniem nast¢pujacych wymagan:
e odlegtos¢ migdzy hydrantami do 150 m;

e odleglos¢ najblizszego hydrantu od chronionego obiektu 5 — 75 m.

W poblizu budynku znajduje si¢ dwa hydranty nadziemne DN 80.

Hydranty zlokalizowane sg na wicjskiej sieci wodociggowej. Najblizszy hydrant
znajduje si¢ w odlegtosci ok. 20m.b. od budynku szkoty, drugi w odlegtosci ok. 30m.b
od rozpatrywanego obiektu.

Oznakowanie hydrantu zewnetrznego zgodnie z PN-N-01256-4

H

Miejsce rozmieszczenia hydrantow pokazano na planie graficznym Instrukcji.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik sieci wodociggowej przeciwpozarowej obowigzany
jest zapewni¢ konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzadzen przeciwpozarowych
zgodnie z zasadami i wymaganiami gwarantujacymi sprawne ich funkcjonowanie.
Kazde badanie hydrantu powinno by¢ dokumentowane protokolem z wynikiem testow,
datami biezacego i nastepnego badania oraz ewentualnymi zaleceniami.
Przegladu i konserwacji hydrantu nalezy dokona¢ co najmniej raz w roku.

3.3 Gasnice

Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2kg (lub 3dm®) zawartego w gasnicach
powinna przypadaé na kazde 100m? powierzchni strefy pozarowej w budynku

zakwalifikowanym do kategorii zagrozenia ludzi ZL I11.

Budynki nalezy wyposaza¢ w gasnice przeznaczone do gaszenia grup pozarow,

mogacych wystapi¢ w obiekcie. Grupy pozarow mogacych wystapi¢ w obiekcie to: A,B,C,F.
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Wymagana minimalna catkowita ilo$¢ $rodka gasniczego obliczona dla budynku

Szkoty Podstawowej w Samokleskach wynosi 32kg lub 48dm®.

Obiekt wyposazono w 30kg + 4dm® $rodka gasniczego. Nalezy doposazyé budynek
w gasnice GP6 ABC na pierwszym pigtrze.

Znak shuzacy do oznakowania rozmieszczenia gasnicy PN-EN-1SO 7010

\

~

Propozycje rozmieszczenia gasnic w budynku pokazano w cze$ci graficznej Instrukcji.

3.3.1 Zasady rozmieszczenia gasnic w obiektach

Gasnice w obiektach muszg by¢ rozmieszczone zgodnie z nastepujacymi zasadami:
1. w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:
a) przy wejsciach do budynkows;
b) na klatkach schodowych;
€) nakorytarzach;
d) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;
2. w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepta

(piece, grzejniki);

3. w obiektach wielokondygnacyjnych — gasnice powinny by¢ rozmieszczone w tych

samych miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli pozwalaja na to warunki;

4. odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywaé czlowiek,

do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30m,;

5. do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szeroko$ci co najmniej 1m.

Czynnosci konserwacyjne powinny by¢ wykonane zgodnie z Polskimi Normami oraz
DTR urzadzen przez osoby posiadajace niezbedny sprzet oraz wiedze w tym zakresie.
Wynik pozytywny przegladu powinien by¢ potwierdzony nalepka kontrolng
umieszczona na zbiorniku gasnicy oraz protokolem.
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4 Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

4.1 Potencjalne Zrodla powstania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania

1. Zrodtami pozaru moga byé stany awaryjne urzadzen elektrycznych oraz brak nadzoru
1 odpowiedniej konserwacji tych urzadzen, a w szczegdlnosci:
e zwarcia i przecigzenia instalacji elektrycznej;
e przepigcia instalacji elektrycznej;
e instalowanie prowizorycznych urzadzen elektrycznych;
e dokonywanie wszelkich napraw przez osoby nieupowaznione;
e instalowanie dodatkowych urzadzen bez zezwolenia;
e niewlasciwie eksploatowane i konserwowane urzadzenia i instalacje elektryczne.
2. Stany awaryjne urzadzen technologicznych, w ktorych sa przechowywane, przerabiane
lub stosowane materialy palne.
3. Nieprzestrzeganie przepisow z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j.
4. Przechowywanie produktow naftowych w innych miejscach niz do tego wskazane.
5. Zastawianie sprz¢tu gasniczego (gasnic).
6. Zaproszenie ognia przez uzytkownikow obiektu.

7. Zaprészenie ognia podczas prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.
8. Umyslne dzialanie cztowieka (podpalenie).

Drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru w przedmiotowym budynku:

e w kierunku poziomym i pionowym pozar moze rozprzestrzeni¢ si¢ wzdtuz ciggow
komunikacyjnych;

e w kierunku pionowym pozar moze rozprzestrzeni¢ si¢ po niewydzielonych
klatkach schodowych prowadzacych na inne kondygnacje budynku;

e oknami oraz kanatami wentylacyjnymi;

e przez niesprawne urzadzenia i instalacje.
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4.2 Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

Kazdy kto zauwazy pozar lub uzyska informacje o pozarze czy innym zagrozeniu,

obowigzany jest zachowa¢ spokoj i natychmiast zaalarmowac:
e glosem i dostepnymi srodkami osoby znajdujace si¢ w zagrozonym obiekcie;
e straz pozarng (tel. 112 lub 998);
e  Dyrektora Szkoty Podstawowej w Samokleskach;
e  Wojta Gminy w Kamionce.

Jednym z obowigzkéw  wilasciciela/zarzadcy budynku  jest umieszczenie
w widocznym miejscu INSTRUKCJI POSTEPOWANIA W RAZIE POZARU

z wykazem telefondw alarmowych.
Przyktad takiej instrukcji pokazano w zalaczniku nr 5.

W zaleznos$ci od rodzaju zagrozenia nalezy niezwlocznie alarmowac:

RODZAJ SLUZBY NUMERY ALARMOWE
STRAZ POZARNA 998
POLICJA 997
POGOTOWIE RATUNKOWE 999
POGOTOWIE ENERGETYCZNE 991
POGOTOWIE GAZOWE 992

Po uzyskaniu telefonicznego polaczenia ze strazg pozarng nalezy spokojnie podac:
e miejsce zdarzenia (w miar¢ doktadny adres, nazwe obiektu, instytucji);

e rodzaj zdarzenia (przyktad: pali si¢ sala komputerowa w budynku szkoty);

e czy istnieje zagrozenie zdrowia i zycia ludzi;

e oraz postgpowac wg polecen dyzurnego strazy pozarnej.

Rownocze$nie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do dziatan

ratowniczych przy pomocy sprzetu gasniczego, znajdujacego si¢ w obiekcie.
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Zgodnie z Kodeksem Pracy — Pracodawca jest obowigzany wyznaczyé pracownikow

do wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozarow i1 ewakuacji pracownikow.

Liczba tych osob ich szkolenie oraz wyposazenie powinny uwzglednia¢ rodzaj

1 poziom wystepujacych zagrozen.

Do czasu przybycia podmiotow ratowniczych kierownikiem akcji ratowniczej jest

Dyrektor placowki lub osoba przez niebo personalnie wyznaczona.

Dotychczasowy kierownik akcji ratowniczej zgltasza si¢ do przybylego dowoddcy

Jednostki Ratowniczo — Gasniczej PSP i przekazuje mu posiadane informacije o:

osobach zagrozonych 1 miejscu ich przebywania;

miejscu powstania zdarzenia, jego wielkosci, kierunku rozprzestrzeniania

I wynikajacych z tego zagrozeniach;
podjetych dziataniach;

ilosci 1 rodzaju sprzetu zgromadzonego do prowadzenia dzialan ratowniczo —

gasniczych;

innych istotnych faktach mogacych mie¢ wptyw na przebieg dziatan ratowniczo —

gasniczych.

Kazda osoba przystepujaca do dziatan ratowniczo — gasniczych powinna:

w pierwszej kolejnosci przeprowadzi¢ ratowanie ludzi, ktérych zdrowie

1 zycie jest zagrozone;

wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem

(wylacznikiem przeciwpozarowym/wylacznikiem gtdéwnym);

przy otwarciu drzwi do pomieszczenia, w ktérym zaistnial pozar,

trzeba posiada¢ sprzet gasniczy gotowy do natychmiastowego uzycia;

koniecznym jest ukrycie si¢ za §ciang przed dziataniem ognia i dymu podczas

uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego;

dzialania ratowniczo-gasnicze nalezy prowadzi¢ w sposob zapewniajacy

maksymalne bezpieczenstwo wilasne oraz ludzi.
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4.3 Zasady uzycia sprzetu gasniczego

4.3.1 Podzial grup pozarow i oznaczenia stosowane na gasnicy

Gasnica z takim piktogramem sluzy do gaszenia pozardéw cial stalych

pochodzenia organicznego, przy ktorych obok innych zjawisk wystepuje

zjawisko zarzenia (drewno, papier, wegiel, tkaniny, sloma).

Gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozaréw cieczy palnych

I substancji statych topiacych si¢ w skutek ciepta wydzielonego podczas

pozaru (benzyna, alkohol, eter, oleje, lakiery, parafina).

Gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozarow gazow

(metan, acetylen, propan, butan, wodor).

Gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozaréw metali

(magnez, séd potas, aluminium).

Gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozarow thuszczéw w

pomieszczeniach kuchennych.

4.3.2 Zastosowanie gasnic proszkowych

Gasnice proszkowe charakteryzuje wysoka skuteczno$¢ gasnicza proszkow,
opierajaca si¢ przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujacym (przerywajacym) proces

spalania bedacy reakcja chemiczna.
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Proszki przeznaczone sg do gaszenia pozarow grupy A, B, C (drewna, papieru, tkanin,
cieczy, gazoOw palnych). Gasnice proszkowe stosuje si¢ przede wszystkim tam, gdzie zachodzi
obawa uszkodzenia materialow i urzadzen szczegodlnie cennych, ktore przy stosowaniu innych

srodkow gasniczych, a zwlaszcza wody 1 piany moga ulec zniszczeniu.

Ograniczenie stosowania proszkOw ma miejsce przede wszystkim w aparaturze
i urzadzeniach mechanicznych, poniewaz proszek moze spowodowaé zatarcie elementow

ruchomych.

4.3.3 Zastosowanie gasnic typu AF

Gasnica wodna typu AF przeznaczona jest do gaszenia pozardw olejow i thuszczow

jadalnych — pozary grupy F oraz pozaréw ciat statych — pozary grupy A.

Gasnice typu AF posiadaja oznaczenie o ich konkretnym przeznaczeniu oraz
odpowiednio wykonang dysze pozwalajagcg na podawanie $rodka gasniczego, jakim jest
specjalna piana. Piana ta pokrywa powierzchni¢ palacego si¢ tluszczu i odcina doptywa
utleniacza, przerywajac proces spalania. Gasnica powinna by¢ stosowana w pomieszczeniach

gastronomicznych.

4.3.4 Zastosowanie gasnic Sniegowych

Czynnikiem gasniczym jest tu spr¢zony dwutlenek wegla, wyrzucany pod ci$nieniem
z gasnicy przez specjalng dysz¢. Podstawowym dziataniem tej gasnicy jest dzialanie thumigce
(zmniejszenie stezenia tlenu w strefie spalania). Gasnica $niegowa ma rowniez dziatanie
chtodzace (temperatura strumienia wynosi ok. — 78 ° C). Uzywajac gasnicy $niegowej nalezy
trzyma¢ waz za drewniany uchwyt oraz podczas wytadowania $rodka gasniczego nie wolno

podktada¢ rak ani innych czgsci ciata. Moze to skutkowa¢ odmrozeniem.
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Gasnice tego typu moga by¢ uzywane do gaszenia pozarow grup BC.

Ograniczenia w stosowaniu gasnicy $niegowej to pozary: siarki, wegla, metali lekkich,

palacych si¢ ludzi oraz silnie rozgrzanych elementéw konstrukcji urzadzen.

4.3.5 Zastosowanie urzgdzenia gasniczego GSE 2X

Urzadzenie gasnicze GSE 2X znajduje szczegodlne zastosowanie do zabezpieczenia

przeciwpozarowego ukladow, urzadzen i podzespotéw elektronicznych, np.: komputery,

sprzgt RTV, rozdzielnie 1 szafy sterownicze. Urzadzenie to mozna z powodzeniem

zastosowa¢ w miejscach, gdzie znajduja si¢ urzadzenia i aparatura precyzyjna, poniewaz

dwutlenek wegla nie powoduje zatarcia ich cze$ci ruchomych. Przeznaczone jest do gaszenia

cieczy palnych oraz instalacji i urzadzen elektrycznych pod napigciem do 1000V.

4.3.6 Obsluga gasnicy

1. Wyciagnac zabezpieczenie (zawleczke).

| 2. Wyjaé waz z uchwytu.

3. Skierowa¢ na zrodlo ognia.

4. Nacisna¢ dzwignie.

W obrebie urzadzen elektrycznych pod napieciem moga by¢ stosowane gasnice
oznaczone oprocz grupy pozaru indeksem E.
Dodatkowo podawana jest warto$¢ napiecia ponizej ktorej
wolno uzywa¢ gasnicy: BCg 1900
(mozliwo$¢ gaszenia pozaréw wymienionych grup pod napieciem do 1000V)
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4.4 Zastosowanie i obsluga hydrantow wewnetrznych

Woda doskonale nadaje si¢ do gaszenia pozaro6w materiatéw organicznych drewno,

papier, tkaniny (grupa A), moze by¢ stosowana do pozaréw gazow (grupa C).
W przypadku pozaru nalezy:

e otworzy¢ drzwiczki szatki hydrantowej (zbi¢ szybke, uzy¢ kluczyka);
e chwyci¢ pradownice i podbiec z nig do zrodta ognia rozwijajac waz;
e zwréci¢ uwage na wyrownanie, skrety i zalamania weza;

e odkreci¢ zawor wodny poprzez obrot kurka;

e skierowa¢ strumien wody na ognisko pozaru.

Ograniczenia w stosowaniu wody jako $srodka gasniczego:

urzadzenia pod napi¢ciem (woda przewodzi prad elektryczny);
ciecze palne (benzyna);

tluszcze, oleje (brak skutecznosci gasniczej);

materialy wchodzgce w niebezpieczne reakcje z woda (sod, potas)

Uwaga:
Obstluge hydrantu wewngtrznego powinny w miar¢ mozliwosci stanowi¢ dwie osoby,

jedna obstuguje pradownice, a druga obstuguje zawor hydrantowy, dawkujac ilo§¢ wody.
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5 Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumie¢ prace
remontowo budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego, cigciem z wytwarzaniem iskier
mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektow, na przylegtych
do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze prace remontowo budowlane wykonywane

w strefach zagrozonych wybuchem.

Do prac takich nalezy =zaliczy¢ w szczeg6lnosci prace z otwartym ogniem,

podczas ktorych nastepuje iskrzenie lub nagrzewanie tj.:

e spawanie, cigcie gazowe 1 elektryczne;

e podgrzewanie instalacji, urzadzen i1 zawordéw z substancjami palnymi;
e podgrzewanie smoty, lepiku itp.;

e rozniecanie ognisk;

e uzywanie materiatOw pirotechnicznych.

W przypadku wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
obowiazuja okreslone zasady postepowania.

Wtasciciel, zarzadca lub uzytkownik powinien dokonac:

e oceny zagrozenia pozarowego w miejscu, w ktorym prace bedg wykonywane;

e ustalenia rodzaju przedsigwzig¢ majacych na celu niedopuszczenie
do powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu;

e wskazania osob odpowiedzialnych za odpowiednie przygotowanie miejsca
pracy, za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

e zaznajomienia o0soby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi
wystepujacymi w rejonie  wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami
majacymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu;

e zabezpieczenia miejsca pracy w sprzet pozarniczy;

e wystawienia pisemnego zezwolenia na wykonanie w/w prac.
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Osoba, ktora zostala upowazniona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac

niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym obowigzana jest w szczegolnosci:

1.

Zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowaé przestrzeganie tych
przepiséw przez podlegtych pracownikow.

Dopilnowa¢, aby przed przystapieniem do prac niebezpiecznych pozarowo wykonane
zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen,
stanowisk, przewidziane w protokole prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie.
Sprawdzaé zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym oraz wydawac¢ polecenia gwarantujace natychmiastowg
likwidacje stwierdzonych niedociagniec.

Wstrzyma¢ prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo
powstania pozaru lub wybuchu, do czasu usuni¢cia wystgpujacych nieprawidtowosci.
Bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonczeniu prac

niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Osoba/firma prowadzaca (wykonujaca) prace niebezpieczne pod wzgledem

pozarowym obowigzana jest w szczegolnosci:

1.

Sprawdzi¢ czy sprzet 1 narzgdzia wykorzystywane przy pracach sa sprawne
technicznie 1 zabezpieczone przed mozliwos$cig zainicjowania pozaru badz wybuchu.
Usung¢ z miejsca wykonywania prac wszystkie materialy palne, ktore nie sg trwale
przymocowane do elementow konstrukcyjnych.

Doktadnie zabezpieczy¢ elementami niepalnymi wszelkie materiaty palne narazone
na zapalenie znajdujace si¢ w obrgbie wykonywanych prac.

Znac przepisy przeciwpozarowe obowigzujace w obiekcie, obstuge sprzetu gasniczego
oraz zasady postepowania na wypadek powstania pozaru lgcznie z zasadami
ewakuacji.

Scisle przestrzega¢ wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac oraz stosowac si¢ do polecen osoby nadzorujacej ww. prace.

Przestrzega¢ zalecen zawartych w protokotach i zezwoleniach na prowadzenie prac.
Sprawdzi¢ przed przystapieniem do wykonywania prac, czy stanowisko pracy zostato
wyposazone w dostateczng ilo$¢ srodkow i sprzegtu gasniczego.

Przerwa¢ prowadzenie prac w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw

umozliwiajacych powstanie i rozprzestrzenienie si¢ pozaru badz wybuchu.
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9. Informowaé na biezaco osob¢ upowazniong do nadzoru nad prowadzeniem prac
o ewentualnych faktach zainicjowania ognia ugaszonego w trakcie wykonywania prac
oraz o zakonczeniu prac.

10. Doktadnie sprawdzi¢ miejsce (pomieszczenie, budynek), po zakonczeniu prac, czy nie

doszto do zainicjowania ognia.

Prace niebezpieczne pozarowo mogg by¢ wykonywane w przedmiotowym obiekcie

pod warunkiem spelnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

Wymagania ustalane s3 komisyjnie, kazdorazowo przed rozpoczeciem prac, w oparciu
0 postanowienia niniejszej Instrukcji oraz przepisdw szczegdétowych obowigzujacych

w przedmiotowej sprawie.
W sktad komisji wchodzg:

e przewodniczqcy — Zarzadca placéwki lub osoba przez niego upowazniona;

e czlonek — specjalista ds. ochrony przeciwpozarowej/BHP;
e czlonek — kierownik grupy wykonujacej prace.
Komisja ze swoich prac sporzadza protokot zabezpieczenia przeciwpozarowego prac

niebezpiecznych pozarowo wg zataczonego wzoru — Zatgcznik nr 4 .

Po wykonaniu zabezpieczen okre§lonych w w/w protokole, przewodniczacy wydaje

grupie (firmie) pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac wg wzoru — Zalgcznik nr 3.

Po uzyskaniu pisemnego potwierdzenia o zakonczeniu prac od wykonawcy robot,
pozytywnym wyniku kontroli bezpieczenstwa pozarowego w rejonie wykonywanych prac
od osoby lub o0s6b wyznaczonych w protokole, przewodniczacy dokonuje odbioru robot,
kwitujac to stosownym wpisem w zezwoleniu, o ktdrym mowa powyze;j.

Do obowiazku przewodniczacego nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru rejonu
prac, zgodnie z ustaleniami zawartymi w ,,Protokole zabezpieczenia prac niebezpiecznych
pozarowo”. Zabezpieczenie 1 dozor miejsca prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych
po ich zakonczeniu nalezy powierzy¢ osobom posiadajacym do tego odpowiednie
przygotowanie.

Po zakonczeniu prac catos¢ dokumentacji przechowuje przewodniczacy komisji.
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Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Przed rozpoczegciem prac pozarowo niebezpiecznych nalezy m.in.:

1. Materiaty palne, ktéorych nie mozna odsuna¢ poza =zasieg rozpryskow
spawalniczych ostaniamy w sposéb gwarantujacy bezpieczenstwo np. ekranem
z blachy lub kocem z wtokna szklanego.

2. Spawane przewody, czesci maszyn, urzadzen oraz elementy konstrukcji
budowlanych stykajace si¢ z materiatami palnymi lub przebiegajace w poblizu nich
nalezy skutecznie chlodzi¢.

3. Wszelkie otwory 1 szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen
pozostajace w zasiegu rozpryskow spawalniczych powinny by¢ uszczelnione
materialem niepalnym.

4. Z izolowanych rurociggéw, na ktorych prowadzi si¢ prace spawalnicze, nalezy
usunac¢ izolacje cieplng na odcinku gwarantujacym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby
chlodzi¢ skutecznie.

5. Elementy instalacji rozgrzewajace si¢ przy spawaniu od plomienia lub na
skutek przewodnictwa cieplnego, stykajace si¢ z materiatami palnymi nalezy
zdemontowac lub skutecznie chtodzi¢.

6. Cigete lub spawane pojemniki mogace zawiera¢ gazy lub pary palnych cieczy
nalezy przed przystgpieniem do prac wypeli¢ gazem obojetnym np. gazami
spalinowymi poprzez urzadzenie do wytapywania iskier.

7. Niewielkie pojemniki mogace zawiera¢ palne gazy lub pary cieczy palnych
zabezpieczamy skutecznie przed zapaleniem lub wybuchem napetniajac je woda.

Uwaga:

W przypadku prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
przez firmy zewnetrzne nalezy kierownika tych robot zapoznaé¢ z postanowieniami
niniejszej Instrukcji.

Kazde miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
powinno byé zabezpieczone przez sprawny technicznie sprzet gasmiczy (gasnica, koc
gasniczy), umozliwiajacy likwidacje¢ ogniska pozaru w jego zarodku.

Miejsce, w ktorym prowadzone byly prace niebezpieczne pod wzgledem

pozarowym, a w szczego6lnoSci spawanie nalezy dozorowac przez co najmniej 12 godz.
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6 Warunki i1 organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne
sposoby ich sprawdzania

Celem ewakuacji ludzi jest zapewnienie osobom szybkiego i bezpiecznego

opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem.

Kierujacym akcja ratownicza (KAR) w Szkole podczas powstania zagrozenia do czasu
przyjazdu podmiotéw ratowniczych jest Dyrektor placowki lub osoba personalnie

wyznaczona z posrod pracownikoéw Szkoty.

O przeprowadzonej ewakuacji 1 wystepujagcym zagrozeniu nalezy natychmiast
powiadomi¢ swoich przetozonych lub osoby odpowiedzialne za sprawy ochrony

przeciwpozarowej w obiekcie.

Oglaszajac ewakuacje nalezy uwzgledni¢ nastepujace czynniki:

e wielkos$¢ pozaru (innego zagrozenia);

e kierunki i szybko$¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru (zagrozenia);

e wystepowanie lotnych substancji i gazéw szkodliwych lub trujacych;

e ilo$¢ potencjalnie zagrozonych osob oraz stopien zagrozenia dla ich zdrowia lub
zycia;

e  mozliwo$¢ odcigcia czgsci lub wszystkich drog ewakuacyjnych;

e mozliwo$¢ ograniczenia lub zlikwidowania pozaru (zagrozenia) we wlasnym
zakresie.

6.1 Ogdlne zasady prowadzenia ewakuacji

Sprawng 1 bezpieczng ewakuacje¢ nalezy przeprowadza¢ zawsze w odpowiedniej
kolejnosci 1 roztozeniu czasowym, co zapobiega powstawaniu paniki oraz zatorom na drogach

ewakuacyjnych. Podczas ewakuacji stosujemy ponizsze zasady:

e w pierwsze] kolejnosci nalezy ewakuowa¢ osoby z tych pomieszczen,
w ktorych powstal pozar lub ktore znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢
ognia, oraz pomieszczen czy miejsc, z ktérych wyjscie do bezpiecznych drog

ewakuacyjnych moze zosta¢ odcigte przez pozar lub zadymienie;
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w przypadku odcigcia drog komunikacyjnych dla pojedynczych os6b
lub grup, nalezy niezwlocznie dostgpnymi S$rodkami bezposrednio lub przy
pomocy o0sOb znajdujacych si¢ na zewnatrz odcigtej strefy powiadomic
kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi odcietych od drog ewakuacyjnych,
a znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia nalezy zebra¢ w pomieszczeniu
najbardziej oddalonym od zrédlta pozaru i w miar¢ posiadanych srodkow
1 istniejgcych warunkéw ewakuowaé przy pomocy sprzetu ratowniczego

przybylych jednostek strazy pozarnej lub innych podmiotéw ratowniczych;

przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ w pozycji
pochylonej, starajgc si¢ trzymac gloweg jak najnizej. Usta i drogi oddechowe
nalezy w miar¢ mozliwos$ci zastania¢ chustka zmoczong w wodzie — sposob ten
ulatwi oddychanie. Podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki drég
ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdluz $cian, by nie straci¢ orientacji

co do kierunku ruchu;

ewakuacja mienia nie moze odby¢ si¢ kosztem sit 1 Srodkow niezbednych
do ewakuacji 1 ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczac

od najcenniejszych przedmiotéw i dokumentacji.

po zakonczeniu ewakuacji osob nalezy doktadnie sprawdzié, czy wszyscy ludzie
opuscili poszczegdlne pomieszczenia budynku. W razie niezgodno$ci stanu
osobowego ludzi ewakuowanych z iloscia 0s6b  przebywajacych
w obiektach, nalezy fakt ten zglosi¢ podmiotom ratowniczym przybylym
na miejsce akcji 1 przeprowadzi¢ ponownie sprawdzenie pomieszczen

i kondygnacji budynkach;

ewakuacj¢ nalezy prowadzi¢ w sposdb zorganizowany zgodnie z kierunkami
okreslonymi przez znaki ewakuacyjne i warunkami miejscowymi wywotanymi
przez pozar, nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na sprawdzenie opuszczonych

pomieszczen, zakamarkow, czy nie zostaty tam osoby;

rownolegle z ewakuacjg os6b nalezy prowadzi¢ akcje gasnicza przy uzyciu

podrecznego sprzgtu ratowniczo gasniczego.
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Przy poruszaniu si¢ drogami ewakuacyjnymi, nalezy stosowaé¢ si¢ do nizej

przedstawionych zasad:

e osoby znajdujace si¢ na drodze ewakuacyjnej poruszajg si¢ szybkim krokiem, lecz

bez wyprzedzania oséb znajdujacych si¢ przed nimi;

e na drodze ewakuacyjnej nie wolno porusza¢ si¢ w kierunku przeciwnym

do wyznaczonego kierunku ewakuacji;

e nie wolno napiera¢ na osoby znajdujace si¢ w drzwiach lub przej$ciach

ewakuacyjnych;

e w pomieszczeniach zadymionych poruszamy si¢ w pozycji pochylonej, jak
najnizej podtogi, gdzie jest najmniejsze stezenie dymu;

e  po zadymionych schodach nalezy schodzi¢ tylem ,,na czworakach”;

e nalezy zachowal cisze i spokdj, tak aby byly shtyszalne polecenia zespotu

ewakuacyjnego.

6.2 Srodki i sposoby oglaszania alarmu o niebezpieczenstwie

Alarm wzywajacy do ewakuacji z budynku Szkoty Podstawowej w Samokleskach
w przypadku powstania pozaru zostaje ogloszony w nastepujacy sposob:
e komunikat dzwickowy — dzwonek szkolny trwajacy 3 minuty potaczony
z komunikatem stownym o tresci ,,UWAGA POZAR - EWAKUACJA”

6.3 Przydzial obowiazkow i organizacja dzialania

Komunikat o ewakuacji powinien by¢ stownie doprowadzony do wszystkich 0sob

znajdujacych si¢ na terenie szkoly.

Ewakuacj¢ nalezy przeprowadzi¢ w sposob zorganizowany, kierujac si¢ ustaleniami

niniejszej Instrukceji 1 aktualnie zaistniatg sytuacja.

e Zadania sekretariatu szkoly:

Zgodnie z decyzja Dyrektora Szkoty powiadamia:

a) Panstwowg Straz Pozarng — 998 lub 112;
b) Pogotowie Ratunkowe — 999;
c) Policjg¢ —997.
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Sekretariat nadzoruje zabezpieczenie i ewakuacj¢ waznego mienia, dokumentow,

pieczatek, list obecnosci itp.

e Zadania Dyrektora Szkely/osoby personalnie wyznaczonej:
a) podejmuje decyzje o zakresie ewakuacji peinej lub czesciowej;
b) nadzoruje przestrzeganie ustalen zawartych w niniejszej Instrukc;ji;
C) wprowadza zakaz wejscia na teren szkoty osobom postronnym,;
d) organizuje i prowadzi akcj¢ ratowniczg;
e) zarzadza uprzatnieciem pojazdow na parkingu przed szkota;
f) okresla miejsce deponowania ewakuowanego mienia;
g) wspoldziata z dowddca PSP przybylym na miejsce zdarzenia.
e Zadania wychowawcow Kklas:
a) oglaszaja alarm ewakuacyjny dla uczniow w klasach;
b) nadzorujg przebieg ewakuacji;
C) zabierajg dziennik szkolny przypisanej klasy/liste¢ obecnosci;
d) wylaczaja wszystkie urzadzenia elektryczne w klasopracowni;
e) zamykaja okna w salach;
f) informuja sprzataczke o opuszczeniu sal lekcyjnych;
e Zadania nauczyciela dyzurnego:
a) nadzoruje uprzatanie pojazdow z parkingu szkoty;
b) przekazuje na wyznaczonym miejscu zbiorki ewakuacyjnej informacje
o zakonczeniu ewakuacji 0sob.
e Zadania pozostalych pracownikow zatrudnionych w szkole:
a) pomagaja przy ewakuacji uczniow;
b) w kazdym przypadku ewakuacji postepuja zgodnie z planem ewakuacji;
C) ewakuujg si¢ drogami ewakuacyjnymi wyznaczonymi w Instrukcji;
d) w przypadku zagrozenia lub wystapienia skazenia chemicznego,
w zaleznosci od zaistniatej sytuacji postepuja zgodnie z zaleceniem;

e) informuja Dyrektora Szkoty o opuszczeniu budynku.

6.4 Przebieg ewakuacji

Dla budynku Szkoty Podstawowej w Samoklegskach okreslone zostaty nastgpujace

zasady postepowania w przypadku zagrozenia pozarem:
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e ogloszenie alarmu ewakuacyjnego — zgodnie z pkt. 6.2 Instrukcji;

e w pierwszej kolejnosci ewakuacji podlegaja uczniowie. Kolejnos¢ ta zalezna
jest od miejsca wystgpienia zagrozenia;

e uczniowie i nauczyciele opuszczaja Sale lekcyjne, bez odziezy wierzchniej
pozostawionej w szatni;

e kazdy uczen przebywajacy w klasie na zajeciach lekcyjnych, po ustyszeniu
alarmu ewakuacyjnego powinien bezwzglednie dostosowac si¢ do polecen
nauczyciela lub wychowawcy, w tym:

- spakowac wszystkie rzeczy osobiste;
- zamkna¢ na polecenie nauczyciela lub wychowawcy wszystkie okna;
- ustawic¢ si¢ w sposob uporzadkowany w kierunku wyjscia z sali lekcyjnej;

- na komendg¢ nauczyciela lub wychowawcy, bez paniki, zwawym krokiem

W sposob uporzadkowany, udac si¢ do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego;
- niezwtocznie meldowac nauczycielowi o przypadkach szczegolnych;

- przekaza¢ znane informacje o uczniach przebywajacych poza klasa;

- zgtasza¢ natychmiast przypadki zastabniecia, omdlenia itp.

e uczniowie przebywajacy w pomieszczeniach szkoly ewakuowani sg najkrotsza
droga do najblizszych wyj$¢ ewakuacyjnych prowadzacych na zewnatrz
budynku i do miejsca zbiorki ewakuacyjne;.

e w ewakuacji pomagaja nauczyciele majacy lekcje w poszczegdlnych salach;

e nauczyciele:

- wydajg polecenia uczniom o zabraniu rzeczy osobistych, zamknig¢ciu okien

1 ustawieniu si¢ w kierunku wyjscia z klasy;

- przeliczajg uczniow, wyprowadzajg ich na korytarz i kierujg si¢ do wyjscia

ewakuacyjnego zgodnie z oznakowaniem drog ewakuacyjnych;

- po wyprowadzeniu uczniow na zewnatrz dokonuja ponownego

przeliczenia i sktadajg meldunek osobie kierujacej ewakuacja;

e kazdy nauczyciel odpowiedzialny za przebieg ewakuacji na swoim odcinku ma

obowigzek powiadomi¢ o zakonczeniu ewakuacji i jej przebiegu;
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e po wyprowadzeniu ucznidow z budynku szkolnego na zewnatrz, Wszyscy
ustawiajg si¢ w wyznaczonych miejscach zbiorki do ewakuacji;

e nauczyciele nie zamykaja sal lekcyjnych, pozostawiaja klucze w drzwiach;

e zamknigte pozostajg: Sale komputerowe i biblioteka. Opiekunowie tych
pomieszczen dokladnie sprawdzaja, czy nie pozostal w nich Zaden uczen,
zamykajg pomieszczenia, klucze do nich zdaja dyrekeji;

e kazdy nauczyciel opiekuje si¢ uczniami klasy, z ktérymi w danym momencie
ma lekcje, az do odwotania alarmu;

e uczacy zabezpiecza dokumentacje 1 dzienniki szkolne zabierajac je ze sobg;

e wilasciciele samochodéw parkujgcych przed szkota zobowigzani sg do zabrania
pojazdoéw w bezpieczne miejsce;

e wszyscy uczniowie i pracownicy szkoty powinni czeka¢ na odwotanie alarmu

w bezpiecznej odlegltosci

6.5 Warunki ewakuacji

W rozpatrywanym budynku spodziewana liczba osob to ok. 150 uczniow, w tym
punkt przedszkolny, stanowigcy ok. 24 osob, do ktorego uczeszczajg dzieci 3-4-5 letnie.

Nadzor nad dzie¢mi sprawuje personel pedagogiczny w ilosci ok. 17 nauczycieli.
Pozostali pracownicy to obstuga kuchni, sekretariat, konserwator w ilosci 8 0sob.

Ewakuacja z pierwszego pietra budynku mozliwa jest otwartg klatkg schodows,

na poziom parteru a nastgpnie na zewnatrz budynku przez wyznaczone wyj$cia ewakuacyjne.
Z pierwszego pigtra zostat zapewniony jeden kierunek ewakuacji.

Na poziomie parteru zapewnione zostaly 4 wyjscia ewakuacyjne, ktore zostaty
pokazane w czeSci graficznej Instrukcji. Z parteru zapewniono zarowno jeden jak i dwa

kierunki ewakuacji.

Z sali gimnastycznej istnieje mozliwos¢ ewakuacji poprzez dwa wyjscia ewakuacyjne

na korytarz zaplecza sportowego, a nast¢pnie na zewnatrz budynku.

Wszystkie wyj$cia ewakuacyjne oraz kierunki ewakuacji zostaly pokazane
w czeSci graficznej niniejszej Instrukcji.
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Na drogach komunikacji ogdlnej, stuigcych celom ewakuacji, stosowanie materiatow

i wyrobow budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.

Stosowanie do wykonczenia wnetr; materialow latwo zapalnych, ktorych produkty

rozktadu termicznego sq bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce, jest zabronione.
6.6 Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji

W przypadku obiektow, w ktorych cyklicznie zmienia si¢ jednoczes$nie grupa powyzej
50 wuzytkownikow, w szczegélnosci: szkol, przedszkoli praktycznego sprawdzenia
organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy dokona¢ — co najmniej raz na rok, jednak
w terminie nie dluzszym niz 3 miesigce od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez

nowych uzytkownikow — warunek dotyczy rozpatrywanego obiektu.

Dyrektor Szkoly powiadamia wlasciwego miejscowo Komendanta Powiatowego
Panstwowej Strazy Pozarnej 0 terminie przeprowadzenia
w/w dzialan nie pézZniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Jednym z obowigzkow wlasciciela/ zarzadcy obiektu jest zapewnienie odpowiednich
warunkow ewakuacji z budynku, ktéra powinna by¢ przeprowadzona do wyznaczonego

miejsca zbiorki ewakuacyjnej.

Dla budynku Szkoty Podstawowej w Samokleskach wyznaczono miejsce zbiorki
do ewakuacji — jest to boisko szkolne.

Nalezy pamigtac, iz miejsce zbiorki powinno by¢ dostatecznie odlegle od budynku,
po to aby unikngé zagrozenie jakie powoduje pozar, a takze aby nie zakldcal dziatan

ratowniczo — gasniczych.

Oznakowanie miejsca zbiorki do ewakuacji zgodnie z PN-N-01256-4

MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACJI

Miejsce zbiorki dla ewakuowanych pokazano na szkicu sytuacyjnym Instrukcji.
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7 Warunki zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z trescia
przedmiotowej Instrukcji oraz przepisami przeciwpozarowymi

Wszyscy pracownicy Szkoty Podstawowej w Samokleskach podlegaja obowigzkowi
zapoznania z przepisami przeciwpozarowymi, przy czym zapoznanie takie powinno by¢
dokonane przez osobe posiadajaca odpowiednie kwalifikacje do wykonywania czynnosci
z zakresu ochrony przeciwpozarowej zgodne z Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia

24 sierpnia 1991 r. (tekst jednolity Dz. U. z 2017 poz. 736 ze zm.).
Proponowany jest nastepujacy program szkolenia z bezpieczenstwa pozarowego:
e podstawy prawne z zakresu ochrony przeciwpozarowej;
e zagrozenie pozarowe, przyczyny powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow;
e zadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom;
e zadania i obowigzki pracownikow w wypadku powstania pozaru;
e grupy pozarow, sprzet gasniczy oraz zasady postugiwania si¢ nim;

e obowigzujace instrukcje w zakresie ochrony ppoz. (Instrukcja Bezpieczenstwa

Pozarowego).
Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescig niniejszej Instrukcji.

e pracownicy szkoly — w trakcie posiedzenia Rady Pedagogicznej poprzez

odczytanie tresci Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego;

e uczniowie — na godzinach wychowawczych lub innych zajeciach lekcyjnych

np. edukacja dla bezpieczenstwa poprzez przekazanie tresci Instrukcji.
Jednolity tekst Instrukcji nalezy umiesci¢ w miejscu ogoélnie dostepnym.

Forma zapoznania pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi jest szkolenie,
w trakcie ktorego kazdy pracownik powinien zapoznaé si¢ z materiatami szkoleniowymi oraz

przedmiotowg Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego.

Zagadnienia objete szkoleniem powinny by¢ przedstawione wszystkim pracownikom

w tej samej formie i zakresie.
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8 Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla
0s0b bedacych ich stalymi uzytkownikami

8.1 Obowiazki wlasciciela, osoby faktycznie zarzgdzajacej obiektem

Zgodnie z postanowieniem Ustawy o ochronie przeciwpozarowej whasciciel budynku,

obiektu budowlanego lub terenu zapewniajgc ich ochrone przeciwpozarowa jest obowigzany:

przestrzega¢  przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych;

wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzgt pozarniczy 1 ratowniczy
oraz srodki gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrgbnych przepisach;
zapewni¢ konserwacje 1 naprawy sprzetu oraz urzadzen przeciwpozarowych
zgodnie z zasadami i wymaganiami gwarantujagcymi sprawne i niezawodne ich
funkcjonowanie;

zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie
bezpieczenstwo i mozliwos$¢ ewakuacji,

przygotowac¢ budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;
zaznajomi¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi;

ustali¢  sposoby  postgpowania na  wypadek powstania  pozaru,

kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Uwaga:

Zgodnie z art. 4.1a ww. Ustawy: ,,Odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkow

z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o ktérych mowa w ust. 1, stosownie do obowigzkéw

i zdan powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu budowlanego Ilub ternu,

przejmuje w catosci lub w czesci ich zarzadca lub uzytkownik, na podstawie zawartej umowy

cywilnoprawnej ustanawiajacej zarzad lub uzytkowanie. W przypadku gdy umowa taka nie

zostala zawarta, odpowiedzialno$§¢ za realizacj¢ obowigzkow z zakresu ochrony

przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wtadajagcym budynkiem, obiektem budowlanym

lub terenem.”
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8.2 Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej

Wszyscy pracownicy oraz uzytkownicy budynku sg zobowigzani:

dba¢ o wlasciwy stan bezpieczenstwa pozarowego swojego stanowiska pracy;
zna¢ Instrukcj¢ Bezpieczenstwa Pozarowego;
zna¢ sposoby alarmowania podmiotdw ratowniczych (straz pozarna);

utrzymywac¢ stanowiska pracy w nalezytym stanie uniemozliwiajagcym powstanie
pozaru lub wybuchu oraz dokonywa¢ kontroli tych stanowisk przed ich

opuszczeniem;

posiada¢ umiejetno$¢ poslugiwania si¢ urzadzeniami przeciwpozarowymi oraz

sprzetem przeciwpozarowym;
przestrzega¢ dokumentacji techniczno — ruchowej urzadzen;
uczestniczy¢ w szkoleniach przeciwpozarowych;

usuwac niezwlocznie nieprawidtowosci mogace spowodowac pozar oraz zgtaszaé

o tym wlasciwemu przetozonemu;
zna¢ zasady postepowania na wypadek pozaru;

bra¢ udziat w akcjach ratowniczo — gasniczych w przypadku pozaru lub innego

zagrozenia, zgodnie z poleceniami kierownika akcji ratowniczo — gasnicze;.

8.2.1 Zadania pracownikow w zakresie prac porzadkowych

Personel prowadzacy prace porzadkowe jest zobowigzany:

wykonywac prace zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pozarowego;
zna¢ postanowienia Instrukcji i je przestrzegac;

utrzymywac¢ pomieszczenia w czystosci poprzez usuwanie pytow, $mieci przy

kazdorazowym sprzataniu przydzielonych stanowisk — pomieszczen obiektu;

oproznia¢ kosze przeznaczone na sktadowanie odpadow, papieru, makulatury,
$mieci bezposrednio po =zakonczeniu pracy 1 usuwanie tych odpadow

do odpowiednich zasobnikéw poza teren sprzatanych pomieszczen;
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e zglasza¢ swoim przetozonym zauwazone usterki oraz nieprawidlowosci mogace

przyczyni¢ si¢ do powstania pozaru;

e prowadzi¢ wszelkie czynnosci zmierzajagce do zwigkszenia poprawy stanu

bezpieczenstwa przeciwpozarowego w budynku.

8.2.2 Zadania dla pracownikow podczas powstania pozaru

1. Kazdy pracowni w przypadku zauwazenia pozaru lub innego miejscowego

zagrozenia jest zobowigzany do podjecia dziatan zgodnie z procedura:
e powiadamia przetozonego o zdarzeniu,
¢ informuje o niebezpieczenstwie wspotpracownikow nie wywotujac paniki;
2. Zarzadca budynku lub osoba przez niego personalnie wyznaczona:
® rozpoznaje i ocenia sytuacje;
e informuje o przygotowaniu si¢ do ewakuacji;
e powiadamia podmioty ratownicze;

e wyznacza osobg sposréd swoich pracownikéw do podjecia dziatan

zmierzajacych do likwidacji zagrozenia;
e oglasza i prowadzi ewakuacje do czasu przybycia strazy pozarnej;
e wspotpracuje z dowodca strazy pozarne;j.
3. Pracownicy:
e podporzadkowuja si¢ poleceniom przetozonego;
e uruchamiajg przeciwpozarowy wytacznik pradu (w razie koniecznosci);
e otwierajg wyjsScia ewakuacyjne;

e podejmuja akcje gaszenia pozaru i pomagajg w organizacji ewakuacji;
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9 Zalaczniki

9.1 Zalacznik nr 1

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(a) z przepisami przeciwpozarowymi oraz

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego obowigzujaca w budynku i na terenie Szkoly

Podstawowej im. Partyzantow Armii Ludowej w Samokleskach, ktoéra zobowigzuj¢ si¢

przestrzegac:

Lp.

Imie i Nazwisko

Data

Podpis

(podpis osoby prowadzacej szkolenie)
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9.2 Zalacznik nr 2

Karta aktualizacji Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

Lp.

Data
aktualizacji

Zakres Osoba dokonujaca
aktualizacji aktualizacji

Uwagi
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9.3 Zalacznik nr 3

ZEZWOLENIE
na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Miejsce pracy

3. Czas wykonywania pracy, dnia............ccce.eee. od godz. ............. do godz. .................
4. Zagrozenia pozarowe ( wybuchowe ) w miejscu wykonywania prac

5 Sposdb zabezpieczania miejsca prac przed mozliwoscig zainicjowania pozaru

6. Srodki zabezpieczenia:

Q) PIZECIWPOZATOWE: ..vvveenerreenereeeereessrreeessnneas

D) BHP: .o

C) INNE. o

7. Sposob wykonywania prac:

8. Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, Srodkéw zabezpieczajacych i1 zabezpieczenie toku
pracy:
........................................................ WYKONANO ..o
nazwisko i imi¢ podpis
b) wylgczenie napigcia:
........................................................ WYKONANO ..o
nazwisko i imi¢ podpis

c) dokonanie analizy steZen par cieczy i gazé6w oraz pytow:
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......................................................... WYKONANO ....ocvviviieieciiecie e
nazwisko i imi¢ podpis
W miejscu pracy nie wystepuja stezenia niebezpieczne ............oceevvveeveerurveenene
podpis
9. Zezwalam na rozpoczecie robot: w dniu ................ od godz. .......... do godz. ..........
.......... R B o per
10. Prace zakonczono dnia ............... €0dz. .ooevvirinnn wykonawcea .........cccoeeuvennnen.

11. Miejsce wykonania prac i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban
mogacych spowodowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot: Skontrolowatem:

41




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

9.4 Zalacznik nr 4

PROTOKOL
zabezpieczenia pozarowego prac niebezpiecznych pozarowo.

Nazwa i okreslenie pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje si¢ wykonywanie

3. Rodzaj elementdow budowlanych wystepujacych w pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

4. Rodzaj wykonywanych prac w pomieszczeniach sgsiadujagcych z pomieszczeniami
(miejscami ) wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym oraz sposoby
zabezpieczenia sgsiadujacych pomieszczen

5. Sposoby zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia , stanowiska, urzadzenia itp.
na okres wykonywania prac

6. Ilos¢ 1 rodzaj gasnic 1 urzadzen przeciwpozarowych do zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

pozaru
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9. Osoba odpowiedzialna za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
wykonywania prac
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9.5 Zalacznik nr 5

I. ALARMOWANIE

Kto zauwazy pozar obowigzany jest niezwlocznie zawiadomié:
a) osoby znajdujace sie w strefie zagrozenia,
b) Straz Pozarng 998 lub 112,
c) wilasciciela obiektu,
d) kierownika budynku.
Po uzyskaniu telefonicznego polaczenia ze straza pozarng nalezy wyraznie podac:
a) gdzie si¢ pali: doktadny adres, nazwe obiektu instytucji, pietro,
b) co si¢ pali: np. pomieszczeniu na pierwszym pigtrze, dach budynku,
C) czy sa zagrozeni ludzie,
d) numer telefonu, z ktérego sie dzwoni i swoje nazwisko.

UWAGA!  Odlozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu odpowiedzi, Ze straz pozarna przyjela

b)

zgloszenie. Odczekac chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.
Zachowac¢ spokoj i nie dopusci¢ do powstania paniki.
W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek lub awaria) alarmowac:

Pogotowie Ratunkowe — 999 lub Policje — 997

1. AKCJA RATOWNICZO-GASNICZA
Réwnoczes$nie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpi¢ do akcji ratowniczo-gasnicze] przy
uzyciu podrgcznego sprzetu gasniczego.
Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcja obejmuje wiasciciel, kierownik, uzytkownik
obiektu lub osoba do tego przygotowana.
Kazdy przystgpujacy do akcji ratowniczo-gasniczej powinien pamietaé, ze nalezy:
a) w pierwszej kolejnosci przeprowadzi¢ ewakuacje ludzi,
wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem, nie wolno gasi¢ woda instalacji i
urzadzen elektrycznych pod napigciem, stosowaé gasnice $niegowe, proszkowe, halonowe.
C) usungé z zasiggu ognia wszystkie materialy palne, a w szczegdlnosci butle z gazami spr¢zonymi,
naczynia z ptynami tatwopalnymi, cenne maszyny, urzadzenia i wazne dokumenty,
d) nie otwiera¢ bez potrzeby drzwi i okien do pomieszczen, w ktorych powstat pozar, poniewaz doptyw
powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,
e) szybkie i prawidlowe uzycie podrecznego sprzetu gasniczego umozliwia ugaszenie pozaru
w zarodku.

I1I. UWAGI KONCOWE
Na podstawie art. 9 wustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
(tekst jednolity Dz. U. z 2017 r. poz. 736 ze zm.) ,Kto zauwazy pozar, kleske zywiolowg lub inne
miejscowe zagrozenie, obowigzany jest niezwlocznie zawiadomi¢ osoby znajdujace si¢ w strefie
zagrozenia oraz centrum powiadamiania ratunkowego lub jednostke ochrony przeciwpozarowej albo
Policje badz wdjta albo soltysa'’.
Na podstawie Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego Obiektu kazdy pracownik powinien przystapi¢
do gaszenia pozaru podrgcznym sprzgtem gasniczym.
Instrukcja niniejsza wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje wszystkich pracownikow.

Niniejsza instrukcja odpowiada wymogom stawianym przez Panstwowg Straz Pozarng.
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9.6 Zalacznik nr 6

Przeciwpozarowy wylgcznik prgdu

Poddanie konserwacji zgodnie z obowigzujgcymi Polskimi
Normami oraz DTR i instrukcjg okreslong przez producenta.

W szczegolnosci nalezy sprawdzic:

- prawidlowos¢ zadzialania wylqcznika, tj. wylqczenie prqodu
w obiekcie, z wyjgtkiem obwodow zasilajgcych instalacje
i urzqdzenia, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne podczas
pozaru,

- rezystancja izolacji obwodu wylgcznika.

Co najmniej raz
w roku

Wyspecjalizowana
firma/osoba

Drzwi przeciwpoZarowe

Sprawdzenie czy:

-skrzydila i oScieznice nie sq uszkodzone mechanicznie, czy nie
ma sladow korozji;

-zamykajq si¢ bez oporu;

-nie sq zastawiane lub blokowane.

Kontrola biezgca

Osoba wyznaczona przez
zarzgdce obiektu

Przeglgd okresowy powinien obejmowac:

-sprawdzenie funkcjonowania drzwi;

-sprawdzenie szczeliny pomiedzy posadzkq a skrzydtem drzwi;
-sprawdzenie powloki lakierniczej;

-sprawdzenie mocowania i dziatania zamkow;,

-sprawdzenie czy nie ma luzow na srubach mocujgcych;

-sprawdzenie  stanu  mosigznej  podkiadki  loZyskowej
w zawiasach;

-sprawdzenie stanu uszczelki peczniejgcej;
-sprawdzenie dziatania samozamykaczy i ich regulacja;
-przesmarowanie zawiasow i innych elementow ruchomych,

Przy przeglgdzie nalezy wymieni¢ lub naprawié¢ czesci
uszkodzone i sporzqdzic protokol przeglgdu serwisowego.

Co najmniej

raz na 6 miesigcy
zgodnie
z zaleceniem
producenta

Zalecana
wyspecjalizowana firma

Waqz hydrantowy — proba cisnieniowa

Wszystkie weze hydrantowe powinny by¢ poddawane probie
cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze instalacyi,
zgodnie z PN-EN 671-1 lub PN-EN 671-2

Co5lat

Wyspecjalizowana firma
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Hydranty wewnetrzne

Regularng kontrole wszystkich hydrantow wewnetrznych nalezy
przeprowadzi¢ w celu upewnienia sie, ze kazdy hydrant:

-jest zlokalizowany w zaprojektowanym miejscu;

- nie jest zastawiony, jest widoczny ma czytelne oznakowanie
i instrukcje;

- nie ma widocznych uszkodzen, oznak korozji oraz wyciekow

Przeglgd
kwartalny

Osoba wyznaczona przez
zarzgdce obiektu

Wqz hydrantu powinien by¢ calkowicie rozwinigty, hydrant
poddany cisnieniu i sprawdzony wedlug nastgpujgcych
punktow, czy:

-urzqdzenie nie jest zastawione, nie uszkodzone, a elementy nie
sq skorodowane lub przeciekajgce;

-instrukcje obstugi sq czyste i czytelne;
-miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;

-mocowania do Sciany sq odpowiednie do ich przeznaczenia
i pewnie zamocowane;

-wyplyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest
uzycie mirnika przeptywu i miernika cisnienia);

-wgz na calej dlugosci nie wykazuje oznak uszkodzen,
znieksztalcen, zuzycia ani pekniec; jezeli wgz wykazuje jakies
uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany
probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze;

-zaciski lub tasmowanie weza sq prawidtowego typu i wlasciwie
zacisniete;
-zwijadfo wezowe obraca sig lekko w obu kierunkach;

-w przypadku wychylnego zwijadla wezowego zwijadto wezowe
obraca sie tatwo i czy wychyla sie o 180°;

-W przypadku recznych zwijadel zawor odcinajgcy jest
wlasciwego typu i czy dziala latwo i prawidiowo,

-stan przewodow rurowych zasilajgcych w wode jest wlasciwy,
szczegolng uwage nalezy zwrocic na odcinki elastyczne,

-jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi ona oznak
uszkodzenia i czy drzwiczki szafki tatwo sig otwierajg;

-prgdownica jest wlasciwego typu i czy tlatwo si¢ nig
postugiwac;

-praca prgdownic weza jest prawidlowa, upewnic sig, ze sq one
wlasciwie i pewnie zamocowane;

-pozostawi¢  hydrant  wewnetrzny w  stanie  gotowym
do natychmiastowego uzycia. Jezeli konieczne sq powazniejsze
naprawy,  hydrant  powinien  by¢  oznakowany  jako
,, USZKODZONY".

Przeglgd roczny

Wyspecjalizowana
firma/osoba
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Gasnice

Sprawdzenie czy gasnica:
- znajduje si¢ w miejscu do tego przeznaczonym,

- jest niezastawiona i ma czytelng instrukcje obstugi;

Kontrola biezgca

Osoba wyznaczona przez

- nie jest w sposob widoczny uszkodzona, zarzqdcg budynku
- ma plomby i wskazniki nieuszkodzone;
- ma cisnieniomierze w zakresie dziatania (pole zielone);
Poddanie konserwacji zgodnie z obowigzujgcymi Polskimi Lo
Normami oraz DTR i instrukcjq okreslong przez producenta Co najmniej raz
’ w roku lub tak
(Naprawa, ktérej celem jest przywrocenie funkcji uzytkowej jak zaleca Zalecane:
Jjednostce podrecznego sprzetu gasniczego. W ramach naprawy producent. wyspecjalizowana firma

przeprowadza sig: demontaz i montaz sprzetu, wymiang Srodka
gasniczego, czyszczenie, malowanie i badanie
wytrzymatosciowe zbiornika oraz znakowanie sprzetu).

Po kazdorazowym
uzyciu gasnicy

Hydranty zewnetrzne

W ramach przeglgdu nalezy dokonaé:

-ogledzin zewnetrznych; Kontrola Osoba wyznaczona przez
-sprawdzi¢ kompletnosé stanowiska hydrantowego; miesigczna wlasciciela sieci
-sprawdzi¢ prawidtowos¢ oznakowania hydrantu i dostepnosé;

Kontrola:

- cisnienia, wydajnosci, szczelnosci;

- kompletnosci; Przeglgd roczny Wyspecjalizowana

- oznakowania;

- dostepu.

firma/osoba

Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego

Serwis i testowanie oswietlenia ewakuacyjnego w obiektach nalezy wykona¢ wedlug PN-EN 50172:2005:
o wprzypadku automatycznego urzqdzenia testujgcego informacje powinny by¢ rejestrowane co miesigc;
o wprzypadku wszystkich innych systemow testy wraz z zarejestrowaniem ich wynikow powinny by¢

wykonywane w nastgpujgcy sposob:

W przypadku systemow centralnego zasilania nalezy wizualnie
kontrolowac wskaznik wlasciwej pracy.

Test codzienny

Osoba wyznaczona przez
zarzgdce obiektu

Wigczy¢ w trybie pracy awaryjnej kazdg oprawe i kazdy
wewWnetrznie oswietlany znak ewakuacyjny, poprzez symulacje
awarii zasilania oSwietlenia podstawowego, na okres
wystarczajqcy do sprawdzenia, czy kazda oprawa swieci.

W tym czasie nalezy sprawdzi¢ prawidtowe funkcjonowanie
wszystkich opraw oSwietlenia awaryjnego i podswietlanych
znakow.

Test comiesigczny

Osoba wyznaczona przez
zarzqdce obiektu

Wykonaé ten sam test co comiesigcznie, a takze test petno
okresowy, polqczony z pomiarem czasu pracy awaryjnej
i zarejestrowaniem jego wynikow.

Test roczny

Osoba posiadajgca
stosowne uprawnienia
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

10 Wykaz przepiséow prawnych i dokumentacji

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;j;
2. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej;

3. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane;

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow budowlanych

i terenOw;

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow

technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie;

6. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.

W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych;

7. PN-N-01256-4 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne §rodki przeciwpozarowe;

8. PN-EN-ISO 7010 Symbole graficzne - Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa --

Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

9. Materialy wilasne oraz dokumentacja wewnetrzna obiektu udostepniona na potrzeby

opracowania niniejszej Instrukcji.

[ 1- numer podstawy prawnej w opracowaniu
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