
„Nawet gdybyś dał człowiekowi  
wszystkie wspaniałości świata,  

nic mu to nie pomoże,  
jeśli nie ma przyjaciela,  

któremu mógłby o tym powiedzieć”.  
   

         Catharina E. Goethe  
 
 
3 grudnia obchodzimy Międzynarodowy Dzień Osób Niepełnosprawnych 
ustanowiony przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych w 1992 roku. 
Niepełnosprawność jest wyzwaniem i sprawdzianem dla całego społeczeństwa, nie 
tylko tych, których dotyka bezpośrednio. Potrzeba wielkiej wrażliwości i wyobraźni, 
by wczuć się w rolę drugiego człowieka zmagającego się z niepełnosprawnością.  
 
Z okazji Międzynarodowego Dnia Osób Niepełnosprawnych pragnę przekazać 
wszystkim osobom niepełnosprawnym serdeczne życzenia pomyślności, 
wytrwałości w pokonywaniu wszelkich trudności dnia codziennego, odwagi                              
w realizowaniu swoich marzeń i zamierzeń. Słowa uznania przekazuję również                        
do organizacji pozarządowych, działających na rzecz osób niepełnosprawnych, 
wolontariuszy i ludzi dobrej woli , którzy angażują się w pomoc osobom 
niepełnosprawnym, służą pomocą, dobrą radą, akceptacją i życzliwym uśmiechem. 
Ich działalność sprawia, że osoby te realizują się w wielu dziedzinach życia, mogą 
realizować swoje plany, uczyć się i pracować. Niech ten dzień będzie wyjątkowy,                    
a każdy kolejny niech przynosi radość i szczęście. 
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