Lokalna Grupa Dziatania "Kraina wokot Lublina™
zaprasza do udziatu w V Forum Kobiet,
ktore odbedzie sie w dniu 10 marca 2019 roku

W programie:

‘ ‘ 13.00 - 14.00 - Rejestracja uczestnikow, powitalna kawa
‘ 14.00 - Rozpoczecie Forum
‘ Piecdziesiatka to my..- Beata Janiszewska - Brudzisz o zaletach wieku 50+
' Fajna Baba nie rdzewieje.. - Alina Luszczak o dobrym samopoczuciu i radosci zycia - waznych

0 w kazdym wieku

My sie zmiany nie boimy.. - Odwazne kobiety w pozytywnych
przemianach w wykonaniu Marzenny Karpowicz

Kobieta jest jak ksigzka..- Spotkanie z Agnieszkg Polak autorka ksigzek o kobietach
| dla kobiet

Aktywnosc¢ kobiet.. - Informacja o warsztatach i szkoleniach
realizowanych w ramach projektow grantowych LGD "Kraina wokot Lublina”

Kobiety i ich pasje .. - kilka stow o aktywnych mieszkankach obszaru LGD ,Kraina wokot
Lublina"

Spotkanie uswietni spektakl pt. "SYMPOZJUM KOBIET" w wykonaniu Grupy Teatralnej
"By¢é Kobieta" z gminy Gtusk O O ‘

Podczas Forum bedzie mozna: ‘
* podziwia¢ rekodzieto w wykonaniu podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej w Matczynie oraz Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego w Zatuczu ‘
* zakupiC ksigze autorstwa Agnieszki Polak
* skorzystac z doradztwa dotyczgcego dziatan realizowanych w ramach inicjatywy Leader ‘
* wzigC udziat w warsztatach rekodzieta (organizowane na zakonczenie Forum w godz. 18.00-19.30, tematyka do wyboru: obrazy z ‘ ‘

mchu, kwiaty z tkaniny, efekt szronu na szkle, kartka wielkanocna/okolicznosciowa - koszt udziatu w warsztatach 10 zt/osoba)

Ze wzgleddéw organizacyjnych prosimy o zgtoszenia udziatu w Forum i warsztatach do dnia 7 marca 2019r. telefonicznie
(81 532 30 65) lub poczta elektroniczna e-mail: biuro@krainawokollublina.pl
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