ZABAWY NA CWICZENIE PAMIECI

Rymowanko

Zabawa dla troche starszych dzieci. Polega na rymowaniu stow do stowa podanego przez jedng z oséb.
Np. jedna z os6b méwi: tarka. Kolejni uczestnicy zabawy wymieniajg inne stowa np.: barka, Warka,
czarka. Lub inne stowo: gdry, a inni mowia: dziury, mury, wiory itp. Za kazdy wyraz uczestnik
zabawy dostaje 1 punkt. Wygrywa ten kto zbierze najwigcej punktow w calej zabawie.

Maly poeta

Zabawa dla najmtodszych. Zabawa polega na szukaniu przez dziecko dzwigku mowionego do
podanych przez dorosta osobe stéw sugerujacych dzwiek ( dobrze by bylo zeby sie rymowaty ) np.:
muczy kréwka — mu, mu, mu

gwizdze ptaszek — fiu, fiu, fiu

kapec¢ szura — Szur, szur, szur,

brzuszek burczy — bur, bur, bur

koziot fika — fik, fik, fik

a zegarek — cyk, cyk, cyk

Jesli pewnego dzwigku dzieciak nie potrafi wypowiedzie¢, nalezy mowi¢ samemu, aby mogto
zapamigta¢ na drugi raz.

Sztuka zapamie¢tywania

Zabawa polega na wyszukaniu i wypowiedzeniu przez jedng z oséb dziesigciu dowolnych stow, ktore
wczesniej sobie zapisuje na kartce. Po zakonczeniu kolejni uczestnicy majg zapisac na kartkach jak
najwiecej zapamigtanych stow. Stowa nie powinny by¢ wymieniane zbyt szybko. Za kazde stowo
uczestnik zabawy dostaje 1 punkt. Kolejne dziesie¢ stéw moze wymysla¢ nastepny uczestnik, a
pozostali probujg je zapamigtaé. Taki uczestnik, ktory w danej turze wymienia stowa moze dostawaé
punkty za nie zapamigtane stowa przez nikogo. Moga by¢ one wymyslane w seriach po trzy, cztery
czy piec liter.

Sztuka zapamietywania 2

Innym typem wcze$niejszej zabawy moze by¢ wypowiadanie zdania sktadajacego si¢ z dziesieciu
wyrazow. Takie zdanie moze uczestnik zabawy przeczyta¢ np. trzy razy. Potem musi je powtorzy¢.
Jesli nie powtdrzy zndw moze przeczytaé trzy razy itd. Wygrywa ten, ktéry wypowie bezblednie
podane zdanie w jak najkrétszym czasie. Oczywiscie kazdy z uczestnikoéw powtarza inne zdanie.
Kazdy z uczestnikéw moze przygotowac zdanie dla siedzacej obok niego osoby.

Wojsko dla najmlodszych
Jeden z uczestnikow ( dorosty ) wypowiada np. pie¢ komend do wykonania. Moze to by¢:

obro¢ si¢ dookota!

pobiegnij do kuchni i z powrotem!
krzyknij: Halo!

podskocz!

zapukaj w szafe!

Zadaniem dziecka po ustyszeniu wszystkich komend pod rzad jest wykonac¢ je bezblednie.
Za kazda bezblednie wykonang seri¢ komend mozna przewidzie¢ jakie$ nagrody.




