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REGULAMIN PROGRAMU,,SENIOR NA START”

§1
INFORMACJE OGOLNE

Niniejszy regulamin okresla zasady i warunki Programu ,,Senior na Start”, ktdrego organizatorem
jest Regionalna Koalicja Na Rzecz Zdrowego Starzenia Si¢ dzialajaca na podstawie Listu
Intencyjnego z dnia 14 maja 2015 r.

§2
SEOWNIK POJEC

Ilekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

Programie — oznacza to Program ,Senior na Start” wspotfinansowany ze $rodkow cztonkow
Regionalnej Koalicji Na Rzecz Zdrowego Starzenia Sig.

Organizatorze/ Regionalnej Koalicji — oznacza to Regionalng Koalicje Na Rzecz Zdrowego
Starzenia Si¢ dziatajaca na podstawie Listu Intencyjnego z dnia 14 maja 2015 r.

Realizatorze- oznacza to podmioty wchodzace w sktad Regionalnej Koalicji, tj:
-Powiat Swidnicki

-Powiat Dzierzoniowski

-Gming Miejska Swidnica

-Gmine Wiejska Swidnica

-Gming Miejska Dzierzoniow

-Gming Wiejska Dzierzoniow

-Gming Swiebodzice

-Gmine Zarow

-Gming Marcinowice

-Gming Strzegom

-Gming Bielawa

-Uniwersytet Trzeciego Wieku w Swidnicy
-Spoteczng Akademie Nauk Filia w Swidnicy
-Sudecka Izbe Przemystowo Handlowa w Swidnicy
-Fundacje¢ Via Salutis w Watbrzychu

Beneficjencie — oznacza uczestnika Programu, zamieszkujacego na terenie Subregionu
Walbrzyskiego w wieku powyzej 60 roku zycia, zarejestrowanego na podstawie Karty uczestnika
Programu Senior na Start, stanowigcej zatacznik nr 1 do Regulaminu.

Motywatorze- oznacza to osobe, ktéra zachecita innych do uczestnictwa w Programie.

Administratorze danych - oznacza to Starostwo Powiatowe w Swidnicy z siedziba przy
ul. M. Sktodowskiej- Curie 7 w Swidnicy.

§3
ZALOZENIA PROGRAMU
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1. Glownym zalozeniem Programu jest zwigekszenie aktywnosci srodowiska senioralnego poprzez
zachgcanie do czynnego uczestnictwa w wydarzeniach kierowanych do senioréw, w szczego6lnosci
organizowanych przez cztonkoéw Regionalnej Koalicji.

2. Program skierowany jest do seniorow w wieku powyzej 60 roku zycia, zamieszkujacych na
terenie dziatania Podmiotéw tworzacych Koalicje.

§4
ZASADY UCZESTNICTWA W PROGRAMIE

1. W ramach przystapienia do Programu, uczestnik otrzyma ,,Karte uczestnika Programu Senior na
Start”, zwang dalej Karta, stanowiaca zalacznik nr 1.

2. W przypadku zgloszenia na Karcie osoby Motywatora, nie jest konieczne uzyskanie dodatkowe;j
zgody Motywatora na uczestnictwo w Programie.

3. Niniejszy Regulamin wraz z zalacznikami (KARTA UCZESTNICTWA, harmonogram) dostepny
bedzie do pobrania w siedzibie Realizatoréw lub w innych w miejscach wyznaczonych przez
Realizatorow a takze pod adresem: www.rkzs.org/senior-na-start

4. Wypeliong Karte sktada si¢ w siedzibie Administratora danych lub w miejscach do tego
wskazanych przez Realizatorow do dnia 31 pazdziernika 2023 r.

5. Beneficjent Programu otrzymuje odpowiednio punkty:

1) 3 pkt - za uczestnictwo w wydarzeniach organizowanych przez Realizatoréw, wykazanych
w harmonogramie stanowigcym zalgcznik nr 2,

2) 2 pkt - za uczestnictwo w pozostatych wydarzeniach kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych,

3) 1 pkt — za udzial w aktywnos$ciach indywidualnych (takich jak np. nordic walking), przy czym
maksymalna liczba punktow do zdobycia -10 pkt.

6. Za rozpowszechnianie Programu w srodowisku senioralnym przyznaje si¢ 1 pkt dla Motywatora,
za kazdego zarejestrowanego uczestnika.

7. Beneficjent potwierdza swoje uczestnictwo w wydarzeniach, o ktérych owa w ust. 5 pkt 1-2
poprzez zdobycie pieczeci lub podpisu organizatora a w przypadku braku mozliwosci zdobycia
pieczatki lub podpisu poprzez zalaczenie biletu lub innego dokumentu potwierdzajacego
uczestnictwo w wydarzeniu.

8. Punkty naliczane beda za uczestnictwo w wydarzeniach organizowanych w okresie
od 1 stycznia 2023 r. do 31 pazdziernika 2023 r.

9. Punkty naliczane beda przez Wydzial Zdrowia i Spraw Spotecznych Starostwa Powiatowego
w Swidnicy.

10. Podsumowanie Programu oraz nagrodzenie laureatow nastapi do dnia 30 listopada 2023 r.
podczas Uroczystej Gali, o ktorej organizator poinformuje uczestnikow.

§5
NAGRODY DLA LAUREATOW

1. Przyznaje si¢ nagrody rzeczowe dla 3 laureatéw sposrdd uczestnikow Programu z najwyzsza
liczba punktow w kazdej kategorii:

1) 60-74 lata,

2) od 75 lat.

2. Przyznaje si¢ nagrody rzeczowe dla 3 najskuteczniejszych Motywatorow z najwyzsza liczba
punktow.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do innego podziatu nagrod a takze wprowadzenia wyrdznien.
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§6
PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

1. Administrator danych przetwarza dane osobowe wszystkich uczestnikow w oparciu o art. 6 ust. 1
lit e Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 .
w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie
o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. z 2016 r. Nr 119, str. 1 z pézn. zm.). Przetwarzanie danych
osobowych jest niezbedne do wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym i nie
wymaga od uczestnika wyrazenia dodatkowej zgody na przetwarzanie danych.

2. Skrocona informacja o sposobie przetwarzania danych osobowych znajduje si¢ na Karcie
uczestnika Programu, stanowiacej zalacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

§7
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu w sytuacji zmiany warunkow
realizacji Programu lub innych okoliczno$ci niezaleznych od Organizatora.

2. W kwestiach nieujetych niniejszym Regulaminem ostateczng decyzje podejmuje si¢ podczas
wspolnych obrad przedstawicieli Regionalnej Koalicji.

3. Wszelkie zmiany dotyczace zmiany niniejszego regulaminu wymagaja formy pisemne;.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania wizerunku beneficjentow
do celow informacyjnych, promocyjnych pod warunkiem, ze zostang wykonane podczas wydarzen
organizowanych przez cztonkow Regionalnej Koalicji.

5. Kontakt w sprawie Programu SENIOR NA START: tel. 74 850 04 35; 74 850 04 55; e-mail:
koalicja.zdrowe.starzenie(@gmail.com

5. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Wykaz zalacznikow
zalgcznik nr 1 - Karta uczestnika Programu Senior na Start
zatgcznik nr 2 - Harmonogram wydarzen organizowanych przez Organizatorow



