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1. WSTEP DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY I PLACOWKI

Najwazniejszym celem ksztalcenia w Zespole Placowek Oswiatowych w Dysie jest dbatos¢ o integralny rozwdj biologiczny,
poznawczy, emocjonalny, spoteczny 1 moralny uczniow. Realizacja szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z
jego zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowos$ci ucznia na drodze dziatah wychowawczych,
ktory jest uzupelniany 1 wzmacniany przez dziatania profilaktyczne szkoty. Zaspokajajac potrzeby ucznidow, nauczyciele -
wychowawcy ksztaltujg samodzielne myslenie, buduja wzajemne zaufanie, ucza otwartosci na drugiego cztowieka, wskazuja jak
radzi¢ sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi, wprowadzajg warto$ci 1 normy sprzyjajace postawom

etycznym, zdrowemu stylowi zycia.

Wychowanie nalezy do podstawowych celow polityki edukacyjnej panstwa. Wychowanie miodego pokolenia jest zadaniem
rodziny 1 szkoly, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ wole rodzicow, ale takze 1 panstwa, do ktorego obowiazkow nalezy
stwarzanie wlasciwych warunkéw wychowania. Zadaniem szkoly jest wychowywanie dzieci 1 mtodziezy do wartosci. Wychowanie
to: ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku peinej dojrzatosci, fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej, ktore
powinno by¢ wzmacniane 1 uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci 1 mtodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo

oswiatowe).

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow,
specjalistami szkolnymi, pielegniarkg szkolng, pozostatymi pracownikami szkoty, jak réwniez przy wspotpracy z rodzicami. Zgodnie

ze wskazaniami MEN dzialalnos¢ wychowawczo- profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji



zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

a)  fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie

zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych;

b)  psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i1 harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych
wzmacnianiu zdrowia wtasnego 1 innych ludzi, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego

stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnos$ci;

c)  spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej

analizy wzor6éw 1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypelniania rél spotecznych;

d) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia

oraz poczucia sensu istnienia.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spojng catos¢ ze szkolnym zestawem programoOw nauczania i
uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych.
Uwzglednia kierunki i1 formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sa dziatania profilaktyczne skierowane do catej
spotecznosci szkolnej — ucznidw, nauczycieli 1 rodzicéw, opiekundow uczniéw. Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat
opracowany na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym 1 lokalnym.

Diagnoza ta obejmowala:

a) Wyniki ewaluacji wczesniejszego szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.



b) Wyniki z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora w roku poprzednim.

c) Wyniki z prowadzonej ewaluacji wewnetrznej na temat: "Efektywnos$¢ udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w przedszkolu” oraz “Bezpieczenstwo psychospoteczne uczniéw po powrocie do szkoty po zawieszeniu zaje¢ w
poprzednim roku szkolnym w szkole podstawowe;”.

d) Badanie ankietowe przeprowadzone wsrdd uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

e) Analizg dzialan wychowawczych i profilaktycznych realizowanych w poszczegdlnych klasach przygotowang przez zespoty
samoksztatceniowe. Analizy dokonali wychowawcy wszystkich klas.

f) Dokumentoéw waznych dla szkoty 1 jej spolecznos$ci: Statut Szkoty, Plan Pracy Placowki.

2. WIZJA SZKOLY I PLACOWKI

Nasza szkota jest zakorzeniona w tradycji lokalnej 1 narodowej jako instytucja dobra, przyjazna i1 zyczliwa uczniom,
zapewniajgca im wszechstronny rozwoj. Ksztatlcimy swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego czlowieka,
poszanowanie systemu warto$ci, dziedzictwa kulturowego 1 historycznego. Wychowujemy czlowieka kulturalnego,
odpowiedzialnego, aktywnego, tworczego, wrazliwego, majacego poczucie wigzi ze swoim regionem i ze swoja Ojczyzna, cztowieka

prawego i tolerancyjnego. Zwracamy szczegdlng uwage na postawy patriotyzmu i szacunek do symboli narodowych.

Kazdy uczen w naszej szkole osigga sukces na miar¢ swoich mozliwosci, uczy si¢ zy¢ w spotecznosci lokalnej. Ksztaltujemy w

uczniach wrazliwos$¢ na dobro, prawdg 1 pigkno. Najwyzszym dobrem jest dla nas uczen 1 jego potrzeby.



Zadania osob odpowiedzialnych za realizacje programu:

Dyrektor szkoly:
- stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

- sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne
dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

- inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy
zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie
kompetencji uczniow,

- stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji,

- wspotpracuje z zespotem wychowawcoOw oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

- nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow,
kompetencji organéw szkoty,

- nadzoruje realizacj¢ szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

- opracowuje 1 zatwierdza dokumenty wazne dla pracy placéwki szkolnej, w tym: Statut Szkoty, Plan Pracy Placowki i inne,
uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly 1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

- opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 1 uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow ,
- uczestniczy w ewaluacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.



Nauczyciele:

- wspdlpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg w realizacji szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

- reaguja na obecnos$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

- przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w roznych sytuacjach,

- udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

- ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

- rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach,

- wspierajg zainteresowania 1 rozw0j osobowy ucznia.
Wychowawcy klas:
- diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie,
- rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniéw,
-na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw 1 zadan okreSlonych w szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny,
uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby uczniow,

- przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,

- zapoznajg ucznidow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym 1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami
szkoty,



- oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

- wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, psychologiem szkolnym oraz specjalistami
pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

- wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,

- rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,

- dbajg o dobre relacje uczniow w klasie,

- podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

- wspdlpracujg z Sadem, Policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci i mtodziezy.
Rodzice:

- wspottworza szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

- uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

- uczestniczg w zebraniach organizowanych przez szkote,

- zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

- wspodlpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

- dbaja o wlasciwg form¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci,

- Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty.



Psycholog Szkolny:

- prowadzi badania 1 dziatania diagnostyczne, w tym diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz
mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan 1 uzdolnien
uczniow oraz przyczyny niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow, w tym bariery i
ograniczenia utrudniajace funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty 1 placowki,

- diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemdéw wychowawczych stanowigcych bariere 1
ograniczajacych aktywne 1 petne uczestnictwo ucznia w zyciu szkoty,

- udziela uczniom pomocy psychologiczno — pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

- podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz innych probleméw dzieci 1 mtodziezy,

- minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje réozne formy pomocy
w Srodowisku szkolnym 1 pozaszkolnym ucznidw,

- 1inicjuje 1 prowadzi dzialania mediacyjne 1 interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

- pomaga rodzicom 1 nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien
uczniow,

- wspiera nauczycieli, wychowawcdow 1 innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno — pedagogiczne;.

Samorzad Uczniowski:

- jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci o§wiatowej, sportowej oraz
rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami 1 mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z Dyrektorem,

- uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

- wspotpracuje z Zespotem Wychowawcodw 1 Rada Pedagogiczna,



- prowadzi akcje pomocy dla 0sob potrzebujacych,

- reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

- propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
- dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

- moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Plan Pracy Placowki zawiera harmonogram uroczystosci w biezagcym roku szkolnym, wskazuje terminy dziatan 1 przedsiewzigc
oraz osoby odpowiedzialne za te dzialania.

3. MISJA SZKOLY I PLACOWKI

“ Wzrastadé to znaczy przyjmowac odpowiedzialnos¢ za siebie i innych”. (Jean Vanier)

Kazdego dnia wspolnie pracujemy na sukces naszych ucznidw, a wskaznikiem tego jest ich satysfakcja, dobra
wspolpraca z rodzicami 1 prestiz naszej szkoly w Srodowisku. Najwazniejszym celem jest ksztalcenie 1 wychowanie
mtodego cztowieka w duchu wartosci 1 poczucia odpowiedzialno$ci, mitosci do ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa narodowego, przy otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata. Priorytetem jest dla nas wysoka efektywnos¢
ksztatcenia, przygotowanie do dalszej edukacji, wychowanie do Zycia w spoteczefstwie zgodnie z przyjetymi normami,
zapewnienie warunkow wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia, umiejetnosci ksztaltowania i nawigzywania kontaktu z
rowiesnikami. Rozwijamy w naszych wychowankach umiejetno$¢ radzenia sobie w zmieniajacym si¢ wspolczesnym Swiecie
oraz coraz bardziej wymagajacej rzeczywistosci.



4. PODSTAWA PRAWNA

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany w oparciu o:

1) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu
2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Narod w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483);

2) Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

3) Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);

4) Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 13 sierpnia 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w
tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia og6lnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty policealnej;

5) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow i trybu udzielania zezwolen na
indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz.U. 2017 nr 0 poz. 1569);

6)Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow 1 trybu udzielania zezwolen na
indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz.U. 2017 nr 0 poz. 1569

7) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
8) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
organizacji oraz sposobu przeprowadzania konkursow, turniejow i olimpiad (Dz. U. 2017 nr 0 poz. 1580);
9) Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r.
(Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526).
10) Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016r.
poz. 487).
11) Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r. poz. 783).
12) Ustawa z 9 listopada 1995t. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.
Dz. U. z 2017 1. poz. 957).
13) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i
placowkach systemu o§wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249).
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14) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkOw organizowania
ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

15) Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2021/2022.

16) Statut Szkoly Podstawowej im. Lotnikéw Polskich w Dysie.

5. SYLWETKA ABSOLWENTA - JAKIM CZEOWIEKIEM MA BYC NASZ ABSOLWENT?

Absolwent Szkoty Podstawowej im. Lotnikow Polskich w Dysie jest Polakiem umiejagcym zy¢ godnie i poruszac si¢ w
otaczajacym go §wiecie oraz jest:

- ambitny - posiada pasje, zainteresowania, jest tworczy, wykazuje si¢ samodzielnoscia;

- ciekawy swiata - korzysta z r6znych zrodet informacji, wykorzystuje zdobyta wiedze 1 umiejetnosci;

- odpowiedzialny - umie samodzielnie rozwigzywac problemy, podejmuje dziatania i przewiduje ich konsekwencje;
- otwarty - potrafi uwaznie stucha¢, rozmawiaé, umie wspotpracowaé w grupie, prezentuje swoj punkt widzenia 1 szanuje
poglady innych;

- optymistg - pozytywnie patrzy na §wiat, lubi siebie 1 innych;

- tolerancyjny - szanuje inne rasy 1 nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka;

- swiadomy swoich praw i praw innych ludzi - zna swojg warto$¢, swoje prawa, zna 1 respektuje prawa innych,

- przygotowany do podjecia nauki na wyzszym szczeblu edukacji,

- rozumie wartoS¢ uczenia sie i potrzebe wilasnego rozwoju,

- szanuje symbole narodowe,

- dba o zdrowie psychiczne i fizyczne oraz o bezpieczenstwo wtasne i innych,

- potrafi rozpoznac wilasne emocje, panowac nad nimi i radzi¢ sobie w sytuacjach stresowych.
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6. DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW W SRODOWISKU SZKOLNYM 2020/2021
PRIORYTETOWY PROBLEM BADAWCZY:
BEZPIECZENSTWO UCZNIOW, RELACJE MIEDZY UCZNIAMI ORAZ DIAGNOZA ZACHOWAN NEGATYWNYCH

Identyfikacja probleméw zostata dokonana na podstawie przeprowadzonych wsrdd ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow
diagnozy potrzeb wychowawczych i1 srodowiskowych spolecznosci szkolnej z wykorzystaniem ankiet, obserwacji, wywiadow,
analiz przypadkoéw 1 dokumentéw oraz rozmédw 1 konsultacji.

Po analizie raportu z badan wynika , ze zarowno uczniowie, rodzice jak 1 nauczyciele dostrzegaja trudnosci w relacjach
migdzy uczniami oraz wystgpowanie negatywnych zachowan spotecznych wsrdd uczniow tj. agresja werbalna (wulgaryzmy,
wySmiewanie, przezywanie, obrazanie) 1 fizyczna, przemoc, w tym z uzyciem nowych technologii, izolowanie, wykluczanie z
grupy, pomijanie, nieodzywanie si¢, dyskryminacja, konflikty réwiesnicze, wywieranie presji. Dziatania z zakresu dbatosci o

bezpieczenstwo uczniow beda kontynuowane w biezacym roku szkolnym 2021/2022.

Uczniowie zidentyfikowali rowniez problem dotyczacy klasy - 23,8 % dzieci z klas I-III czuje si¢ akceptowana i lubiana w swoje;j

klasie, ale tylko przez niektorych uczniéw. W przypadku uczniow z klas IV-VIII w/w warto$¢ wynosi 38,2%.

Wsrod trudnoscei zidentyfikowanych przez nauczycieli wyrdzniono fakt, ze 30,8 % nauczycieli zauwaza w szkole uczniow, ktorzy nie
czuja si¢ lubiani 1 akceptowani w swojej klasie. Ponadto nauczyciele wskazuja na wystepowanie zachowan agresywnych wsrod
ucznidéw typu: przezywanie si¢ 1 wySmiewanie, uzywanie wulgarnych stow, agresja fizyczna i przemoc, wywieranie presji.

Najczescie] w/w zachowania majg miejsce w szkole na przerwach.
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Czes¢ rodzicow potrzebuje dodatkowej pomocy 1 wsparcia ze strony szkoly w zakresie wychowania 1 profilaktyki dzieci. Istotne sg
rozmowy 1 spotkania z rodzicami w celu omawiania obszaro6w zwigzanych z opieka i wychowaniem, w tym relacje rodzic-dziecko,
nauczyciel-uczen, udzielanie pomocy i1 wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w sprawach dzieci, psychoedukacja rodzicow.
Ponadto informowanie rodzicéw na temat realizowanych przez szkote dziatan, ktére stuzg przeciwdziataniu natogom wsrod dzieci,
propagowaniu zdrowego stylu zycia, radzeniu sobie z emocjami oraz postgpach rozwojowych dziecka, jego potrzebach i/lub

zauwazonych trudnosciach.
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7. MAPA SRODOWISKOWYCH CZYNNIKOW CHRONIACYCH I CZYNNIKOW RYZYKA W SZKOLE I PLACOWCE

MAPA SRODOWISKOWYCH CZYNNIKOW CHRONIACYCH I CZYNNIKOW RYZYKA W SZKOLE

GRUPA CZYNNIKOW CZYNNIKI CHRONIACE WYNIKAJACE Z CZYNNIKI RYZYKA WYNIKAJACE Z
DIAGNOZY DIAGNOZY
-23,8% uczniow kl. I-III SP czuje si¢ akceptowana i
76,2% uczniow k. I-III SP czuje si¢ akceptowana i lubiana klasie, ale tylko przez niektorych uczniow,
lubiana w klasie, -38,2% ucznioéw kl. IV-VIII SP czuje si¢
akceptowana i lubiana w klasie, ale tylko przez
- 55,9% uczniow kl. IV-VIII SP czuje si¢ akceptowana i niektorych uczniow,
lubiana w klasie, -5,9% ucznidow kl. IV-VIII SP nie czuje si¢
akceptowana 1 lubiana w swojej klasie,
- 100% uczniow kl. I-III SP posiada w szkole - zachowania negatywne, z jakimi uczniowie kl. I-III
przyjaciela/przyjaciotke, SP na‘che;émeJ spotykaja sig W squle: meodpowlednle
stownictwo (47,6%), wySmiewanie innych uczniow
-82,4% uczniow kl. IV-VIII SP posiada w szkole (42,9%), przezywanie i obrazanie .(3 3,3%), )
CZYNNIKI ROWIESNICZE w mniejszym nasileniu - odrzucenie (14,3%) , kradzieze

przyjaciela/przyjaciotke,

- zachowania pozytywne, z jakimi uczniowie kl. I-IIT SP
najczesciej spotykaja sie w szkole: kolezenstwo (95,2%),
zrozumienie (47,6%), wsparcie (47,6%), pomoc w
rozwigzywaniu problemow (52,4%),

-zachowania pozytywne, z jakimi uczniowie kl. IV-VIII
SP najczesciej spotykaja si¢ w szkole: kolezefistwo
(85,3%), zrozumienie (61,8%), wsparcie (55,9%), pomoc
w rozwigzywaniu problemow (38,2%),

(9,5%), bojki (4,8%),

-zachowania negatywne, z jakimi uczniowie kl.
IV-VIII SP najczesciej spotykaja si¢ w szkole:
wulgaryzmy (23,5%), przezywanie i obrazanie
(23,5%), wysmiewanie innych uczniow (17,6%), w
mniejszym nasileniu- bojki (11,8%), dyskryminacja
(8,8%), palenie papierosow/e-papierosow,
cyberprzemoc po (5,9%), picie energetykéw (2,9%),

- 11 na 21 ucznidéw z kl. I-III SP do§wiadczyto na
terenie szkoty agresji stownej,

- 6 na 21 ucznioéw kl. I-III SP doswiadczyto agresji
fizycznej i tyle samo uczniéw do$wiadczyto w szkole
sytuacji wykluczenia z grupy, izolowania, pomijania,

- 13 na 21 uczniéw kl. I-11I SP zauwazyto na
terenie szkoty zachowania w postaci agresji stownej,
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- 11 na 21 uczniéw kl. I-III SP zauwazyto agresje
fizyczna, za$ 9 na 21 ucznidow zauwazylo sytuacje
wskazujace na wykluczanie z grupy, izolowanie,
pomijanie, nieodzywanie si¢,

- 16 na 34 ucznioéw kl. IV-VIII doswiadczyto na
terenie szkoly negatywnych zachowan w formie agresji
stownej,

- 14 na 34 uczniéw kl. IV-VIII do$wiadczyto
zachowan typu wykluczenie z grupy, izolowanie,
pomijanie,

-11 na 34 uczniow kl. IV-VIII SP doswiadczyto
agresji fizycznej, za§ 7 na 34 ucznidow - przemocy z
uzyciem nowych technologii,

-uczniowie kl. IV-VIII s3 §wiadkami negatywnych
zachowan wystepujacych na terenie szkoly - agresja
stowna (21 odp.), wykluczenie z grupy, izolowanie,
pomijanie (18 odp.), agresja fizyczna (16 odp.),
przemoc z uzyciem nowych technologii (8 odpowiedzi).
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CZYNNIKI ZWIAZANE
ZE SZKOLA

-90,5 % uczniow kl. I-III SP 1 91,2% uczniow kl. IV-VIII SP
bedac w szkole czuje si¢ bezpiecznie,

-95,3 % ucznidéw kl. I-I1I SP chetnie 1 raczej ch¢tnie przychodzi
do szkoty,

-67,6 % ucznidéw kl. IV-VIII SP chetnie i raczej chetnie
przychodzi do szkoty,

-wedlug wigkszosci uczniéw szkota uczy postaw
patriotycznych, obywatelskich, bycia cztonkiem rodziny,
przywigzania do regionu, radzenia sobie z emocjami, zdrowego
stylu zycia, przeciwstawiania si¢ nicodpowiednim
zachowaniom, przeciwdziatania agresji i przemocy,
zapobiegania zagrozeniom i uzaleznieniom,

-58,8% uczniow kl. IV-VIII SP przyznaje, Ze nauczyciele
dostrzegaja ich osiggnigcia, podkreslajg mocne strony i
pomagaja w ich odkrywaniu.

-41,2 % ucznidéw kl. IV-VIII SP przyznaje, ze nauczyciele
nie dostrzegaja ich osiaggnig¢, nie podkreslajg mocnych
stron i nie pomagaja w ich odkrywaniu.

16



CZYNNIKI
INDYWIDUALNE

-52,4% uczniow kl. I-IIT SP w sytuacji odczuwania stresu
relaksuje sie poprzez rozmowy z rodzicami lub innymi bliskimi
osobami,

-33,3 % ucznidéw kl. I-I1I SP robi przyjemne rzeczy, za$

-19 % uczniow Kkl. I-I1I SP oddycha gteboko lub wykonuje

-14,3 % uczniéw w sytuacji odczuwania stresu idzie na spacer,

-64,7% uczniow kl. IV-VIII SP relaksuje si¢ stuchajac muzyki,
- 47,1% ucznioéw kl. IV-VIII SP robi przyjemne rzeczy, zas
23,8% ucznidéw idzie na spacer,

-17,6% uczniow kl. IV-VIII SP w sytuacji przezywania stresu
rozmawia z rodzicami lub innymi bliskimi osobami, a 14,7 %
ucznidéw oddycha gleboko lub wykonuje ¢wiczenia
relaksacyjne,

-76,5% uczniow kl. IV-VIII SP spokojnie odmawia, nie tracac
pewnosci siebie w sytuacji, gdy rowiesnicy naktaniajg do
zrobienia czego$, na co uczniowie nie maja ochoty.

¢wiczenia relaksacyjne oraz tyle samo uczniow stucha muzyki,

-4,8 % uczniow kl I-III SP przyznaje, ze nie potrafi si¢
relaksowac,

-11,8% ucznidéw kl. IV-VIII SP przyznaje, ze w sytuacji
odczuwania stresu nie potrafi si¢ relaksowac,

naktaniajg do zrobienia czego$, na co uczniowie nie majg
ochoty, lecz uczniowie ci przyznaja, ze majg poczucie
winy,

- 8,8% uczniow kl. IV-VIII SP ulega, poniewaz boi si¢
odmowic¢ rowiesnikom.

-14,7 % ucznioéw kl. IV-VIII SP odmawia réwie$nikom, gdy
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SPOSOBY SPEDZANIA
WOLNEGO CZASU

- % ucznidw k1. I-1IT SP w ciggu ostatniego roku szkolnego
dbato o swoje zdrowie -byli bardziej aktywni fizycznie,

-prawie wszyscy badani uczniowie kl. I-IIT SP starali si¢ mys$le¢
o0 sobie pozytywnie, znajdowali czas na odpoczynek w ciggu
dnia, utrzymywali regularne 1 przyjazne relacje z rowiesnikami,

- zdecydowana wigkszo$¢ uczniow kl. IV-VIII SP w ciagu
ostatniego roku szkolnego dbata o swoje zdrowie (aktywnos$¢
fizyczna, zdrowe odzywianie, pozytywne mys$li o sobie, czas na
odpoczynek w ciaggu dnia, regularne relacje z rowiesnikami).

-11 na 21 ucznidéw kl. I-III SP nie zwracalo wigkszej uwagi
na zdrowe odzywianie oraz nie ograniczato czasu
spedzanego przed ekranem komputera, tabletu, telefonu czy
telewizora,

-potowa uczniow kl. IV-VIII SP nie ograniczata czasu
spedzanego przed ekranem komputera, tabletu, telefonu,
telewizora.
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Rodzaj dzialalnoS$ci

Dzialania

Realizacja dzialalnosci

Dzialalno$¢ wychowawcza

prowadzenie dziatan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspo-
maganie ucznia i wychowanka

W jego rozwoju

- wspolpraca z rodzicami w celu budowania postawy prozdrowotnej i promowanie
zdrowego stylu zycia

- ksztaltowanie hierarchii warto$ci, w ktdrej zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych w zyciu

- ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, w tym budowanie prawidlowych
relacji rowiesniczych
- wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz

rodzicow/opiekundéw
rozwijanie 1 wspieranie dziatalno$ci wolontariackiej

na podstawie diagnozy nauczyciel lub wychowawca,

w uzgodnieniu z dyrektorem, wybiera forme, w ktorej
realizuje dziatalno$¢, uwzgledniajac wykorzystanie
aktywnych metod pracy, takich jak:

- wyktady

- warsztaty

- projekty

- szkolenia

- spektakle teatralne

- festyn rodzinny itp.

Dzialalno$¢ edukacyjna

state poszerzanie i ugrunto-
wywanie wiedzy i umiejetnosci
z zakresu promocji zdrowia

i zdrowego stylu zycia

- poszerzenie wiedzy rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci

rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkow i substancji psychoaktywnych,

- ksztaltowanie u ucznidow umiejgtnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem,

rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji, krytycznego myslenia i podejmowania

decyzji w sytuacjach trudnych

szkota lub placowka prowadzi dziatania w zakresie:

przeciwdzialania zagrozeniom zwigzanym z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych, wspotpracujac

z przedstawicielami Panstwowych Wojewodzkich

i Powiatowych inspektorow sanitarnych, Policji oraz
jednostkami samorzadu terytorialnego, Poradniami
Psychologiczno-Pedagogicznymi, placowkami
doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujgcymi
podstawowa opieke zdrowotng, opieke psychiatryczng

i leczenie uzaleznien

Dzialalnos¢ profilaktyczna

realizowanie dzialan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej 1 wskazujacej

- realizacja program6w profilaktycznych i promujacych zdrowie psychiczne

- rozwijanie zainteresowan, pasji i uzdolnien uczniéw oraz przeciwdziatanie
niepowodzeniom szkolnym (motywowanie do nauki) w ramach zaje¢ edukacyjnych
oraz przygotowanej oferty zaje¢ pozalekcyjnych

- ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych,

substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych i innych $§rodkdéw zagrazajacych zdrowiu i zZyciu ucznia,
niosacych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i
psychicznego oraz jego otoczenia spotecznego

realizujac dziatania szkota lub placowka: wykorzystuje

rekomendowane programy profilaktyczne oraz promocji
zdrowia psychicznego

dostosowuje ich wybor do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych
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8. CEL OGOLNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

CEL GLOWNY::

Ksztaltowanie wszechstronnego rozwoju osobowosci ucznia (w wymiarze fizycznym, psychicznym, emocjonalnym, intelektualnym,
spolecznym oraz duchowym), ktory ma poczucie wlasnej wartosci, jest odpowiedzialny za wlasne bezpieczenstwo i zdrowie poprzez

stworzenie w szkole warunkow do rozwijania pozytywnych, spolecznie akceptowanych postaw i zachowan.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Motywowanie do rozwoju osobistego 1 wrazliwosci na potrzeby innych ludzi 1 sSrodowiska poprzez:
- motywowanie do nauki 1 rozwijania zainteresowan;
- budowanie atmosfery wzajemnego szacunku, tolerancji, akceptacji 1 zyczliwosci;
- ksztalcenie postaw szacunku do siebie 1 drugiego cztowieka.
2. Ksztaltowanie umiejgtnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych.
3. Ksztattowanie do autonomicznego funkcjonowania w §wiecie wartosci.
4. Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen 1 wlasciwego zachowania si¢ w sytuacjach niebezpiecznych.

5. Ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego, codziennego dbania o bezpieczenstwo wlasne 1 innych.

20



9. STRATEGIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA SZKOLY I PLACOWKI

OBEJMUJE CZTERY SFERY ROZWOJU:
0 DOJRZALOSC FIZYCZNA
0 DOJRZALOSC PSYCHICZNA
0 DOJRZALOSC SPOLECZNA
0 DOJRZALOSC DUCHOWA

DOJRZALOSC FIZYCZNA (zdrowy styl zycia)

ZADANIE SPOSOBY REALIZACJI EFEKTY WARTOSCI SFERA
DO REALIZACJI ROZWOJU
UCZNIA
1. Organizacja Zorganizowanie wycieczek 1 wyjs¢| - rozwijanie zainteresowan, zdrowie fizyczna
wycieczek, wyjsé klasowych, szkolnych
prawidtowych zachowan przyjazn spoteczna
1 nawykow, tolerancja emocjonalna
akceptacja
- wskazanie uczniom wzajemna pomoc duchowa
konstruktywnych form intelektualna
spedzania czasu wolnego
2. Prowadzenie Zajecia SKS, WF z AWF - rozwijanie sprawnosci zdrowie fizyczna
pozalekcyjnych zajec fizycznej uczniow wspoOlpraca spoteczna
sportowych emocjonalna
3. Udziat w turniejach, | Gminny Turniej Unihokeja - wyksztalcenie zainteresowan zdrowie fizyczna
zawodach sportowych, | Szkolny Turniej Pitki Noznej sportowych uczniéw, wspolpraca spoteczna
biegach VII Europejski Tydzien Sportu -propagowanie zasad tolerancja emocjonalna
Gminny Turniej Kubusia Puchatka | zdrowej rywalizacji intelektualna
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4. Udzial w innych Umozliwienie uczniom aktywnosci| - propagowanie aktywnych zdrowie fizyczna

formach aktywnosci fizycznej na sali gimnastyczne;j form spedzania wolnego przyjazn spoleczna

fizycznej, np. aktywna | podczas dtugich przerw czasu, tolerancja emocjonalna

przerwa obiadowych - rozwijanie zamilowania do | wzajemna pomoc duchowa
aktywnosci fizycznej, ruchu intelektualna
itp.

5. Prowadzenie zaje¢ Pogadanka z pielegniarka, - ksztattowanie nawykow zdrowie fizyczna

o tematyce wychowawcg, nauczycielem 1 zachowan prozdrowotnych pomoc spoteczna

prozdrowotnej na wychowania fizycznego -poznanie zagrozen

lekcjach zwigzanych z obecng

wychowawczych, sytuacja epidemiologiczng -

przyrody, biologii, Zajecia warsztatowe 1 integracyjne | COVID 19 - podnoszenie

wychowania fizycznego, swiadomosci na temat dbania

edukacji przedszkolnej 1 o higieng osobistg oraz

wczesnoszkolnej Edukacyjne filmy o tematyce dbatosci o zdrowie wilasne,

prozdrowotne;j rowiesnikow 1 0séb z
otoczenia,
- propagowanie wiedzy szacunek emocjonalna

dotyczacej zdrowego stylu | odpowiedzialnos¢ | intelektualna
zycia, higieny pracy, nauki 1 wspolpraca

odpoczynku, odzywiania sig,
profilaktyki chorob
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6. Realizacja programoéw
o tematyce
prozdrowotnej np.

"Tydzien zdrowia"

Zgodnie z regulaminem programu

- zwrdcenie uwagi na
szczegblng role $niadania w
zdrowym zywieniu
czlowieka,

- ksztaltowanie zdrowych
nawykow zywieniowych,

- uczenie umiejetnosci
przygotowania zdrowego
positku

zdrowie
pomoc
starannos¢
otwartos¢
samodzielnos¢

fizyczna
emocjonalna
intelektualna

spoteczna

- zaangazowanie uczniow
(w tym Samorzadu
Uczniowskiego) do podjecia
wlasnych dzialan w zakresie
profilaktyki zdrowia,

- rozwijanie postaw
prozdrowotnych

7. Realizacja programu
"Bieg po zdrowie"

Zgodnie z regulaminem programu

- prezentowanie aktywnosci
fizycznej jako alternatywy
do biernego spedzania
czasu,

- pokazanie atrakcyjnosci
zycia w Srodowisku wolnym
od dymu tytoniowego,

- zwigkszenie wiedzy na
temat zdrowia w kontekscie
szkodliwosci palenia
papierosow

zdrowie
odpowiedzialnos¢

intelektualna
fizyczna
spoteczna
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8. Realizacja programu | Zgodnie z regulaminem danego - ksztaltowanie u uczniow zdrowie fizyczna
programu.

"Mleko w szkole", zdrowych nawykow
"Owoce 1 warzywa zywieniowych od
w szkole". najmlodszych lat
9. Realizacja programu | Zajecia wychowanie do zycia rozwijanie poczucia rodzina intelektualna
zajec emocjonalna
"Wychowanie do zycia | w rodzinie. odpowiedzialno$ci za siebie przyjazn spoleczna
w rodzinie". 1 innych, przestrzegania mitos¢ duchowa

zasad 1 norm spolecznych 1 zdrowie

moralnych szacunek

tolerancja
wzajemna pomoc

10. Udziat uczniow Udziat w konkursach szkolnych rozwijanie zainteresowania zdrowie intelektualna
w konkursach 1 pozaszkolnych. tematyka prozdrowotng , wspotpraca spoleczna
zwigzanych z tematyka ksztatltowanie postaw samodoskonalenie fizyczna
prozdrowotna prozdrowotnych rozw0j osobisty emocjonalna
11. Udziat uczniow lekcje przyrody, biologii, edukacji zwigkszenie Swiadomosci zdrowie intelektualna

uczniow o
w edukacji ekologicznej | wczesnoszkolnej, wychowawcze. potrzebie ochrony wspolpraca spoteczna

Akcje "Sprzatanie Swiata", "Dzien srodowiska, szacunek duchowa
bezpieczenstwo

Ziemi" 1 inne.

Spotkania z przyrodnikami.

dostrzezenie zalezno$ci mie-
dzy zdrowym §rodowiskiem
a zdrowym czlowiekiem




DOJRZALOSC PSYCHICZNA (odpowiedzialno$¢)

mia Bezpiecznego
Puchatka i inne

ZADANIE SPOSOBY REALIZACJI EFEKTY WARTOSCI SFERA
DO REALIZACJI ROZWOJU
UCZNIA
1. Zapoznanie uczniéw z | Godziny wychowawcze - rozwijanie poczucia bezpie- | odpowiedzialnos¢ | intelektualna
dokumentami szkoty, w czenstwa w szkole, zacho- bezpieczenstwo emocjonalna
tym statutem, wania w réznych sytuacjach tolerancja duchowa
regulaminami itp. w szkole, na ulicy, na wyciecz pomoc
kach, wokot szkoty oraz pod-
czas korzystania z Internetu
2. Udziat uczniéw w ak- | Udzial w akcjach ogolnopolskich, |- poprawa bezpieczenstwa zdrowie intelektualna
cjach, pogadankach, konkursach szkolnych i poza- uczniow, bezpieczenstwo emocjonalna
konkursach z zakresu szkolnych, zajecia praktyczne, - rozwijanie $wiadomosci wspolpraca spoteczna
bezpieczenstwa, w tym w| spotkania z policjantem 1 poczucia odpowiedzialnosci | odpowiedzialnos¢
ruchu
drogowym, np. Akade- za siebie 1 innych optymizm

20

25



3. Dzialania dotyczace | Dzialania praktyczne, - zwigkszenie poczucia zdrowie intelektualna
bezpiecznych i niebez- | Filmy edukacyjne, bezpieczenstwa u uczniow, | bezpieczenstwo spoleczna
piecznych zachowan na | Pogadanki, - promocja bezpiecznych wspotpraca emocjonalna
terenie szkotly 1 poza nig | Spotkania ze specjalistami zachowan, odpowiedzialno$¢ duchowa
oraz bezpieczenstwa Spotkanie z policjantem - zwigkszenie §wiadomosci
w sieci bezpiecznego korzystania
z Internetu
4. Opieka nad uczniem z | Dodatkowe zajecia z uczniem, - wlasciwe funkcjonowanie wspotpraca fizyczna
trudno$ciami Opieka nauczyciela akceptacja
wspolorganizujacego ksztatcenie opieka
dla ucznia
dziecka w szkole (na miare tolerancja intelektualna
Wspotpraca z Poradnig jego mozliwosci 1 zgodnie spoteczna
Psychologiczno - Pedagogiczna z potrzebami), emocjonalna
- udzielenie pomocy duchowa
dydaktyczno — wychowaw-
czej
5. Opieka nad uczniem |Udziat w kotach zainteresowan, - rozwinig¢cie uzdolnien wspotpraca intelektualna
zdolnym uczniow w danym zakresie, tolerancja spoteczna
Przygotowanie do konkursow, - wyksztalcenie 1 wzmacnianie| rozwdj osobisty duchowa
olimpiad, projektow
zainteresowan i umieje- samodoskonalenie
tnosci poszerzania swojej ambicja
wiedzy, optymizm
- udzial ucznia w konkursach, ciekawos$¢
olimpiad, projektow
6. Rozwijanie Organizowanie kot zainteresowan | - rozwijanie zainteresowan wspolpraca intelektualna
zainteresowan i zgodnie z potrzebami uczniow wybranymi dziedzinami, przyjazn spoteczna
zdolnosci uczniow, emocjonalna

udziat w kotach
zainteresowan,




dodatkowych zajeciach
organizowanych w
szkole np; zajecia
taneczne, szachy

- rozwijanie umiejetnosci kolezenstwo duchowa
rozpoznawania wtasnych fizyczna
uzdolnien, mocnych stron

- rozwijanie umiejetnosci

wspolpracy 1 wspotdziatania

21
7. Podnoszenie efektow Przygotowanie do konkursow - rozwijanie umiejetnosci nauka intelektualna
ksztalcenia poprzez szkolnych 1 pozaszkolnych skutecznego uczenia sig, wspotpraca spoleczna
uswiadamianie wagi - rozwijanie motywacji do przyjazn duchowa
edukacji 1 udzialt w nauki 1 zdrowej rywalizacji z|  kolezenstwo fizyczna
konkursach rowiesnikami,
pozaszkolnych
rados¢

- rado$¢ ze zwycigstwa jako ambicja
motywacja do dalszej pracy aktywnos$¢
1 dawanie pozytywnego
przykladu innym

8. Wspotpraca Powotanie Rady Rodzicow - zaangazowanie rodzicow rodzina spoteczna

Dyrektora, nauczycieli, w zycie szkoty, wspolpraca intelektualna

rodzicow Zebrania z rodzicami - zwigkszenie §wiadomosci pomoc duchowa
rodzicéw na temat wsparcie

Uczestniczenie rodzicoOw w

podejmowanych przez
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roznych wydarzeniach szkolnych

szkot¢ dziatan
wychowawczych 1 profi-
laktycznych,

- lepsza wspolpraca rodzicow
ze szkola,

- wspotudziat w organizacji
imprez 1 uroczystosci
szkolnych

9. Uczestnictwo w wy- | Organizowanie wyj$¢ do muzeum, | - rozwijanie pozytywnych rodzina intelektualna
darzeniach kulturalnych, | spotkan z cieckawymi osobami, warto$ci w mtodym szacunek spoteczna

cztowieku, emocjonalna
historycznych 1 innych | wspotudzial w uroczystosciach itp. wspotpraca duchowa
np. wycieczki do - wyrobienie nawykow dobro
muzeum, na wystawe, uczestniczenia w zyciu prawda
udziat w uroczystosciach kulturalnym 1 spotecznym | samodoskonalenie
itp. srodowiska szkolnego,

lokalnego 1 narodowego
10. Ksztaltowanie Angazowanie spotecznosci - rozwijanie postawy wspotpraca intelektualna
postawy tworczej, szkolnej 1 pozaszkolnej w dziatania| tworczej, kreatywnosci samodoskonalenie spoteczna
kreatywnosci 1 zaan- tworcze np. 1 poczucia wlasnej wartosci, dobro duchowa
gazowania w mtodym warsztaty 0zdob swigtecznych, - integracja spotecznosci piekno
cztowieku. warsztaty plastyczne, festyn szkolnej, zaangazowanie

rodzinny itp. - zaangazowanie rodzicOw pomoc
w zycie szkoty, szacunek

- podejmowanie swiadomych
wybordéw zgodnie z
potrzebami 1

zainteresowaniami
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DOJRZALOSC SPOLECZNA (role spoleczne)

ZADANIE SPOSOBY REALIZACJI EFEKTY WARTOSCI SFERA
DO REALIZACJI ROZWOJU
UCZNIA
1. Uczenie dzialania Wybor 1 dziatalno$¢ Samorzadu - rozwijanie umiejetnosci odpowiedzialnos¢ spoteczna
zespolowego, tworzenie |Uczniowskiego 1 samorzadow wspolpracy 1 wspolpraca emocjonalna
klimatu dialogu 1 klasowych odpowiedzialnosci pomoc duchowa
efektywnej wspotpracy, |[Mediacje rowiesnicze -rozwijanie umiejetnosci empatia
umiejetnosci stuchania  |Festyn Rodzinny wspoéldziatania przyjazn
innych 1 rozumienia ich  |Zajecia integracyjne w klasach
pogladow.
Uczenie zasad
samorzadnosci 1
wspolpracy
2. Przyjazna adaptacja Zajecia integracyjne, - rozwijanie potrzeby bycia integracja intelektualna
ucznia w szkole Pasowanie na ucznia itp. uczniem, przyjazn spoteczna
- ksztaltowanie wartosci emocjonalna
duchowa
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3. Ksztaltowanie Udziat w akcji: Sprzatanie Swiata, | - rozwijanie postawy szacunek intelektualna
postawy szacunku Dzien Ziemi, szacunku wobec otacza- pomoc spoleczna
wobec $rodowiska Akcja Makulatura, zbieranie jacego $wiata 1 Srodowiska zaangazowanie emocjonalna
naturalnego elektro$mieci, akcje charytatywne naturalnego, odpowiedzialnos¢ duchowa
na rzecz zwierzat, wycieczki - ksztattowanie wtasciwych dobro
krajoznawcze 1 inne postaw prospotecznych, piekno
empatia
- zaangazowanie 1 wspotod-
powiedzialno$¢ za siebie
1 innych
4. Uczestnictwo uczniow| Dziatania wolontariatu szkolnego | - dziatalno$¢ wolontariatu odpowiedzialno$¢ spoleczna
w dziataniach szkolnego, wspotpraca emocjonalna
charytatywnych - uczenie dziatania dobro duchowa
zespotowego, pomoc intelektualna
- wspobluczestniczenie w ak- przyjazn
cjach szkolnych 1 tolerancja
ogolnopolskich, empatia
mitosé
altruizm

- rozwijanie postaw altru-
istycznych
- samodoskonalenie ucznia
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DOJRZALOSC DUCHOWA (system wartosci)

ZADANIE SPOSOBY REALIZACJI EFEKTY WARTOSCI SFERA
DO REALIZACJI ROZWOJU
UCZNIA
1. Poznanie symboli Lekcje historii 1 godziny - rozwijanie postawy rodzina intelektualna
narodowych, wybitnych wychowawcze patriotyczne;j, przyjazn spoteczna
Udziat
postaci historycznych, w uroczystosciach szkolnych - umitowania ojczyzny, mitos¢ emocjonalna
wydarzen historycznych 1 pozaszkolnych o charakterze hymnu panstwowego, patriotyzm duchowa
patriotycznym symboli narodowych
2. Udziat w $wigtach Uroczyste obchody $wiat ksztattowanie tozsamosci patriotyzm intelektualna
panstwowych, narodowych, waznych narodowe]j 1 patriotycznej, | odpowiedzialnos¢ spoteczna
wydarzeniach wydarzen historycznych 1 rozwijanie umiejetnosci mitosé emocjonalna
patriotycznych itp. religijnych odpowiedniego zachowania honor duchowa
si¢ podczas uroczystosci prawda
dotyczacych wydarzen godnosé
panstwowych przyjazn
3. Odwiedzanie miejsc Wycieczki, wyjscia pozaszkolne ksztattowanie wlasciwych patriotyzm intelektualna
pamigci narodowej postaw zachowania si¢ honor spoleczna
godnos¢ emocjonalna
prawda duchowa
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4. Zapoznanie uczniow Dbanie o Gréb Nieznanego - poznanie historii i zabytkdéw rodzina spoleczna
z historia, tradycja, Zohierza i grob lotnika na najblizszej okolicy warto$ci emocjonalna
Zwyczajami regionu, miejscowym cmentarzu. - dostrzeganie wartos$ci patriotyczne duchowa
wspolpraca z instytu- lokalnych, (patriotyzm intelektualna
cjami, muzeami, udziat Poznanie historii imienia szkoly | - udziat w lokalnych lokalny
w wystawach 1 innych 1 pomnika. inicjatywach kulturalnych, 1 narodowy)
formach poznawania - nawigzywanie kontaktow ze
najblizszego regionu srodowiskiem lokalnym
5. Promocja swojej Udzial w konkursach: - rozwijanie umiejetnosci wartosci intelektualna
miejscowosci plastycznym, prezentowania waloréw patriotyczne spoleczna

fotograficznym, regionu, duchowa

literackim - zwigkszenie $wiadomosci
lokalnego dziedzictwa
6. Ksztattowanie szacun- dziatalno$¢ charytatywna, - rozwijanie postaw pomoc emocjonalna
ku do ludzi, wrazliwos$ci aktywnosci spotecznej, wspolpraca spoteczna
na potrzeby drugiego praca wolontariatu szkolnego, - uwrazliwianie na potrzeby altruizm duchowa
czltowieka, pomoc kolezenska, innych dobro
Migdzynarodowy Dzien Praw -zwigkszenie §wiadomosci na empatia
Dziecka temat praw dziecka szacunek

prawidtowe rozumienie
wolnosci jednostki
oparte na poszanowaniu
osoby ludzkiej
7. Dziatania na rzecz Zbiorka karmy 1 akcesoriow dla | - uwrazliwianie uczniow na pomoc spoteczna
pomocy zwierzetom zwierzat potrzeby zwierzat

w schronisku wspolpraca emocjonalna

- rozw0j empatii, altruizm duchowa
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- dzialania na rzecz dobro

srodowiska lokalnego empatia
8. Poznanie dorobku Udziat w konkursach, poznawanie | - rozwijanie wiedzy dotyczg- wspotpraca intelektualna
kulturalnego Europy, tradycji, kultury 1 zwyczajow cej kultury europejskie;, przyjazn spoteczna
Swiata, wyksztatcenie krajow europejskich - doskonalenie jezyka naro- tolerancja duchowa
postawy tolerancji i dowego danego kraju (jezyk | poszanowanie emocjonalna
szacunku dla innych angielski 1 niemiecki), tradycji
narodow 1 kultur - solidaryzm

Szczegotowe dzialania dotyczace realizacji wyznaczonych celow Programu Wychowawczo - Profilaktycznego znajdujq sie w

programach wychowawczych nauczycieli, psychologa szkolnego, biblioteki i swietlicy.

Wrzesien

Ceremonial i tradycje Zespotu Placowek Oswiatowych w Dysie:

Narodowe Czytanie

Wybory do Samorzadu Uczniowskiego
Miegdzynarodowy Dzien Kropki

Dzien Przedszkolaka

Akcja Sprzatania Swiata

VII Europejski Tydzien Sportu

Swieto Pieczonego Ziemniaka

Dzien Chtopaka
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Pazdziernik

Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia

Dzien Papieski

Slubowanie kl. 1

Ocali¢ od zapomnienia

Swiatowy Dzien Zwierzat

Miegdzynarodowy Miesigc Bibliotek Szkolnych

Listopad

Narodowe Swieto Niepodlegtosci
Migdzynarodowy Dzien Praw Dziecka
Gora Grosza

Dzien Zyczliwosci

Wro6zby Andrzejkowe

Dzien Pluszowego Misia

Grudzien
Migdzynarodowy Dzien Wolontariusza
Mikotajki
Poméz Dzieciom Przetrwaé Zime
Konkurs Plastyczny “Najpiekniejsza Kartka Bozonarodzeniowa”
Warsztaty 0zdob swigtecznych
Jasetka, klasowe wigilie

Styczen

Szkolny Konkurs Recytatorski
Zabawa Karnawatowa
Dzien Babci 1 Dziadka



Luty

Marzec

Kwiecien

Walentynki

Dzien Postaci z Bajek

Miegdzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego

Powiatowy Festiwal Piosenki “Niezapomniane melodie
Swieto Pupila

929

Dzien Kobiet

Narodowy Dzien Pamieci “Zotnierzy Wykletych”
Pierwszy Dzien Wiosny

Kangur Matematyczny

Tydzien Zdrowia

Konkurs pigknego czytania w j. niemieckim

Dzien Ziemi
Akcja Makulatura
Rekolekcje Wielkopostne

Uroczyste Pasowanie Ucznidow kl. I na czytelnikow
Kocham Cig, Polsko!
Szkolny Turniej Pitki Nozne;j
Koncert/przedstawienie z okazji Dnia Matki
Tydzien Bibliotek - akcja czytelnicza
Egzamin na Karte Rowerowg
Festyn Rodzinny Turniej Kubusia Puchatka
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Czerwiec

Dzien Szalonych Fryzur

Dzien Chemika
Noc Bibliotek w Niemcach
Zakonczenie Roku Szkolnego

ZASADY WSPOLPRACY Z RODZICAMI

Kazdy z rodzicow powinien $wiadomie wspdipracowac ze szkota. Rodzice powinni uczestniczy¢ w zebraniach rodzicielskich,
prelekcjach po$§wigconych profilaktyce dzieci.

Rodzice sa zobowigzani do zawiadamiania wychowawcy o powodzie nieobecno$ci ucznia w szkole oraz do stalego kontaktu
wychowawcg w sytuacjach wymagajacych wspolnego dziatania. Korzystaja z pomocy i wsparcia ze strony Dyrekeji, wychowawcow,
nauczycieli, specjalistow 1 szkolnej stuzby profilaktyki.

Formy realizacji wspotpracy z rodzicami:

1. Spotkania z rodzicami:
- zebrania ogo6lne,
- zebrania klasowe,
- konsultacje indywidualne.

2. Prelekcje wyglaszane przez specjalistow dla rodzicéw zgodnie z propozycjami rodzicéw lub nauczycieli.

3. Wspoltpraca z Radg Rodzicow, wspotdecydowanie o waznych sprawach szkoty.
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INSTYTUCJE WSPOMAGAJACE PRACE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA:

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Niemcach, asystent rodziny
Sad Rodzinny 1 kuratorzy sadowi

Osrodek Zdrowia

Komenda Policji w Niemcach

Ochotnicza Straz Pozarna

Parafia p.w. $w. Jana Chrzciciela w Dysie
Organizacja charytatywna "Caritas"
inne..
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10. EWALUACJA

EWALUACJA oznacza systematyczne gromadzenie informacji na temat przeprowadzonych dziatan, w celu wykorzystania ich do
modyfikacji 1 podwyzszania skutecznos$ci przysztych dziatan.

W celu rzetelnej oceny skutecznosci oddziatywan wychowawczych i1 profilaktycznych szkoty program podlega ewaluacji zgodnie z
pojawiajacymi si¢ potrzebami w wyznaczonych obszarach pracy Szkoty.

OKRESLENIE OBSZARU EWALUACJI

Ewaluacja celow - sprawdzanie, czy zaplanowane w programie cele zostaly osiggniete w zamierzonym czasie 1 przy wykorzystaniu
zaplanowanych sposobow 1 Srodkow;

Ewaluacje wynikéw — czyli sprawdzanie wszystkich potencjalnych korzysci (takich, jak np. przyrost wiedzy, rozwoj umiejgtnosci i
kompetencji, zmiany w postawach, zachowaniu i stylu zycia), jakie odniosty osoby poddawane dziataniom lub poniesionych strat;

Ewaluacije procesu dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych — czyli analiza programu dziatan, ktore umozliwity lub utrudnilty
osiggniecie celow 1 uzyskanie konkretnych wynikow.

Mierzalne wskazniki ewaluacji

Posiadanie wiedzy na temat zasad racjonalnego zywienia.

Umiejetnos¢ dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne.

Zmniejszenie zachowan agresywnych (werbalna 1 fizyczna) wérdd uczniow.

Poprawa relacji migedzy uczniami.

Umiejetnos$¢ organizowania przez ucznidow czasu wolnego.

Posiadanie wiedzy na temat konsekwencji uzywania §rodkéw psychoaktywnych, dopalaczy, alkoholu i tytoniu.
Doskonalenie umiejetnosci wychowawczo-profilaktycznych nauczycieli.

Wspotpraca rodzicow ze szkolg 1 dostrzeganie probleméw wilasnego dziecka.
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MODYFIKACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Program Wychowawczo — Profilaktyczny poddawany jest ewaluacji raz w roku 1 modyfikowany w zaleznos$ci od wynikéw ewaluacji
przez zespot powotany przez Dyrektora szkoty. Wprowadzane zmiany mogg dotyczy¢ kazdego z aspektow programu, a wigc jego
celow, zadan, struktury, tresci, kadry realizujace;j, strategii ewaluacyjne;.

11. ZALACZNIKI

Zalacznik 1. Szczegolowe plany dzialan wychowawczo-profilaktycznych klas, psychologa szkolnego, biblioteki, Swietlicy.

Zalacznik 2. Procedury postepowania nauczycieli w przypadku zagrozen, zachowan niepozadanych ucznia, formy
zapobiegania i przeciwdzialania.
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13. WNIOSKI I REKOMENDACJE NA ROK SZKOLNY 2021/2022, W TYM PODSTAWOWE KIERUNKI REALIZACJI
POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA:

1. Kontynuowanie dziatan z zakresu dbatosci o bezpieczenstwo.

2. Wychowanie do warto$ci: wzajemny szacunek, akceptacja, tolerancja, empatia, niesienie pomocy innym, relacje réwiesnicze,
ksztattowanie prawidtowych postaw i respektowanie norm spotecznych.

3. Eliminowanie negatywnych zachowan spotecznych wsréd uczniow: agresja werbalna (wulgaryzmy, wy$miewanie,
przezywanie, obrazanie) i fizyczna, przemoc, w tym z uzyciem nowych technologii, izolowanie, wykluczanie z grupy, pomijanie,
nieodzywanie si¢, dyskryminacja, konflikty, wywieranie presji poprzez stanowcze reagowanie na kazdy ich przejaw.

4. Kontynuowanie dziatah w obszarze edukacji zdrowotnej — profilaktyka uzaleznien, promowanie zdrowego stylu zycia, ze
zwroceniem uwagi na i1lo$¢ czasu spedzanego przez uczniow przed ekranem komputera i Internetem, zagrozenia w sieci oraz na
nauke konstruktywnych sposobow radzenia sobie z emocjami.

5. Systematyczne udzielanie pomocy 1 wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom z trudno$ciami w nauce
oraz w przypadku wystgpienia zachowan 1 sytuacji niewlasciwych 1 w efekcie postepowanie zgodnie z obowigzujacymi
procedurami.

6. Prowadzenie na terenie szkoty zaje¢ dodatkowych dla ucznidow w zalezno$ci od potrzeb (zajgcia sportowe, informatyczne,
plastyczne, taneczne, harcerstwo itd.), a takze rozbudzanie zainteresowan uczniowskich poprzez zachecanie do udzialu w innych
formach zaje¢¢ dodatkowych.

7. Poszerzanie wiedzy 1 umiejetnosci ucznidéw poprzez podejmowanie dziatan w obszarach: emocje, w tym efektywne metody
radzenia sobie z nimi, motywacja do nauki, dbato$¢ o bezpieczenstwo, przeciwdzialanie roznym formom agresji i przemocy w
szkole, zwigkszanie dyscypliny, integracja grupy w ramach zespoléw klasowych i calej spolecznosci szkolnej, eliminowanie
zachowan ryzykownych, w tym ksztaltowanie umiejgtnosci wlasciwego reagowania w sytuacji problemowe;.

8. Stosowanie pozytywnych wzmocnien wobec uczniow, dostrzeganie ich osiggni¢¢ 1 sukceséw, podkreslanie mocnych stron,
pomoc w ich odkrywaniu.
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9. Kontynuowanie pracy z uczniami nad umiejetnoscig asertywnego odmawiania /trening zachowan asertywnych/, aby w
przypadku zastosowania odmowy nie pojawit si¢ strach 1 poczucie winy.

10. Informowanie rodzicOw na temat realizowanych przez szkole dziatan, ktore stuzg przeciwdziataniu nalogom wsrdd dzieci,
propagowaniu zdrowego stylu zycia, radzeniu sobie z emocjami oraz postgpach rozwojowych dziecka, jego potrzebach i/lub
zauwazonych trudnosciach.

11. Rozmowy 1 spotkania z rodzicami w celu omawiania obszarow zwigzanych z opiekg 1 wychowaniem, w tym relacje
rodzic-dziecko, nauczyciel-uczen, udzielanie pomocy 1 wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w sprawach dzieci,
psychoedukacja rodzicow.

12. Wspomaganie przez szkot¢ wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wlasciwg organizacj¢ zaje¢ edukacyjnych wychowanie do
zycia w rodzinie oraz realizacj¢ zadan programu wychowawczo - profilaktycznego.

13. Wychowanie do wrazliwosci na prawde 1 dobro. Ksztattowanie wilasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania
spotecznego 1 dbatosci o zdrowie.

14. Dzialanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy,
edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggni¢¢ duchowych 1 materialnych. Szersze 1
przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

15.Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich
ucznidow, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegoélnie w sytuacji kryzysowej] wywotanej pandemia
COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki 1 pomocy, wzmacniajacej pozytywny klimat szkoly oraz poczucie
bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi 1 zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia
wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne.

16. Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwdj umiejetnosci zawodowych w edukacji formalnej 1 pozaformalne;,
w tym uczeniu si¢ dorostych.

17. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnos$ci za srodowisko naturalne.
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UWAGI:

1. W przypadku ogloszenia i wprowadzenia ksztalcenia w formie hybrydowej badz zdalnej tresci i dziatania zwigzane z realizacja
celow Programu Wychowawczo-Profilaktycznego beda realizowane na zajeciach z wychowawca w postaci zaje¢ o charakterze
wychowawczo-profilaktycznym oraz na zajeciach z zakresu podstawy programowe;.

2. Zgodnie z Rozporzadzeniem MEN z dnia 3 czerwca 2020r. zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie ramowych planéw nauczania
dla publicznych szkét wprowadza si¢ zmiany dotyczace realizacji zaje¢ z wychowawca. Tematyka realizowana podczas zajgé

z wychowawcg w roku szkolnym 2021/2022 dotyczy istotnych problemoéw spolecznych: zdrowotnych, prawnych, finansowych,
klimatycznych 1 ochrony srodowiska.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny w Zespole Placowek Oswiatowych w Dysie zostal zatwierdzony przez:
Dyrektora szkoty: Panig mgr Jolantg Sottys

Wicedyrektora szkoty: Panig mgr Beate Podle$sng-Kaczor

Kadreg Pedagogiczng

Dys, dnia 29.09.2021r.
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